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UNIFORME: 

Al ingresar al laboratorio se debe portar el uniforme completo. 

 

MATERIAL: 

La requisición de material deberá entregarse previo a clase (24 hrs) 

Se deberá contar con cuchillos u otros materiales que sean requeridos para su aprendizaje. 

El material y equipo se proporcionara solo con credencial. 

Los alumnos deberán entregar el material y equipo perfectamente limpio y seco al encargado en turno.  

 

LIMPIEZA: 

Separar los desperdicios de acuerdo a las categorías. 

Colocar el aceite quemado en el contenedor designado para ello. 

 

ORDEN EN GENERAL: 

Respetar horarios en clase (entrada y salida) 

Se restringe el ingreso al laboratorio fuera de clase. 

Las mesas son de uso exclusivo para las actividades correspondientes. 

El almacén es un área de acceso restringido. 

En el refrigerador permanecerán solo aquellos recipientes que estén debidamente identificados y fechados 

por un periodo no mayor a 3 días. 

Las bolsas y mochilas se ubicaran en el sitio designado para éstas. 

Por grupo de alumnos se deberá hacer limpieza general mensual. 

 

SEGURIDAD E HIGIENE: 

1.- Uniforme completo incluyendo zapato negro anti-derrapante. 

2.-Uñas limpias y cortas. 

3.- Cabello corto y/o recogido 

4.- Queda restringido el uso de aretes, anillos, pulseras, relojes, etc. 

5.- Mujeres sin maquillaje. 

6.- Hombres sin barba ni bigote. 

7.- Lavarse las manos constantemente. 

8.- Probar las preparaciones solo con cucharas limpias. 

REGLAMENTO DE LOS LABORATORIOS DE GASTRONOMIA 

 


