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PRESENTACION

uienes viviniws de nuneru estable en una misma ciudad consideramos que ¢l no-
madismo constituye una expresion de un mundo atn por civilizarse, Sustentamos
este supuesto en ¢l desplazamicnio continuo del hombre primitivo, cazador v re-
culector, que. en su busca de alimentos iba siempre tras de las manadas v los me-
Cuando descubricron la agriculiura e inventaron los instrumentos de labranza, los
grupos humanos se asentaron en lugares fijos. Parecia que con ello habia llegado el nomadis-
mo a su fin. Pero ni la agricultura, ni las cindades, ni la conformacidn de las naciones ubica-
das en territorios, bajo gobiemos perdurables, cancelaron ¢l despluzamiento de las personas v
de los pueblos. De hecho. este fendmeno estd tan vigente como en tiempos del australopiteco,
¥ los motivos de supervivencia ain perduran, pero con una mayor complejidad.

Los mexicanos se wrasladan o Los Estados Unidos por razones de bisqueda de trabajo, pero
también. por la costumbre de que 4 los padres siguen los hijos y a los vecinos los amigos, hasta
que esta prictica se convinié en una forma cultural. En el Africa son frecuentes los desplazamien-
tos de pueblos enteros para huir de la guerra. A la vez, los soldados americanos que toman posi-
clones cerca de las costas de Irak suman miles, aunque su desplazamiento es temporal,

Dentro de los paises del primer mundo existe una constante de movilidad cada vez mis ¢vi-
dente. de personas en biisqueda de centros de estudios v de trubujo, que trunsitan de costa u
costa y de frontera a frontera, aunque implique el abandono de los amigos v familiares, v de la

Jores g

cultury onginaria. Otras veces los desplazamientos masivos obedecen a motivaciones religio-
sas, como las romerias a los santuarios mananos v las visitas de los musulmanes de wdo el
mundo a la tierra del profeta Mahoma,

Algunos desplazamientos son temporales, pero olros son permanenies, o por lo menos guar-
dun esas expectativas. Particularmente en estos casos los problemas abundan, pues las resis-
tencias culiurales, ideolégicas, religiosss, econGmicas v éinicas se convienen en ambientes de
alta hostilidad, que los emigrantes enfrentan y que se expresan en marginacién, agresiones fi-
sicas y sicoldgicas, v llegan hasta la misma muerte.

En el fendmeno de la migracion existen de base actos y actitudes ciminales, Los actos de los po-
lleres, por clemplo, que ofrecen ¢l suefio amenicano a cambio de los ahomos de oda la vida de los
campesinos 4 los que, al menor temor abandonan en mitad del desieno. O las actindes de los gobier-
nos cuyas politicas de desarrollo humane son insuficientes e ineficaces. O los actos v actitudes de la
sociedad gue ve como parias a quienes emigran en busca de mejores ambientes para vivir,

En la experiencia del exiliade como en la del migrante, confluyen sentimientos de dolor, co-
e, termura melancolica, pasidn, amor intenso, pero sobre todo, esperanzi.

Este es un problems social de candcter fundamental, por lo que el presente nimero de la Revista
de la Universidad del Valle de Atemajac. en su parie monogrifica, aborda el problema de la migra-
cion. Los ensayos pretenden mirar con la luminosidad de los andlisis 4 los viejos v nuevos proble-
maes de los desplazamientos de personas y pueblos, Confiamos en apreciar de manera mds profunda
¢l drauma humano que se esconde detris de cada bracero, de cada refugiado y de cada exiliado.
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El rostro oculto
de la migracion:

reflexiones sobre el Programa Bracero
y la discriminacion entre mexicanos

blictumed RLawiiles

Ana Leticia Gaspar Bojorguesz
Macsira en Educacitn por la UNIVA
Coordinadora de Investigaciin y Desarmodlo Cumiculor de I Divecciin de Comunicaciton. LINIVA

“... Habria que estudiar mds a fondo las manifestaciones de diseriminacion que se dan entre lox mismos mexicanos ¥

fe seguir afervados a la idea de que solo son los estadounidenses quienes las practican.., ™




El rostro eculio de la migraciin:
reflexiones sobre ¢l Programa
Bracero y la discriminaciin entre
mexicanos

Resumen

El objetivo del articulo es sefular
los problemas intemos y exiemos
que tuvo México debido al Conve-
nio de Contratos para Trabajo
Agricoly, denominado cominmen-
te como “Programa Bracero™, el
cual aparecid como solucion o la
falta de mano obra provocada por
1 insercion de Estados Unidos en
la Segunda Guertu Mundial.
Algunos politicos actuales propo-
nen fimmar un convenio sumilar co-
mo una medida emergente para ali-
vinr la problemdtica contempori-
nea de la migracion mexicana ha-
cia ¢l Norte; sin embargo, la autora
critica esta posibilidad debido a la
experiencia antenor de abusos que
se cometieron conira los braceros,
ejemplificando esta situacion con
ko sucedido en un centro de engan-
che situado en Empalme, Sonora,

The hidden face of migration:
reflections on the Bracern
Worker Program and
discrimination among mexicans

Abstract

The purpose of this aticle s o
highlight the internal and external
problems that Mexico suffered due
to the Hiring Agreement for
agricultural workers, commonly
known as the “Bracero  Program™
which was proposed as a solution
to the lack of labor due to the
United States participation in the
Second World War.

Some politicians today propose the
signing of a similar agreement as
an intermediate measure W solve
this contcmporry problem of
Mexican emigration toward the
North; however, the author
criticizes this possibility due 1o
the past experience of abuses
that were perpetrated aguinst
migramt workers, using as an
example the situation that
occurred in Empalme, Sonorm.

La face cachée de la migration:
réflexions sur le programme
“hracero™ et la discrimination
entre mexicains

Résumé

L'objecut de article et de
signaler les problémes intermes et
externes que le Mexigue a eu, dis
@ Paccord de conmtrats pour le
travail agricole, communément
dénommé “programme braceros”,
lequel est apparu comme solution
au mangue de main d'oovre
provogqué  par  entrée  des
Etats-Unis  dans la  deuxiéme
guerre mondiale,  Quelgues
politiciens actuels proposent de
signer un accord similaire comme
mesure ¢mergente pour soulager la
problématique contempomine de
la migration mexiciine vers le
nord; cependant, |"auteur critique
cette  possibilitd  éunt  donné
I"experience antgrieure d"abus qui
ont  &té commis  contre  les
“braceros”, en prenant comme
exemple ce gqu’il st arrivé dans un
centre daccrochage de wagons
situé i Empalme, Sonora.

U\ fanceuvre mexicain érrigere Albéglement
auk Eaes-Linis,

El infierno son loy orros,
Jean Paul Sartre

He veride a trabajar

Jrarra exta nacicn hermana
aqeee me ha mandado Namar,
A mi pais piden brazos
para poder subsistie

i los quee estdn en la lucha
sin el remar de morin
{Anehnime)

La experiencia migrante
Durand, I. v Arias, P,

Revivia de lu Universidad del Valle de Atennjie
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nire las varias alternativas que se han mencio-

nado aciualmente para watar de solucionar el

problema de la migracion de mexicanos hacia

Los Estados Unidos estd la de revivir el con-
venio de contritos denominado cominmente como “Pro-
grama Bracero™, el cual tuvo su auge en la época de la Se-
sunda Guerra Mundial, cuando ante la escasez de mano
de obra. se promovid la migracion de tabajadores mexi-
canos que fueran a vender su fuerza de trabujo, la cual
consistiy en utilizar los brazos para la recoleccidn agrico-
la, de alli ¢l nombre de “braceros™

Durante lu vigencia de los convenios de braceros firma-
dios par los gobiemaos de México y Estados Unidos, el pri-
mero en 1942 v el dltimo en 1964, fucron admitidos bajo
esia figur 5 050 093 mexicanos {Bustamante, 1997 131),

Sin embargo, contrario @ los discunos oficales que lo
cataloEarnn como un programa exitoso, wno “vilvuls de es-
cape” quee permitia controlar la siuscidn migratonia, va que
supuestamente, con el convenio se respetaban las parantias
laborales de los trabajadores mexicanos, ln realidad que
plantean los investigadones ex otra, como lo sefiali uno de
lirs especialistas en ¢l tlemi, lorge A. Bustamanie, en su li-
bro Cruzar la linea, en donde indica que ef programa de
contrutacitn contenis los siguientes puntos:

Los trabajadores mexicanos no deberian ser usados

parn desplazar a los trabajadores. locales, sino solamente
para cubrir la gseases. Los braceros no podrian ser reclu-
tados por el ejército, y no se permitiria la discriminacian
en su contra. Los gastos de transportacion de ida y vuel-
fa estarfan garantizados, asf como los vidticos durante el
vioje. La comratacidn se harii sobre lo base de un conve-
nio par escrito entre el rrabajador v su patrdn, ¥ el traba-
Jo de los braceros se destinarfa exclusivamente a In agri-
cultura. Los braceros serfan libres de hacer sus compris
en los luganes que ellos decidicran, Las habitaciones y las
instalaciones sanitanias deberion estar en buenas condi-
ciones, Se autorizarfan deducciones de hasta el 10% de
los salarios de los trabajadores como un abomo que ten-
drin depositedo el patnin y que le serfa deveelto al traba-
Jador a su regreso a México. El rabajo deberia garantizar
cuando menos tres cuaras panes del tiempo de duracidn
del contrate. Los salarios deberfon ser iguales a los que
prevalecieran en el dres a donde s¢ destinaria al trabaja-
dor contratndo, pero en ningiin easo podrinn ser menores
a A0 cemavos de ddlar la hora (Bustamante, 19971411,

Hevista de Ia Universidad del Valle de Atemajc

En el papel sonaban muy bien; sin embargo, rara vez
fueron cumplidas. ya que para evadirlas. los empresarios
agricolas generaron mMacanismos propios como contratar
braceros fuera de los centros oficiales de reclutamiento,
para no extenderles contratos legales de trabajo o estable-
cer “bajo pedido™ su solicilud de inmigrantes mexicanos
a la patrulla fronteriza (Bustamante, [997),

Lo gue la mayoria de los investigadores no menciona
es que los abusos no sdlo se practicaron por los estadou-
nidenses, sino que el viscrucis de estos trabajadores co-
menzaba en su propio pais, desde el momento en que,
atrafdes por la posibilidad de mejorar su situacion labo-
ral, se ademtraban en los estados de la Repiblica Mexica-
na en los cuales se realizaban las contrataciones o “en-
ganches”, Uno de esos lugares fue ¢l pueblo de Empalme,
Sonora, al cual Negaron alrededor de 5000 hombres ¢én
busca de una oportunidad de compartir un poco del sue-
fic americanc,

Diebido a que Empalme es el pueblo en el que nacid la
autora de este articulo, ¢l objetivo es recuperar, a través
de los recuerdos v de la informacion consultados, la po-
sibilidad de reflexionar sobre la actitud que los mismios
mexicanos muestran hacia los migrantes, actitud que po-
drid denominurse de muchas formas. pero que, en esencia,
es llanamente discriminacion.

Cuando los paisas legaron al pueblo

Empalme, Sonora, nace en agosto de 1903; su nombre
deviene del idioma inglés, especificamente de la palabra

Junction que significa unidn, empalme, juntura. Alli, en

€sa 20na, s¢ unicron los trenes que venian del norte y del
sur, lo cual, al inicio lo convintié en un lugar de paso obli-
gado para quien quisiera viajar al norte, hacia Estados
Unidos (Moncada, 1988). A partir de su origen, su desa-
rrolle ha estado unido a la suerte del ferrocarril: alli se
instalaron los talleres para reparar las miguinas; alli se
hacia el cambio de mercancias y se supervisaban las que
eran de exportacidn v alli se coneentrd una gran cantidad
de proletanos y campesinos de los estados del centro de
México que deseaban trabajar legalmenie en los campos
agricolas de Los Estados Unidos:
ilesde principios de 1955 habia en Empalme 5,000
braceros: Se les vels amontongdos & uno v otro ado de la
cametern internacional, pues las oficinas, rodesdas de una
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alombrady que 3010 trasponian bos quo apireciin en las

listas, guedaron junto o lo Anderson Clayton. (Moncada,

1988 100) .!

Las condiciones en las que llegaban los braceros al
pucblo eran deplorables: viajaban miles de Kilometros
portando sdlo algunas pertenencias v un poco de dinero,
ya que hasta que no eran contratados podian contar con
vidticos: el traslado lo hacian bidsicamente por tren: quie-
nes podian viagaban en segunda clase; el resto 1o hacia en
vagones de carga o “de tmmpa”, es decir, ocultos entre
mercancia o de plano en
los techos de los vagones,

Al llegar a Empalme,
]‘n.'riu-

wenfan que esperar

dos que iban de sema-
nias o meses. en ese
tiempo ocioso algu-
nos  conseguiun  un
trabajo eventual co-
s peones O algo por
| el estilo,

Esta afluencia de tra-
bajadores reditud mu-
chas ganancias para
aquellos que genera-
ron algin servicio di-

ngdo i los braceros:
Lews hombies se mul-
tiplicaban cada ver

8 con mayor celendad

v com ellos los pegue-
fios negocios, fondas, vendedores ambulames, curanderos,
redactores de canas v, desgrocisdamente, “coyoles™ que
escamoteabin o los ilusionados campesinos su escaso di-
nero @ cambio de promesas de gue conseguirian engan-
charlos (Moncada, 19ES:; 102),

A pesar de la derrama econdmica que sigmificaron pa-
i los pueblos, como Empalme, a los que legaron para
ser enganchados, en el imaginario colectivo nunca se les
considend como iguales, como mexicanos en bisqueda de
trabajo: por el contrario, la imagen del bracero estaba li-
gada a la del “robachicos”, a la del delincuente, y si se co-
metia algin delito, se buscaba al causante entre ellos.
Tampoco podian transitar libremente por las calles, su
dmbito de aceidn estaba restringido a las inmediaciones

de las oficinus de contratacion, donde no contaban con
instalaciones para hospeduje o servicios sanitarios, por
ello no era raro gue se suscitarin epidemias, lo cual refor-
zaba la imagen de que los braceros eran gente “inferior™
sucios, pobres, ignorantes, de quienes se podia abusar sin
consecuencias.
Incluso, bos misms empresanos agricolas mexicanos abuo-
saron de ellos, apovidos por el Gobiemo de la Repablica:
Las mformaciones oficiales indicanon, en octubre, g

estaba samsfecha b cuots de conmratacion ¥ que ¢ra indtil

Las condiciones en las que llegaban los
braceros al pueblo eran deplorables...

(uie vimieran miis; pero se hizo caso omiso del amuneio y si-

guieron llegando. [rdnicamente. migntras centenanes v loe-

20 miles de hombres permanecion ociosos en Empalme, los

campos tgodoneros de Hermosiflo v del Valle del Yagqui re-

clamaban con wrgencia brazos. Prestonado por los agricul-
tores, ¢l nuevo pobermudor, Alvaro Obsegdn Tapia, lognd
que la Secretania de Gobermaucion exigier, como requisiio
indispensable para ser enganchade, haber trabajado cuzando
mienas veinte dias en lis precas, Bl Comité de Control de

Pircaidores costeiba los gasios del traslado de los bracers

v les daba una carn cunndo habiom cumplide el tempo fi-

judie. Postenomiente, ¢ste requisito sulTio vanaciones; en

lugar de por dins. el trabujo se midid por cantidad pizcada

{una tonehuds) (Moncada, 1988 102).

Carlos Moncada ne menciona si el wabajo en las pie-
cas estabu pagado o no, pero por el contexto del libro se
puede inferir que, i se pagaba, no e al precio justo;

En abril de ese afio ( 1957) s¢ daba coenta de los abu-
w05 quie s¢ cometfan conra los braceros. Un vaso de agua
simple s les vendia en 20 centivos... ademis de estafas,
mohas v vejaciones ( [988:103),

A pesar de la influencia que twvieron en ¢l desarrollo
eccondmico de las regiones por las cuales pasaron, el pa-
pel de los braceros no ha sido valorado en su justa dimen-
sidn, & incluso, muchas veces se les ignora, como si s¢
quisiera olvidar la discrimingcidn a la que fueron someti-
dos por sus propios compatrioas:

Si hubiera justicia en ¢l mundo, Empalme l¢ habna
constrdo un monumento 4l bepcero, no por ¢l cmpuje
que estos hombres dieron o la economin del municipio,

sino, ante todo, por o gue sufrieron. Llegaban del sur

Revisin de la Universidad del Yalle de Atemajac



FALLLTAD D CHENCIAY S IALES

amantonsdos en vagones, a veces en gondolas —carmos
Con rejas pans ransponar ganado- sin agua ni excusados,
Dre trecho en trecho hacfan sefiales con pafivelos rojos al
maguinista para que se detuviera.,,

Algunas fortunas locales se amasaron con el sudor de
los braceros, Un gran terreno cercado donde se alquilaba
un petite para dormir por un peso, fue uno de los mejo-
res negocios, Lo venta de cervezn afcanzd ndmeros sin
precedentes. El expendio de comida tenia clientes segu-
ros, aungue los productos atentaban contra la salud
iMoncadn. 1988:103),

La renovacion del Programa Bracero:
sesclavismo o vilvula de escape?

En los circulos politicos actuales se ha vuelto a men-
cionar la posibilidad de firmar nuevamente un convenio
para la contratacion de braceros; sin embargo, v a pesar
de que se esgrimen argumentos de apariencia s6lida a fa-
vor de este programa, especialmente ¢l de que el trabaja-
dor mexicano seria legal, se ignora lo que la historia ha
probado: independientemente de su situacitn en el papel,
el inmigrante mexicano en Estados Unidos se encuentra
situado en un contexto general de indefensidn, en especi-
fico si se toma en cuenta que el sistema politico nonea-
mercano permite que s¢ firmen alados imemacionales
aparentemente vVentajosos, en este caso, para México, pe-
o concede autonomiy a los gobiernos de los estados, de
tal forma gue fos convenios pueden ser adaptados a las
condiciones que los empresarios agricolas de la frontern
determinen, como ya s¢ ha hecho anteriormente con el
Programa Bracero:

Este fue el cato durnmte In vigencid de los convenios
de braceros, Durante ese tiempo los empresarios agrico-
lias de Texas v California se organizaron en asociaciones
que fungion comoe agencias que contratabun 4 los brace-
ros para los efectos del convenio v determinaban cudl era
el “salario minimo prevaleciente™ y al mismo tiempo se
desligabun expresamente de cunlguicr obligacion patro-
mitl. Cuando los braceros mexicanos, defendidos por las
organizaciones laborales de chicanos, presemtaron recla-
maciones imdividuales comra los patrones o bos cuales
prestiban sus servicios, los ibunales locales del estado
de Califiornia decidieron que éstos no eran legalmente Jos
patroncs, puesio gue no habian hecho lu contratacidn de

Hevista de la Universidad del Valle de Atemajac

braceros en forma directa. El resultado de estas decisio-

nes, epoyvadas por el Deponamento de Trabajo de Los Es-

tados Unidos, lue que los braceros mexicanos esiuvieron

en el ¢stado de Califernia como trabajsdores sin patrdn

legal pars los efectos de la defensa de sus intereses. (Bus-

tamante, [997; 160 v 161),

Echar a andar, de nuevo, el programa Bracero es se-
guir buscando soluciones falsas al problema de la inmi-
gracién mexicana hacia Estados Unidos, ya que es seguir
negando la responsabilidad que los mismos mexicanos
lenemos como expulsorcs de nuestros connancionales.
Las soluciones estin dentro de nuestro mismo sistema, ya
que es éste el que promueve las condiciones socioecond-
micas que producen la migracion v hasta que no enfren-
temos esta realidad, se padrin encontrar allermativas via-
bles de desarrollo que permitan a los campesinos y prole-
larios Mexicanos permanecer en su pais,

Por otra pane, habrio que estudiar mis a fondo las ma-
nifestaciones de discriminacidn que se dan entre los mis-
mos mexicanos y no seguir aferrados a la idea de que s6-
lo son los estadounidenses guienes las practican: en el ca-
s0 de los braceros fue claro que sus sufrimientos, por ser
considerados inferiores, no comenzaron al llegar a la
frontera norte: los abusos comenzaron aqui, en su propio
pais, en los centros de enganche, como Empalme, Sono-
ra. Mi pueblo,

Nota

L8 autor s rofiere a la empresa Anderson Clayion gue producia

neeites vepetales
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La politica migratoria en la
adminlstracidn foxista

Resumen

Desde el 2 de julio del 2000 se
han creado nuevas expectativas
con las coales se espera gue el
fendmeno  migratorio  entre
México v Estados Unidos sea
tratado de distinta forma por
parte de la actal administracion
del gobierno federal. El presente
trabajo  pretende  analizar las
propucstas hechas por Vicente
Fox v su equipo sobre el tema
migratorio México-Estados
Unidos durante su campaifia
clectoral presidencial. en el
periodo de transicidn de poderes v
en ¢l tiempo en que ha trabajado
como  gobierno,
incluyen en el andlisis algunas
declaraciones de la contraparte
estadounidense, con las cuales se
puede tener una idea del punto
de vista de la administracidn
norteamericana sobre este tema.

Ademids se

Migration policy during the
administration of president Fox

Abstract

Since July 2, 2002, new
expectations have been arisen in
the hope that the migratory
phenomenon between Mexico
and the United States be treated
differently by the current federal
government administration. This
paper attempts to analyze the
proposals made by Vicente Fox
and lis government concerning
migratory  issues  between
Mexico and the United States
during his presidential electoral
campaign, during the
changeover of  presidential
power and during the time of his
government. Furthermore, an
analysis of the declarations made
by the American government are
included and they reflect the
point of view of the United
States administration concerning
this issue.

La politigue migratoire sous le
gouvernement du président Fox

Résumé

Depuis le 2 juillet 2000, de
nouvelles attentes ont été créées
el on espére ainsi que le
phénomene migratoire entre le
Mexique et les Etats-Unis soit
traité de manigre distincte par le
gouvernemeni [édéral actuel, Le
présent travail prétend analyser
les  propositions faites par
Vicente Fox et son équipe sur le
théme de la migration entre le
Mexigue et les Etats-Unis durant
sil campagne électorale
présidentielle, pendant la période
de transfert de pouvoirs et durant
tout le temps qu'il a travaillé
comme gouvernement jusqu’i
maintenant, De plus, quelques
déclarations du gouvernement
des Etats-Unis, avee lesquelles
on pewt avoir une idée de leur
point de vue sur ce théme, soni
inclues dans |"analyse,

Introduccion

A partir del 2 de julio del afio 2000, se han creado nue-
vas expeciativas con las cuales se espera que el fend-
meno migratorio entre México vy Estados Unidos
[EEUU) sea tratado de manera distinta por parte del go-
bierno de Vicente Fox, en comparacién a lo hecho por
las administraciones prifstas. A pantir del 11 de sep-
tiembre de 2001 las acciones e intereses del régimen
estadounidense se centraron en las consecuencias de
los atentados, dejando ¢l tema migratorio a segundo
wérmino. La administracién de Fox trata de negociar
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ciertos aspectos de la agenda migratoria a pesar de la
dificultad de wratar en condiciones de igualdad con la
economia mis poderosa del mundo.

El presente trabajo pretende analizar las propuestas
hechas por Vicente Fox y su equipo sobre el tema mi-
gratorio México-Estados Unidos durante su campaiia
electoral presidencial, en el periodo de transicidn de
poderes y en el tiempo en que han trabajado como go-
bierno. Ademds. se incluyen en el anilisis algunas de-
claraciones de la contraparie estadounidense. con las
cuales se puede tener una idea del punto de vista de la
administracién norteamericana sobre este lema.



Promesas de campana

Durante la campaiia presidencial i L atencion L po-
ca importancia gue se le dio al asunto migratorio comd
parte de las propuestas de Vicente Fox. Hubo pronuncia-
mientos sobre el tema, pero no en la cantidad v, sobre to-
do, con la precisidn deseada. Estos pronunciamientos
fireron realizados siempre en las ciudades fronterizas o en
los EEULL nunca en las regiones mexicanas expulsoras
de mano de obra. Debemos hacer notar gue la talta de cla-
ridad en los discursos de Fox fue la constante én la ma-
voria de sus propuestas.

En una visita a Washington, realizada en marzo del
20040, el eandidato presidencial adelanta lo que serd el eje
prncipal de su discurso migratorio durante la campafia:
las fronteras abiertas, o sea la bisgueda del libre winsito
de personus entre México v Estados Unidos. Fox indicd
que esto se buscard en un mediano plazo, en apenis cin-
co 0 diez afios ¥ que la migracidn disminuird al lograr la
economia mexicana un crecimiento del 7% anual (situs-
citn que no se ha dado en los dltimos dos afios) y “con-
seguir equiparar los salarios entre México y Estados Uni-
dos” (Periddico Mural, 23003/00),

Si se desea que las personas no vendan su fuerza de
trabajo en EEUL s¢ deben atacar otros factores econdmi-
cos que propician el fendmeno migratorio, No dnicamen-
te al crecer la economia mexicana se detendrd la migra-
cidn, Tal como afirman Massey er el se deben establecer
programas efectivos de segur social en los paises expul-
sores (como ¢l seguro de desempleo o de poder vivir de-
corosamente al jubilarse), reducir la desigualdad del in-
greso (de qué servirfa crecer al 7% anual si la concentra-
cion de la rigueza sigue en unas pocas manos?h, mejoran-
do los mereados de futuros o proporcionando servicios
héisicos (luz, agua, educacidn, salud) en las poblaciones.

Sin embargo, dentro del discurso del ahora presidente,
se limita el andlisis para entender el fendmeno migratorio
@ meras cansas econtmicas, que si bien son relevantes no
son las dnicas, ya que no hay que dejar de lado otros as-
pectos como son los sociales, los politicos o los cultura-
les. Estos puntos también influyen en lis motivaciones
que tienen las personas para decidir irse a trabajar o a vi-
vir al vecino pafs del norte. Se ha demostrado gue no ne-
cesariamente los habitantes de las regiones pobres de Mé-
xico migran hacia los EEUL, sino que también lo hacen

publadores de lugares donde el mugray fonmg parte de su
modo de vida v el vivir en otro pais ¢s una etapa de pre-
paracion para los jovenes,

Tal ¥ como afirma Alarcan (19883381 “La migracion
interpacional no se puede explicar Gnicamente haciendo
referencia a los condicionamientos de la estructura eco-
némica (...} Las regiones en general. v las localidades en
particular, con altos indices de migracion a los Estados
Unidos no siempre son las mas deprimidas econtmica-
mente (...}, [la migracidn| no siempre se origing por rio-
nes de pobreza’.

Asi, se deben considerar las causas socioculturales gue
fomentan la migracion internacional. Las platicas, videos
o forografins gque escuchan y observan los nifios y jove-
nes en las localidades expulsoras v gue tratan sobre L vi-
da cotidinng de las personns que viven “del otro lado™,
muestran, generalmente, sus logros materiales. Esto pue-
de crear una visién no tan apegada a la cotidiunidad en la
que viven los migrantes. Ademds, los familiares v amigos
de los migrantes que permanecen en México se ven in-
fluidos por el consumismo fomentado por los medios de
comunicacidn que muestran el “modo de vida estadouni-
dense” como el modelo a seguir,

En este periodo electoral Fox criticd en el lemitonio
norteamericanc las estrategias cuasimilitares utilizadas
por ¢l Servicio de Inmigracidn y Naturalizacion y califi-
¢ a “la politica estadounidense como la mds restrictiva y
represiva de los dlimeos tempos” (Mural, 22403/00), dis-
curso que como veremos mids adelante, ubandonard on el
momento en que se convierte en Presidente de Ly Repid-
blica. adoptando una actitud mas conciliadora v tratar de
obtener respuestas favorables a sus propuestis.

Es tumbién durante esta época cuando Alan Greenspan,
¢l presidente de la Reserva Federal de EEULL afirma que s
necesaria “una revision de nuestras leyes migratorias, en el
contexto del tipo de economia que disfrutaremos en la dé-
cada por delante™ (La Jomada, 217040000, lo cual indica un
posible cambio en la postura del gobiemo estadounidense
gue sz habia negado a debatir abiertamente |a posibilidad de
FEVISAr SUS PIOETAmELS migrtonos,

Esta posibilidad de cambio se vio frustrada debido o
los mentados de Nueva York o partir de los cuales el inte-
rés del gobiemo estadounidense se centri en su “lucha
contra el terrorismo”, buscando un mayor control para
entrar i su pais, asi como nuevos dispositivos de segurni-
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dad en fronteras v aeropuerios. El gobierno estadoun-
dense busca wmbién lograr una mayor influencia en lu
geopolitica mundial al tener mayor presencia en las re-
giones petroleras de Asia Central v Medio Oriente,

Periodo de transicion

Esie penodo incluye o sucedido entre el 3 de julio y el 30
de noviembre del 2000, época en la cunl el vouo ciudadano
le dio ¢l wriunfo a Fox, guien presentd su equipo de transi-
citn y pombrd i los integrantes de su gabinete,

En esta temporada el equipo foxista tenfa grandes ex-
pectaiivas del supuesio “bono pura la democracia™ pana-
do ante Los Estados Unidos por el hecho de haber derro-
tado ul PRL Se pretendia que este bono pudier ser utili-
eado como medio de negociacion de asuntos bilaterales.
enire los gue se incluia el migratorio,

Se insistic en la bisqueda de las fromeras abieras en-
tre los dos paises como parte del Tratado de Libre Comer-
cio de Aménca del Norte (TLCAN). Es muy poco cluro
lo que el equipo foxista estd pensando como “fronleras
abierias”, En muchas ocasiones, lo comparan con el pro-
weso de mlegrucion que se ha vivido en Europy, siendo
que son dos situaciones completamente diferentes. Los
paises miembros de la Unidn Eurapea (UE) cuéntan con
economins no tan desiguales como las de América del
Nore; ademds, su proceso de integracion estd perfecta-
mente planeado y se dirige, como fin dltimo, al estableci-
miento de un gobleme supranacional ¥ a la existencia de
un solo Banco Central. George Bush. emonces candidato
a lu presidencia de EUA, frend lus expectativas mexica-
mas al afirmar: “Nosotros no pedemos abrir las fronteris
ahory mismo y no s€ si alguna vez podremos tener fron-
teras ubiertas” (Revista Proceso, 20008/00:26),

Llama la atencidn gue a diferencia de o etapa en yue
tue candidato, cuando Fox prometic buscar las fronters
abiertas en un término de 3 a 10 whos, en esta época ya
como presidente electo, amplié el plazo a 20 6 30 afos
CEE Financiers, 25/0840). Contradicciones gue se dan al
prometer ciertas cosas en campaia v al tratarlas de lograr
en lu realidad,

Los rechazos gue en su momento vo el gobierno de
Clinton, asfi como el del actual presidente Bush de otor-
gar amnistiz para los flegales mexicanos que laboran en
EEUL, se entienden de acuerdo ¢on su ldgica econdmi-
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ci Se estuma gue por sus bajos salarios los migrantes me-
xlcanos aporan a la economia estadounidense 140 mil
millones de délares anuales, lo que explica la negativa de
profeger sus derechos laborales (véase El Financiero,
OB/ 1100,

Al nombrar a su gabinete, Fox ¢reé un par de depen-
dencias que se relacionan directamente con la migracién:
la Oficina de Atencidn o Migrantes en ¢l Extranjero {lu
cual dejé de operar recientemente) y la Coordinacion pa-
ra Asuntos de la Frontera Norte, Sin embargo, las funcio-
nes puntuales de tales oficinas se desconocen, carecen de
presupuesto v reglimentacidn, por lo que sus resultados
som bastante pobres.

Periodo de gobierno

En los mis de dos afios que Heva rabwando el gobiern
foxista (del 17 de diciembre del afio 2000 a fa fechu) el te-
mi migratorio ha ocupado un lugar destacado en la agen-
da y discurso gubernamental.

En sus primeros dias como presidente, Fox invito g al-
gunos “representanies de la comunidad de ongen mexi-
cano en el extranjero” 4 la Residencia Oficial de Los Pi-
nos. AN les pidic que invirtieran en sus comunidides
creando maguiladoras. De nueva cuenta se insiste en tra-
tar de frenar ¢l fendmeno migratorio con politicas nada
novedosas. El establecimiento de maquilas en territorio
nacional ha sido fomentado, prncipalmente, desde el se-
xenio salinista y los resultados no han sido los csperados,
Se reconoce que crean una gran cantidad de empleos, pe-
ro también tienen desventajas: generalmente son trabajos
poco calificados ¥ peor pagados, las condiciones labora-
les son deficientes, buena parte de lo materia prima gue
se utiliza en el proceso de produccion es importada v gra-
eius a cierlas facilidades fiscales, lus maguiladoras se be-
nefician al pagar pocos impuestos,

El gobiemo anuncid en enero de 2001 T puesta ¢n ope-
ruwion de la lines Clambarel, mediante la cual mexicanos
radicados en Estados Unidos podrin recibir asistencia para
la obtencion de un trabajo que les permita regresar a sus lu-
gares de origen. Si mantiene esta linea telefdnica un padedn
actualizade de oferentes de empleo o nivel nacional (algo
dificil de lograr) este programa podria ayudar & los paisa-
mos, 51 ¢s que o s¢ desaniman cuando les informen los sa-
larios que les pagarian en México. Ademds, este progruma



no benelicia a los que desean regresar a vivir al medio -
ral, donde no existen industrizs.

Ames de los atentados del 11 de septiembre de 2001,
cobra mayor relevancia la posibilidad de gue los EEUU
promovieran un nuevo Programa Bracero! en el cual se
permitirfa a mexicanos trabajar legalmente en Estados
Unidos con un salario minimo garantizado y acceso a al-
gunos fondos de salud. pero a condicidn de que regresen
a su pais de origen luego de un afio de estancia.

A diferencia de la época de campafia electoral, cuando
rechazd el establecimiento de este tipo de programas, Fox
ha manifestado su interés en lo propuesta va gue “permi-
tiria gue [los migrantes] regresaran al pais con cierta ¢a-
pacitacion y, polencialmente, con dolares para invertir”
(La Jornada, 25/01/01),

El gobierno mexicano debe ser muy cuidadoso y bus-
cir gue no s¢ repitan los problemas que uvo ¢l progrioms
Bracero aplicado en la segunda mitad del siglo XX, 51-
guendo a Bustamante (1997:141) observamos que en
aguella dpoca un “convenio celebrado entre México y
Estados Unidos hablaba de garantias sobre la calidad de
la transportacion, de las casas habitacion, de los salarfos
minimos, de la atencidn médica v de la duracidn del tra-
bajo. Sin embarpo, estas garantias fueron muy rara vez
cumplidas por los granjeros estadounidenses”. Asi, se de-
be aclarar quién podrd reclutar a los braceros. v los me-
dios por los cuales ¢l gobiemo mexicano pueda hacer
cumplir las estipulaciones de los convenios signados,
Ademds, las propuestas tienen que incluir derechos labo-
rales. la posibilidad de los trabajadores para cambiar de
empleo v organizarse en sindicatos.

Sin embargo, la administracion foxista, en vog del secre-
tario de Relsciones Exteriores, ha reconocido que el tema
de la amnistia para los indocumentados estd muy “enreda-
o™ ¥ que este asumo “no serd puesto en la mesa de didlo-
go con ¢l presidente Bush™ (La Jornada, 140201,

Salta a la vista la poca atencion que se ha prestado en
los circulos gubernamentales. académicos y periodisticos
a la promulgacion del Acta de Justicia para Inmigrantes
Latinos (LIFA por sus siglas en inglés) que permitird o
cerca de 700000 personas regularizar su estancia en
EEUL, ademds de controlur mediante cuotas la entrada
de nuevos migrantes para los estados con mayor necesi-
dad de mano de obra, La LIFA fue aprobada por Clinton
el 21 de diciembre del 2000 (ver El Financiero,

2120040 y 162401 :5). No se han mencionado, ni por
parte de los encargados de la politica migratona nacional
ni por académicos, los beneficios directos gue traerd pa-
ra los migrantes mexicanos esta reglamentacion,

Entre los pocos acuerdos a los que han Hegado los pre-
sidentes Fox y Bush, destaca la creacidn de un Grupo Ne-
gociador para determinar como se regularin los flujos
migratorios. Sin embargo, ama la atencidn la forma en
que ¢l gobierno estadounidense analiza el fendmeno mi-
gratorio. Los indocumentados conforman, desde la pers-
pectiva norteamericana, un problema de seguridad nacio-
mual, por o tanto se deben controlar a través de mecanis-
mos policiacos. De esta manera, el Grupo Negociador
mencionado anteriormenta estd conformado por dos per-
sonas por cada nacion, A México lo representan los secre-
tarios de Gobernacion v de Relaciones Exteriores, v Es-
tados Unidos estid encabezado por ¢l secretario de Estado
¥.... €l Procurador de Justicia. Esto es una muestra mids de
la dptica estadounidense de criminalizar a los indocu-
mentados v considerar la cuestidn migratoria como un
problema ¥ no como un fendmeno.

En resumidas cuentas, las propuestas de la adminisira-
cidn foxista en materia migratora se pueden resumir en
las siguientes:

» Conseguir 1os fronteras abieras entre ambos paises
en ¢l largo plazo, tomando como ejemplo a la Unidn
Europea,

= Logrr que los mexicanos que radican en los EEULU
inviertan sis remesas en maguilas en sus lugares de
origen.

= Aceplar ¢l Programa de Trabajadores Invitados pro-
puesto en su momento por ¢l gobiemo estadoumdense,

= Buscar la legalizacion de los indocumentados,

* Disminuir los costos de la transferencia de remesas,

» Evitar el malirato a los migrames en dos momentos:
cuando cruzan la frontera v cuando regresan a nuestro
[iis,

A pesar de lu creciente migracion de mexicanos que
habitan en las ciudades, wdavia los que provienen de las
#onas rurales forman un imporiante porcentaje del total
de migrantes. De acuerdo con dutos estadisticos (Estudio
Binacional, 1999:41), ¢l 59.1% de ellos provenian del
medio rural. Asi, cualquier estrategia para disminuir la
migracidn debe ir acompaiada con politicas que promue-
van el desarrollo rural.
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Al ver tnicamente a los migrantes con ojos de ddlares,
o sea. ratando de que sdlo invieran sus remesas en sus
comunidades de origen. se pierde la oportunidad de cono-
cer sus condiciones de vida, sus actividades sociales v
culturales. En general, exisie un gran desconocimiento en
Méxivo de la forma como vive esa imporante porcion de
la poblaciin estadounidense lamada chicana, méxico-
americana, pocha, lating o hispana. quienes en su mayo-
risk, nos dejan de lado ni ignoran su orgen mexicano,

S¢ deben promover intercambios culturales o acadé-
micos con estos gripos. yai que ¢l hecho de conocer v va-
lorar sus experiencias, sus modos de vida, nos podrd dar
interesantes pistas para aplicar politicas ccondimcas
migratorias adecuadas por parte del gobierno mexicano.

Sin embargo, Fox todavia apoya sus discursos en pa-
radigmas superados desde la década de los 60°s como es
el de la asimilacion (melting pory®: | Apoyvaremos a los)
inmigrantes mexicanos que {..) gquieren inlegrarse a la
sociedad estadounidense, que desean que sus hijos apren-
dan inglés, graduarse en la universidad y vivir en colo-
nias integradas, que desean sofiar el sucfio norteamerica-
no ¥ despertar siendo ciudadanos ;Compario dichos de-
seos!" (La Jormada, 10011/00) ; lznora que muchos mexi-
co-norteamericanos desean construir su propia identidad
chicana? ;| Que no todos sueiian ser un inegrante mds de
la sociedad estadounidense?

Reflexiones linales

El factor ¢condmico no es el dnico que provoca la migra-
cion: por lo tanto, no debe ser ¢l dnico a considerar on las
politicas gubernamentales. Tnvestigaciones scadémicas
han demostrado que el mayor desarrollo en una regidn no
implica necesariumente la disminucion de la migracion®.

También existen, por tanio, factores socioculturales
gue provocan el fendmeno migratorio, tales como el de-
seo de seguir ¢l consumo vy modo de vida estadouniden-
se, ¢l estatus gue adguiere el migrante en su comunidad
de origen, el anhelo de muchas mujeres de tener mayor li-
bertad. Reconozeo que es difieil, pero no imposible que
el gobiemo pueda influir en wles factores. Considero gue
para conoeer mis sobre ¢l complejo fendmeno migrato-
rio, los estudios acodémicos todavia tienen mucho qué
APOAr ¥ ¢nsendr.

Por dltimo hay que destacar la falts de claridad de Jas
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propuestas migratorias del gobierno foxista, ademds de
su falta de vision a largo plazo. Como en muchos otros
asuntos prometidos durante su campafia electorul, no ha
logrado materializar en cuestiones pricticas algunas de
las politicas necesarias para ¢l pais.

Notas
I-’.h!m o lamarian Programa de Trabagidores Invitados

2 Este parndigimn surgid en Estados Unidos a pancipios del siglo XX
coando se considera priontano encomrar ln muneni dé homogenclar a
Iws inmigranies dentro de una cindadan(a inificads gue siguiese patro.
nes comumnes de vida v de comportamignto, Esio ocasiond que sectores
de la soctedad ¥ del gobierno estndounidense lscsen intolersnies hucia
los immigrantes que conservasch chemos formas de conducia beredudas
desus naciones de origen (vixe Pricis, 1WeE:400,

3 Viase Plree Monterowas, M. (19993, Frabefamdo en ampbey ludos de
Y fromtterar, Tesis para obicner el grado de Maesiro en Estibios Rurales,
Lamora: El Colegio de Michoscdn, p, 14
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La migraciin: de la historia a
la perspectiva globalizadora

Resumen

La migracion es uno de los
hechos sociales gue con mayor
afectan tanto a las
grandes naciones como a los

intensidad

paises tercermundistas. Para los
primeros ¢s un mal necesario y
para los
segundos es una “solucion® a los

ademds  recurrente;
problemas  de
subempleo, Pero la realidad es
gue una sola moneda tiene dos

desemplec v

caras ¥ en ambos lados de las

fronterus  existen  aspecios

positivos v negativos de la

migracion,

Migration: [rom a historical to a
worldwide perspective

Abstract

Migration is one of the social
realities that affects with the same
intensity greal nations as well as
the Third World countries, For
first world countries, migration is
a necessary evil, and, in addition,
ongoing and ever-recurring:  for
Third World couniries, it is a
“solution™ 1w the problems of
unemployment and
underemployment. Bui the reality
15 that they reflect two sides of the
same coin, cach side reflecting
both positive and negutive aspects
on the question of migration.

La migration: de "histoire & la
perspective de globalisation

Résumé

La migrmtion est un des faits
socianx gui affectent avec la plus
grande intensité auvssi bien les
grandes nations que les pavs du
tiers-monde. Pour les prenuers,
C sl
plus, répéritil, pour les seconds,
c'est une solution aux problémes

un mal nécessaire et, de

de chomage el de
sous-emploi.Mais o réalité esi
quiune seule monnoie o deux
fages e des deux corés de la
frontiére il exisie des aspecis
positits el
migrition.

négatifs. de la

ste es un fendmeno que ha existido desde ha-

ce mucho tiempo: de hecho la poblacidn de

Mesoamérica se distribuyd por todo el territo-

rio de México y Centroamérica, procedente de
Chicomosios o lugar de las siete cuevas, v esto sdlo en el
caso de una zona del continente americano, hay quien
plantea que la poblacidn de wdo el continente se dio gra-
cias & la migracion a través del estrecho de Bering, Des-
de esas fechas la migracion es un eveénlo mds o menos co-
rriente, aungue en esos tiempos era de norte a sor, guizd
debido a eras glaciales, persecucidn de animales o la bis-
queda de mejores tierras para el cultivo.

Diesde la época moderna la migracion es un fendmeno
gue ha invertido su rumbo, desde inicios de la revolucion
industrial los centros fubriles se ubicaron cerea de las zo-
nits de mayor poderio econdmico, habitwalmente situadas
en el nore de los paises, regiones y continentes. lo gque
condiciond que la migracidn fuera ahora de sur a norel

En México, la historia de la migracidn®? se remonta a
finules del Siglo XIX, hacia 1886; antes de esta fecha no
existia control fronterizo, v si bien existfa, no era factible
s control; €5 bien subido que por los afios 1848-50 hubo
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una gran cantidad de sucesos migratorios en la Epoca de
L Mamada “fiebre del oro™. Por otro lado hay que recor-
dar que es justamente entre 1836 y 1853 que la Unidn
Americana termina por hacerse de los terrenos de Texas,
Arizona, Nuevo México, Colorado, Utah, Nevada y Cali-
fornia, ¥ que antes de ello, ademis de que existia una
grun facilidad de winsito, era la época de la conguista del
oeste amencano donde todo el gue se internoba en esas
latitudes era fundamentalmente un aventurero,

Desde los primeros afios del Siglo XX la proximidad de
la fronters ha sido de gran importancia para ambos paises,
tanto para bien como para algunos de los problemas que se
han ido dando a lo largo de este periodo. Por ejemplo, du-
rante la primera década de la vigésima centuria incluso
existian lineas ferroviarias que unian el centro del pais con
la frontera norte, esto facilité el fendmeno migratorio en
los afios prerrevolucionarios; por la contraparte americana,
la mane de obra mexicana fue bien recibida por su escises
a causa de la primera guerra mundial. En la segunda déca-
da se incrementa el flujo en tamo que México era un pais
con las hendas de la larga lucha revolucionaria v las con-
secuencias de éstas, como pobreza, malas condiciones de



vida, desempleo v bajos saluncs; sin embrgo, vira ved la
mano de obra fue bien recibida por ln expulsidn de chinos
¥ japoneses. No asi durante la tercera década del Siglo XX
con la gran depresitn, los estadounidenses requieren el tra-
bajo para ellos. todo fue empezar a buscar el modo de des-
hacerse de trabajadores desempleados: la formula fue sen-
cilla: los mexicanos, ilegales o no, fueron expulsados del
pais a través de la “Operacion Deportacidn”, la que inicia
oo la suspension de pagos, derechos ¥ premogativas pard
s los trabajadores mexicanos, con lo que “fueron con-
vencidos” de no regresar,

Con la segunda goerra mundial regresa lu carencia de
T mano de obra v con ella el retormno de los trabajadores
mexicanos, esta vez mediante ¢l programa de trabajo ba-
jo contrate denominado Bracero. Continudg la guerra de
Corea y con ella la necesidad de maniener a los rabaja-
dores agricolas en suelo americano. El programa Bracero
termina hacia 1964, época en la que México, por lo me-
nos en forma aparente, vive una bonanza econdmica; sin
embargo, Ia sfluencia de rabajadores legales e ilegales
Permanece Como Un perpeiuc Comntinug,

En nuestros dias la sitwacion se ha complicado por las en-
sis econdmicas de México, en particular en eslos dltimos
ahos engue ¢ agro mexicano ha sido no solo desutendido, si-
no frineamente resquebrajado, en su dindmica por sentimos
un pafs que ha superado la fase de agricola. caracteristica pri-
meowchial de los paises “pobees™; pero hay que mencionar que,
niy s6lo s la situacion financiera de nuestro pais lo que ha de-
tenminado el fendmeno de
ks migracidn, hoy dia exisie
toda una culturs gue apoya
éste tendmeno, poco i poco
vemas como el factor de
desempleo es superado co-
e causal de migracidn, existen otros elementos que son dis-
paradores del deseo de probar suene en Los Estados Unidos
de América, como son b bisqueda de aventurs, la luchs por
el “Amencan way of life”, entendiendo por éste una formu de
vida al estilo americano como un pardmetro de mejor vida, el
deseo de “hacerse hombre™ was In vivencia de Lo experiencia
de “pasarse al oo lado™ y otras rmzones mids que myan en lo
dramdtico y patético.

Lo cierto es que quien se va en esta bidsqueda no toma
en cuenta que el precio de vivir este “estilo americano™
reclama un proceso de aculiuracidn donde no tiene mis

que dus opiones posibles: o renuncis o sus valores.
creencias y cultura ¥ adopta los principios ¥ fundamentos
del ser americano, o persiste en su afin de vivir sus valo-
res mexicanos ¥ se autocondena a subsistir en una subcul-
wra chicana, donde al fin de cuenias esid alli, con el co-
razdn. senfimientos v aforansas de agui. Situacion que
genera conflicto frente a si mismo y frente a quienes es-
peran ¢l regreso del que se va de “mojado™ recibiendo a
una persona llena de frustraciones, miedos ¥ résentimien-
tos, gue, curiosamente, no son explicitos; por el contrario,
regresan con un aire triunfalista presumiendo logros que
son mis de imagen exterior que de convicdion verdadern,
COMD SO0 autos, camionetas, ropa de marca, botas, cha-
marras ¥ otros signos extemnos de “haberla hecho”,

Lo situacidn se toma todavia peor con el estricto con-
irol de la frontera v con el encargo que México tiene de
ser un pafs "apdn”. En 1919 habia 151 guardias fronteri-
zos, hoy din existen 2,885 patrulleros, ¥ esto aunado u
que la infraestructura v weenologiy de la Border Patrol es
impresionante: rayos infrumojos para ver de noche, viso-
res trmicos para detectar cualquicr fuemte de calor, heli-
cOperos, camaras a todo lo largo de la frontera y otros re-
cursos. Es quizi ¢l mds significativo el llumado “muro de
la tortilla™, uni gran barda metilica levantada en noviem-
bre de 1993 i lo largo de 224 Km., de lu frontera con Ca-
lifornia®, simbolo del rechazo hacia la presencia de mi-
grantes en el vecino pais del norte. Por otra parte, Méxi-
co tiene ln “responsabilidad” de evitar el paso de cual-

Con la segunda guerra mundial regresa la
carencia de la mano de obra y con ella el

retorno de los trabajadores mexicanos...

quier mexlcano, centro o sudamericano que pretenda cru-
gar el rio Bravo, trabajo que se extiende a los limites ma-
ritimos evitando asf la llegada de cualquier embarcacion
procedente de cualguier parte del mundo con personas
que tengan por destino Los Estados Unidos de Aménca,

Hoy el mundo vive dos fendmenos paralelos gue in-
fluven grandemente en la migracidn, por un lado la glo-
balizacidn gque favorece v facilita un mundo carente de
fronteras, donde la posibilidad del libre comercio abre la
falsa expectativa de que los trabajadores, al igual que los
productos, pueden traspasar las fromeras ¥ ser tomados
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€n cuenta con mayor prestancia y por otre lado la deno-
minada americanizacion, la que de alguna forma va pre-
gonando las “ventajas™ de la vida, valores, estructuras e
instituciones 4l estilo americano y cuyo mejor exponente
es la Me Donalizacidn, paradigma de racionalidad formal
que se sintetiza en cuatro caracteristicas particulares del
pueblo americano (por no usar &l Wrmino grin g que pue-
de resultar despectivo; sin embargo, hay que hacer ln
aclaracidn de que el americano medio es una persona de
cierto nivel cultural, que conoce y sabe del buen comer,
del buen vestir y es conocedor del respeto hacia otras cul-
turas y razas, a diferencia del gringo que carece de este
refinamiento) que son la eficiencia, prevision, predomi-
nio de la cantidad sobre lu calidad v sustitucidn del hom-
bre por la tecnologia, lo que es notorio a través de la es-
tandlarizacidn de la comida (de ahi el nombre). del vesni-
do ¢ incluso de la distribucion de espacios tlanto en ofici-
nas como en inmuchles, la cual en ¢l fondo busca una for-
ma de masificacion de ficil control v convencimiento.

Con las descripeiones previas caemos en la perspecti-
va moderma de o que Giddens® ha denominado Ly cul-
tura del riesgo”, donde se puede reducir el riesgo en algu-
s aspectos de la vida pero se introducen en la vida nue-
vis parimelros de nesgo. ésta es una carcteristica parti-
cular de las sociedades de la modemidad tardia. Esto po-
demos aplicarlo en el asunto que nos compete en relacion
con yue es preferible afrontar los peligros que entraiia el
paso, habitualmente ilegal, de la frontera y los que impli-
ca vivir en la clandestinidad y en la subcultura segregada
e EUA; que siquiera intentar ¢l poder arrostrar los ries-
gos de vivir en su propio medio y pais. No cabe duda de
que las motivaciones tienen que ser muy fuertes para op-
tar por la migracidn, o dicho de otra forma, la opresion
que se vive a nivel familiar, laboral, econdmico o guber-
namental tiene que ser lo suficientemente (érres para to-
mar esta posibilidad,

En esta bisqueda por alcanzar el “suefio americano”,
el migrante tiene que enfrentar situaciones de muy alto
riesgo; entre 1994 v el afio 2000 perdieron la vida 610
personas en el intento y existen en el mismo lapso 3,200
en prisién. Aun con lo anterior las leyes de migracién no
toman, todavia, la tonalidad mis oscura; en algunos pai-
ses de Europa donde viven la migracion de personas del
norte africano se han llegado o aprobar leyes (872000 en
Espaiia) donde se niega a los migrantes cualquier tipo de
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derechos, entre ellos los mis basicos como pueden ser el
de reunidn, el de manifestacién, ¢l de huelga, el de sindi-
calismo y otros, y tal sitvacién favorece la segregacion al
nivel de que el ilegal es un “no persona”, carente de rodo
derecho y posibilidad de proteccidn civil o laboral ya de-
fimido por Matutes,

Los riesgos no inician al entrar en ¢l pais “huésped”,
¢éslos empieran desde que se tiene la intencion de cruzar,
con los “polleros™. Para tener una idea de la magnitud de
eslas mafias, podemos mencionar gue, s6lo en el Estado
de Chiapas, cuya frontera con Guatemala es de apenas
962 Km., existen 52 bandas organizadas ¢ identificadas
de este tipo de traficantes de seres humanos, cuva tecno-
logia va a la par con la de las patrullas fronterizas mexi-
canas en cuanto a falsificacion de documentos, contactos,
infragstructura ¥ una organizacidn que jamds permite ac-
ceder a los verdaderos cenchros de ellas. Si esta realidad
se vive en estados pobres como Chiapas y en la frontera
sur de México, mds pobre atn que el mismo estado en
cuestion, imaginemos lo que sucede en el limite none de
nuestro pais: es una realidad que los “polleros” no sélo
son traficantes de personas, también son estafadores, la-
drones, violadores, conectados con redes de prostitucidn,
narcotrdfico y todo tipo de delincuencia organizada v aun
asf, "por cruzar.... es un riesgo gque hay que correr”.

Frente a estas realidades, la Organizacion de las Na-
ciones Unidas (ONL) ha realizado algunas reuniones gL
tratan este temi. como por ejemplo la Confersncia mun-
dial contra el racismo, la discriminacidén racial, la xeno-
fobia y otras formas conexas de tolerancia, en Suddfrica,
en septicmbre de 2001, teniendo como previo la reunidn
de las Organizaciones Civiles en Quito, Ecuador, del 13
al 16 de marzo del mismo afo. Al fin de cuentas, como se
pudo ver en la reunidn de Suddfrica, a pesar de las bue-
mas inlenciones de la ONU en su Resolucion de 1o Comi-
sion de Derechos Humanos 2002/68" donde dice en los
puntos correspondientes a la letra que;

“.. . Desiaca que los Estados v las organizaciones inter-
nacionales tienen la responsabilidad de velar por que las
medidas adopiadas en la Juche contra el terrorismo no en-
trafien discriminacicn en su objeto o sus efectos por moti-
vos de raza, color, ascendencia u origen nacional o énico,
¥y exhorta a todos los Estados a que se absiengan de recurrir
o cualquier forma de establecimiento de perfiles raciales;

45, Insia atodos los Estados a que actien con decisidn
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pairs provesar u lus autores de deliios motvados por el -
cismo ¥ I xenofobia ¢ insts o los Estados que no 1o han
hecho a que consideren lu posibilidad de incluir en su le-
gislacidn la motivacion racista o xendfoba como circuns-
tancia agravante a la hora de dictar senlencias;

46, fnsta tambren a wdos los Estados a que revisen y
modifiguen. seglin proceda, sus leyes, polilicas y proce-
dimientos de inmigracidn a (in de eliminar de ellos wdo
elemento de discriminacidn racial v hacerlos compaiibles
com las obligaciones de los Estados..."

A pesar de lis muchas wmenazas que tiene ¢l migrante en
el cruce de la frontera, donde en no pocas ocasiones s balea-
do sin justificacidn, el resultado de estas declaraciones es que
no hay trascendencia de la opinidn y/io postura de una instan-
cia intermnacional, como es la ONU v lo que es villido son las
determinaciones de los gobiemos que, por sis condiciones
SCOnGmics, se convienen en receptores de migrinies,

Por otro lado, hay que mencionar que no todo es aver
sitn al migrame: hay quien se preocupa por €l, como es
el case de congresistus como Luis Gutiérrez (Demderata
por Hinois) y otros como Maxine Walters, Grace Napoli-
tano, v Loretta Sdnchez entre otros’, quiengs luchan por
otorgar los derechos minimos a los wrabajadores de otras
naciones que eskin en suelo amernicano.

Lo cierto es gue cuundo el trabajador Hega “al otro la-
do”, la dnica opcidn que tiene, es en Ly mayoria de los ca.
sox, sumirse en la subcultura chicana, en donde se adap-
Lk, comno ya se dijo, procesando todo el resentimiento que
se genera il vivir en medio de una realidad culivral que
le s adversa en la mavoria de las situaciones, Es obvio
que no estamos hablando de las pocas personias que se
van en condiciones ventajosas como en las denominadas
“fugas de cerebros” o los becarios mexicanos que nunca
regresan al pais de ongen, ellos viven otra reahidad gue
bajo ninguna circunstancia es la del trabujudor migrante,

Para concluir debemos decir que la globalizacidn cada
vez mis se evidencia como un gran embudo capuz de
abrir las puertas econdmicas ¥ comerciales de norte a sur,
pero incapaz de wlerar la mis minima intromisién de sur
i norte segun sus propios parimetros o utilidad. Esta pos-
rn se exocerba con los tratados de libre comercio que
crean expectativas, gue desde el punto de vista de los pai-
ses del primer mundo, no son viables, dado que no res-
ponden @ sus intereses; todavia los limites se incrementan
mids con la sitwacion de amenaza que perciben los EUA @

partir del 11 de sepuembre de 2001, donde coalguier m-
migrante ilegal se transforma ¢n un terrorista potencial.

Por otro lado, para el migrante es una aventuri que en
i misma tiene mis significado que el solo lograr wna me-
Jora econdmici, el logro del estilo de vida americanc, aun
cuundo éste se viva en el entorno de una subculiura que
hace evidente el no ser de un lado ni del otro ¥ con la ca-
si imposibilidad de scceder al verduwdero nivel econdmi-
co social del noneamericano medio.

Por tiltimo, los gobiemos emisones ¥ receptinres de mi
grantes no han podido legar a acuerdos que permitan ni-
veles de seguridad minimos en el cruce de los fronteras y
mientrus esto no suceda, seguiremos perdiendo hombres,
mujeres v nifios en las secas arenas del desierto que dejan
pueblos v gente que los quiere, gobicmos que no resuel-
ven lus situaciones de trabajo v no ofrecen oportunidades;
parra llegar a un pueble con gente que los discrimani, un
gobierno que no los quiere ¥ a un medio donde la explo-
tacién, el miedo a ser detenidos y deportados es pane de
un sueno gue mo fue ¢l que vo Bolivar, quien alguna vez
vislumbrd la unidad de wda nuestra querida América, en
donde la Justicia, 1a Equidad y el Amor entre los herma-
nos de raza fueran una realidad.
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Descifrar el canto de las sirenas:
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Descifrar el canto de las sirenas;
imaginario colective v migracion

Resumen

En Tala, Julisco, como en la mugy
parte del pais, se registra un alto
flujo de migrantes # Los Estados
Unidos. No es novedoso el hecho
de que muchas personas cruzan la
fronters norte en busca del famoso
“suello americano”, que implica
cierta estubilidad econdmica pars
ellus v sus familires, gracias a la
remuneracion  en  dolares  que
reciben. Pero, hay otros aspectos
muy interesantes u considerar den-
tro de este fendmeno social, entre
ellos el aspecto  meramenie
humano que invite a muchos
emigrar. Ciles son sus motvacio-
nes, gué se busca adends de ganar
dilares v, por el contrario, qué
factores obligan o muchos otros a
regresar pronto, cudles son las cau-
sus dhe gue 10 que Imaginaron Como
un bello sucfio se tunsforme en
pesadilln. Y fue precisamenie en
Tala, donde se realizd un estudio
sobre el temi, que amo)o resultados
muy interesantes desde diversos
angulos en que se¢ abordaron la
problemidtica. las ilusiones v los
obsticulos de los migrumes haciu
el vecino pais del nore.

Deciphering the mermadd’s song:
vollective imagination and migration

Abstract

In Tk, Julisco, like in the nest of
the country, there is a significant
flow of migranis w the Unijed
States. There is nothing new in the
fact that many people cross
Mexico's northem border in search
of the famous “Amencan Dream™
thut implies a cenmain economic
stability for the migrants and ther
fumilies because of the wages paid
in dollars. But, there are other viery
interesting aspects w0 consider
within this social phenomenon,
among thiem the very nature within
min thal entices many 1o migraie,
Whant are their motivations? What
are they looking for besides
eaming dollars? And. on the other
hand, what factors make others
reium o Mexico so soon? What
are the cuuses that moke what they
thought o0 be a beautiful dream
wm into 4 nightmare? It was
precisely in Tala, where a study
was carried out  into  this
phenomenon and has produced
very interesting resulis on different
aspecis that the problem deals
with, including the illusions and
the obsiacles faced by migrunts in
Mexico's northemn neighbor.

Déchiffrer le chunt des sirines:
imaginaire collectil ¢t migration

Résumé

A Tala, dans I"éat de Juliseo,
comme dans la majeure partie du
pays, on enregisire un flux éleve
d'immigrants aux Etats-Unis. Le
fuit que beaucoup de personnes
raversen! la frontiére nord & lo
recherche du fameux “réve
américain’”, ce qui implique une
certaine stabilité dconomique. pour
elles et les membres de leurs
familles grice 4 la émunération en
dollars qu'ils regoivent, n'est pas
nouvead, Muis il y a d autres
aspects  trés  intéressapts &
considérer dans ce phénomeéne
social, parmi eux  aspect
purement humain  gui invite
beaucoup de personnes & émigrer.
Quelles sont leurs miotivations,
gu'est-ce quils cherchent & pan
sagner des dollars, el, au contraire,
guels facteurs obligent 4 beaucoup
d'autres & revenir rapidement.
quelles sont les causes de la
rransformation en cauchemar de ce
qu’ils ont imaging comme un beau
réve. Etgaa été précisément a Tala,
ol une dude sur le théme o éig
faite, faisam apparaitre des
résultals  trés  inidressants  sous
divers angles, Yue la
problématique, les illusions et les
obstacles des immigranis vers le
pays voisin du nord ont éé abordés

Sante Padre Nieves: yo, Alberto Guardado,

te pide de fe que nos avides o mi

v i foedos los compaiferos gie oS vamos o ir
Los Estados Unidos que nos avudes v mo tengames

preilermas de nada,
Giracias Padre.

| Oracidn de un migrante de Zacatecas)
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ste aniculo es parte de una investigucion sobre
la situacién que viven los migrantes de Tala,
Jalisco. Después de revisar una serie de docu-
mentos sobre el tema, se observi que en el fe-
nomeno analizado faliuba profundizar en otra perspecti-
va de estudio: la vision que el migrante tiene de si mis-
mia, | explicacidn que el propio actor da a la situacidn,
ante esio se definid que el objeto de estdio de este pro-
veeto seria: El imaginario coleciive v su relacidn con fa
migracicdn de los habitantes de Tala, Jalisco, hacia Esta-
dos Unidos, tema que busca profundizar en aguello que
lus estadisticas. los datos duros, no muestran claramente:
las motivaciones de ln migracion; es decir, gue en los es-
mdios revisados se considera ol migracidn como un fe-
ROMENG CUyEs calisas prin-
cipales son la pobreza v el
desempled; sin embango, se
observd que junto a esias
MEZONeS COSXISHan olrs de
indole subjetiva, tales co-
mo: el deseo de aveniura,
la necesidad de participar
en un rito que dé inicio o
una nueva etapa de virili-
dad, la ilusién de manener
unida o la familia o el huir
de ung situacidin social re-
Presori
Dl contacto con esta rep-
Lickiaed, se planted como obje-
uvo general ¢l comprender la
relacion entre el imaginaio
eolectivo, la construceion so-
chal de kn realidad v los pro-
cesos de migracion de Jos ha-
bitantes de Talo, Julisco, hacia Estados Unidos.
Dado el carficter comprensivo del proyecto se decidid
que el parsdigmae metodoldgico que comsspondia e el cua-
litativo, usando ¢l acercamiento fenomenoldgico v, comao

Alachasd M dllm

técnica pars recoleccion de datos, la entrevisia enfocada.

Aprovechando que la investgadora es originania de la
region de estudio, el contacto con los informantes se dio
de forma directa, sin imermediacion. Debe sefialarse que
todos ellos mostraron una actitud abierta hacia el propé-
sito de lo investigacion.
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La region seleccionuda ocupa uno de los primernos lugs-
res de los municipios jaliscienses con mids expulsicn de mi-
grantes hacia Estados Unidos, especificamente: Tala es una
poblacidn que se encuentri & 40 minuwtos de la ciudad de
Guadalajara; cuenta con una poblacion wtal de 53,543 ha-
bitantes, y de ésios, ¢l 76% emigra hacia Estados Unidos.

Actwalmente, el movimiento migranme estd creciendo a
pasos acelerados: cada din es mds comidn escuchar: “mi

novio ya se fue al norte”, “fue a juntar dinero para casar-
nos”, “mi esposo estd en ¢l none y ya tengo dinero para
el gym", “mi novio se fue a Los Estados Unidos, asi que
yo lambién me voy para alld”. El ideal de juntar dilares
para resolver problemas, ya sean econdmicos, de desern-
pleo, amorosos, de autoestima o emocionales, encuentra
una opcion en la migracidn
hacin ¢l “norie™,

Los migrantes, en muchas
ocasiones acompanados de
sus Tamiliares (esposa, hi-
jos, madre, padres, herma-
nedak), narraban el [ por
que se fue?, Jedmo s fuie?,
ga dinde se fue?, pedmo
Megd. ;a donde legd?,
pcon quidn Negd?, sobre su
trabajofs), sus miedos, sus
limitaciones; estas naorra-
ciones no tenian Hemp es-
pecifico. ya yue en ocasio-
mes se wvisitaba dos o res
veces ul informante para
asociurse con su ambicente,
su familia, su casa, sus apa-
ratos  electrodomésticos
como Tactar importante,
sus fotografias, sus ilusiones... al final de las entrevistas,
en lo mayoria de los casos, se realizaba una pequefis ce-
lebrucidn, esto llevd a uno de nuesiros informanies a de-
cir: “Mosotros los migrantes siempre buscamos pretestos
pard hacer party 5 (Javier Moreno).

El proceso fue durante los afios 2000 v 2001 en
forma paralela con Ia visita a los misioneros o la recolec-
cidn de cartos dejadus en el wemplo principal de Tala, Ja-
lisco, el de San Francisco de Asis, por ser el Santo Patro-
no de la regidn eswdioda, v al Bivine Preso, visitado por



los migranies v quicn s¢ ha ganado su le.

Los documentos se clusificaron en tres grandes cale-
gorias:

1. Los que fueron resuliados de las enirevistas enfoca

das realizadas en los municipios de Ta region esiudiada,

2. Los westimonios de migrantes de Tala recogidos por

los mencionados misioneros.

X Algunas cantas desde la prision, asi como ¢jemplos

de oraciones recogidas de los altares del santo patrono

de Tala, San Franciseo de Asiz, o de Jesucristo bajo su
ndvocacidn del Divino

Preso, g guien recurren

los migrantes.

Después de una cuida-
dosa lectur, se determind
gue de woedos los documen-
tos recolectados solo se trabajaria con los dos primeros; en-
trevistas enfocadas v testimonios escritos por los propios
migrantes; sin embargo, queda abiena una linea de invest-
gacitn sobre los otros tipos de textos.

Como en toda investigacidn de enfoque cualitativo, no
se husca establecer leyes generales sino comprender un fe-
ndmeno social que golpea constantemente a México, y pa-
ra el cual, al parecer, no se han encontrado soluciones satis-
factorias. A pesar de las campafias sociales vy medidticas. va
aumentando el nimero de migruntes mexicanos hacia Esta-
dos Unidos, No importa el riesgo ni las barreras que ¢l go-
biemo del vecino pais del norte cologue, como la denomi-
nida Operacion Guardidn para el migrante gue ya Tlego a
la fronters, la vida puede ser el precio que tenga que pagar
en la bisqueda de compartir ¢l “suefio americano™.

Este trabajo busca, mds que nada, entender gqué ven los
nativos de Tala en sus coternineos que regresan de Los
Estados Unidos, por qué creen todas las historias que se
cuentan, por qué las campanas del gobierno no impactan
en una poblacidn que cada ver mis expulsa a sus jovenes,

Esta investigacion es, también, un homenaje a todos
aquellos que no alcanzaron a realizar sus sueiios, a agque-
los que murieron en ¢l camino, sin importar cudl haya si-
do li raxdn que los impulso a dejar su pais,

De propia voz

Debido a lo especifico del objeto de estdio, se decudio
utilizar la téenica de entrevista enfocada o focalizada, ya

que stempre mauta de un nocleo o feco de interds: una ex-
periencia, una situacion, und sccidn. Va dirigida a un in-
dividuo conereto, carclerizado y sefalado previamente
por haber womado parte en esa situacidn o haber vivido
esa experiencia.. pretende responder o cuestiones muy
concretas, tles como estimulos mis infTuyentes, efecios
miis notorios, diferencia de sentido entre sujetos someti-
dos a la misma experiencia... reconstruccion de una expe-
riencia personal... se concentra en la experiencia subjeti-

va de los sujetos seleccionudos con el objeto de conseguir

...les dije que me iria al norte con mis
primos, que juntaria dinero para

casarme y hacer una casita...

de ellos su definicion de la situacion (Olabuenaga & Ispi-
ua, 1989, 153).
Y realizados v ranseritas las entrevistas, se estable-
vieron las siguientes categorias:
a} Influencia familiar; se refiere a la presencia de mi-
grantes relacionados con la familia, ya sea el padre, la
madre, tios, primos, hermanos.
b) Concepeion hacia el estudio de una profesién como
alternativa laboral: se refiere a la evaluacion que el in-
terlocutor hace sobre ¢l valor de estudiar; si este con-
cepto es propio o construido en funcidn de los comen-
tarios de tipo social (amigos. familia).
¢) La imagen social del rol del hijo mayor: la represen-
tacion que el interlocutor tiene sobre sus responsabilida-
des familiares, especialmente si ¢s vardn y primogénito,
como sustituto de la figum patemna, especialmente como
proveedor de la familia amte la avsencia del padre.
d} La relacidn con la madre: la imagen que el migran-
le tiene de su madre como un ser dependienie que ne-
cesita de su apoyo econdmico, asi como simbolo de
sacrificio que necesita ser recompensado a través de
regalos v especialmente, con la compra de una casa,
simbolo de seguridad familiar.
e) El rite de inicio de virilidad: concepeidn que se lie-
ne acerca de demostrar la hombria a mavés del paso de
prucbas, como la de viajar solo, ganarse el sustenio,
enfrentarse a peligros.
i) La imagen heroica: relacionada con lu categoria an
terior, se refiere a la bisgueda de aceptacion social, de
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reconocimiento piblico, tanto de los familiares cerca-
nos como de amigos v vecinos. En algunos casos, se
busca limpiar la imagen social asumiendo el viaje co-
mo und especie de riwal de purificacién,
£} Las creencias sobre el norte: bisicamente se refiere
a las construcciones sociales que se asimilan desde la
infuncia o través de los relatos de los migruntes trans-
mitidos en forma oral, tanio por familiares como por
amigos, ¥ que van generando el imaginario colectivo.
hi Las creencias sobre las obligaciones femeninas; Se
refiere a la imagen social que las mismius mujeres He-
nen sobre la obligacion de la esposa, novia o amante,
de seguir a su hombre.
i) Las condiciones econdmicas de pobreza: la devalua-
cicin del trabajo en el campo; ln eritica hacia los malos
pagos; la falta de empleo bien remunerado,
Establecidas las categorias, se procedié a una noeva lec-
tura de los relatos para estublecer los conceptos clave v los

tipos de relaciones que se institufan en fas categorias.

...me arrepiento de haber dejado la
escuela, pero aprendi mucho en ese viaje,
las cosas no son como te las pintan...

Para la interpretacion, ¥ con la finalidad de responder
cabalmente a la pregunia de cdmo construyen su realidad
socinl los migrantes de Tala, se tomaron en cuenta las
propuestas teoricas de Berger v Luckmann (1968)!; espe-
cialmente los conceplos de intersubjetividad de la reali-
dad de la vida cotidiana. la imeraceién social, los esque-
mas tipificadores, la sedimentacion intersubjetiva, la im-
portancia del lenguaje oral, los procesos de habituacion,
la institucionalizacion de los mismos vy la construccicn
del universo simbdlico de ung comunidad.

A continuacion, se presenta un ejemplo de los testimo-
nios ¥ posteriormenie, el andlisis del exto:

Mi nonthre es Arttiro Serratoy Cuenca, soy hija inico
descendiente de una fanilia conocida en Tala, mis padres
siesnpre me digron lo mefor, aungiie no de manera ficil,
trabafé duro en las parcelas de mi padre v ast me ensefid
i trabajar,

Creandor areabé la prepe, en Tala, sin prensarlo dos ve-
ces ¥y siempre con el apove de mi familia, decidf estudiar
argeiteciura, mell loy papeles en fa UDG v come era de
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experarse ne salf, wo me preccupé muchno, porgue sabia
ite podia pagar una universidad particwlar v ast fiee co-
mo ingresd a lo Autdmoma | Tecos),

Stempre en el pericdo de vacaciones yo rabajaba com
mi padre en sus parcelas, coma menciond anferiormieile,
v mis primes, fos gue venian del norre, se buriahan de mi,
pargue les decla que st ne pizeaba no comia o no tenda
para gastar; mis primos, que son de mi edad, se fueron af
norte cuando yo entrd a la universidad, asi que la forma
de ver la vida era toralmente diferente.

Ellos me contaban quee ganaban mehos dilares solo
pror pener efiguetas en una fibrica o por ensamblar par-
tes de teléfonos o cosas ast de sencillas, mis primos radi-
eethan en Indiana con arros parientes, gue me insistian en
gue defara mix esmdiog, quie ne servirfan de noada, por-
dfiie auntca i a ganar lo misme gue ellos a pesar de ha-
Berme matade wanio hactendo casiias —come me decian—,
al principio me valian sus burlas v sus comentarios, pe-
rer cada vez gue legaban de Indiana, trafan muchoy di-
lares, siempre
me  dispara-
ban las borra-
cheras, fa tilni-
e Ve giie vi-
nieron  Nega-
ran en una camioneietd, a mi tia le mandaban sus dolar-
citos para ella v otros para que les comprara un terreno
Perd empesar o ConstRiiE Sus casas, v ve csimdie ¥ oesru-
die, asf pasaba el Hempo v va iba a la mitad del camino
en la Universidad, cuando en une de esos dias de refle-
xidn o depresion, sin dudarlo le dife a mi novia: *; Sabes
que? Me voy a salivr de la escuela”, claro qie no me apo-
ye, pero yvo ne buscaba su apove ni sy permiso, sl gue
cuando lleguéd a la cava se lo dife a mix padrex que fam-
POce me apovaron, pere ne se metieron conmigo, les di-
Je quee me fria al nerre con mis primos, que juntaria dine-
rer P casanme ¥ hacer iea easita, paes lo gue tenfames
era por mi padre, quien no le pidic nada a sus padres v
&l queria gue vo hiciera lo mismo, peri con el fogro de mi
carrera projesional, axi gue al mes va me estaba prepa-
vandeo pard irme ol worte, a Indigna; nenca babia salido
de mi caser, mi mamd se la pasaba lorandoe v haciéndo-
me ver gue estaba en un ervon pero ve o pelia dermir
imagindndome como mis primos. en mi camioneta, con
WS chamarras, v ver a mis papds contemioy porgue ya



M i cas, o il evia felic porgue le mandaba di-
nero para la boda, asi gue mis suefios no me dejuban oir
i ver el sufrimiento de mi familia y de mi novia. Pero a
pesar de todo, agareé mis cosas ¥ me fii a Tijuana, don-
3;_-]:: me estaban espevando mis primos para presentar-
meal “covore " que me iba a pasar, no sabia nada, no He-
vaba nada. mds que mis dusiones, el hecho de que mis
primos estuvieran conmigo en Tijuana me dio confianza,
ast que al dia siguiente de haber llegado, el “covote” me
éi'l_mf.-mm.‘ﬂé v caminé, sentfa wwcha preocupacidn al
pensar en mi mamd, me la imaginaba llorande junto con
mi novia. Por fin Hegué a Indiona, a la casa donde mis
primos s¢ quedaban, sdlo aguanté un mes alld. no aguan-
té s, el estar lejos de o fumilia, encervade abajando,
simtidndote menos, Ahora me arrepiento de haber dejade
fa escuela, pero aprendi mucho en exe viaje, las cosas no
Ao como te las pintan.

Un acercamiento al Otro Norte:
imaginario y migracion

Lits seitoras fe decian a i maid gue v se
empezaba a creer porgue tenia un esposo en el norte
Carlos Avelar, migranre de Tala,

Liviri Fresv: de fodo corazon te prde, Sefor samto,
qite me avudes a cruzar con bien al otro lado a mi
vt ey compadres, Sabes que lo necestfennos, Wil e encargo.
Gracias, Sefior,

Cracidn defada al pie de fa imagen del patrono de
los migrantes

en Tala, Jalisco

A pesar de que la principal ruadn de fa migracion es la
biisqueda de ingresos econdémicos, una lectura detallada
de los testimonios de los migranmes de Tala muestra que
dentro de su propia interpretacion de 1a vida cotidiana, ¢l
fendomeno de la migracidn estd institucionalizado por la
propia comunidad, de acuerdo con la teoria de la cons-
truccidn social de la realidad.

La trunsmisidn de sigmificado de una institucion se ba-

st en ¢l reconocimiento social de aquélls como solucidn

“permanente” s un problema “permanente” de una colecti-

vidad dada. Por lo wno, los actores potenciales de accio-

nes institu¢ivnalizadas deben enterurse sisterndticamente
de estos significados, lo cual requiere uns cienta forma de
proceso “educative”, Los significados insticionales de-
ben graburse poderosa ¢ indeleblemente en la conciencia

del individuo, (Berger & Luckmann, 1968: 931,

Al leer Ia toralidad de los 1extos, se percibe que exiy-
ten constantes de sentido que forman un corpus explica-
tive de la forma en gque la comunidad ha construido la
significacidn sociul de la migracién; la experiencia se

transmite “cara a cara”, de forma oral, ya sea por familia-
res o amigos: las historias sobre los que se han ido al Nor-
te van adquiriendo el cardcter de leyenda: la realidad se
vu estructurando alrededor de tipificaciones:

Toda actividad humana estd sujeta a la habituscion,
Todo acto gue se repite con frecuencia crea una padita que
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luego puede reproducirse con economia de esfueraus &
que ipse facto es aprehendida como pauta por el que la
ejecuta... la institucionalizacion aparece cada vez que se
da una tipificacion reciproca de scciones habitualizadas
por tipos de actores... las tipificaciones de las acciones
habitualizadas que constiluyen lus instituciones siempre
se comparten, son accesibles a todos los integrantes de un
determinado grupo social, v la institucion misma tipifica
tanto a los actores individuales como a las acciones indi-
viduales. {Berger & Luckmuann: 74- 76).

Contrario 4 lo que algunos expertos opinan, en Tala los
medios de comunicacion no fueron mencionados por nin-
guno de los informanies; tampoco se mencionan en lus
canas gue se recabaron por los misioneros. El medio de
transmision de las creencias sobre el Norte sigue siendo
el vivencial. evidentemente oral ¥ forma parte de la me-
moria colectiva: en otras palabras, comesponderia a lo
que Berger y Luckmann llaman sedimentacion intersub-
jetivi:

Varios. mdividuos companen una bografia comin.,

Gsta pugde Mamarse verdoderamente social cuando se ba

objetivieado en cualguier sistema de signos, O séd, cuan-

do surge la posibilidud de objetivizaciones reiteradas de

las experiencias compartidas (p. 41),

A pesar de que pudieran existir oporunidades labor-
les en otras ciudades de México, la comunidud no opta
por esi perspectiva, si se tienen que ir, si tienen que ale-
jarse de lu familia, hay que buscar una opeidn reconocida
socialmente como viable: si logran cruzar la frontera, el
riesgo valdrd la pena.

Algunos de los informames relatan que al pancipio le
daban cierto valor al estudio; sin embargo, debido a la
presion social v a la falla de empleo, esta concepeidn
cambia hasta Hegar o devialuarse; estudiar, entonces, se
convierte casi en un estigma: “Tid eres licenciado, pero
yo, que no terming ni la secundaria, gano méds que W™

Irse al Norte ha adguindo significaciones sociales que
N sblo tenen que ver con lo econdmico, especialmente
para lu poblacidn masculing joven; irse al None s sim-
bolo de virilidad, de cumplir con las obligaciones que la
comunidad determina que ¢l hombre debe asumir: su rol
de proveedor v la de ser el apoyo de la madre.

Por supuesto que 1o aceptacion soctal ¢s uno de los fac-
tores de mayor peso dentro de esta sociedud; los jovenes no
silo buscan diner, éste es un medio para comprar regalis
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oobjetos de alior vador stimbdlico comumiane, ems de
marea reconocida, una camioneta y una chamarr,

También es destacable que los migrantes hablen de
"COMPrar uni casd o un temenito”, dindole asi 3 1o pose-
sidn de biencs rafces una representacion simbdlica aso-
ciada con seguridad ¥ permanencia. El dinero que se ga-
ma en el Nore no es para guardarse, es para satisfacer las
nevesidades v gustos inmediatos; este hecho se relacionn
con el manejo del tiempo que los informantes presenta-
ron; en sus relatos se manificstan constantes alusiones al
pasado; el presente no existe v el futuro ¢ imaginado,

Por oira parte, el rol de lus mujeres se ha modificado
¥ coexisten dos concepciones: lo mujer debe quedarse
en el pueblo, esperando a su hombre y criando a sus hi-
Jjos. 0 la esposa debe seguir u su marido v corver los ries-
gos junto con él,

Un aspecio de suma imponancia para entender la mi-
griscion ¢s el de la red familiar gue se va conformandeo; ir-
seal Morte va adquiriendo carficter hereditanio, omado
casi como desting: el padre se fue, los tios también; por
lo tanto, el hijo tiene que seguirlos. Los familiares o ami-
gos radicados en Estados Unidos ofrecen cobijo a los re-
cién llegados, los recomiendan y les transmiten el cimu-
lo de experiencias companidas necesarias para sobrevivir
©n un pafs extrnjerno.

Ohro factor que Hama la atencidn es el cardeter upoli-
tico del discurso de los migranies; no se habla del gobier-
no o de los dueios de la tierra; no se cuestiona el tema de
la propiedad privada, de la lucha de clases o de los pro-
blemas sociales del pueblo, no existen alusiones 4 la ma-
croeconomin o a la problemdtica laborul del pais, ni si-
quicra se menciony la crisis econdmica local provocada
por ¢l declive del ingenio azucarero. No tener empleo es
explicado como cuestion de mala suerte o, simplemente,
no se culpa o nudie especifico de la situacidn, Asi es, asi
ha sido v asi serd.

En sintesis, la migracién en Tala estd posicionada
dentro de un universo simbdlico que se manificsta tun-
1o en el discurso de sus habitanies como en los rituales
de la comunidad, especialmente los de caricter religio-
s, en los actos sociales, en las canciones, en la vida
econdmica v en wodas las acciones del mundo de la vi-
da cotidiana de una comunidad que no ve otra opeion
mejor que Ja de seguir mandando a sus pobladores a
Buscar um futuro imaginado como mejor en otro pais,



aungue los riesgos sean tan graves comuo las violucio-
nes, los robos o hasta perder la vida.

51 s¢ uiere proponer alguna solucidn, ésta tendra gue
surgir de los mismos implicados y deberdin utilizarse me-
canismos parecidos a los que han conformado el imagi-
nario social ¥ que le han dado permanencia v legitimidid,
Mo vale ki pena gastar en campafias, como la Gltima del
gobieno, donde se pide al migrante que no vaya a Esta-
dos Unidos, que se puede morir al cruzar el desierto.
Ellos ya lo saben, esidin conscientes del riesgo, e incluso,
madres de Familia que suben que alguno de sus hijos ha
muerto al tratar de cruzar el desierto, motivan al otro pa-
it gue lo sustituya. Asi es T vida,

También se tendrian que realizar mids estudios cuali-
tativos para comprender un fendmeno social que se ma-
nifiesta en dates estadisticos que no presentan lo gue
pasa en la mente ¥ en el corazdn de esos millones de
mexicanos que se van. No basta mejorar la economii:
¢4 necesano sacudir las conciencias, romper las estruc-
turas, sacar a flote lo que se ha sedimentado. mostrar
que el mundo social es construido por los seres huma-
nos, que ne existe esa entidad wodopederesa de la cual
no s¢ puede cscapar.

Habria que indagar en los intereses politicos ¥ econd-
micos gque subvacen en ¢l fendmeno de la migracicn. Ha-
bria que profundizar en los intereses que se mueven alre-
dedor del fendmeno, pero no desde el discurso oficial si-
no desde la perspectiva del propio migrante,

Esa es la propuesta final de este trabajo que se ha cen-
trado en escuchar la voz de los gue se atrevieron a hablar,
de los que osaron cruzar otra linea: la del silencio.

Nota

1 : =

Aggui sofu e menciman kos conceplos 1odncos mis relevanics par

¢l obpeto de cstudio de esta mvestigacidn, con la conoencia de gue es
imposible separarbos de 1odo el contesto de la obea,

Bibliografia

Aceves, Jolevond b 1996 Misrorio oral, ensiies v ageeries oe in
veasigacidn. México: CIESAS L Cosa Chais

Acuiia, B (19700, Asnd rica Ocupada, Laos clicanes v s lich de Bi
beracidi. México: ERA

Alchntra, A (2000 “Migrociwnes". Una carta de Navegachones,
Revista Exte Pafs. Mo, 123, Méxoo,

Arrovo, L (19 b Migractin rumal ot los Estudes Uniges. D
eatundip weghonad de Quliveo, México; Consejo Muckonal para la Culturs
v las Ares.

Bartry, B 19Es, Lo gl de i Melancol, Mentidad v Meroaoer-
feris ele! Mexicano, México: Grijalbo,

Berger, Py Luchmann, T 01908 ), Lo ceriafiiaccio siaciul de i rea-
Hidered, Argenting; Amorrortu.

Banfil, G, (1995, Méxioo Protundo: Daeg Civilizomcnin Wegoda, Mé-
wico: CIESAS-SER.

Cabrakes, LLE (1997} “El refugio silencioss del abwome del migran-
ie”. Revista Cindodes, No 35, México,

Coclho, T {2000). MNecfimmericr cnltioo o paolitiod culierel. Meéxioo:
ITESD -5C- CONACULTA.

b, E (1 Soviopmiooseilogy o Comopesoc mecune, Moo FCE

Purand, 1. (20000 L esperieneia migramte. foovegraffa e fo mi-
grerchiin Mevivo-Exados Unldos. Mdéxico: Alexio.

ﬂiu.llugm. B, Religdon v Patcodipie en Migrites Mexicams.
Mexico: Umversidad de Cusda by

Ciannao, M, (1930, Mechan hundgrariion o the Dnired Steres. SAC
e University of Chicago Press

Giiddens, A (1984 Phe Comaitition of sovten outling of the oo
of serpctrarionr. USA: Universiny of Californta Press, Berkehey.

Graddens. Ao (1997 2da. BEd.) Las saei peglos aled mndiodo soc il
pivce. Buenos Alres: Amormori.

Uonetles de la Wocha, M. 19930 BT podier de fi ansencic smugferes
¥ EgTaCion en s commamidad de Los Alras de Jalaeo, Méxwo: Bl Co-

legion de Michoacin

Bevista de n Universidad del Yalle de Atemajac




FOULTAD DR CTENCIAS SDCIALNS

Cionedles, L, (1973), Pueble en vilo, México: Bl Colegiv de Mexioo

Civzendin, R (1979, “La repamicion forzosa como soluciin palitica
comicluyente al problema de la emigracein ilegal. Una perspectiva histd-
rica”, en dndocurentados, Mitos ¥ Realidades. México: B Colegio de

Méxkeo, Contro de Estudios Infernachonales

Logans, F (1997). "Remesas” [ Fuenie inagolable de divisas? Revis

ta Cinadodes. Mo, 35, Mésico,

Manines, E. (1997 ). En ¢f norte v ¢l f'-llq'hlll.' Hidv Zolffui prove el andery
oo, Lax ragracichr fnboral o Extados Umides; in exiudio de pase en Ame-
v, Jultsoo, México: Universidad de Goadalajarn, Tesis de Licenciaiurm

en Sociokogis.

Mura. E. (19985 Fia'ver i saliu de pobre, o cara ocolre de Lo M)

grocidn, México: Ooedndeo.

Mlegin, B. v Sandoval, 5. (0995) farrodeicetdin o fo metodolegin
cualitativa, Ménigo: ITESC.

Malina, A, (1996}, Mo voliemiod diving, eocies, epmclemia v odean

codamidiodes en b Chded de Mévee, Méxwco: CIESAS

Movarro, A, (2000, Miremdo of sl Mo wea configiracion del

DO it P A Ll

Revista de la Universidad del Valle de Afomajox

PR R LR EalrE Mexicw v Esiudies Banidins. Méxnwo, Cuudertos

del CONEIC

Cabuenaga, J. ¢ Ispizua, M. AL (1989). Lo decodiffcacion de b
da cotidiana. Bilhao: Universidad de Dewsio

Piemi. E. (19843, La froatens Explosive. Méakco: Ediores Mexicu
nos Linichos

Ramires, M. A, (199, “Las Remesas de divisas: | Beneficio del
ahommo del Mipronte?™ México: Revive de lo UDnversidad del Vialle de

Aremgjoc. Mo, 35,

Bouse, B, (1988), "La lmaginacion Mexicana y el Espaiies Socsil
del Postmedernismo”™. Suplemento Politico Uro mus Une, Noo 378

Méxleo

Wabensuekn, J, Decaadencio v wige de Ty ddeniclades: calinmg igeii
wal, ichertidad cwlmral v modemizociin, México: El Colegio de lu Fron-
tern Mofte.

Villamueve, T, {19800 Chricames (selecesdo); Fondo de culnim eomdinse

Wi, C (2000 . Lo migderes fomiditn mos vamog of morte, México

Universidad de Guadalajasn




FACULTA D DE CIENCIAS SOCIALES

Inmigracion y
atencion a la diversidad

Fdbmmnilai Ininae] Mbartiney Gemra

Mare Lafuente Martinez
Becario predoctoral en ¢ Departamento de Pricologia Evolutiva v de i Educacido, Unversidad de Barcelonn

“oulios planes de acogida deberian estar gestionados por grupos gque, en colaboracian con las diferentes

adminisiraciones locales, deberfan tomar las decisiones oportunas sobre la escolarizacidn del alumnado inmigrante...”
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Inmigracidn v atencidn a ln
diversidad

Resumen

En esi¢ ariculo se presentn una
breve panordmica sobre el estado
de lu inmigracién y diversas
actitudes sociales respecto a este
fendmeno en el Estado Espanol. Se
ofrecen una serie de conclusiones v
propuestas, elaboradas a partir
del andlisis del sistema educativo
catalin, para la mejora del
proceso  de integracién  del
alumnado mmigrante. El sistema
educative escolar es una pieza
fundamental para asegurar el
proceso de integracion social de
los inmigrantes mds jévenes, pero
no puede delegarse
exclusivamente en €l esia
responsabilidud.

Immigration and diversity

Ahbstract

This  article offers a  briel
panorama regarding the status of
migration and diverse social
attitudes 1o this phenomenon in
the Spanish State.

It offers a series of conclusions
and proposals. made and aken
from the analysis of the Catalan
Educationsl System. in order to
better the integration process of
the immigrant student, The
school educational system plays a
fundomental role in assuring the
process of social integration of
younger immigrants, but total
responsibility for social intesration
can not be exclusively left 1o
school educational system.

lmmigration et attention
i la diversiié

Résumé

On présente dans cet article une
bréve panoramique sur I'étar de
"immigration et de diverses
atttndes sociales par rapport i ce
phénomene dans |"état Espagnol.
On ¥
conclusions et de propositions,
élaborées i partir de |"analyse du
systeme éducaif Catalan, pour
U'amélioration du processus
d'intégration  de  I'effectif
scolaire formé d immigrants. Le
systeme Educatif scolaire est une
piece fondamentale pour assurer
le processus d"intégration sociale

offre wne série de

des immigrants les plus jeunes,
mais cetle responsahilité ne peut
lui étre déléguée exclusivement.

1 un mundo globalizado la inmigracién debe-

ria ser un fendmeno plenamente normalizado.

Un derecho fundamental gue todo ciudadano

deberla poder ejercer, independientemente de
su pais de origen o destino. Los paises receptores debe-
rian poder asegurar, asi mismo, la plena integracién de
las personas inmigradas. Para este fin, una de las piezas
fundamentales con que cuentan los paises recepiores es
su sistema educativo, En efecio, ¢l sistema educativo es-
colar deberia ser uno de los elementos bdsicos para ase-
gurar la plena imegracion en la sociedad receptora de los
inmigrantes mis jovenes,

En estos dltimos afios, Espaia ha pasado de ser un pafs
de emigrantes a un pais de inmigrantes. Un pais determi-
nado por la configuracion de miltiples nacionalidades y
lenguas que, integrado dentro de la estructura de la Unién
Europea, ha dado uma imagen de modernidad gque ha
atraido a un buen nimero de inmigrantes procedentes de
diversos continentes. Segdn datos del Instituto Nacional
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de Estadistica Espaiiol, en el afio 2000 inmigraron a Es-
paiia un total de 300,881 personas, de las cuales hay que
destacar que un 54.3% provendan del continente america-
no (en su mayoria lalinoamericanos) y un 16.5% prove-
nian del continente africano,

Una de las muchas nacionalidades que configuran el
Estado Espafiol es I catalana. Catalufia s una comuni-
dad autonoma situada en el noreste espafiol que tiene co-
mo capital a Barcelona y que cuenta con una lengua pro-
pia, ¢l cataldn. El pusado mes de junio de 2002 se presen-
taron en la Conferencia Nacional de Educacion los resul-
tdos ¥ conclusiones de un debate social sobre ¢l estado
del sistema educativo catalin, Una de las secciones que
it los resultados mds interesantes fue la de Atencidn
a la Diversidad, elaborada por el grupo de trabajo dirigi-
do por el Dr. César Coll. Dentro de los temas trabajados
por ¢ste grupo. uno fue el de atencidn a la diversidad al
alumnado inmigrante, especialmente aguél que se incor-
pori de forma tardia al sistema educativo cataldn,



Las conclusiones eluburadas sobre esie wma apunian
en diversas direcciones. Por un lado, se recomienda la
elaboracion de planes de acogida para alumnos inmigran-
tes. Estos planes deberian recoger, entre otros aspectos, ¢
planieamiento linglistico que se hace cuando no se cono-
cen las lenguas del pais. Cuando ¢l alumno inmigrado
aprende Ia lengua propia del pafs rodeado de alumnos au-
Idctonos, se obtienen me-
Jores resultados que cuan-
do el aprendizaje se reali-
Zm en grupos especificos
de alumnos.

Los planes de scogida
deberfun estar gestiona-
dos por grupos gue, 2n
colaboracion con las diferentes administraciones locales,
deberian tomar las decisiones oportunas sobre la escola-
rizacidn del alumnado inmigrante, asi Como promover su
imegracion social v lo de sus familias en aspectos como
vivienda, mbajo, sanidad vy bienestar social en general,

Respecto al proceso de inclusidn en el centro educati-
¥, 5 constata que Este es mucho mejor cuando existe i
figura de un mediador, es decir, de un profesional cono-
cedor de un grupo culural determinado que establece
puentes de comunicacion entre el alumnao, su familia v ¢l
profésorado en ¢l momento de la :u,:l.}g'h!:t_

En referencia o las muchas conclusiones publicadas
respecto a este lema, sefialar, por dliimo, la necesidad de
hacer una mejor valoracion del proceso de escolarizacion
previa del alumno en su pais de origen. y la necesidad,
también, de incorporar Lo lgura del profesor nativo en
aquellos eentros con mids presencia de alumnos inmigrian-
tes de un determinado pafs. Estos objetivos se podrian
conseguir mediante el establecimento de convenios de
colaboracion con los paises de origen del alumnado.

Todas estas v olras medidas pueden ayudirnos a
favorecer el proceso de imegracion social de aquellos in-
migrantes mis jovenes, No obstante, wodos los esfuerzos
pueden resultar irremediablemente infruciuosos si no se
cuenta con un amplio consenso social y con el apoyo de
los diferentes agentes sociales implicados en el desarro-
lo vy formacidn de estas personas, Segilin una encuesta
publicada por el Centro Espaiiol de Investigaciones So-
violdgicas, los espafioles, o la pregunta de “;a qué grupo
daria Ud. preferencia a la hora de facilitar su permunen-
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cla en Espafa?”, el 539.6% responde gue a los iberoame-
ricanos (el grupo mejor valorado). Pero, por otro lado, a
la pregunta de "; Qué le parcee a Ud. el ndmero de perso-
nas procedentes die otros paises que viven en Espafia?”, el
42% responde “demasiados™; v frente a la pregunta de
"t AU le preocuparia mucho, bastante, poco o nada que
un hijo o una hija suya se casara con un cindadano de

Cuando el alumno inmigrado
aprende la lengua propia del pais

rodeado de alumnos autoctonos, se
obtienen mejores resultados...

Marruecos u otro pais norteafricano?” ¢l 11.2% responde
"mucha” ¥ el 16.3% responde "bastante” (este grupo es el
peor valorado en woda la encuesia),

El sistema educative escolar es una preza funda-
mental en ¢l engranaje parn asegurar la integracion de es-
Las personas, pero no puede hacer milagros. Evidente-
mente, este y atros prejuicios deben ser superados paru
comseguir una accidn coordinada de todos los escenanos
¥ agentes sociales presentes en el termtono para una inte-
gracidn plena de estas personas en li noeva sociedad glo.
balizada del siglo XX1.
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tema multicultural, sefalan fo siempre actwal problemdtica de la mfer... "




La casa en Mango Street v El
club de la buena estrella: dos
whbras de doble marginalidad

Resumen

El ensayo intenta demostrar ¢| rol
femenino en la transculturacion.
Plantea la condicidn femenina de
otredad que atina al fendmeno de
inmigracion la condicion de ser
gjeno a si mismo.

De ahi que, aungue las autoras
perienezcan por su ascendencia a
culturas distintas (china, mexicana,
y chicana), pueden ser relacionadas
porgue ambas presentan en su obra
¢l  fendmeno de  doble
marginalidad: la que se manifiesta
por estar inscritas en una culra
diferente a la paterna y la que
oiorga  la bdsqueda del ser
femenino, El ensayo plantea,
ademis, lu imporiancia de la figura
malerna en la transmisién de los
valores culurales, en general, asi
como lo dificultad que presupone
el cuestionamiento de los valores
tradicionales referidos al género,

The House on Mango Street and
The Good Star Club: two essays
with double exclusion

Abstract

The essay trhies o demonstrate the
feminine role in a transculturation
and presents  the feminine
condition of otherness, which
marks the phenomenon of
immigration, the condition of
being alienated from oneself.
From this point, even though the
authors belong o different cultures
because of their ancestry (Chinese,
Mexican, and Chicama}, they cun
be seen as interrelated because
both represent in their work the
phenomenon of double exclusion:
which is manifested by being
placed in a different culmre from
one’s parents and alse in one that
results in the search for the
feminine self. The essay outlines,
furthermore, the importance of the
maternal figure in transmitting
culiural vilues in general, as well
as the difficulty that presupposes
the guestioning of the traditional
values refermed in the genre,

La maison & Mango street et Le
club de la bonne étoile: deux
wuvres de dounble marginalite

Résumé

L'essal wente de démonirer le rble
féminin dans la transcolwre, 1)
établit la conditton féminine
d'ancienneté  qui  allie  au

phénomeéne d'immigration la
condition d'&éire émanger &

soi-méme. 11 "ensuit que, bien que
les auteurs appartiennent, de pan
leur ascendance, i des cultures
distinctes (chinoise, meXicaine et
chicanne), elles peuvent étre lides
entre elles car toutes deux
présenient dans leur ceuvre le
phénomine de double marginalité:
celle qui se manifesite pour &ire
inscrites duns une culture différente
i la patemelle et celle qu’octmoie la
recherche de I"ére féminin. Lessw
établit. en plus, I'importance de la
fisure  matemelle  dans  la
transmission des valeurs culturelles
en général ansi que la difficulté
que présuppose le questionnement
des valeurs traditonnelles qui se
rapporient au genre,

“Crracias Dies e, porgue no me hiciste ai frdlo, ni

negre, ni mjer”

André Breton,

“Mi ragedia ex haber nacide nigjer”

Sylvia Plath.

“A los chiros come a los mexicanos no les gusta give

s mngeres sean fiertes”
Sandra Cisneros
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Introduccion

Pretendo, en este breve trabajo, hablar de un tema gue
particularmente siempre, heelgs decir por qué razones, me
atrae. Desde que lei por primera vez lu frase de Breton que
sirve de epigrafe, e estado consciente de que ante cual-
quier tipo de discriminacidn o sectarismao, lo mujer serd, ne-
cesariamente, objeto de doble marginalidad: porgue a la se-
gregacidn weoldgica o macial, se sumari la propia de su
condicidn femenina. No en vano, Breton coloca al “segun-
do sexa” en el mismo plano que fas razas perseguidas,

Por eso, al leer dos obras como: La casa en Mange
Streer, de Sundru Cisneros'®, y EI ¢fub de la buena estre-
Her, de Amy Tan'™, a pesar de que en primera instancia lo
que se destaca es el tema de las diferencias culturales,
aparece mmediatamente ¢l motivo de la condicidn feme-
ninad como duplicador de la
hisgueda de identidad.

Qi guiero expresir?

Towlo ser humano que se
sienle ajeno en una cultura
(cualquicra que sea la rurdn)
pierde raices v lazos. Por en-
de, se encuenira en ¢l mundo en una situacidn de inest-
bilidad ¥ de bisqueda, Pero, cuando este ser humano per-
tenece al sexo femening la bisqueda es doble: reconocer
SuS arraigos ¥ reconocerse como ser humano-mujer. Ser
que o lo fargo de la historia de la lireraturs, ha intentado
afirmarse y delinirse en conim de los valores socialmen-
I aceplados (pensemos s6lo en dos mujeres deé nuestro
siglo: la mexicana Rosario Castellanos y la estadouniden-
se Sylvia Plath). La palabra aparece entonces como el es-
peie que permite observar las caracteristicas del sexo al
que se pertenece ¥ la propia identidud: “Eseribo porque
w0 un dia adolescente me incling ante un espejo v no ha-
bia nadie”™, decia R, Castellanos. La literatura es para mu-
chas mujeres el lugar en cual pueden ver, por primery
vez, reflejado su rostro.

Es dhe esta doble marginalidad de la que pretendo hablar
en este trabajo. Dos obras: La casa en Mango Streer {San-
dra Cisneros) v Ef cfuh de o Buerna estrella (Amy Tan) li-
paddas, de antemano, por dos temas comunes: el desarriigo
culural ¥ la condicidn femenina. Independientemente de
quie s¢ refiern una i o cultura mexicana v otra 2 la china tie-
nen un punto en comdn: el rol asignado a la mujer que no
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ex precisamente el de i fortaleza v el de 1a independencia,
Es sobre esta condicidn femenina, entonces, sobre la gue
aspiro reflexionar. No en una suene de panfleto feminista
sing con un senfido profundamente femenino,

La casa en Mango Street

El mundo dividido: mujeres buenas, mujeres malas.

El mundo femeénino aparece candorosamente dividido
entre mujeres buenas v malas. Las buenas son las pasivas,
las sufridas, las que esperan un milagro, las que cuidan-

a veces con no demasiado celo- 4 sus muchos hijos, las
que penenceen al lugar que les cormesponde: o cusa,

Las malis son las activas, las que salen a lo calle, las
que se “aventuran” al trabajo remunerado o al encuentro
e los hombres,

La literatura es para muchas
mujeres el lugar en cual pueden ver,
por primera vez, reflejado su rostro...

En el mundo de La casa... desfilan personajes femeni-
mss que pueden transformarse en “tipos™ abarcadores de
un sector secial,

Veamos:

La casa, centro imprescindible de Lis mujeres buenas,
constituye wna preocupacion de la namadora. La casa es,
también, el lugar en que B mujer se reconoce, ¢ ¢l espa-
cio natural que le permite SER.

Mo silo Esperanza tiene a “la” casa como meta de su
vida, Marin suefia con un milagro:

“Siempre lienes gue verte bonita y vestir ropa buena y puedes
encontrar ¢ el metro a alpuien gue o lo mejor s¢ case conligo v le
Mewan & vivir a una casa muy grande v lejos.” !

Para “No Speak english™ la nostalgia de 1o tierra estd
centrada en “Una casa color de rosa, rosa como geranio
con un chorro de luz arorada™.

Rosa Vargas, otra mujer buena, representa @ la madre
abrumada por el cuidado de tmos hijos, hasta que un diz
una “explota” en el suelo como “dona de azibcar™.

“Alicia que ve ratones” pertencoe también a esta catego-
ria de mujeres que recorccen sus “obligaciones” v saben
que el lugar que les corresponde es el hogar v que la mujer




debe dormir “para gque pueda levantarse temprano con la cs-

trefia de 1o wortilla™3, aungue en ella aparece el deseo de es-

tudiar como nico medio de no pasar toda su vida en una

fibrica. Teme a dos cosas (; lgualmente ineaplicables?):
“A esas pielecitas de cuatro patas ¥ a los papds"™

La ingenuidad o la carencia de informacion es carscteris-
tica de las misjeres buenas. La narmradora cree, ingenuamen-
te. las mentiras de un hombre mayor, y el primer empleo es
también ¢l primer encuentro con la picardia masculing.

La relacion de Esperanza con su madre es ambigua:
por una parte reconoce la temura v el olor a pan de su ca-
bello, es capaz de pelearse con sus amigas porque “osan”
decirle fea. Pero, por otra parte, es la madre quien la en-
frenti con la culpa innat.

“Lo miis probable es gue me iné ol infiermo y Lo mis
sepuro ¢s que me Io merezeo. Dice mi madre que vo na-

i en un dia maldite ¥ reza por mi™

Aqui aparecen lo que Laing trata en Nudeos como rela-
ciones familiares estancadas y de doble mensaje: mi ma-
dre me dice que soy mala ¥ es probablemente porque lo
merezeo, luego soy mala porgue mi madre me lo dice,
Asi se provoca la relacidn gue no puede avanzar. Veamos
un ¢jemple gue Laing ilustra con un poema:

Mumi me ama
Me siento bueno,
Me sieno bueno porgue ella me ama

Soy bueno porgue me siento hueno
Me siento bueno porgue soy bueno
Mumid me ama porgque soy bueno

Muind no e ama
Me siento malo
Me siento malo porque ella no me ama
Soy malo porgue me siento malo
Me siemo mslo porgee soy malo
Soy malo porgue ella no me ami
Ella no me ama porque soy malo™
La tristeza femenina es descrita como lu tristeza de una
cusa, tal es la simbiosis entre lo femenino y su espacio:
“Minerva... me permite leer sus poemas, yo ln dejo gque
lea los mios. Siempre est triste come una casa que arde™
Minerva estd encadenada, también, o una relacidon des-
tructivas que hace que se repita “la misma historin” de
despedidas y perdones,

Una de las posibilidades de pertenecer al grupo de las
chicas malas es ser diferente, activa y bella. La belleza se
internaliza, desde la ronda infantil, como un obsticulo
para consegoir cualidades morales:

“yo no say honity
ni 1o guier ser
porgue lns bonias
s¢ echan a perder™’

Lois, la novia del pandillero, pertenece a ese grupo de
chicus gue son deseadas por los hombres, pero de quien
ln madre de Esperanza dice:

* . esa clase de chicis, esas chicis, son s que se me-
1en en los callejones™

No obstante, hay en Esperanza una duda, una inquie-
tud sexual que se despieria:

“Sire jeomo la abrazaste? ;fue psi? | v cuando la be.
saste? [usiT™

“Rafaela, que los martes toma jugo de coco y papa-
ya"', lleva también con pesar su belleza ya que “se que-
da encerrada bajo llave porque su marido tiene miedo
de que Rafaela se escupe porque es demasiado bonita
para que la vean"'",

Sally no escapa a esta categoria; “Su padre dice que
ser tan bella es una afliccidn, Son muy estrictos en su re-
ligién"'", Sally, ademds, terminard aceptando ¢l encierro
al que lu condena su belleza. Es el tributo o pagar. ¥ estd
feliz, “excepto” porque algunas veces s¢ pone furioso o
“excepto” que no la deja hablar por teléfono, o asomarse
i la ventana,

La narradora inernaliza lo aprendido: ser bella equi-
vale a ser cruel. es una culpa. No obstante, en un verda-
dero manifiesto feminista proclama:

“Mi muwdre dice que coando vo crerca mi pelo polvo-

rlento s¢ aplacar ¥ ni blusa aprenderd 4 mantenerse lim-

pia, pero he decidido no crecer munsity coma las otras

que ponen su cuello en la tabla de picar cn espera de la
cuchilla

Eni las pelfculas siempre hay uni de labios rojos gue e
bella ¥ cruel...

He comenzado mi propin guerma silenciosa,.. soy la
que se levania de la mesa como los hombres, sin valver

la silla a su lugar ni recoger el plata™ !

Lo aprendido cultwralmente se invierte. Esperania
acepta que las bellas son crueles, pero ella prefiere es-
te rol a la pasividad. Vemos que en la voz narrativa el
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cucstionamiente no es demasiado profundo vu que,
aunque opte por la crueldad reconoce como veridica la
relacidn entre los dos términos.

Tal vez, lo més liberador del texto resulte el papel ca-
tartico que se le asigna a la eseritura v al amor. La tia le
dice:

“Acuérdate de seguir escribiendo, Esperanza. Debes
continuar cscribiendo, Te hard libpe™!3

En las tiltimas lineas de la novela, la voz narativa expresa;

“Loescribo ¥ Mango me dice adids algunas veces. No

me reene en sus brazos: Me pone en libertad 14

Las chicas malas y bellas pudieran tener un espacio le-
jus del mundo cerrado de Mango Street

“Sally ;no deseas a veces no tener que ir a casa? ;no
te gustaria que un dis ts pies siguieran caminando y te
levaran lejos de Mango Street v ( nuevamente |a casa)
quizis fus pies se detendrian frente a una casa bonita...
Podrias corrar los ojos sin preocuparte por lo gue dice la
gente... Sin que alguien piense que eres mala... todo lo
que W querias, Sally, era amar y amar y amar y amar y na-
die podria Uamar 2 eso una locura™.

La bisqueda del ser es entonces doble: el que necesita
arraigo y quiere encontrar raices como los “cuatro dirbo-
les flaquititos” y la biisqueda del ser mujer, que encuen-
tra razones en el amor v la eseriture. Como los drboles
“cuya tnica razén es ser y ser’'®,

El elub de la buena estrella

Relaciones madres-hijas

En este libro aparece, de manera explicita, una aclaracion
de los nombres de las madres ¥ las hijas (cuyvos relatos
encontraremos en la novela) espacialmente v (jcasual-
mente?) enfrentados. El primer relato “Plumas desde mil
li de distancia™ se refiere 4 la pluma que queda de aquel
pato que se conviriid en cisne. Esta pluma es entregada a
la hija como simbolo de buenas intenciones, pero tam-
bién puede ser interpretada como el instrumento con el
que Jing-Mei Woo narrard la historia.

Este libro, al igual que La cava.... puede plantearse
desde un lectura multiculiural, pero también como un in-
teresante estudio de las relaciones madres-hijas.

Al contrurio de La casa..., aqui los personajes no apa-
recen dibujados de manera que se diferencien claramenie
unos de otros. Mds bien, se configuran con claridad rela-

Hevista de la Universidod del Valle de Atemajac

— R —————

ciones mudre-hija, que se caracterizan por tener todos los
componentes de las relaciones insanas'”,

Madres dominantes que descan guiar las vidas de sus
hijas. Madres que constantemente envian dobles mensajes
i¥a se hizo referencia a Laing), que devallian constante-
mente las conductas de sus hijas a las que, definitivamen-
te, parccen odiar. Madres que emablan competencias con
sus hijas, en las que traslucen envidia y resentimiento,

Pueden parecer apresuradas estas ascveraciones, pero
fue una frase del propio texto la que me levd a conside-
Far que, mds que una incomunicacion surgida de las dife-
refcias culturales, ln misma se debe a problemas genera-
cionales v afectivos,

Veamos:

Lena refiere lo dicho por Rose, su amiga: “por el he-
cho de ser china tienes que aceptarlo todo, fluir con el
Tao sin producir ninguna ela. Pero mi terapeuta me pre-
guntd por qué culpaba a mi cultura, a mi raza™'®,

Las madres, a través de las historias que narran  sus
hijas. van sentando precedentes de sumisidn v dolor.

Lindo Jong. por ejemplo, narra una historia de su ma-
trimonio sin amor ¥ revela asi la condicidn de sumisidn
absoluta de la mujer en su cultura. El matrimonio marca
“la perienencia inviolable al marido v su familia™",

Ying-Ying Saint Clair se refiere al rol de la mujer que
se le enseiio de nifia: “Un chivo puede correr v perseguir
libélulas, porque asi es su naturaleza -me dijo-, pero una
muchacha debe estarse quieta™",

La madre de Rose Hsu Jordan insiste en que su hija
“salve” su matrimonio. Rose, abrumada por su madre, ¢s
un ser incapaz de tomar decisiones, su vida se le escapa
de las manos y para ella la fe no es mds que “la ilusién
gue de algin modo, ejerces ¢l control sobre tw vida®',

El afecto paterno se busca ansiosamente, Jing-Mei
Woo busca la perfeccidn a la espera de que sus padres lle-
guen a quererla: "z por qué no le gusto tal como soy?"2,
s¢ pregunta. Robin Norwoeod v explica esta condueta asi:

"5 nucstios padres o nos encuentran dignas de su amor

¥ atencidn Jedmo podemios ereer gue realmente somos bue-

nas personas” Muy pocas mujeres que aman demusizdo tie-

ren s vonviecion en el centro de su ser, de que merecen amar

¥ ser amadas simplemente porgue existen,..” >

La reaccidn de 1a hija es cercana al rencor, Un rencor
que la madre ha generado: “Ya no tenfa que hacer lo que
gueria mi madre.... ella era la estapida®™ 24,



En un acto de rebeldia lega hasta o renegar de su ma-
dre: “Ojald no fueses mi madre”, dice, En esta rebeldia se
afirma; ¢l fracaso la avuda a “no estar a la altura” de lo
que su madre esperabi.

Igualmente, la madre de Waverly Jong hace comenti-
rios desagradables a su hiju todo el tiempo. Waverly ex-
presat "Mo conoces o mi madre, para ells nada es nunca

suficientemente bueno™,

Formt Thav il Oksaga Vetewn

Estas relaciones madre-
hija me remitieron al libro
FPailres que odian, de Su-
san Forward, y sl no de
qué otra manera pueds Na-
IMAFSE 4@ 8sle amor “mater-
nal” que “envenena” lu vida de su hija

Voer UM madre sabe como 1ocar una fibra sensible
¥ ¢l dolor que siento es peor gue el de cualguier otra cla-
se de afliceidn porgue lo que ella me hace me afecta
siempre como una conmacion’e,

"Hablé duramente de mi o mi padre ¥ a mus herma-

NS, Yo conocin esta estrategia™.

e pn:gu:ntuhu s1 i madre pno habin envenenado

i matrimonio, Orackas a Dios su veneno no dlect i mj

hija Shoshana™*.

LMo parece éste uno de los casos expucesios por Susan
Forward como ejemplo de relaciones patologicas? (Ch.-
mo podemos catalogar o una relacidn en la cual la hija
tiene miedo del veneno maternal?

39

Al refenrse a Bach dice:

e DUNCA habin conocide & wn wiior e pune v kel
gue madre lo ensuciary” **

Los dobles mensajes, a los que hace referencia Laing,
son evidentes: la madre la desconciertn: quiere odiarla
pero de repente se le presenta como un ser frigil:

Mo sabis qué hacer ni decir, habia dejado de sentirme
airada por s fuer?n para dasombrarme de su inooencii
Ahora me semin extrafiumente débil™™
Otro ejemplo de manipulacion, doble mensaje ¥ pro-

veecion de la conducia propia sobre la hijo:

“Entonces crees que o madre es muy male,, Crees gue
tengd g intencidn secretn, pero enes (0 quien la tiene..
| M hija cree que soy tan mala 4
La envidia hacia sus hijas tampoco ¢s un seniimiento

ausente en estas “madres terribles™.

Ying-Ying Saint Clair dice haber sido de joven "mu-
cho mids guapa que mi (su) hija que tiene pies de campe-
sino v una nariz grande como la de su padee’™-

Creo que este muestrario ha sido suficiente, para ob-
servier 1as emibles relaciones entre madres hl_ii!.‘\. MO
obstante. la novela no plantea una ruptura. sino mds blen
una continuidad. El nombre de la madre: “Suyuan”, re-

presenta ¢ deseo largamente acaniciado que serd hecho

La tristeza femenina es descrita como
la tristeza de una casa, tal es la simbiosis

entre lo femenino y su espacio...

realidad por su hija, quien viagani a China y encontrar ¢n
sus hermanas la herencia materna. Este pamafo. corres-
pondiente a An- Mei, expresa la continuidad de la con-
duocta entre madres e hijas:
1Y aungue enseld a mi hija lo contranc, ella ba se-

guido el mismo coming! Tal vez se deba a que soy su ma-

dre ¥ ¢5 mujer. ¥ yo soy hija de mi madne ¥ mujer tam-

bi¢n, Todas somos como una escalerd, un escaldn tras

oo gue evan armiba v abajo en lo misma direceidn™. 5

JLas relaciones destructvas contindan? (El nudo no
ha podide deshacerse?

Las conductas femneninas van mis alla de las diferen-
cias culturales v sefialan toda la destructividad que pue-
den aleanzar Tus relaciones familiares,
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Algunas consideraciones finales

Nos hemos enfrentado a dos texws. purs observar en
ellos tan silo una de las lecturas posibles, por eso creo
que es importante puntualizar algunas ideas:

-Ambos textos ghordan la sumisidn y dependencia fe-
menina, no obstante la salida planteada es diferente,
Mientras que en La casa. .. la narradora opta por ser dis-
tinty ¥ s¢ declara abicnamente en comtra de las sumisas,
en El club... las protagonistes parecen no deshacer los

Madres dominantes que desean guiar
las vidas de sus hijas. Madres que

constantemente envian dobles mensajes...

“nudos” que las atan a sus madres.

-Mientris que en La casa... los personajes -u pesar de
ser descritos brevemenme- pueden diferenciarse, en Ef
club,,. se confunden y desdibujan en un hecho comian: la
conflictiva relacidn entre las madres v las hijos,

-En tanto que en La casa... los personajes femeninos
aparecen en estrecha dependencia con 1o masculino, en
El club... la dependencia mis fuerte estd relacionada con
oiras mujeres: las madres,

-En La casa...el espacio va configurando a los perso-
najes de tal manera que los sabemos parte de una calle o
de una casa, En E elub... el espacio que constantemente
Muetiia entre ¢l aver (China) v el hoy (Estados Unidos)
gqueda indefinido,

-En La casa... la nostalgia femening es un color, un ho-
gar. En Ef elehr ., ni siquiera la nostalgia es muy clara. El
regresa i Ching, mids que un encuentro con un lugar, es
una biisqueda de la madre en lus hermanas,

-Los problemas en La casa... parecieran estur plantea-
dos en ¢l orden de 1o social cotidiano, mientras que en £l
club. el specto mids interesunte se configura desde los
comflictos psicoldgicos.

- Por dltimo, un aspecio que me parece imponanie
destacar: La casa... es un libro planteado formalmente de
tal manera que redunda en frescura v claridad. El lengua-
I8 se loma, a veces, poftico. y por ende condensado en
unidades lingiifsticas cargadas de significado; mientras
gue en £ club,.. 1a densidad narmativa, ¢l cruce de hisio-
rigs, la escasa configuracidn de los personajes delinean
un mundo brumoso,
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Amibas obnas cotnciden, no obslante, ¢n su preo -
cion por ¢l mundo femenino v sus haceres cotidianos,
Novelas que, mds alld del tema multiculwral, sefalan 1
siempre aciual problemdtica de la mujer, en esencia lu
misma, independicniemente de su origen o su condicion
social.

-Estas dos obras companten la nostalgia de las patrias
¥ &us respectivas culluras, pero este sentimiento es menos
fuerte que el conflicto planteado por la bisqueda de la
propia identidad, tal vez
porgue tal como lo sefiala
Carlos Fuentes. todo in-
dividuo que ohserva la
realidad llega a sentirse,
de una u otra forma, aje-
no al mundo, Mis alld de la nostalgia del lugar donde se
nace y sus costumbres, alguna vez aparecerd el extrafia-
miento humano del paraiso perdido, nostalgia de un re-
cuerdo que nos ha escindido desde ¢l principio de los
tiempos. Extrafiamiento que para la mujer se duplica, en
tanto que ha aprendido con la leche matermi, su obliga-
cidn de ser para otres. Su vida seni. entonces, la bisgue-
da de su propia imagen reflejada en el espejo.
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Impacto psicoldgico de la
migracion en la Familia

Resumen

En lg actalidad, el frecuente fe-
némeno de la migracion repre-
senta un problema complejo,
que involucra el cumbio de pau-
tas de comportamiento tanto g
nivel politico v econdmico, co-
mo psicosocial, siendo este alti-
mo nivel, el punto de andlisis del
presente articulo. Se han multi-
plicado los estilos de vida, las
formas de convivencia social v
con ello tumbién los tipos de fa-
milia con sus respectivas conse-
cuencias traumdticas en el desa-
trallo personal que tiende a crear
formas de vida mds individuali-
zadas con aislamiento v segrega-
citin tanto de la cultura de origen
como de la receptora. El psicdlo-
E!l_'l, Lo ilg-ﬂl'lh,’ FTtTIl]l‘]lli]r t,!:.' la
salud integral, interviene en ¢l
estudio v abordaje terapéutico
sobre lus consecuencias de la mi-
gracién dentro del sistema Fami-
liar, entendida ésta como el ni-
cleo primario del desarrollo del
ser humano e institucidn bdsica,
hasia ahora, de la sociedad,

Psvchological impact of
migration on the family

Abstract

Nowadays, the
phenomenon  of
represents @ complex problem that
involves a change in behavior at a
political and also at an economic
level, as well as at the psychosocial
level. The psychosocial level is the
focus of analysis in this article.
Life styles and forms of social
interaction have multiplied and
with them also the types of family
which carryv with it respective
raumatic  conseguences  in
personal development and which
tend 1o create more individualized,
isolated and segregated life styles
in their own ¢ultural origins as well
as in the receptive aspects, The
psychologist, as a promoter of
integrated health, intervenes, in the
study and offers a therupeutic
approach 1o the consequences of
migration  within  the [amuly
system, undersiood w0 be the
primary  nuclens  in the
development of the human being
and a basic institution, op - uniil
now. of society.

ever-frequent
migration

Liimpact psychologigue de la
migration dans la Gamille

Résumé

Actuellement, le  phénoméne
{réquent de la migration représenie
un probleme complexe dans lequel
est impligué le clungement de
modéles de comportement aussi
bien au niveau politique et
économigue que psychosocial, ce
demier niveau éant le point de
'analyse du présent amicle. Les
styles de vie ¢t de coexislence
sociale se sont multipliés ainsi que,
par conséquent, les types de
famille avec leurs respectives
conséquences traumatisantes dans
le développement personnel qui
tend a crder des formes de vie plus
individualisées avee isolement et
séerégzation aussi bien de la culure
d'origine comme de la récepirice,
Le psychologue, comme agent
promoteur de la santé iniégrale,
intervient dans "éude et "abord
thérapeuligue sur les conséquences
de la migration dans le systéme
familial, dans 'entendu  que c'est
le noyau primaire idu
développement de I"étre humain et,
jusgu’ i mainienant, I'institution de
base de la société.

Introduccion

Diariamente, alrededor del mundo, cientos de miles de
personas infentan con gran esperanza crudar las fronteras
de su pais de origen para hacer realidad un suefio que les
asegure una mejor vida para ellos ¥ para su familia,

La migracion internacional, aungue de magnitud muy
inferior a la de los desplazamientos de personas dentro de
las fronteras de un mismo pafs, también va en aumento,

Cabe destacar que: “de los 125 millones de personas que
viven fuera de sus pafses de origen, mds de la mitad resi-

den en paises en desarrollo. A panir de 1965, los paises
que reciben migrantes internacionales han ido aumentan-
do su diversidad en lo que respecta tanto ol ndmero de
migrantes intermacionales como o su proporcidn respecio
del wotal de la poblacidn. Muchos méds pafses estdn reci-
biendo mayores camidades de poblaciones migrantes,
También, van en aumento las probabilidades de que las
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mujeres envigren y se desplacen en busca de trabajo o por
alguna otra razon, enire las cuales pueden influir las po-
liticas de reunificacién familiar. Actualmente, las mujeres
constituyen casi la mitad de la poblacicn de migranies in-
lernacionales. No obstanie, las mujeres migrantes con
frecuencia terminan ocupando empleos de baja categoria
y recibiendo bajos salarios en la produccion y los servi-
cios, y son particularmente vulnerables 4 la explotacidn y
los malos ratos: inclusive el abuso sexual” (Fondo de Po-
blacidn de las Naciones Unidas).

La realidad resalta que los migrantes no son solamen-
e mano de obra: un estudiante, un politico, ete.. son per-
sonas que llevan consigo un bagaje sociohistérico que
hasta ese momento, les brindaba identidad v fonaleza v
que se ve drmmitcamenie amenazado por el choque cul-
tural al que se enfrentan.

Causas que motivan la migracion
internacional

La poblacion de migrantes en el mundo estd creciendo de
forma exponencial, hoy se considerada que aproximada-
menie 21 millones de personas viven en condiciones de
desplazamiento, de munera deseada o forzada; emporal o
definitiva; para mejorar las condiciones de vida e incluso
para conservarla por cuestiones politicas, éinicas, econd-
micas o religiosas,

Existen varios tipos de migracidn: la nucional, gue se
da dentro del mismo pais. y la internacional. por cuestio-
nes laborales o escolares, que se realiza en forma legal;
también se da la movilizacion de refugiados y migrantes
indocumentados, Se hace evidente gue las causas son
miltiples v complejas, stendo lus més comunes:

*La bisqueda de una vida mejor para los migrantes y
su Fairmilia.

*La diferencia de ingresos econdmicos entre distintas
regiones,

*Las politicas laborales y migratorias de los paises de
origen ¥ de destino.

*Los conflictos sociopoliticos (gue obligan a los inte-
grantes de una fomilia a desplazarse de una zona de ries-
20 3 ot mis segura).

La degradacidn del medio ambiente (como pérdidas
de terma de cultivo, ec.).
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*Li migracion de jovenes brilluntes a paises desarrolla-
dos con el anhelo de un mejor desenvolvimiento profesio-
nal (asf como la superacion de expectativas académicas),

Las migraciones humanas han sido historicamente con-
sideradas como portadoras de progreso v como una fuer-
za transformadora para la sociedad, pero la creciente mo-
vilidad geogrifica estd provocando sigmificativos cambios
en las estructuras de convivencia v en la cultura de lis so-
ciedades, tanto de los paises de origen de los migrantes,
como en la de los paises receptores, transformando las re-
laciones humanas y especialmente en las familias, con el
debido impacto de transformacitn también ¢n lo indivi-
dual, que en algunos casos conduce a cuadros psicopato-
logicos que bien podrian tratarse en tema aparte.

El contexto mexicano

La migracion se ha incrementado a dltimas fechas con los
nuevos esquemas de convivencia global, pero en nucstro
pais existen antecedentes de este fendmeno, algunos auto-
res mencionan que la migracién mexicana hacia Los Esta-
dos Unidos comenzd a principios del siglo XX con la llega-
da del fermocamil, lo cual hizo mis ficil la transportacion
hacia el norte, v las causas de su incremento constante no
resultan dificiles de entender si consideramos que a lo lar-
go del siglo XX las posibilidades de mejorar las condicio-
nes de vida de los mexicanos fueron minimas. ¥ que las
oportunidades de lograrlo en el pais vecino del nore pare-
wiun mayores, La realidad de este proyvecto no es motivo de
estudio de este trabajo, ruzdn por la cual solamente lo sefia-
lamos como una circunstancia ms,

El caso de la migracion en México, principalmente ha-
i los Estados Unidos. es particularmente interesante, ya
que hoy en dia “viven en territorio estadounidense poco
mds de ocho millones de compatriotas., quienes al migrar
dejan un vacio en su hogar y se enfrentan, con frecuen-
vig, a una realidad hostil. De uno y otro lado de Ia linea
fronteriza, la distancia es sélo el comienzo de un largo ca-
mino de sacrificios”. (Once TV/ Instituto Politéenico Na-
cional, 2000). Fendmeno bastante paraddjico, sobre 1odo
si tomamos en consideracion que la migracién ¢s cons-
truida como la estrategia para asegurarle a la familia un
bienestar futuro, De ahi que “la familia, como institucidn,
constituye el micleo de sentido de ln accidén migratoria™
( Alejandra Mavareo, 2001),



Poblaciones con mayor tradicion migratoria

Lacatecas es el estade con mayor tradicion migratoria,
debido a sus costumbres culturales: los hombres son los
que s¢ van en busea de un mejor futuro para su Fmilia v
la mujer se queda a cargo del hogar, lo cual provoca lu
rupiura familiar,

En un principio, las comunidades indigenas de s sie-
rra e Judres emigraban en su mayoria hacia la capital del
estado en busca de educacion. Sin embargo. la migracion
indigena mexicana hacia Los Estados Unidos se ha acre-

centado, Gracias o su desamollo econdmico, Tijuuanit se ha
convertido en una ciudad de destino para migrantes de 1o-

...los migrantes se encuentran ante
el conflicto de minimizar lo que

do el pais. cruce obligado
de los wabajadores mi-
grantes mexicanos Cuyi
labor s hace cada din mids
dificil para aguellos sin
documentos. Guanajuato
es olro de los estudos con
ale indice migratorio, en
donde Ta motvacidn principal radica ¢n el hecho de que
la vida en Estados Unidos, aun en condiciones de pobre-
2 y discriminacién, mejora substancialmente sus vidas
en algunas dreas.

Fracturas al interior de
la constitucion familiar

La migracion representa un verdadero chogue de diso:
nancia culwral que abarca tamo a la comunidad que reci-
be. como a la de donde se parte. los migrantes mexicanos
s¢ enfrentan a distintos obsticulos en este proceso que los
impacia radicalmente, entre ellos estdn: 1o limitacion del
idioma, escasas redes sociales v comunitarias, adecui-
citn a una culwra distinta con tradiclones diferentes, con-
fusién de valores de vida v, sobre wodo, desimegracion
dentro de la familia.

Si tomamos como punto de pantida la disparidad entre:
la mnatriz de la cultura popular mexicana, que halla sus
rifves en vilores con una fuerte influencia religiosa, tales
comd: la unidn familiar, la nguesa espiriual v humana, 1o
biisqueda de la felicidad. el altuisme. Contrariamente a
la organizacion de la vida én la sociedad estadounidense:
individuo versis familia: bienes materiales versies bicnes
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eapirituales. Coando el migrante mexicano s¢ va odiplin-
do o una estructura de trabajo que no le permite reprodu-
cir s rutinas de relacion familiar que antes realizaba,
que le impide comunicarse de wna maner adecoada con
sus esposa e hijos, quizd limitado por ¢l idioma e idiosin-
crasia de la culturn en la que ahora st inmerso, cuundo
probablemente esté alejado de lu familia de origen v sus
redes familiares se vean reducidas, el impacto a nivel
emocional v conductual ¢ dramdtico, resultando de ello
una serie de alteraciones en el dmbito de la salud mental.

Las nuwevas circunstancius generan paulatinamente ¢l
desligamiento de los individuos con formas de vida mis
aisladas, con disminucion de constricciones sociales so-

estan viviendo para poder
adaptarse a su nueva vida...

bre los estilos de vida que se perciben como liberadas del
dictmdo social de significados, valores v normas que s¢
desarrollan shora como una nueva y diterente filosofia de
vida que se manifiesta en una eleccidn de mayor riesgo,
prevaleciendo el bienestar individual al de la familia, al
de la comunidad v al de la sociedad misma, provocando
¢l aislamiento en forma recursiva,

La migracién impacta a los miembros gue se alejun y
a los que permanecen en su lugar de origen, tiene lugar
mids violencia intrafamiliar, incrementeo en fas adicciones,
ruplura de parejas, tamo niflos como adultos sufren de
muyores perturbaciones somdticas ¢ interpersonales. To-
do ello se deriva del hecho de que muchos lazos sociales
decisivos gue conectun ¥ confirman su identidad, valia
como ser humano, recursos e historia son dejados atrds,
mientras que los pocos lazos que s¢ conservan  resulban
insuficientes. Siendo ¢l estrés personal vy los conflictos
familiares un subproducto generalizado de las migracio-
nes. Son demasiadas las péndidas: su casa, sus amigos, su
pais, su culwra, sus tradiciones, su lenguaje, v tan pocos
los recursos; los migrantes se encuentran ante el conflic-
to de minimizar lo gue estdn viviendo para poder adaptar-
se @ su nueva vida, pero esta adapracidn les cuesta wraba-
jo. tienen que generar und homeostasis ¥ volver al equili-
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brio, ya que hay una necesidad urgente de adaptacion al
medio ambiente, ¥ generar Jos ingresos suficientes en su
nucvo ambiente ¢s imperioso. Pero esta adaptacion no
siempre es suna, ya que puede generar una serie de con-
flictos dentro del sistema de pareja v familiar,

Las relaciones de pareja se ven sobrecargadas: lus ta-
reis que en el pasado cran satisfechas por la red extendi-
dii -amigos, familiares- va no estin siendo cubiertas, lo
cual aumema la expectativa de que el otro las satisfaga v
viv ereando ¢l escenario sdeal para las tensiones v los re-
sentimientos en la pareja,

Los hijos pierden un importante pilar de apoyo ¥ con-
fianza: el grupo de amigos y compadieros con quien ha-
bian establecido fuertes vinculos de identidad ha queda-
do atrds. La tarea que se les presenta es ardua ya que tie-
nen gue comenzar i formar nuevos vinculos en un medio
que la mayoria de las veces es percibido como hostil, Lo
anterior se ve reforzado por la lejania de sus padres en su
intento por superar sus propias carencias. No podemos
olvidar que como pane fundamental para el logro de la
identidad se requiere primero tener raices solidas para lo-
grar, despuds, construir alas,

Los miembros de la familia de origen que se quedan y
en donde las funciones de la pareja se ven interrumpidas
por ¢l cinyuge gue se ve en la necesidad de irse. Las fun-
ciones parentales se ven saturadas en el padre que se que-
da v que en muchas de las ocasiones no logra equilibrar
los limites y las wreas dentro de la organizacidn familiar.
Finalmente los ninos v adolescentes pierden una fuente
importante de seguridad v aprendizaje. Y gué decir de los
ancianos gue carecen de menos oportunidades sociales de
reconsiruir sus componentes familiares destrozados por
la necesidad de subsistir de sus hermanos, hijos o nietos.

Geogrificamente, se sufre una mudanza erritorial y en
ocasiones se ve coartada la libentad para transitar, lo gue
acrecienta el problema, generando en muchas ocasiones
el desligamiento de los individuos y situsciones de pérdi-
du que no son acepindas como tales y por lo tanto no se
elaborn los procesos de duelo respective con las conse-
cuencias emocionales naturales,

Conclusiones

El fendmeno de la migracion se ha convertido en una pro-
blematica social de vertiginosos cambios que impacta to-
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dos los niveles del desamollo humano, sus causas son
miiltiples y complejas que requieren criterios de negocia-
cidn permanente en los sistemas de convivencia para lo-
grar el respeto a la pluralidad de formas v estilos de vida
sin detrimento de Ja identidad culral,

El evento traumditico que implica la migracidn deberd
analizarse también en todos los niveles de concrecidn que
resultan afectados, El micleo de muyor vulnerabilidad es
la famihia. por ser ésia la representante oficial de los mo-
dos relacionales que constituyen nuestre hacer v queha-
cer dentro de una sociedad, 1 conliguracion de una iden-
tidad familiar evoluciona a través de la penenencia de
una historia compartida culwralmente, gue se ve afectada
por la incorporacidn a una nueva y, en ocasiones, diame-
trulmente opuesta culiurma,

Como promotores de la salud integral, los psicélogos
debemos tener en claro las esferas que se ven involucra-
das v afectadas dentro del proceso de migracidn. ratando
de recuperar y legitimar la historia y las experiencias de
cada uno de los miembros de la familia, reconociendo
que las necesidades bdsicas de los nifios v jdvenes para
un desarrollo imegral implican su necesidad de recibir a
través de los padres condiciones de apego sanas, adecua-
das y socializantes, Ademds de generar una prictica res-
ponsable en donde tengamos ¢n claro nuestras propios
Migraciones,
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Aniilisis de la migracion
de profesionistas de Informédtica
y Computacidn hacia Fstados
Unidos mediante la Visa HIB

Resumen

La Visa HIB, conocida como la
visa de alta tecnologia, es el
principal  mecanismo  de  los
Estados Umidos pam compensar
deficiencias en su mercado laboral
de profesionistas. En el caso
concreto de la  Industria  de
Tecnologias de la Informacidn,
gsle  programa  aporta mds
profesionistas gue los egresados de
la rtotalidad de su
educativo. Este ensayo pretende
analizar el volumen, riesgos,
consecuencias y oportunidades gue
surgen del movimiento masivo de
profesionistas de  Informdtica v
Computacidn con esta visa,

s1stema

Analysis of the migration of
Information Technology and
Computer Professionals to the
United States using the HIB Visa

Abstract

The HB1 visa, known as the high
technology visa, is the main
mechanism used by the United
States w0  compensaie  for
deficiencies in  recruiting  its
professional labor force. Using a
concrete  example in  the
Information Technology Industry,
this program can be seen to
contribute more professionals than
the total graduates that come from
the US educational system, This
Cssay altempts to analyze the
numbers, risks, consequences and
opportunities that arise from the
massive movement of computer
and information professionals with

Analyse de I"émigration de
professionnels de I'informatique
vers les Etats-unis avee
le visa HIB

Résumé

Le visa HIB, connu comme le
visa de haute echnologie. est le
principal mécanisme  des
Eiats-Unis pour compenser des
déficiences de professionnels sur
son marché du travail. Dans le
cas concret de industrie de
technologies de IMinformation, ce
programme apporte  plus  de
professionnels que les diplomés
de la towlitd de son systéme
d'éducation. Cer essai prétend
analyser le volume, les nsques,
les  conséquences et Jes
opportunités qui surgissent du
mouvement massif de
professionnels de 1'informatique

this visa,

La oferta y la demanda de profesionistas
del software en Estados Unidos

Asi conm el Internet es un potenie brazo de la globalizacion,
la industria de tecnologias de ln informacidn es tal vez la in-
dusiria mis pardigmdtica de lu sociedad del conocimiento,
Ademds, su importancia econtmica estd fuer de toda duda:
de acverdo con Meyer (1996, la industria de tecnologias de
la informacion es responsable del 105 del Producto Interno
Bruto de Estados Unidos, v del 5% de sus empleos.

Ahuora bien, esta industria abarcn nto o las computa-
doras como 4 los programas que se ejecutan en ellas, Y
aungue la fabricacion de computadoras cuenta con alto
grado de outomatizacidn, a la fecha no se ha podido au-
tomatizar la fabricacidn de sofiware. Elaborar software es
entonces una actividad de intenso capital humano,
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Ademis el software cada vez se hace mis complejo, lo
que quicre decir que cada vez s¢ ocupan mis ingenicros,
Un tipo de software muy conocido son los jucgos de con-
sola. De acuerdo con N'Gai Croal (2000, hacer un juego
efi 1990 costaba doscientos mil dilares, mientras que un
juego normal de Play Srarion o de Nintendo 64 costaba
hace un par de afios dos millones de ddlares, v un juego
para Play Station 2 cuesta por lo menos cuatro millones.
En 1995, habia dos mil programas distinios en CD-ROM,
y el costo promedio era de medio millon de délares, Na-
da mds por citar un ejemplo, en 1997 el juego Phantas-
magoria ocupd doscientas personas y cosid cuatro millo-
nes de dilares,

Oira categoria importante de-software son los ERP
(Emierprise Resource Planning, un software para conlio-
lar casi todas las actividades de una empresa, que por su




costo sulmmente es usado en empresas grandes). Une de
los principales ERP, aungue no el lider, es Peoplesoft. Se-
giin la revista nformarion Week, en Agosto del 2000 se li-
berd la versidn 8, realizada en dos afios, 1 un costo de 525
millones de ddlares,

Regresemos al punto inicial: hacer software es una
actividad de intenso capital humano, tanto por el mime-
ro de personas que re-
quicre, como por la cali-
ficacion de éstas, En el
mundo se necesitan mi-
llones de profesionistis
del software, y Estados Unidos s un pais con uni enor-
me demanda de estos profesionistus. Los necesita pura
continuar ¢jerciendo su liderazgo en esta industria, De-
pende de ellos. ¥ sus universidades simplemente no tie-
nen la capacidad de egresar la cantidad de profesionis-
1A% que Tegquisren,

La siguiente grifica ilustra el egreso de profesionistas de
Informitica y Computacion en Estados Unidos y en Méxi-
co. La grifica tiene un cierto tono de dramatismo, al obser-
var un descenso de hasta veinte mil profesionistas al afio en
Estados Unidos, por casi una década. Los datos de Estados
Unidos son tomados de Hill (2002), mientras que las cifras
de México son datos propios (Ellerbracke v Lomeli, 2062},

Egresados de Lic. en Informatica y
Computacién 1966-2001

El descenso en ¢l egreso de profesionistas fue gene-

ralizado en todas las profesiones, v fue consecuencia de
la curva de poblacidn de ese pais. Para el caso concreto
de la profesidn del software este fendmeno se combing
con el incremento en la complejidad del sofiware, de
forma que se demandaban mayor nmimero de profesio-
nistas cuando las universidades estaban egresando me-
nos profesionistas,

La econvinia dice gue una consecuencia de la poca
oferta y la mucha demanda es que suben los precios. Se-
gin Oppenheimer (1997), un programador en Estados
Unidos normalmente gana de $70,000 a $90.000 délares
al afto, con incrementos salariales promedio del 20%.
Adicionalmente, son comunes los bonos anuvales de
S10.000 a 520,000 dilares.

...hacer software es una actividad

de intenso capital humano...

Segun el Departamento de Comercio de Los Estados
Unidos (Mitchell e al. 1997), se requerian noventa ¥
cinco mil nuevos profesionistas cada afio, y las universi-
dades estuban proveyendo poco més de la cuarta parte.

Resumiendo, se puede ver que Estados Unidos necesita-
ba muchos mds profesionistas de los que disponia en esta
industria, y estaba en peligro de perder su liderazgo, de for-
ma que las circunstancias lo obligaron a abrir sus fronteras.

La migracion de profesionistas

La migracion de profesionisias no es un [endmeno nue-
vo. De acuerdo con la Comisidn Econdmica para Amén-
ca Latina y el Caribe (CEPAL, 2002}, ¢l tres por ciento de
la poblacién mundial ¢s migrante, casi veinte millones de
latincamericanos v caribefios viven fuera del pais en que
pacieron, v la mitad de ellos emigraron durunte la década
de los noventa. Para la CEPAL:

A comienzos del decenio de 19990, unos 300,000 pro-
fesionistas ¥ Wenicos latinoamericanos y caribedios —alre-
dedor de un 3% de su dispombilidad en o region- resi-
diam en paises distintos del de su nacimiento; mds de dos
tercios de ese total se concentriban en Estados Unidos,
donde se estima que un 129 de las personas con diplo-
mas en clencis ¢ ingenieria s0n exIrnjeros, ¢n st miyo-
ria provenicntes dé un pads en desarrollo,

Para México, segiin datos del Consejo Macional de Po-
blacitn (citados por Vega, 2001), uno de cada 17 profe-
siomistas mexicanos radica en Los Estados Unidos, Esto
es. hay en ese pais doscientos cincuenta y cinco mil me-
xicanos con escolaridad de licencintura o posgrado.

La migracién de profesionistas se parece poco a la mi-
gracion del resto de la poblacién. Es una migracion pro-
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mexicanos radica en Los Estados Unidos...

movida por el pais de destino, de manera gue ¢l nigran-
te cuenta con el respaldo de lu legalidad y los seguros mé
dicos, En el caso de Estados Unidos las visas para profe-
stonistas son solicitadas por empleadores, de forma que
el migrante ticne trabajo asegurado desde antes de reali-

...uno de cada |7 profesionistas

ar su viaje. El empleador estd obligado a pagar los mis-
mos sueldos ¥ a otorgar [as mismas prestaciones que a los
demis irabajadores, de forma que el migranie no sélo no
sufre de ningdn tipo de persecucidn o ilegalidad. sino que
tiene ¢l sopore del gobiemo federal,

Obviamente, el problema lo tiene el pais de origen del
migrante, Un profesionista en un pais en desarrollo es por
definicion lu élite educativa de la poblacion v la esperan-
¢ del desarrollo. La sociedad de origen del migrante va
realizé una fuene inversidn en su formacidn educaliva,
misma gue pierde con la migracion,

Las visas

Lin profesionists puede trubapar en Estidos Unidos o
medio de varios tipos de visas:

1. Visu HIB. S¢ le conoce popularmente como flu visu
e alta recnologia. En el resto del trabajo la atencion se
concentrard en la visa H1-B, debido tanto u que es ¢l pro-
grama que aporta mis profesionistas, es ¢l mas relevante
para la industria de tecnologias de informacion, v ha es-
tado en el centro del debate en Estados Unidos, incluyen-
do miiltiples discusiones en ¢l Senado estadounidense,
gobemadores, sindicatos, condades, cdmaris de comer-
cit ¥ hasta un veto presidencial,

2. Visa L1. Permite ¢l desplazamiento de empleados
entre dos plantas de una empresa,

3. TN, Los canadienses v mexicanos tenemos olra via
de entrada, la visa del Tratado de Libre Comercio, gue es
por un aio, prorrogabile un ndmeno indefinido de veces,

4. 01. Trabajadores con habilidades o desempeiio ex-
trsordinarios.

5. 02, Trabajadores que scompaian o asisten a los tra.
bajadores O,

La visa HIB tiene ventajas importantes para un mi-
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erame. Pécrcamente, esta visa Pprovee un estutis de o
migranie. aungque segin el Senador estadounidense
Feinstein {1998), “se hia convertido en wn programa de
migracicn, debido a gue cincwenta por cienio de las per-
sanas gue entran bajo H1B se quedan”.

pComo es posible esto?
Por los tiempos que otor-
gola visa. Lo visa HIB es
por tres aios, prorrogahle
otro tanto tempo, Un tri-
mite de migracién se lleva como miximo cinco afios
{(ChennaiWeb, 2002), de manera que si el empleador estd
satisfecho con ¢l trabajo del migrante, v ¢l migrante bus-
it cambiar su estatus, tiene el tiempo pant lograrlo, Adn
mis, el migrante puede cambiar de compaiia (a otra que
igual solicite Visas HIB).

Como el proceso es piblico, es posible consuliar en
Internet las ofertas de empleo ligudas a H1-B. Se envia
el curriculum. el empleador acepa, v en seis semanas
el migrante estd trabajando. Ademds. el migrante se
mueve con esposa e hijos, y el proceso se hace muchas
veces a través de compaiias que cobran sus servicios a
los empleadores, estableciendo oficinas en los paises
en desarrollo. realizando el proceso de seleccion v
apoyando en la mudanza v renta de habitacién en el
peiis de destino. Es una migracidn comoda, sin polleros
ni migria,

La siguieme grifica muestra ¢l nimero de visas H1B
orgadas en los afios recientes, sepin estadisticas del
Servicio de Naturalizacion e Inmigrucidn de Estuados
Unidos (INS, por sus siglas en inglés). Solo se cuentan
las visas gue provocan nuevos profesionistas en Estados
Unidos, ¢l refrendo de estas visas se contabiliza apane.

Nuevas visas H1-B clorgadas a profesionisias

TEZ TO0) TOOA 19063 1995 1667 19096 1090 200 IO




No todas esas visas son para la industria de tecnolo-
glas de informacion. pero si la mayor parte. En el afio
2000, se reportan 74,551 profesionistas de esta industria
(el 50.2%). micntras gue en el afio 2001 foeron 110.713
profesionistas (el 57.8% del total de visas). Ciertamente
no son cifras menores, En el afio 2000, slo egresaron
37,388 profesionistas de programas de Computer Scien-
ces Engineering, justamente la mitad de los que entraron
en ese uiio por visas HIB.

Mo todos esos profesiomistas se quedan en Estados
Unidos, pero si es un porcentaje elevado, EI INS no espe-
cifica a cudntas visas H1B les concede la residencia (ln
famosa green card), sino que los agrupa en trabajadores
temporales (visas HIB, L1, TN, O1 y 02), entregando la
residencia & 44,598 de ellos en 2000, 16,180 en 1999,
21,798 en 1998, y 27,805 en 1997,

Lo que resta es analizar la procedencia de gstos profe-
stomistas y su impacto en sus paises de origen, en particu-
lar Jos casos de India y México.

i Por qué la India? Porque cuenta con dos mil ocho-
cientas compafiias que a
hacen desarmrollo de soft- +++€S5 PDSIhle
ware, las cuales exporta-
ron en sy afio fiscal 2001-
2002 la cantidad de 7,5(4)
millones  de  ddlares
(ATIP, 2002), y en Méxi-
co se prelende construir
una industria de software
retomando elementos de la industria hindd.

Segiin Mitchell et al. (1997). en la India egresan alrede-
dor de 55,000 profesionistas al afto, ¥ para 1996-1997 con-
taban con unos 160,000 profesionistas allamente capacita-
dos en desarrollo de software. Pankaj Jalote (2000}, sefiala
Gue cuentan por lo menos con treinta empresas de mis de
mil desarrolladores. v seis empresas de mis de cinco mil.

Sélo hay datos suficientemente detallados del progra-
ma HIB para los afos 2000 y 2001, En el afio 2000, ob-
wvieron la visa 60,757 profesionistas provenientes de la
India, mientras que en ¢l ano 2000 fueron W.668. Supo-
niendo que los porcentajes por profesidn se distribuyan
equitativamente por paises, s¢ (enddan alrededor de
300K ingenieros en computacién para el afio 2000, y
S2,0M) en el afio 2001,

Aungue no se dispone de la informacion sobre ¢l creci-
miento en el egreso de profesionistas de computacidn de |a

India, las cantidades son tan grandes que en el mejor de los
casos deben afectar ¢ erecimiento de la industra de sofl-
wiire de la India, mientras que en ¢l peor de los casos se
puede poner en nesgo la viabilidad de ess induostria,

En el ciso de México, hubo 5,273 profesionistas con
HIB en 1996, 10,079 en 1998, 12,257 en 1999, 1,465 en
2000, y 2,561 en 2001. Sélo s¢ conocen los porcentajes
de profesiones de 2000 y 2001, resultando 735 profesio-
nistas en Informdtica o Computacitn en el afio 2000, y
1480 en el 20001, lo que representa ¢l 4.7% del egreso de
profesionistas para el afio 2000, y el 8.2% del afo 2001.
Suponiendo que el 40% de profesionistas de 1996, 1998
y 1999 hayan sido de estas profesiones, se tendrian pér-
didas del 17.6%, 29.0% y 35.9%, respeciivamente, del
nimero de profesionistas egresados en esos afios, La es-
tmacion del 40% es conservadora, porque ¢n ¢sos anos
los gobiernos de Estados Umdos v Canadi contraiaron
muchas personas para la conversion de todos los sistemas
al afio 2000,

consultar en Internet las

il

ofertas de empleo ligadas a HI-B. Se
envia el curriculum, el empleador

acepta, y en seis semanas el migrante
esta trabajando...

Conclusiones

Una diferencia importanie de In migracién de profesio-
mistas con la migracion del resto de la poblacidn, particu-
larmente la migracidn gue estamos acostumbrados en
México, es que no hay razones para que exista un Mujo de
divisas hacia el pais. La razdn es que los profesionistas s¢
mueven con sus familias, mientras que los mojados se
mueven solos. Asimismao, la factibilidad de obtener 1a re-
sidencia es mayor, tanto debido a que pueden empezar el
trdimite desde el momento del ingreso a Estados Unidos,
como porel hecho de que no son objeto de maltratos,
Es alto el riesgo de perder i masa eritica necesaria pa-
rit generar una industria del software en México. Hay que
considerar que los datos comesponden sdlo al programa
HIB, que aporta aproximadamente ol 50% del total de vi-
sas entregadas a profesionistas. También es importante
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sefialar que los profesionisias mexicanos no s6lo pueden
emigrar a Estados Unidos, Canadd tiene programas su-
mamente agresivos para la migracion de profesionistas, y
muchos coterrineos los han aprovechado. Australiz tiene
las puertas abiertas, operando la friolera de 57 programas
de inmigracion. Mieniras el diferencial de sueldos persis-
ta, habrd muchos profesionistas que emigren,

Sin embargo, la migracién también puede generar
oportunidades a la industria nacional, cunndo es frustra-
da, El retorno de connacionales, que han aprendido el
know how de algunas de las mejores instalaciones del
mundo, debe ser de inmediata traseendencia con su rein-
sercion en la industria nacional. Sin duda, algunos de es-
los connacionales se convertivin en emprendedores, si-
miente que puede capitalizar €] conocimiento v la expe-
riencia de otras latitudes.

En cualguier caso, es importante gue la Secretaria de
Relaciones Exteriores clabore estadisticas detalladas v
piblicas del flujo de profesionistas. Son elementos para
la toma de decisiones, para straer inversion v para fomen-
tar el desarrollo industrial.

Bibliografia

ATIP (2002, Indin’s Sofrware expons reach 365 billion ropees, fn-
di Scienge & Technology Digesr, July,

Carney, D (1998, Sennte Jediciary Comminee Approves Atended
HIB Bl Teeh Lo Sowenal. Apeil 200 Disponible en: hitp:fowwiech-
b ponermal, comdemployB0402h b htm

CEPAL, (20025, Giobalizreign v Deserrrofle, Comisidn Econtmica
para America Latina y el Caribe, Disponible en: hipaifwwweeclse clise-
cretanaEjecutivide fault-esphvim

Chennai Web. (2002). HI-8 Visa, Professional Wirk Viza, Disponi
blie en: hitpefwww chennaiwebcomife fimM b1 php

Ellerbracke, 5. y E. Lomeli. (2002). Evaliciin de for programs de
Iiformdtiva v Coumpadacice en Mévien (197 1-2001 1. Memorias del X
Congreso Nocional ¥ | Congreso Intemactonal de Informdtica y Com-
putaciin, Gundalaprs,

Hill, 5T, (M002), Sciemce and Engineesing Degroes: 9662000,
Nartonal Sciemce Foundation, Division of Science Resources Studies,
Arfington:V A

NS, | [90T), 100 Sratistical Yearbwok of tie Feiranig roatiom aveed Nefii-
refizasion Service, Washington, D.C.

INS (1997), Annual Report, Legal Immigration. Fiveal Year 1997,

Revista de la Universidad del Valle de Atemupjac

52

Washington, D.C.

INS (1998). Annual Report. Legal frumigration, Fiaal Year 1995,
Whashimgron, D.C.

INS (1999). Annunl Reporr. Legal hunigration, Fivoal Year 1994,
Washimgron, D.C.

INS (20000, Amnial Repert, Legal foomipration. Fiseal Year 2000
Washington, D.C.

INS, (20000, Characterisiics of Specialty Ocewpation Workers (M-
i), May 1998 o July 1999, Washington, [.C.

INS (HHHY), Leading Emplayers of Specialty Oocupation Workers
(FEF-B) Cctober 1999 1o February 2000, Washington, DUC.

INS (20K, Repore eee HI-B Petitions Annial Report Fiscal Year
20008, crober 1, 1999 — Sepember 30, 2000, Washington, D.C.

INS (2001). Anmwad Repert, Legal Toigeanion, Fivca! Year 2001,
Washingion, D.C,

INS (2001, Reporr on Hi-8 Penitiois St (unarter Fiscal Year 200/,
Gerenbwer 1, 2060 — Decennber 31, 2000, Washington, D.C.

INS (2000). Report on H1-B Petitiens 2nd Quarter Fiscal Year
2001 Sanuary I, 2000 = Murch 24, 2004, Washingion, D.C,

INS (2001}, Beport o M-8 Petitions Thind Owarter Fiseal Year
20618, Aprif {, 200 — Jine 30, 200, Washingion, D.C.

NS, (2002). Reporr on Characteratics of Specialiv Gocipasion
Workers (H1=-Bi: Fiscal Year 2000, Oviober 1, 1999 - Seprember 30,
2000. Washington, D.C.

INS. (2002). Reporr on Charactesistics of Specialty Oocupation
Winckees (M-8 Flvcal Year 2000, Ocieher 2000 — September 2000
Washington, .,

Jalote, P. (2000 fndion Software Industry — Reflection and Les-
sowts Learmed. Disponible en Iniemet: hitp2fwww bancome sLoom/Ban-
comeatipublicasecciones/secciones/d2 Lijalotepp. ppt

Meyer, M. (1996), Wanted: Your Laplop. Newsweck, July 13, p, 42

Mitchell, G.R., Cames, K.H. v C. Mendonsa, (19971, Ameriea s
New Deffeir: The Sherage of formation Technology Workers, Depart-
memt of Commence, Office of Techoolegy Policy, Washington, [.C.

NG Crogl, £000). The An of the Ganme, Newsweek, Munch &, p. &1,

Oppenheimer, T. (1997}, The Computer Delision. The Atlantic
Maonthly, July, 28001 y:45-62. Available o hitpsffvww thentlantic comia-
tanticlissues 7 julfcompater. M

Yega, M. (2001 ) Emigran profesionistas & Estados Unidos, Refor-

mal, B de Julio.




FACULTAD DE
CIENCIAS BOONOMICC-ADMINISTRATIVAS

Integracion economica y
migracion: el caso
México- Estados Unidos

St il ezt Bandiguasy Auyims

Gabriela Jiménez Péree
Profesora del Departimento de Contabilided v Finaess, UNIVA

“.o.la integracion comercial entre México v Estados Unidos no ha impedido que miles de mexicanos arriesguen su vide

cada afte buscando wna mefora considerable en sus condiciones econdmicaes.., "




FALUETAL i

CIPNLIAS BLTOMNOM A BTN TRATTAY

Integracion econdmica v
migracion: el caso
México- Estados Unidos

Resumen

Este  articulo  resume  las
condiciones  econdmicas que ha
propiciado la ola migratoria desde
México hosta Los Estados Unidos.
Se  hace referencia a lus
condiciones econdimicas que han
orillado a miles de mexicanos
emigrar hacia ¢l norte. En la
segundu parte se analiza este
fendmeno a partir de la entrada en
vigor del Tratado de Libre
Comercio en la zona de América
del None. Se hace una reflexion
sobre las recientes condiciones de
integracidon econdmica que han
marcado una nueva pauta en la
migracion.

Economic integration &
migration: The case of
Muexico-The United States

Abstract

Thus  article summarizes  the
economie conditions that have
sparked the wave of migration
from Mexico 1o the United States
and makes reference 1o the
cconomic conditions that have
lorced thousands of Mexicans o
emigrate 10 the North. In the
second part of the aricle, this
phenomenon is analvzed starting
with the implememation of the
North American Free Trade
Agreement (NAFTA). Finally the
paper reflects on the curremt
situation of economic integration
that has marked a new phase in
migration.

Intégration économigue ¢l
migration: le cas
Mexigue - Etats-Unis

Résumeé

Cet article résume les conditions
dconomigues que la  vague
migratoire depuis le Mexigue
vers les Etais-Unis a rendues
propices. Il y est fait référence
aux conditions économigues qui
ont poussé  des milliers de
mexicains & émigrer vers le nord.
Dans la seconde partie, ce
phénoméne est analysé & partir
de I"entrée en vigueur du traité
de libre commerce dans la zone
de I'Amérique du nord. On v
réfléchit  sur  les
conditions  de

récentes
I"imtégration
EConomique qui onl margqué un
nouveau modéle  dans  a

migration.

Antecedentes de migracidn
México-Estados Unidos

La migracidn es un fendmeno que by vinculada histérica-
mente a4 México con Estados Unidos. La bisqueda de
empleos con una mayor remuneracion para lograr un me-
jor nivel de vida ha provocado un flujo masivo de mexi-
canos hacia el termtorio estadounidense.

La historia de los Estados Unidos estd marcada por la
migraciin de habitantes de wdo el mundo hacia esa na-
cidn. Desde su colonizacion hasta nuestros dias, este pais
ha sido receptor de un gran nimero de emigrantes gue de-
jan sus lugares de origen buscando mejorur su situacion
econdmica. El sueflo de alcanzar un mejor nivel de vida
ha invitado a italianos, judios, irlandeses, rmsos, europeos
¥ latinoamericanos a dejar sus respectivos pafses para ra-
dicar en la Unidn Americana.

En el caso de los mexicanos, el suefo americano ha se-
ducido a un gran mimero de compatriotas que han emigra-
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do hacia el norte buscando hacer realidad su ilusién. La cer-
cunia geogrifica y las diferencias ccondmicas tan marcados
entre ambos pafses han sido factores que han infMoido de
munera determinante en la ola migratoria de mexicanos g
Estados Unidos. El desarrollo capitlista de este dltimo ha
sido un aliciente para que cada afio miles de mexicanos de-
cidan probar suerte en el vecino pais del norte.

Desde principios del siglo XX, el estado de California
se constituyd como un fuerte atructivo para fa mano de
obra mexicana por dos razones fundamentales: en primer
lugar, California era el estado mis prospero en érminos
econdmicos de woda la Unidn Americana; en segundo lu-
gar, contaba con un mimero reducido de poblacion local,
que s¢ neentud en los periodos de guerra y posguerra (Ve-
basco, 20000,

Los mexicunos que emigraban encontrabun un trubajo
con un silario mayor al que tenfan en México, Ademis, los
trabajos que realizaban eran aquéllos que los residentes nor-
teamencanos no realizaban, Los recién llegados aceptaban



giistimon cudguier npo de labor v én condiciones inacepla-
bles para los trabajadores locales (Castillo, 2000). De esta
maneri, los trabajadores mexicanos levaban a cabe las wc-
tividades que los trabajadores locales no querfan realizar

En décadas posteriores, la migracion de mexicanos no
se concentrd sdlo en el estado de California, Muchos me-
xicanos probaron suerte en otros estados en donde encon-
traron oporunidades que en California ya no enian, Des-
tinos como Nueva York., Arkansas. Nevada, Caroling del
Mone, Georgia v Nebraska, sustituyeron ul destino tradi-
cional, que dejd de ser el principal atractive para on gran
nimero de compatriotus,

Uina cuestion importante gue ba marcado una nueva
itz en la migracion de mexicenos es la relactonada con
la residencia. Al principio. en los afios de la posiguerra,
los mexicanos crszaban la frontera para realizar trabajos
de corte temporal, en suomayoria lgados a actividades
agricolas, Eran contratados por temporada v, una ved fi-
nalizado
su rabago,
¢ regresi-
ban a su
lugar  de
origen. En
los altimoes afos, esta endencia ha cambiado drdstica-
mente. Ahora, los mexicanos que cruzan la frontera lo ha-
cen de manera definitiva, dejundo para siempre su lugar
de ongen. Los trabajos realizados por éstos ya no son de
cardcter empaoral, ahora realizan labores ligadas o los
servicios, trabagos en el sector industnal o bien en la pres-
tacion de servicios domésticos, gue no marcan una lems
poralidad v permiten establecer la reésidencia definitiva
contando con un trabajo mids estable. Nuevas formas de
trubajo v nuevas formas de vida,

D esta manera, la expectativa de un empleo mejor re-
munerado incentiva a muchos a buscar mejor suerte en un
ks e, gructas al desarmollo econdmico que ha alcanza-
do, se los puede ofrecer, mientras gue México no cuenta
con lu infragstructura ni con las condiciones econdmicas
propicias para frenar ¢l Exodo hacia ¢l norte. La estabili-
dadd econdmica es una condicidn para lograr el crecimien-
e de la economia, con lo cual peedan modificarse las
condiciones de empleo v, de esta mancra. evitar la cre-
ciente migrucion. En el caso de México, la inestabilidad
ccondmica ha propiciado Nujos mayores de migracion,

Esto puede comoborarse en las cilmis. En los afos noven
ta. cerca de 300 mil mexicanos anvalmente habian esta-
blecido su residencia en la Unidn Americana, miemiras
que en la década de los ochenta lo hicieron aproximoda.
mente 200 mil cada afio (Alba, 2000 ). Las crisis econd-
micas recurrenies de nuesiro pais que han impedido la ge-
neracidn de empleos hien remunerados, han marcado la
prautn de est crecientd mgracion.

El TLCAN v la migracion

A partir de mediados de los afos ochenta, Méxiou mici
un importante proceso de mtegracion econdnica con el
resto del munde, La incorporacidn de México al GATT
(Acverdo General sobre Aranceles v Comercio) pone fin
a décadas de proteccionismo, al mismo tiempo gque ¢l
mercado nacional se abre a la competencia intemacional,
Lat imtencion de iniciar esle proceso es logrir un creci-

México requiere mayores esfuerzos para
crear los empleos que los mexicanos bus-

can al otro lado de la frontera.

miente sostenide de la economia gracias al comercio in-
temacional, con lo cual se suponia que México iba a po-
ner fin & sus problemas econdmacos ¢ iniciara una elapa
de recuperacion’.

México consolida su procesy de apertun cuando en
1994 se pone en marcha el Trado de Libre Comercio
con América del Morte (TLCAN). Este tratado consiste
én un gcuerdo de libre comercio sin una completd liber-
tad para el Mujo de Mactores. Esto significa gue la integra-
citn completa (libre Tujo de mercancias v de factones) no
se logra con el TLCAN, por lo cual la migracion ilegal de
mexicanos ol nore no se frena2®® Los factores no s
pueden mover libremente ¢n ¢sla pona,

Laos resultados esperados en un proceso de integracion
dependen de las condiciones econdmicus de los paises
gue participen en él. El grado de desarrollo influye en
gran medida en los resultados que se pueden lograr de la
integracion.

En el coso de nwestro pais, [d firma del TLCAN res
ponde a In necesidad de la convergencin econdimicu con
Estados Unidos. Esto es, la intencidn de este acuerdo oy
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incrementar ¢l flujo de comercio entre ambos paises, de
tal manera que las exportacionss Mexicanss crezcan, se
exploten mejor nuestros recursos v la economia nacional
crezea de manera sostenida. Con el crecimiento econdmi-
oo, la generacion de empleos bien remunerados seri una
realidad, con lo cual se disminuirfa la migracién de me-
xicanos hacia el norte. "En general, se esperan efectos
positivos ¢n iémminos de bienestar, relacionados con una
mejor asignacion de los recursos {Alba, 2000: 30117,

Los resuliados positivos en la migeacion sélo se alean-
zardin ¢n ¢l largo plazo. Sélo ceando la economia aleance
ciento grado de madurez, los empleos que se generen se-
rin mids productivos y por lo tanto, mejor pagados. Es im-
posible pensar que 4 s6lo unos cuantos afios de la puesta
en marcha del TLCAN las diferencias tan marcadas entre
México v Estados Unidos se hayan eliminado. Es cierto
que las exportaciones mexicanas han crecido considera-
blemente en los dltimos afios, 1o gue tambidn es cieno es
que lu economia mexicana ha sido incapaz de generar los
empleos suficientes v atractivos para eliminar la migra-
cidn, Al contrario, en los dltimos afos, un mayor nimero
de mexicanos ha emigrado buscando én Estados Unidos
lirs empleos que en México no han encontrado. El princi-
pal alicienie: ¢l PIB per cdpita estadounidense ha crecido
con mayor rapidez que ¢l mexicano en los dliimes cinco
afios (Alba, 2001).

La completa integracidn en la zona de América del
Norte (libre comercio y libre movilidad de factores) se al-
canzard solo cuando las condiciones econdmicas entre
los paises miembros no sean tan diferentes. En el caso de
esti zona, se acordo el libre comercio, no asi el libre Mu-
Jo de factores, debido a las diferencias wn marcadas en-
tre ellos. Sdlo cuando la convergencia sea una realidad,
las clivsulas migratorias del TLCAN cambiarin.

Dre esta manera, la imegracidn comercial entre Méxi-
co y Estados Unidos no ha impedido que miles de mexi-
canos amicsguen su vida cada ano buscando una mejora
considerable en sus condiciones econdémicas. Los resulta-
dos de esta integracidn no han sido los esperados en ¢l ru-
bro de la migracidn, Lejos de disminuirse en estos aitos,
se ha incrementado considerablemente, Los efectos posi-
tivos sélo podrin alcanzarse en el largo plazo, cuando en
México se generen los empleos productives y remunera-
dos que los mexicanos requieren.

En conclusion, la histdrica relacitn entre México (pais
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generador de emigrantes) y Estados Unidos (pafs recep-
tor de €stos) no ha concluido con la integracién econdmi-
ca que estos paises han emprendido. México requiere ma-
yores esfuerzos para crear los empleos que 1os mexicanos
buscan al otro lado de la frontera, Mientras esto no suce-
da, la migracion seguird siendo una constunte entre estas
dos naciones,

MNotas

. Segiin ks dpologistas del ncoliberallsmo, ¢l libee comercio o an
condicion necesarin pura lograr el crecimienio econdmice que mejone
fax condiciones de vida de Ln poblacion. Bl comercio hasado e |3 ven-
taja comparntiva v la pperturn de los mercados nacionnles permiten al-
cangns el crecimiento econdmico, necesario paro |a' genemncitn de mis

¥ mojones empleos,

2 Pura que ln integracion econdmica complets se dé entre paises es
necesaria la homogeneidad en lus condiciones econdmicas en general,
loy guee impidde que un pais se convierts en wn polo de smccion par los
habitantes de otrw, minimizands con esto Lo migracién en busca de me-
Jores oportunidades. En Eoropa, en donde la imegraciin ha sido com-
pleta, el hibre flujo de factones se boprd gracias 4 la convergencia econd.
migi, la inversidn y la creacidn de empleos bien remunérisdos, de (al

maneri que la migracidn no pone en riesgo la estabilidad de los paises.
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Plan Puchla-Panami ¥ los movi-
mientos migralorios
de la poblaciin

Resumen

La porosidad de los Himites entre
México, Guatemala y Belice
convierie @ la zona geogrifica
del sur de México en un drea
muy vulnerable ante el movi-
miento migratorio, cads dia mas
dificil de controlar. Un ejemplo
de ello es que cerca de 150 mil
jornaleros indocumentados estin
trabujando  en los  campos
agricolas de la regién de
Chiapas. México atin no practica
lo que propone en el exterior, ya
que tiene una frontera olvidoda,
la lHamada fromtera sur. que
puede calificarse como un dolor
de cabeza para ¢l gobierno
federal. México busca reducir el
flujo de indocumentados cen-
troamericanos a la Unidén Ameri-
cana dentro de su proyecto Plan
Surt. Desde hace algunos afios,
el drea comprendida entre Esta-
dos Unidos y Colombia se ha
convertido en un  escenario
delictivo cuyos actores, por su
potencial politico vy econdmico,
pueden capitalizar el Plan
Puebla-Panamii®,

The Puebla-Panama Plan and the
migratory movements

Abstract

The porosity of the borders
between Mexico, Guatemala and
Belize makes the geographical
area of southem Mexico a very
vulnerable area with respect to
migratory movement, making it
dafficult to control on an everyday
basis. One example of this is that
there wre approximately 150,000
illegal agriculure laborers in the
region of Chiapas. Mexico has not
yel put into practice what it
proposes as foreign policy. since it
has a forgotten border, the
so-called southern border, that
presents itsell as a real headache
o the federal government.
Mexico is trying to reduce the
flow of illegal Central Americans
to the United States as part of
Southern Plan Project. For some
years now, the area between the
United States and Colombia has
become the criminal scenario
where the actors, because of their
political and economic power, are
able 1o capitalize on the Puchla
Panama Plan,

Una region estratégica

Por su ubicacion geogrifica v por contar con litorales tan-
to en el Océano Pacifico como en el Atldntico, la regidn
comprendida entre Estados Unidos v Colombia tiene una
posicién estratégica para el comercio mundial, va que los
principales flujos comerciales de los tres grandes merca-
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Le plan Puebla-Panama et les
mauvements migrutolres
de la population

Résumé

La porosité des limites entre le
Mexique, le Guatemala et Bélize
convertissent la zone
géographique du sud du Mexigue
en une zone trés vulnérable fuce
au mouvemenl migratoire gui
devient chague jour plus difficile &
contrdler. Un exemple en est gue
pris de 150 mille journaliers sans
papiers travaillent actuellement
dans les champs de la région du
Chiapas. Le Mexique ne pratique
pas encore 4 extérieur ce qu'il
propose car il a une frontiére
oublide, appelée frontigre sud,
laquelle peut étre qualifiée de
migraine par le gouvernement
Fédéral. Le Mexique cherche i
réduire le flux des sans-papiers
d"Amérique  centrale  aux
Etats-Unis dans son projet plan
sud.Depuis quelques années, la
zone comprise  entre e
Etats-Unis et la  Colombie
est devenue un cadre délictueus
dont les acteurs, de par leur
potentiel politique et économique,
peuvent  capitaliser le  plan
Puebla-Panama.

dos (Europa-Norteamérica- Asia) la atraviesan desde hace
por lo menos 3 siglos. Dentro del drea mesoamericana se

localiza el Istmo Americano que va desde Tehuantepec,
en México, hasta el Darién, en ¢l Norte de Colombia. La
pequeiia distancia que ahi existe entre los dos océanos ha
favorecido ¢l ripido movimiemo de mercancias. Aqui
funciona desde 1914 el Canal de Panama,



JUna politica migratoria para ¢l sureste?

Segdn el Instituto Nacional de Migracidn (INM), el pn-
mer trimestre de 2002, la cifra se ubicd en 28 mil 114 in-
documentados procedentes de Guatemala, Honduras y El
Salvador, este instituto deportd a cerca de 18 mil de ellos
a sts paises de origen, De acuerdo con estudios recientes
del Instituto Tecnoldgico Autdnomo de México®, el go-
bierno federal ha aplicado una politica hacia los ilegales
en Ja frontera Sur que es mds
racista v discriminatoria que la
de los Estados Unidos en la
frontera norte de México, El
Plan Puebla-Panami pudicra
lener paco impacto en el sur
de Chiapas donde la flegalidad, la pobreza v las violacio-
nes a los derechos florecen, ¥ donde el plan pudiera ser
un cormedor gque facilitard el contrabando de mercancias v
personas hacia el norte. Menciona ¢l padre Florencio Ma-
ria Rigoni, de la orden de Scalabrini, “para la gente que
atraviesa Chiapas. la ruta no es el camino de la cruz, sino
una crucifixicn infemal™.

Dresde la entrada en vigor del Trntado de Libre Comer-
cio de América del Norte (TLCAN), se cred una zona de
libre comercio con una geografia que recorre los limites
de Guatemala hasta el Océano Artico. Pero a pesar de la
apertura continental de los mercados de capitales, de los
bienes de consumo y de los productos primarnos, este tra-
tador no Facilind una apertura paralela de los mercados la-
borales. Al contrario, el tratado habia sido calificado co-
mo un mecanismo para prevenir la migracidn de wrabaja-
dores mexicanes. México buscaria “exportar bicnes ¢n
lugar de personas™.

En consonancia con este sentimiento, la problemidtica
de la migracién fue, en buena medida, excluida del con-
venio definitive del ratado, se dejé que cada pais imple-
mientara su propia politica migratoria con lo que segiin la
Convencidn de Viena ¢s lo permitido dentro del Derecho
Imernacional. De hecho, EE.ULL ha restringido dristica-
mente la entrada de trabajadores tanto mexicanos como
de Centro y Sudamérica. La Ley de Reforma y Control de
la Inmigracidn (IRCA ). aprobada en 1986, incrementd de
manera importante el presupuesto de la Patrulla Fronteri-
zil ¢ impuso nuevas sunciones para los patrones que con-
trataran trabajadores indocumentados. Al aprobacion de

la IRCA siguid la aplicacidn de medidas enérgicas —am-
pliamente publicitadas— primero, en El Paso ("Opera-
citn Mantener la Linea”), y después en San Diego ("Ope-
racién Guardidn”}, con lo que se implanté una meeva mi-
litarizacidn de la frontera entre México y EE.UU. Poste-
riormente ¢l Congreso amplié estas medidas a lo largo de
toda la fronters autorizando al Servicio de Inmigracidn y
Naturalizacion (INS) para que contratara a mil oficiales ¥
300 agentes de apoyo adicionales cada afio entre 1996 v

“Para la gente que atraviesa Chiapas,
la ruta no es el camino de la cruz,
sino una crucifixion infernal”.

2001, con lo que casi se duplico el nimere de efectivos
de la Patrulla Fronteriza. Asimismo, ¢l Congreso otorgd
nuevos ¥ oamplios poderes a los agentes de la Patrulla
Fronterizn, que les permiten expulsar sumariamente a los
extranjeros indoctumentados, sin necesidad de revision
judicial®. Partiendo de estas ideas, México refuerza esta
politica noreamericana, pero hacia el sureste mexicano,
en donde estin en proceso de revision algunos planes pa-
ri ¢sta regidn, El Plan Puebls-Panamd, por las conse-
cuencias que representa para la regidn v los impactos que
pueda generar a los paises involuerados, es motivo de es-
Las pequefias consideraciones. En breve se plantean dos
escenirios en la region o dentro de este plan: El primer
escenario planteado por el Gobiemo Federal, v el segun-
do, una realidad para la regidn visto por grupos de Dere-
chos Humanos, como los ecologistas, siendo reforzados
por las Organizaciones No Gubernamentales {ONG). que
presentan tintes poco halagadores y que son presenciados
por la sociedod marginada,

Los escenarios

Primer escenario: Esie plan vendrd a beneficiar a 64 mi-
llones de habitantes entre los paises de Centroamérica;
Belice, Guatemala, Honduras, Nicaragua, El Salvador,
Costa Rica y Panamd, y del sureste mexicano: Puebla,
Veracruz, Tabasco, Campeche, Yucatin, Quintana Roo,
Guerrero, Oaxaca ¥y Chiapas . Pero jqué ¢ este PlanT No
s olr cosa que una solucidn mis a la marginacion en la
gue se encuentra la regidn, un plan de desarrollo susten-
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table, en el que la participacidn, tanto de los gobiemos fe-
derales como de organismos intemacionales, vendrd a
darle un toque muy especial a este proyecto. Para que ¢l
proyecto Plan Puebla-Panamd se lleve a cabo, se requie-
ren seis mil 17 millones de délares para empezar a traba-
jar en ello, una cantidad bastante respetable, si considera-
Mo qUE Csla €3 Una Zona con muy pocas elapas de desa-
rrollo. Este plan vendrd a amortiguar esta carga pura los

Este plan vendra a beneficiar a 64

millones de habitantes...

paises de Centroamérica, junto con la regitn sureste de
México, en donde se localiza uno de los rezagos en ma-
teria de inversidn y generacidn de empleos ¥ obviamente
con pobreza extremi, que en la mayoria de las veces obli-
gan a la poblacidn al desplazamiento, no tanto al centro
del pais. sino a la unién americana, evitando asf con este
programa, detener en su mayoria este movimiento, ., pe-
0 jqué persigue este proyecto? Primero, desde el punto
de vista gubermamental: apoyar el fomento a la inversidn
productiva. evitando el desplazamiento de los habitantes
de estos paises: Segundo, las relacionadas con obras de
infraestructura. tales como carreteras, puertos, agropuer-
1os, ferrocarriles o con generacidn de electricidad. Chia-
pas es ¢l estudo donde se Jocaliza el Sistema Hidroelde-
trico Nacional, con uno de los mejores sistemas de gene-
ricidn de energin eléctrica, como las hidroeléciricas de
Chicoasén, La Angostura, Pediitas v Malpaso, siendo con-
sideradas como las mejores de América Latina®; v terce-
ro. ¥ no menos importante. las vinculadas con el estable-
cimiento de condiciones que garanticen la seguridad juri-
dica de las personas v de sus bienes. Con lo que no con-
taba este proyecto, e incluso los propios operadores del
mismo, que son 29 organis-
mos internacionales como el
Banco  Interamericano  de
Desarrollo, lu Comision Eco-
nimica para América Lating
v el Caribe, la CEPAL, el
Sistema de Imegracidn Centroamericana, que el escena-
rio que estd presentando actualmente el mundo y la re-
gidn, podrian aportar nuevas variables al provecto finan-
ciero, S¢ supone que ¢l Plan Puebla-Panamd estd basado
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en una vision realista de la regidn, pero sin descuidar el
escenario de estos paises, ya que ¢l crecimiento de Amé-
rica Latina ha ido bajando paulatinamente, donde se in-
cluye a estos paises que integran el Plan,

Segundo escenario: una destruccion de lo que ha doa-
do la nawraleza a México. ya que se tienen provectados co-
rredores industriales que abarcan pricticamente toda la re-
gidn, (desde Matamoros hasta la ciudad de Panamd) pen-
sando en la explotacion de by mano
de obra, asi como una pérdida de
identidad. Visto desde el punto de
vista geogrifico, en donde a futuro se
sentirin los efectos de este nuevo co-
lonialismo capitalista. Es conveniente que el conseénso de
este Plan esté planieado desde las bases de ln sociedad. La
implementacidn del programa dividird al pais: el nore se
integraci por completo al TLCAN desde Canadd hasta
Guangjuato, el modelo de desarmollo serd ¢l norteamerica-
no, el centro del pais servird como amortiguador entre el
norte ¥ el sur; Puebla, Veracruz, Oaxaca, Chiapas, Tabasco,
Campeche, Yucatdn y Quintana Roo se unirdn al sur hasta
Panamd para convertirse en una zona de mano de obra ba-
rata que buscard ser capaz de competir con las maquilado-
ras del sureste asidtico. Dicen algunos grupos de chogue
respecio a este plan: "El PPP es un proyecio de expansion
promovido por el gobiemo de Estados Unidos, a través del
cuul pretende crear el tercer gran bloque econdémico mun-
dial, pues ya existen el earopeo y el asidtico. El plan se
quiere llevar a cubo a costa de los empobrecidos pafses de
América Central, con el argumento de que asi evitardn la
migracidn al norte, beneficiando exclusivamente a las gran-
des empresas imtermacionales”.” Por dltimo, v no menos im-
portante, es lo que opinan los grupos de chogue en el segun-
do escenario que es el programa denominado Comedor Bio-
logico Multinacional de Mesoamérica fnanciado por el

Puebla-Panama viene a ser el
reflotamiento del proyecto "canal seco”
para la zona de Tehuantepec.

Banco Mundial, Esto se interpreta como la accesibilidad
que olorgs esta institucion a las empresas transnacionales
iDuPont. Pulsar. Monsanto, Novanis, Bayer, Diversa v
otras en diferentes giros como Shell, Texaco...). las cuales




estin desde hace mis de diez aios en disputa por la biodi-
versidad v el agua. El agua es un punto estratégico para ser
convertida en botin. Sigue la apropiacion del genoma de las
selvas, como el caso de los Chimalapas'’, que es un objet-
vir g cubrir en ¢l cono plazo en virtud del futuro de la inves-
tigacion biotecnoldgica, v que es convertida y patentads en
alimentos ¥ medicamentos. Esto es ya un crimen a la huma-
mickad, puesto gue nudie es ¢ deberiu ser duefio de los geno-
mas. En el sureste mexicano y las selvas de Guatemala, el
petrdleo, uranio, minerales, recursos gendticos de las selvas
himedas y el agua., son recursos naturales en termtorios in-
digenas, lo que hace surgir algunas imerrogantes: | Qué hi-
cer con los indios? ;(Qué hacer con la rebelitn indigena?
JC0mo juega su "solucién® en el Proyeeto Puebla-Panamd?
Para Andrés Barreda'' la inica opeidn gue las auton-
dades ofrecen 4 los personas gue s¢ oponen al Plan Poe-
bla Panamd o a squéllas que exijan ¢l derecho a decir cd-
e deben ser fos drganos de desamollo regional y se atre-
van a pedic la democrtizacion en el vso de los recursos
naturales, serd la exclusidn. Donde menciona que el Plun
Pucbla-Panami no ofrece proyectos reales.

Escenario diferente

El Gobhierno de México ha dicho de manera generul gue
el plan contempla el desarrollo de una zona econdmica
gue incluye desde la cindad de Puebla hasta la de Pana-
mid, ¢l eje central estard sostenido ¢n el desarrollo del Ist-
mo de Tehuantepec, que unirk por carretera ¥ via férmea a
Coatzacoalcos y Salina Cruz, jpor qué hacer esta via de
comumicacion? Debemos considerar gue los EEUL per-
dieron el dominio del canal de Panamid, v dadas las pre-
carias condiciones econdmicas de ese pais v el Tratado de
América del None, se hace no sdlo viable, sino estradgi-
camente imperiosd, la comuonicacidn Golfo-Pacifico.
Puebla-Panamd viene a ser ¢l reflotamiento del proyecto
"canal seco” para la zona de Tehwantepee.'*

Uno de los planes bien pudiera ser interpretado como
el “muro Tehuamiepec” dentro del proyecto Plan Puebla-
Panamad. El Plan Tehuantepec, que abarca los estados de
Oaxaca-Veracruz, algo asi comao una garita geogrihca,
para ¢l control v trifico de indocumentados de Centroa-
mérica. Hablar del Plan Puebla-Panamid por las conse-
cuencias que representa pura la regidn v los impactos que
pueda generar a los paises afectados es algo que deben
comsiderar los gobiemos involucrados en estos proyectos,

Wit (uie estos escenarios se presentan por un lado como
provecto viable de crecimiento, evitando los movimien-
tos migratorios ¥ por el otro lado la destruccidn masiva
de los recursos de la regidn.

En el marco de los apoyos financieros, que ain no legan
para el provecto, estd la pobreza v el subdesamollo de la re-
gifim, en donde los organismos involucrados, tienen que apre-
surar este momento, ya que no se puede esperar anto, 81 con-
sideramos que el compromiso de wdos 1o gue intervienen en
el Plan, empezd con su firma el 15 de junio de 2001 en El
Salvador, se previeron tres puntos de financiamiento,

Primero. Por un lado, estin los organismos interna-
cionales antes mencionados, que de acuerdo con ¢l Ban-
co Interamericano de Desarrollo, las expectativas de cre-
cimiento mencionan que las ¢ifras de principio de afo de
20MM) en las provecciones del mes de diciembre. la tsa de
crecimiento para América Latina era una v ha ido bajan-
do conforme se acabd el 2001, De enero a junio, bajaron
un puanto; en agosto de 2002 bajé otro punto, guedando
en menos del 2% para América Latina y para la regidn
gue compone el Plan Puebla-Panamd, las expectativas no
son muy halagadoras,

Segundo. Otra de las fuentes financieras, de acuerdo
con ¢l Plan, es la Iniciativa Privada, ya que la mayor par-
ticipacién comercial dependerd bdsicamente de este sec-
tor en el cuso de Centroameérica; v

Tercero. Se ingresardn  recursos pablicos de cada go-
biemo participante,

Conclusiones

Actualmente, existen COmMpromisos que ya estan trubajan-
do los gobiemnos jumo con las instancias internacionales
gue han sido invitadas para apoyar esta regidn centroa-
mericana. Si bien es cierto que para México representa la
oportunidad para lograr de lleno en ¢l sureste mexicano
la participacidn v motivacidn, es necesario también pen-
sar en el impacto de este proyecto. porque no se puede
evitar el movimiento migratorio con programas gue re-
sultan poco atractivos para los habitantes de esta regidn
geogrifica, en donde el provecto pudiera crear un cuello
de botella en la zona del Istmo de Tehuaniepec-Veracruz
para el movimiento migratorio de esa regidn hacia el cen-
tro v norte del pais. Los EE.UUL pretenden “tener ¢f aro
v el more”, Por un lado, buscan crear una zond continen-
tal para el intercambio de bienes. capital ¢ informacion:
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por el otro, no quicren ningtlin movimiento de rabgjado-
res dentro de este mercado integrado de América del Nor-
te. Al contrario: pretenden suprimir la migracion intermna-
cional mediante acciones policiacas en la frontera v san-
clones internas coercitivas.

Dice Douglas 8. Massey en su articulo “March of
Folly: U.S. Immigration Policy After NAFTA", que salid
en The American Prospect (no. 37, marzo-abril de 1988),
que la teoria econdmica neoclisica parte de la premisa de
que los mercados existen en la naturaleza. Sin embargo,
cn realidad los mercados deben construirse social v cul-
turalmente. La operacitn efectiva de los mercados re-
quiere no sélo la construccion de una infraestructura fisi-
ca gque apuntale el transporte v la comunicacidn, sino
también una infraestructura social que sirva de base para
lus organizaciones, instituciones v leves, asi como una in-
fracstructura conceprual de creencias, valores y pricticas
culturales. En ¢l curso de la construccion de una sociedad
de mercados abiertos, ¢s inevitable que s¢ desechen las
estructuras viejas y se creen las nuevas mediante un pro-
ceso que Joseph Schumpeter calificd como “destruccion
creativa”. La migracion internacional se origina en las
transformaciones sociales, econdmicas, politicas v psico-
Igicas yue acompadan al proceso de creacion v expan-
sion de mercados,

Hablar de este proyecto sélo mediard dudas sobre su
posible éxito, no dejardn de ser escépticos los grupos de
choque respecto a €L, ni de los propios gobiemos, pero si
se deben tomar en cuenta esos impactos de la geografia
de la regidn y sobre todo, los impactos que van a generar
en su poblacidn, relativamente en un proceso de subdesa-
rmolle ¥ a los cuales no se les ha tomado en coenta.
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Estilos de vida en la generacién
de enfermedad eromica,
Recomendaciones nutricionales a
manera de prevencidn

Resumen

“Larga vida™ es un buen deseo que
cotidiasnamente  escuchamos: sin
embargo, una larga vida no es
sindnime de biemestar, mejor ses
entonces pensar en “una larga y
saludable
embargo, esta salud no es algo que
s obtenga sin cuidado, disciplina y
dedicacion. El presente articulo es
un andlisis de los estilos de vida

existencia”. Sin

gue llevardan finalmente a una vida
saludable, ¢ intenta ser una guia,
para quien desee womarla como tal
y o partir de su lectura pueda injciar
con la modificacion de al menos
uno de estos estilos, v el que los
auores
empezar ¢s indudablemente el mids
importanie par nuestro bienestar:

recomendamos Paira

el componamiento nutricional,

Lifestvles in the chronic illness
generation.
Nutritional recommendations as
a way of prevention

Abstract

“Long life” is a nice desire tha
we hear in our daily life
However, o long life is not a
synonym 1o well-being, rather, it
would be 10 think “a long and
healthy existence.”

Mevertheless, health 15 not
something that one gets withoul
care, discipline, and dedication.
The: following article s an
analysis of the lifestyles that will
leud to a healthy life and intends
to be a guide for those who wish
to take 1t up as it is. Beginning
with its reading. one can start
with one maodification from at
least one of its styles, What we,
the authors recommend, is to
begin with undoubtedly the most
important  thing  for  our
well-being: nutritional behavior.

Styles de vie dans I'engendrement
de muladie chronigue.
Recommandations de nutrition &
maniiére préventive,

Résumé

“Longue vie™ est un bon désir que
nous écoutons  quotidiennement,
cependant, une longue vie n'est pas
synonime de bien-ére; il serait
mieux alors de penser en “une
longue ¢t salutaire existence”.
Cependant, cette santé n'est pas
guelgue chose qui s’obtient sans
soin, discipline ¢t dévouement, Le
présent article est une analyse des
styles de vie qui méneront
finalement 4 une vie salutaire, et il
tente d’ére un guide pour qui
désire le prendre comme el et
pouvoir, 4 panir de sa lecture,
commencer i modifier au moins
un de ces stvles, et celui gue nous
les auteurs recommundons  pour
commencer est indubitablement le
plus  important  pour notre
bien-éire: le comportement de
nutrition,

Antecedentes

La hipertensidn anerial, Tus hiperlipidemias, la obesidad,
el céncer ¥y muchas otras enfermedades cromicas se aso-
cian significativamente con los comportamientos alimen-
ticios, esta es una realidad plenamente demostrada y que
hace recapacitar en cudles son las conductas con las que
dia a dia se vive y cdmo ejercer cierios estilos de vida fa-
vorece el riesgo de enfermar

Muestros comporiamientos habituales estin llenos de
pelizros expuestos cada vez méds por la modernidad a lle-
varnos a problemas de salud de tipo erdnico. entendiendo
enfermedad crénica como todo aquel trastorno orgianico-
funcional que obliga a una modificacién del modo de vi-

da del individuo y que es probable gue persista por lurgo
tiempo.

Para que se presenten las enfermedades cronicas se en-
cuentran una gran variedad de factores, ésios pueden ser
ambientales, hihitos y los estilos de vida, y un factor ina-
movible, que es el hereditario.

Cuando hablamos de factores ambientales nos refen-
mos a la exposicion del individuo g contaminanies, comao
los derivados de la industria petrogquimica, las radiacio-
nes solares v no jonizantes, diversos quimicos suspendi-
dos en ¢l aire como ¢l asbesto v otros gquimicos encontra-
dos en el agua de consumo humano. Estos contaminanies,
en la mayoria de los casos, son capaces de origimar un
eincer,
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Los factores hereditarios presuponen para el individuo
un factor de riesgo siempre presente, sobre el cual no
puede influir; lo carga genética yu es parte de € mismo,
pere es importante para el sujeto conocer ¢stos antece-
denies 4 manera de ser tomados en cuenta para mejorar
los factores pertenecientes a los estilos de vida que se in-
volucran en el desarrollo ¥ presentacidn prematura de las
enfermedades crénico-degenerativas dependientes de
fuctores genéticos,

Los hibitos v estilos de vida

De acuerdo con las proyecciones a futuro, se espera para
el afo 2050, una expectativa de vida en nuestro pais de
83.7 afos, arribuyéndose de 82.0 para los hombres v 85.5
para las mujeres’. lo que hace aproximadamente 15 afios

...muchas enfermedades

cronicas se asocian con los
comportamientos alimenticios...

mis que hoy en din, Mejorar la salud, se convierte en un
reto para la comunidad cientifica biomédica, sobre todo
en los paises mas pobres,

Al hablar de “estilo de vida™, se habla del modo como
cada individuo se desarrolla como ser activo, Fsta activi-
dad estd regulada por una instancia (psicoldgica) que es
experiencia cultural del ser humuno.

Hiibito se define como un comportamiento pertenecien-
te i una persona v que lo ejecuta en forma recurrente. Asi
también, hibito de salud se define como “una conducta re-
lacionada con la salud, que estd firmemente establecida y
arraigada en el repertorio comportamental del individuo y
que se pone en marcha en forma auntomdtica sin que exista
una clar conciencia de ello por pane del sujeto™,

Dentro de estas formas de ser del individuo, éste desa-
rrofla una serie de comportamientos gue tienen mucho gué
ver con riesgos o la salud, comportamientos tales como fu-
mar cigarrillos, consumir aleohol en exceso, comer en ex-
ceso o comer alimentos inadecuados, hacer poco o nulo
ejercicio fisico, conducir vehiculos automotores en forma
imprudente y tener conductas sexuales irmesponsables, v en
esla ocasidn nosoiros centraremos nuestrs atencidn en to-
dos aquellos hibitos v estilos de vida que establezcan rela-
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cidn con la alimentacion v la enfermedad crdnica.

Las dietas ricas en grasas, pobres en fibras v clevadas
en sodio, estin asociadas a la generacidn de trastornos
cardiovasculares ¥ varios tipos de ciincer: por ejemplo, ¢l
de colon, ya gue existe la evidencia de que aproximada-
mente ¢l 35% de las muertes por cincer pueden ser atri-
buibles a la dieta’. También cada vez aumenta el nimero
de estudios gue aseguran trastormos del desarrollo en los
productos de madres que Hevaron dietas pobres en cier-
tos elementos nuiritivos, como serfa lo relacion de esping
bifida con el dcido f6lico y estos problemas se agravan a
la ingesta de 1oxicos por las embarazadas.,

Los factores menores de riesgo como la obesidad,

combinados con algin factor mayor de riesgo como la hi-
percolesierolemia (colesterol elevado), pueden convertir-
s¢ en causa de enfermedad cardiovaseular,
Lat combinacion de va-
rics hdbitos insanos ori-
gina otros lactores de
riesgo hucia diversas en-
fermedades. Asi, la dieta
rica en grasas, el elevado
consumo de alcohol y el déficit de ejercicio fisico provo-
can un exceso de peso. que cuando supers el 30% del
ideal sumenta el riesgo del obeso de padecer alteraciones
como diabetes mellitus, artritis, gota, trustomos circulato-
rios ¢ insuficienciy respiratoria,

Factor nutricional como precipitante
de enfermedad o generador de salud

Los distintos estilos de vida en las diferentes épocas mo-
difican la presencia de enfermedades a consecuencia de
los hiibitos nutricionales. Desde hace 40 afos, se advirtié
que la dieta mediterninea se asociaba con prevalencia
menor de ateroesclerosis atribuida al consumo de aceie
de oliva. En la década de los 80 a varios investigadores
les llamd la atencidén que los esquimales, cuya diet es
elevada en lipidos, sufrian de pocos infartos cardiacos, o
cual se asocio a la ingesta de pescado y aceite de pesca-
do que contienen una elevada cantidad de un factor en las
grasas, cominmente llamado “omega-3", que facilita las
sintesis de clementos orgdnicos indispensables para el
buen funcionamiento del sistema nervioso, coagulacién y
respuestas inflamatorias,®



En Estados Unidos, en el afo de 1909, el 32% de las
calorias provenian de las grasas, mientras que en 1980, ya
s habian incrementado en la dicta diaria al 42%°. El in-
cremento de la ingesta de
grasas saturadas y colesie-
rol en los paises desarro-
llndos v su incremento en
Meéxico, son de imponan-
cia 2 considerar. En estu-
dios realizados en comunidades con dictas bajas de gri-
sas saturadas, se ha podido establecer que en los grupos
de vegetarianos, su moralidad cardiovascular es 40 a
50% menor que la de los individuos no vegetarianos®.

La hipertensién arterial, la diabetes mellitus v las en-
fermedades cardiovasculares encabezan la lista de morta-
lidad en nuestro pais en los iillimos ailos, esto lama la
atencion hacia los procesos de educacion en hibitos ali-
menticios de la poblacién en general. Es urgente un re-
planteamiento de nuestros hibitos y conductas de salud y
organizar estrutegias para influir en la elaboracién de
conductas salutogénicas en nuesiros semejantes,

Modelo de creencias de salud y
cambio de estilos de vida

Cada individuo es el gestor de sus propias conductas de sa-
lud. Muchas personas adoptan comporamientos promoto-
res v prodectores de la salud v los integran a sus estilos de
vida o intentan adaptarlos; sin embargo, no todos los com-
portamientos aparentemente saludables que se incorporen a
la vida cotidiana cubririn por si solos los requisitos come
promotores de la salud. Es un hecho que todas squellas per-
sonas que se preocupan por adoptar estos hibitos es porque
se encuentran interesadas en el mejoramiento de su salud;
sin embargo, estos hibitos, que son tomados de manera em-
pirica, resultan a la larga poco consistentes. De ahi el bene-
ficio de crear para la poblacion general una gama de orien-
taciones a cambios de estilos de vida gue sean razonados y
acoplados a la vida cotidiana, modificando de manera pro-
fesional hdbitos ya establecidos v haciendo consciente el
beneficio de la prictica de los mismos. Sabemos a ciencia
ciertu gue los comportamientos protectones de salud cam-
hian bastante con ¢l tiempo, sobre todo porgue las personas
también cambian como resultado de sus experiencias y de
lus variaciones que tienen sus circunstancias de vida,

Existen determinantes que se involucran con las deci-
siones que se toman acerca de la salud; estos determinan-
tes son principalmente un sistema de creencias de salud o

Al hablar de “estilo de vida”,
se habla del modo como cada individuo

se desarrolla como ser activo.

de enfermedad, y estas creencias dependen de los siste-
mias sociocullurales de pertenencia y de referencia, La hi-
pétesis que representa al modelo de creencias de salud
nos dice que la persona no llevard a cabo un comporta-
miento de salud. el cual incluye la prevencidn, la partici-
pacidn, el cumplimiento de metas y la rehabilitacion. a
menos que tenga la suficiente motivacion ¢ informacién
relevante acerca de su salud y gque se perciba a si mismo
como vulnerable a la enfermedid ¥ considere que exisien
muy pocas dificultades para la puesta en prictica de la
conducta de salud.

Cnaden 1 Miodebo s Crooncian dc Saiud: Tecker y Mauman 1975 y Rodripae WMasin 15923

Todos podemos adoptar comporiamientos saludables v
también podemos vertebrar estos comportamientos a es-
tilos de vida tendientes a la conservacion de la salud.

Recomendaciones nutricionales

Lo primero que se debe hacer para la generacidn de cam-
bios positivos en la conducta alimenticia es EMPEZAR,
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vencer todos los impedimentos sociales v sentirse verda-
deramente convencido de gue la accidn que se tomari re-
dunduri en beneficios a futuro,

Enseguida se incluye una lista de las acciones a fin de
mejorar [os hibitos nutricionales, a ejercer una serie de
acciones dirigidas a hibitos higiénicos y a reducir, o si es
posible evitar, la ingesta de elementos t6xicos,

1. Evitar ¢l exceso de grasas, preferir grusas no saturi-
das como el aceile de oliva, Consumiendo diariamente un
25 al 30% del valor caldrico wotal.

2. Ingerir diariamente una proporcion adecuada de ve-
getales, frutas y cercales sin refinar, para aprovechar ade-
cuadamente la b,

3. Lograr un equilibrio energético y mantener el peso
ideal combinado con ejercicio,

4. Aumeniar progresivamente la cantidad de ejercicio
que pealiza dianamente iniciando con 10 6 20 minutos
hasta llegar a una hora al dia en promedio.

3. Evitar la contaminacion de alimentos por los carci-
ndigenos, loles como los plaguicidas quimicos.

6. Lavar y desinfectar frutas y verduras

7. Limitar ¢l consumo de huevo a médximo 3 piezas por
semana

8. 5i comsume leche, consumirla preferentemente des-
cremada (adultos)

9. Moderar ¢l consumo de azdcares refinados (dul-
ces, mieles, aztear, mermeladas, reposteria, chocolate),
prefiriendo la fructosa.

R
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10. Tomar minimo dos litros de agua al dia,

11. Reducir el consumo de alcohol, de preferencia evi-
tarlo,

12. Reducir el consumo de cigarros, de preferencia
evitarlo.

Requerimientos ideales para
adultos en condiciones sanas

El modelo de dieta ideal, para un adulto entre los 25 y 50
afios en condiciones sanas, v sin deficiencias, deberd con-
tener:

* Hidraios de carbono: 60% del gasto caldrico tonal.,

* Proteinas: 15% del gasto caldrico total.

* Lipidos o grasas; 25% del gasto calérico total; 5%
de ese 25 deben ser deidos grasos saturados: 10% dci-
dos grasos mono-saturados. ¥y 10% dcidos grasos poli-
insaturados.

Ante todo, se sugiere antes de omar una decisién so-
bre lu modificacidn de la dieta, buscar la ayuda de un pro-
fesional en nutricidn para que le ayude a proteger v con-
servar su salud,
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“Descde el afio 2000, ¢l galardonads Juan Maria Navefa sugiric en su discurse de aceptacion que el premio se lamara
Suntiago Méndez Brave, en honor a un comunicador por excelencia. La propuesta fue aceptada de inmediate”.
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Premin Santiago Méndez Bravo al
Comunicador UNIVA 2H)2

Resumen

La carrera de
Téenicas de la Comunicacion de
la UNIVA cumple 40 afios de
haber sido establecida; desde el
Instituio Pio XI1 hasta la actual
Universidad, han salido
generaciones de comumicadores
que ocupan importantes puestos
en los principales medios de
comunicacion de la entidad,
preparados para enfrentar los
retos de la globalizacidn v, ser
ejemplo para nuevis
generaciones. En este escenario
surgid la miciativa de crear un
reconocimiento, avalado por la
UNIVA, para premiar a sus

Ciencias ¥

cgresados mds destacados de

The Santiago Méndez Bravo 2002
Award Tor the UNIVA
Communicator of the Year

Abstract

UNIVA's COUrses in
Communication Sciences  and
Technigues have now been offered
for 40 years; originally in the
Institwo Pio X1 Institute and now
at present in the University:
Generations  of communicators
have taken up important positions
in the major
communication in the state and are
prepared 1o face the challenges of
globalization and are an example
for new generations, Because of
this situation, it was proposed 1o
create an award in recognilion of
the most outstanding graduates
every vear which is validated by
LINIVA,

means of

Prix Santingo Méndez Bravo au
Communicologune UNIVA 2002

Résumé

La camiére de sciences el
techniguies de la communication de
la UNIVA fete ses 40 ans
d'existence; depuis Vinstinnt Pio
XII' jusqu'a actuelle université,
des générations de
communicologues, prépards pour
faire fuce aux défis de la
globalisation et servir d'exemple
oux nouvelles générutions v ol
regu leur diplome et occupent
mainenant des postes importants
dans les principaux médias de la
sociélé. Dans ce cadre est appame
Uinitative  de  créer  une
reconnaissance, avalisée par la
UNIVA  pour

reécon 1penser

manera anual.

annuellerment ses diplimeés les plus
brillants,

esde su mids remoto pasado, el hombre ha

buscado la forma de acercarse a sus seme-

jantes e intercambiar el climulo de experien-

cias gue circundan v enriquecen su vida
Una prueba de este primitivo intento de comunicacidn lo
representan las pinturas rupestres en las cuevas de Al-
mira, Espaiia,

En cuante a otras formas medimentarias y ancestrales
de comunicacidn aparecen ¢l papiro egipcio, el papel
amate. que nuestros antepasados arrancaban a los drboles
¥ el papel de los chinos, lienzo en el que Juan Guiemberg
jugd con sus primeros tpos moviles dando asf a Juz a uno
de los grandes inventos que conservan la memoria del
imaginario colectivo del ser humano: la palabra escrita,

Mientras esto sucedia, la naturaleza inguieta del ser
humano no estaba en paz. Necesitaba algo mds, una for-
ma de asegurar que su misma esencia pudiera entrar di-
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rectamente a través de los ofdos de sus interlocutores,
Fue asi que desarrolld el lenguaje oral, pero... llegd un
momente en gue esta experiencia va no le bastaba, ha-
blarle a uno solo 4 la vez... Fue asi como jugando al in-
ventor ¥ descubridor, Heinrich Hertz descubre las elusi-
vas caracteristicas de Jas ondas electromagnéticas, estu-
diando su comportamicnto en 1888, Fue olro visionario,
Guillermo Marconi, quien se atrevid a desafiar la incre-
dulidad de su padre en 1901 v rechazar la posterior ofer-
ta del gobiemo italiano de financiar sus exitosos experi-
mentos, los que le dieron la categoria de centenaria a la
industria de la Radio en 2001. Lo demds ¢s historia v s¢
plasma en la radio v 1a television,

El tiempo siguid su curso v a nuestro mundo Hegd otra
visionario, nacido en nuestro pais: Santiago Méndez Bra-
v, quien hace cunrenta afios tuve la lucidez y vision de
fundar la carrera de Ciencias v Téenicas de la Comunica-



cion. Hoce cuatro décadas, con un escritorno debajo de
una escalent, con frece alumnes ¥ unos cuantos maestros,
decidieron lanzarse a la aventura de ofrecer a la sociedad
profesionales preparados v comprometidos con su traba-
j0: comumnicar.

Con el paso del tempo. desde el emonces Institute Pio
XL Instituto de Comunicaciones y Humanidades, [1SAO ¢
ISVA ¥ ahora la UNIVA, lograron preparar, Una ras otra,
genersciones de profesionales cuyo relevante desempeiio
profesional enaliecia con su -
baje la imagen de la msitucion,
docentes y directivos:

Fu¢ entonces que un dia stir-
gidh In inguietud de hacer pdbli-
co reconocimiento a lo destaca-
da sctuacion que los egresados
de esta carrera tenfun en el dm-
bito de la comunicacian, distn-
buidos ¢n las siguientes especialidades: periodismo, radio,
televisidn, cine, comunicacidn organizacional, publicidad,
relaciones piiblicas, comunicacién educativa, ensefianza de
L comumicacion, investigacidn de la comunicacion, comu-
nicacién popular y comunicacion social.

En 1993 se lanzd ln convocatoria, iniciativa del padre
rector de la UNTVA, para instituir ¢l Premio al Comuni-
codor UNIVA del Afo. Se llevaron a cabo las primeras
reuniones, s¢ cabilded entre los miembros de la comuni-
dad comunicacional de Guadalajara hasta afinar los deta-
lles de la convocmoria ¥ designar al primer elegido para
recibir la presea. La lista de los galardonados hasta la fe-
cha es la siguiente:

egresados
el ambito

« JOSE LUIS JIMENEZ CASTRO 1993
« FELIPE COBIAN ROSALES 1994
« JESUS PARADA TOVAR 1995
* YOLANDA ZAMORA PUENTE 1996
*» SERGIO RENE DE DIOS CORONA 1997
* FELICITAS REGALADO ANGEL 1998
« ROCIO LOPEZ RUELAS 1999
» JUAN MARIA NAVEJA DE ANDA 2000
+ FEDERICO TORRES LOPEZ 2001
« ENRIQUE CERVANTES FLORES 2002

Desde el afio 2000, ¢l galardonado Juan Marfa Naveja
sugintit en su discurso de aceptacion que el premio se lla-
mara Santiago Méndez Bravo, en honor a un comunica-
dor por excelencia,

La propuesta fue aceptada de inmediato,

Lua convocatoria explicita que “La Universidad del Va-
lle de Atemajac, cen el proposito de reconocer la labor
profesional de sus egresados de Ciencias ¥ Técnicas de la
Comunicacion, especialmente en el 40 aniversario de la
fundacion de esta Escuela y los 25 afios del reconoci-
miento oficial por parte de la Secretaria de Educacion Pi-
blica a nuestra mstitucion como Universidad, convoca a
las organizaciones, instituciones y empresas vinculadas

...un dia surgio la inquietud de
hacer publico reconocimiento a la
destacada actuacion que los

de esta carrera tenian en
de la comunicacion...

71

con el quehacer de la comunicacidn, para que propongan
al merecedor del Premio Santiago Méndez Bravo al Co-
municador UNIVA 20027, de acuerdo con las bases esta-
Blecidas en dicha convocatoria,

La Carrera de Ciencias y Técnicas de la Comunica-
citin, encabezada por su directora. la licenciada Alina
Garcia Barba, ha conjuntudo un jurado calificador valio-
so, interdisciplinario y representativo, que avala ln elec-
citdn del premiado, Participaron en esta ocasion, por la
UNIVA, los licenciados Victor Benavides Pafieda, Vice-
rrector Académico, presbitero Guillermo Alonso Velasco,
Vicerrector de Bienestar y Desarrollo Integral, y presbite-
ro Armando Gongzdlez Escoto, Decano de la Facultad de
Ciencias Sociales; por parte de los alumnos, Beatriz Sa-
ras Rangel ¥ Jorge del Pozo Marx representando a los
maestros del Depatamento de Comunicacion. Por la so-
ciedad participaron el ingeniero Julio Cordero Garcia,
Director General de COPARMEX: ¢l licenciado Victor
Mufioz Castro, por Radiodifusoras y Televisoras de Occi-
dente (RATOY ¢l licenciado Enrique Pdez, por la Asocia-
cidn Mexicana de Comunicacion Organizacional (AM-
COY: el licenciado Julio Escanddn Gordillo, Presidente
de Profesionales en Relaciones Piblicas (RELAPO),
guien en esta ocasion fue electo presidente del jurado ca-
lificador; ¢l licenciado Juan Maria Naveja, Premio Co-
municador UNIVA 2000; la licenciada Rosalinda Ortiz,
Presidenta de Comunicacion Culural de Oceidente, y ¢l
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presbitero Adalberto Gonzidlez, vocero del Episcopado de
Guadalajara,

Enrigue Cervantes Flores cuemia con una fructifera ca-
rmrera de 30 afios como periodista radiofénico, primero en
Sistema Radio Juventud y a la fecha en Notisistema-Ra-
div Metrdpoli. Ha sido redactor, conductor, productor,
editor, reportero v jefe de informacién. Fue docente en la
LNIVA, impartiendo las materias: Comunicacidn Polfti-
ca ¥ Opinidn Pablica, Periodismo Radiofénico v Taller de
Fedaccion. Ha cubierto las cinco visitas realizadas a Mé-
xico por el Papa Juan Pablo Scgundo, dos campeonatos

Enrique Cervantes Flores cuenta con
una fructifera carrera de 30 anos

como periodista radiofonico...

mundiules de futbal, la canonizacidn de los mdrtires me-
xicanos en Ciudad del Vaticano y desastres naturales de
o5 cuales ha sido testigo involuntario por estar ahi ¢n ¢l
momento de la tragedia. Ha sido ganador, en dos ocasio-
nes, de la presea Antonio Lazo de la Vega otorgada por
Comunicacion Cultural, A.C.

A continuacion transcribimos ¢l texto de aceptacitn
del Premio Santiago Méndez Bravo al Comunicador
UNIVA 2002, por considerarlo de interés general por su
estilo v contenido;

“ “La prensa mexicana se ocupa de babosadas. Los pe-
riedistas y las periodistas distorsionan la noticia, calum-
nian, cngafian ¥ mienten, pero no me derribardn’. Pala-
bras de Vicente Fox en su muy gustado programa de los
sibados. Tengo otro ejemplo: *Muchos periodictas en
México son geme peligrosa v también floja, amarillista,
metiche ¥ hasta cochina”. Palobras que la agencia de no-
ticias El Universal acredits ol vocero pacional panista
Miguel Angel Vichique y que pronuncié ante diputados
focales de todo ¢l pafs.

La nota informativa asegurad que el tal Vichigue fue
miis alld e hizo un retrato hablado del periodista: “Algu-
nos son mafosos, desconfiados, se levantan tarde, son
fojos. peligrosos, falsos. hipderitas v convenencienos;
publican lo que les do la gana. alteran bo que se les dice,
sacan de contexto las declaraciones v cubren solamente
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algunas de sus fuentes; las demds las reportean por 1elé-
fomo ¥ s¢ basan en los boletines de prensa”,

i una ni otra declomeidn pueden ser lomadis como
verdades completas; si acaso verdmdes i medins porque ge-
neralizan, No descanto que haya peniodistas asl, ¢ incluso
pewres, pern exas desafortunadas apreciaciones nos salpican
a todos v son muestra de la intolerancia y La soberbia que
caracterizan & algunos gobemnantes ¥ dirigentes panistas.

Un periodisme responsable ¢ independiente hable de
la realidad como es v no como la ven o come la pintan los
tuncionarios en tumo o los dingenies de determinado
pitrtida politico.

Aungue les duela, el periodismo es
indispensable en una democracia; s
un imstrumento, un poder, una pro-
fesitn, un género lierans v un dere-
cho pliblico.

Yoy mds alld: el periodismo es pa-
sin, entendimignto v aprendizaje.

Los reparteros, es decir, quicnes hacemos In talacha
informativa, entregamos tiempo, ambiciones, aspircio-
nes ¥ enctgiu para cumplir con nuestro oficio. Comjo;
para cumplir con nuestro noble oficio,

Si de poner calificativos se tratu, puedo decir que la del
periedista es unn curers profundamente humanistica, apa-
sionante, sbsorbente. pelignosa. exigente, con poco recono-
cimiento, desprestigiads v por lo general, mal pagada.

El periedista no tiene horario, trabaja bajo presidn, s
idealista, investugador por naturaleza v en sw oficio no se
acumulan bienes, sino experiencias,

Mo me quejo. En el periodismo se lucha por una patria
Justa, por los intereses de la comunidad, por las aspiracio-
nes de los pueblos v por la defensa de los derechos.

Esto s¢ hisce por vocacion y por pasidn.

Los periodistas somos flechas sagaces, inconformes y
punzantes; no- podemaos ser complacientss, puesio gue
servimos a ln sociedmd. no a los poderosos,

Con un juego de palsbras, Alan Carlson, norteameri-
cano ¥ maestro de penodismo, definiy asi ls funcidn de
quicnes nos dedicamos al oficio informative: “afligir a los
confortadios y confortar a los afligidos”.

El perindisia es un testigo de primera fila, un notario,
alguien gue da fe de los hechos,

Para ello, debe nacer con algunas virtudes y habilida-
des y desarrollar otras. Por ejemplo: dominio del lengua-
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de la verdad, imaginativo, mgenoso, con buen dmimo ¥
debe ser valeroso, exacto ¥ perseveranic.

También puntual, alegre. honesto, sagaz. buen obser-
vador, humilde, resuelio, curioso y optimista,

Es imdispensable que sepa escuchar, que sen acucioso,
terco, esceptico ¥ gue tenga un gusto moderado por el chis-
me. Debe ser un lector insaciable v contar con iniciativa.
También tener olfao parn las nolicias;: esto es, reconocer [as
posibilidades noticiosas de un suceso o un hecho.

MNecesitamos periodistas especinlizdos, que sean exper-
tum en humanidad v que lengan pasida por mejorar al mundo,

El valor de un periodisti, su prestigio ¥ su peso especi-

frco nar se mmde por sus vinudes extemnas o por sus relscio-

Lasis Acnpeld Carmilhe Vilkegas

e, st o D riguetda de o bk, sus vidlores, la ca
lidad de sw reflexidn, su sentido de [n liberod v su grsdo de
identificecion con los fines objetivos de ln informacion.
Ao largo del comino aigunos periodistas alcanzanios
homores como Esie —en mi caso inmerecido-, pero gue
mucho agradesco porgue se ata de un estimule y de un
testimonio de que ¢l esfuerzo no ha sido en vano,
Gracias, padre Rector. a la UNIVA, al jurido, a quic-
nes confiaron e mi, o mis hijos, o o mujer gue smo y o

tsdos wstedes, gracias, por escucharme™
Crudatlagand, Lalisco, sepiembre 26, 2002

Enngue Cervantes Flores
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Los retos para el abogado
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* o En nuextm NS 5 ha extada considerando e ef ir.lllr.lll;::nfu ifeel sigloy XX debe estar a la altura de lax necesidades

de las empresas provenienies de los paises con lox que Mévico tiene sociedad o relacidn comercial,,, ™




Los retos para ¢ abogado del siglo
XX en un mundo globalizado

Resumen

El abogude debe trabajor, la
tendencia es a privilegiar el trabajo
en equipo y en la conformacion de
orundes corporativos o despachos.
En nuestro pais se ha estado
considerando que el abogado del
siglo XXI debe estar a i altura de
las necesidades de las empresas
provenientes de los paises con los
que México tiene soctedad o
relacidn comercial a virtud de
Tratados de Libre Comercio, como
es ¢l caso de Los Estados Unidos

Challenges for the lawyer in the
215t century

Abstract

The lawyer should work. The
tendency is to favor teamwork
and conformity in  large
corporations and law offices. In
our country, it has been
considered that the lawver of the
215t cemury should be abreast o
the needs of business in other
countries where Mexico has
association  and  business
relations with by virlue of the
Narth American Free Trade
Agreement, as in the case of the
United States and Canada,

Les défis pour "avocat du vingt
el uniéme sitcle

Résumeé

L'avocal doit travailler: la tencance
est & privilégier le travail en équipe
et dans o constilution de grandes
corporations et de cabinets
d’avocats. Dans notre pays, il a éié
conswlére jusqu’d maintenant que
I"avocat du vingt et umiéme siécle
doit ére @ la hautenr des besoins
des entreprises qui proviennent des
pays avec lesquels le Mexique est
associé ou a une relation
commerciale en vertu du traiig de
libre commerce, comme dans le
cas des Etats-Unis et du Canada.

de América y de Canadi

n el contexto de uni sociedad que ha entrado o

I era de la informacidn, el ejercicio de las pro-

fesiones en nuestro pais v en el mundo se ha vis-

to influenciada de tal manera, que pricticamen-
te las exigencias, necesidades y modelos han cambiado.

Enire las universidades de nuestro pads, la éuca y el
compromiso social son una constante en el perfil de sus
egresados; no proponerio en su oferta educativa equivale
a ser marginadas del modelo profesional que. en la abo-
gacia, otros paises nos han ido trusmitiendo,

Una de las razones que sustentan b importancia gue ¢l
trabajo del abogado tiene para la sociedad del siglo XXI1
ex la que describe el Dir. José Ramin Cossio: “Los aboga-
dos hemos sido desplazados por muy buenus razones, La
primera de ellas es que no contamos con hermamientas pa-
ra entender la realidad. Seguimos pensando que el dere-
cho s¢ reduce a una norma juridica, a un cédigo. a una
ley v estamos ignorando los enormes avances que se han
dado en otros paises respecto de las ciencias sociales™,
De alli que en la oferta educativa v en el mercado labo-
ral, al abogado se le exijan una serie de habilidades, acti-
tudes y conocimientos, que en suma le hardn un profesio-
nal del derecho competente.

75

Ademis de esa necesidad de involucrar al abogade en
la dindmica de la sociedod, ambién es importunte desta-
car que “es necesario formar a los alumnos en valores ¥
en responsubilidad social, ademds de garantizar que sean
buenos técnicos en sus campos: claro, también hay que
ensefiarlos a pensar’™.

En relacion con la filosofia de trabajo en ki gque el abo-
sado debe laborar, la tendencia es a privilegiar ! trabajo
en equipo v en la conformacion de grandes corporativos
o despachos. En nuestro pais se ha estado considerando
que ¢l abogado del siglo XXT debe estar a la alura de las
necesidades de las empresas provenientes de los paises
con los gque México tiene soviedad o relacion comercial a
virtud de Tratados de Libre Comercio, como es el caso de
Los Estados Umdos de América y de Canadi.

La colegiacion del abogado

En opinidn del Lic. Klaus Von Wobeser®, presidente de la
Barra Mexicana de Abogados, la razdn de que esta Aso-
ciacion exista s llegar a un sometimiento voluntario a las
reglas estrictas de la Barra, porque éstas obedecen a los
estdndares éticos mis elevados para los abogados mexi-
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canos. Porque sostiene que quien contrata los servicios de
un miembro de esta Bamra espera de antemano estar tri-
tando con un abogado éico v profesional. En ¢l mismo
sentido, sostiene que hace 20 afios la colegiacion obliga-
toria en México hubicra sido peligrosa. ya que dentro de
un régrmen autoritano, uno de esos gobicrnos hubiera po-
dido ejercer un control indebido sobre los uhogados, Pe-
ro afirma que en las condiciones actuales o posibilidad
de una legislacion obligatoria es fuctible, porgue son
oiras las ircunstancias politicas.,

La dinamica social en el derecho

Acunsecuencia de los avances cientilicos, tecoologicos
¥ del modelo econdmico en la era de la globalizacidn,
los retos gue el derecho debe atender son los siguientes:

El comercio ¢lecindnico representa un nuevo para-
digma comercial, porque “ante la necesidad de lograr
muyor eficiencia v competitividad en ¢l mundo de los
negocios, un motor importante es el desarrollo tecnol-
gico ¥ la implementacidn de nuevas estrategias de co-
mercializacion y distribucidn™, En México, las refor-

mas publicadus el 29 de mayo de 2000, aungue prevén
disposiciones aplicables a los actos y contratos celebru-
dos por medios electrdnicos, “no aharcaron twodos los
posibles detalles que el comercio electrénico puede ge-
NErdr pard evitar dar pasos en exceso a los aspectos pri-
mordiales para su regulacidn, Por lo tanto, es de espe-
rarse gue en los proximos meses veamos olros wjusies
que irdn reflejando los requenimientos que en la pricti-
Cdl sean necesanos pard gque el comercio elecirdnico se
desarrolle bajo un marco de seguridad legal absoluin’'3,
La recnologio es un fuctor que. para el derecho mexica-
no, aplicadoe al comercio elecirdnico, representa una

El comercio electronico representa
un nuevo paradigma comercial...

realidad que debe ser atendida por el abogado vy que le
exige la preparacidn y conocimientos indispensables pa-
ra la asesoria legal de sus clienies.

Oira cuestitn sobre la cual el abogado debe iniciar la
discusion ¢4 la relacionada al genoma humano: asuntos
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yue juridicamente se deben estudiar son, enire oirps, si se
puede considerar producto comerciul, el fruto de una in-
vestigacion sobre el genoma humano. Como 1o apunta
Radl Madrid Ramirez, “recordemos lo dicho reciente-
mente por el diputado francds Jean Francois Mattei: “en
biotecnologia se puede patentar la tecnologia, no el bio'.
lo que estd en juego es la vida humana, no una cosa™. En
nuestro pais, wnto en el plano legislativo como en los te-
menos de la ética v de la religidn, las opiniones atn no
hun side definidas, v el abogado iiene el reto de involu-
Crarse en si estudio para asumir una postura adecuada en
ciaso de una controversia legal. En el plano intermacional,

-
i

licharl Maslla
la Declaracidn la
UNESCO sobre ¢l geno-
ma. aprobada por unani-

de

midad el 11 de noviembre
de (997, Il XXIX
Conferencia General, el inciso (a.1) sefiala que “es un de-

cn

recho de los individuos no ser reducido a sus caracteristi-
cas genéticas. Ello ¢s consecuencia de la dignidad huma-
na. (a.2.). El genoma humano es un estado natural, no
puede dar lugar a beneficios pecuniarios. (a.3). Nadie po-




dra ser obhjeto de discriminaciones fundadus en sus cure-
leristicas genéticas, (a.5). Se tiene derecho i una repara-
cion equitativa del daito causado directa v determinante-
mente por intervencion de su genoma™ . Con estas refe-
rencias ¢ debate es ademds de éico, juridico.

Preferencia en la contratacion para
los abogados en América

En este rubro. algunas materias de especializacion profe-
sional de los despachos de abogados en América han de-
terminado la preferencia de los clientes en cuanto a gra-
do de recomendacidn para contratarlos, Este estudio re-
vela los siguientes datos de interés:

“Ocho de los principales pafses latinoamercanos, des-
de el punto de visia politico-econdmico, fueron incluidos
en ¢l andlisis: Argentina, Brasil. Colombia, Chile, Méxi-
co, Perd, Urnguay v Venezoela, Las materias, riubros o es-
pecialidades profesionales que se analizaron fueron trece
en total: (1) Derecho Bancario v Financiero; (2) Derecho
de la competencia; (3) Derecho corporativo, fusiones, ad-
quisiciones y coinversiones: (4) Derecho de la propiedad
intelectual; (5) Litigio jurisdiccional v arbitral; (6) Finan-
ciamienio de proyectos: (7) Insolvencia v reestructura-
ciones; (8) Derecho Fiscal; (9) Derecho de la propiedad
industrial; (10} Energia; (11) Derecho del Trabajo: (12}
Derecho de las Telecomunicaciones v (13) Mercado de
capitales. Es importante sefialar que estos trece rubros o
miaterias no son wdos los que se comprenden en el dmbi-
to del derecho de los negocios™?

Conclusiones

De lo anterior, se deduce que en América Lating, el arbi-
traje comercial, el litigio jurisdiccional y las cucstiones
relacionadas con el dmbito financiero y bancario son en
demanda ocupacional de mayor importancia para la
prestacidn del servicio profesional del abogado latinea-
mericano. Sin perjuicio en el caso de Mdéxico, como ya
¢ expuso, que las materias como derecho civil, laboral,
penal, fiscal, mercantil, siguen siendo de las méds recurri-
das en la oferta profesional del abogado mexicano. La
tendencia en ¢l abogado mexicano es hacia la especiali-
zacion profesional para incursionar en las dreas primera-
mente enunciadas,

En coante a la ciencia v tecnologia, son tres grandes
rubros o materias en lns que s¢ plantean retos para ¢l pro-
fesional del derecho: lo biotecnologfa, la informdtica v
las telecomunicaciones. Esto no significa gue las mate-
rias mencionadas dejen de tener inMuencia en las dreas
consideradas como tradicionales del derecho: el civil. el
penal, el laboral ¥ el mercanil.

El paradigma del cjercicio profesionl es L corporati-
vizacidn o conformacion de consorcios o despachos con
director, socios, asogiados v agencius o sucursales. Tam-
bién el abogado que se incorpore a trabajar en estos con-
sorcios deberd ser académicamenie calificado con pos-
grados o especialidades en una rama determinada del de-
recho, deberd ademds dominar un segundo o tercer idio-
mua; estar capacitado para ¢l trabajo en equipo v ejercer li-
derszgo: trabajar con alte sentido de responsabilidad v
con flica. Sin perjuicio de involucrarse en la cultura de la
calegiacion como gremio para la promocion y dignifica-
cidn social de la profesion,

MNotas
1 “cHacia ddnde va la ensefnnsa del derecho™, Debale publicado
en la revasta El Minndo del Abogads, abnl de 2000, México.

4 COipinidn de Loreta Ovtiz, Directorn del Depanamento de Denccho
en la Universidod Iberoamericann, al pamicipar en el debate “; Hocia
ol va Li ewsefnnza del devecho?, publicado én la revista £ Munido
el Adwergaaclo: abrik de 20000, Mixico

3 e, Cit., niimmero 10, enero-Tebrero de 2000, México,

g “El nuevo marco legal para el comercho electrdnico”™, Juin Fran-
cisen Tomes Landa, reviss B Mundo del Abogado, aibia 4, pdmens 26,
Junio de J001, Méxica,

5 Op. Cir, piig. 29,

[ : N T "
SCiligo gend@lics va jurfdico” revista fifme, afio 43, mlmern 255,

juli-agosto de 2000

7 Op. Cir, pig. 62,
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“...La presencia de México en la Cuenca def Pacifico ex relevante, ya que Estadas Unidos vy Japin, las dos potencias mds

importantes del munde comercialimente hablando, constiteven los destinos de las exportaciones mexicanas a esas reglones, ™




Méxieo v su presencia en el Foro
de Cooperacion Economica Asin-
Pacifico

Resumen

Lo megion Asia-Pacitica s¢ b
venido consolidande como el darea
mis dindmica de la economia
mundial, por contar con un
putencial comercial ¥ productivo
que representi grandes
oportunidades para el desarrollo
de los paises integrantes de esta
pona. México, diversificando y
fortaleciendo sus politicas ¥ sus
relaciones con ¢l exterior v
ampliando su presencia en el
Pacifico, en 1991 manifestd su
interés por participar en APEC. El
I8 de noviembre de 1993, en el
marco de la ¥V Reunién
Ministerial realizada en Seattle,
Washington, Ingress
formalmenie & este organismo.
México considera que APEC es
un Foro! que permute la busqueda
del incremento y diversificacion
de intercambios. Una posibilidad
para identificar oportunidades de
cooperacion  en  los  campos
comercial, industrial, tecnoldmico
y educativo, entre olros.

Meéxico

Mexico and its presence at
Asian-Pacific Economic
Cooperation Forum

Abstract

The Asia-Pacific region has been
strengthening itself as the most
dynamic area of the world
economy  because 1t has a
productive  and  commercial
potentiil that Fepresents
significant  opportunities  for
developmem of Pacific Rim
countries, By diversifying and
strengthening its policies and
relationships  with the other
countries and by increasing its
presence in the Pacific, Mexico
demonstrated an interest in 1991
in  participating in  APEC.
November 18th, 1993, at the
Fifth Ministerial Meeting that
took  place in Seattle,
Washington, Mexico formally
became a member of the
organization. Mexico considered
APEC w be a forum that
promoles an  increase and
diversification in  exchange.
Potential  opporiunities  for
cooperation ¢can be scen in the
areas of commerce, industry,
technology and  education
among others.

Le Mexigue et su présence dans
le forum de coopération
ceonemigue Asie-Pacifigue

Reésumeé

Lu région Asie-Pacifique »'est
consolidée peu & peu comme |"aire
la plus dynamigue de I'économie
mondiale , ceci di au fait gu’elle
dispose d'un potentiel commercial
el producul qui représente de
grandes  opportunités  pour e
développement des pays qui
integrent cente zone, Le Mexique,
en diversiiant et en affermissant
ses relations avec |'extérieur et en
flargissant sa présence dans e
Pacifigue, a manifesté en 1991 son
intérét & participer i la APEC. Le
I8 novembre 1993, dans le cadre
de la  cinguidme  réunion
ministérielle qui s"est tenue &
Seattle, Washington, le Mexique
est entré de fagon formelle dans cet
organisme. Le Mexique considére
que L'APEC est un forum qui
permet  la recherche  de
I'aceroissement et de la diversité
d'échanges.Une  possibilité pour
identifier des opportunités de
coopération dans les domaines
commercial, industriel,
technologigue et éducatil entre
auires,

Introduccion

La Cuenca del Pacifico ¢ un espacio geagrilioo gue abar-
ca mes de la mitad de la superficie lermesire, es i ong
gue cubre al océano de mayor extensidn y profundidad que
existe. Esta zona ¢s la puerta de entrada v salida a la mds
grande superficie terrestre continental y econdmica del
mundo. Limita al este con Ameérica del Nore, América

Central ¥ América del Sur, al nome con el estrecho de Be-
ring, al oeste con Asia y Australia y al Sur con la Antinti-

da. El Océano Pacifico también rodea a las islas més gran-
des de la region oceidental: Japdn, Taiwin, Filipinas, Indo-
nesia, Nueva Guinea, Nueva Zelanda v Oceania®,

La Cuenca del Pacifico es una zona econdmica’ en la
yue coexisten v se relacionan asiméricamente paises po-
bres y ricos, socialistas v capitalistas. En el contexio de la
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economia mundial hay indicios de que la Cuenca se ha con-
vertido en un nuevo eje dindmico que concentra allos por-
centajes de la poblacion, del producto bruto v del comercio
mundial. En ella encuentran asiento las principales indus-
trigs de alta tecnologia, los mads elevados niveles de produc-
tividad, los mds altos ritmos de crecimiento, los bancos mds
grandes del mundo y el poder militar mds contundente®,

CUENCA DEL PACIFICO

El desarrollo de la Cuenca ha permitido que en los il-
timos afios se haya promovido la ereacién de diversas
instituciones interesadas en el desenvolvimiento de ésta y
de sus diversos intercambios.

Las caracteristicas econdmico-geogrificas son lus que
le otorgan un peso decisivo en la economia mundial, v
yue en esla enorme superficie se concentra aproximada-
mente el 50% de la poblacién total del mundo, constit-
yendo un gigantesco mercado consumidor y productor. El
conjunto de estados y territorios agrupan a su vez, las cul-
turas ¥ razas mis antiguas del planeta, con idiomas, eco-
nomias y sistemas politicos de muy vanadas v disimiles
caracteristicas que impiden pensar en ellas como un todo
posible de igualar de buenas a primeras, dificiles de en-
cermur en una sola agrupacion y no muy ficiles de ser de-
finidas en unas pocas visiones generales.

Asl, en miis de los 40 paises riberefios que e ubican en
U cuenea, se relnen aproximadamenie el 47% del produc-
to mundial bruto v se concentran alrededor del 375 de las
exportaciones” totales que se intercambian en el plane,

La geografia de la cuenca ha dado origen a 4 agrupacio-
nes de Estados cercanos entre si: ln Cuenca Americana, la
Cuenca Asia Pacifico, la Cuenca Australia Pacifico v la
Cuenca Polinésica u Oceiinica® Cada uno de estos sectores
ticne su propia dindmica de desarmollo v crecimiznto,
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Li presencia de México en lu Cuenca del Pucifico es
relevante, v que Estados Unidos v Jupdn. los dos poten-
cias miis importantes del mundo comercialmente hablan-
do, constituyen los destinos de las exportaciones mexica-
nas o esas regiones. Estados Unidos ¢s actualmente e
punto principal de ubicacidn del 87% del producto expor-
table nacional. esta cifra puede ser menor si se considery
gue muchas de las exportaciones mexicanis consisten en
realidad en ventas a comercializadoras gue reenvian esos
productos a trasnacionales, no obstante la intencion de di-
versificar exponaciones v zonos geosrificas, ¥ oon ese
fin Ia pertenencia a la Cooperacitn Econdmica Asia-Pa-
cifico (APEC) se volverd prioritaria para México. Japdn,
por otro lado, s6lo recibe el 0.3%, que lo coloca como el
cuarto comprador de lis mereancias mexicanas ¥ como el
segundo proveedor de México™.

Las relaciones comerciales con Japon se iniciaron el
30 de enero de 1969, cuando se suscribié el convenio de
comercio entre México y Japdn, En general las exporta-
ciones mexicanas a Japon s¢ concentrin en un nimero re-
ducide de productos donde destacan ¢l petrdleo, la plata
en barras, cobre, café en grano y came de cerdo. Asimis-
mo, México compra a Japén productos tales como: partes
de fabricacién de turbinas de vapor, componentes eléctri-
cos, materigles de ensamble para suomdviles v camio-
nes, motores de embarcaciones,

México, por ser uno de los mayores promotores del
desarrollo de la cuenca ¥y su posicidn geografica, ha asu-
mido ¢l compromiso de aprovechar la cooperacidn eco-
namica ¥ ienica como complemento del proceso de libe-
racién ¥ facilitacion del comercio v la inversion en Ia
APEC para reducir la brecha enire las economias desarro-
lladas y en desarrolio, En 1999, a nivel empresarial®, se
celebraron reuniones entre México v los siguientes pai-
ses: Cored, China, Filipinas, India, Indonesia, Japon, Sin-
gapur ¥ Taiwdn; para productos de las ramas textil, agro-
pecuania, eléctrica ¥ elecirGnica, (uimica, de procesa-
miento de materias primas, asi como de la construccidn,

México asume la presidencia del X Foro de Cooperacion
Econdmica Asia-Pacifico (APEC) en febrero de 2002¥ por
¢l periodo de un uito con condiciones y curacteristicas dife-
rentes i odras regiones v es oportunidad de conocer esa ro-
nin donde se concentran los principales competidores de Jos
productos mexicanos'”, Proximamente se hard una revision
de las polinicas de este Foro. En este sentido. pensando en




Mexico, vene wia sene de eventos de npoe comercial como
los suscitados y que Te tenen a la postee un total de 10 Tra-
tados de Libre Comercio y estd proyectando negociar trata-
dos de libre comercio en Asia con Australia, Japén, Coren
del Sur ¥ Singapur; en América Central (Panamad) v del Sur
{Ecusdor, Perd, Uruguay v Brasil) asi como con Trinidad y
Tobago!!. También se han entablado acverdos bilaterales
con los paises del Oriente Medio, representados por: Arabiy
Saudita, Emiratos Arabes Unidos, Kuwait, Israel, Turquia,
Irin, Qaiar, Omidn, Buhrein, Egipto, Imk, Jordania, Libano,
Siria, Yemen, Palestina.

Japén, a diferencia de México, le ha dado mds impor-
tncia a las ventajas de la globalizacion apoyada por lu
Organizacion Mundial del Comercio que a los vatdos
comerciales con oiros paises', Asia se presenta para Mié-
ACo como una incdgnita, en donde en esa regidn estin
los principales competidores comerciales, generando ¢l
4% de la produccién mundial: pars ello se necesitan di-
versificar fas exportaciones v no depender sdlo va del
mercado norteamericano,

Es indispensable que México defina sus reglas para es-
la regidn, ya que no es un Tratado de Libre Comercio, si-
no un Foro; cuando mis adelante las condiciones sean las
iddneas, se estariy hablando de un Tratado: pero es im-
portante no perder de vista a ¢sta zona ribereiia asidtica,

Resultaria imnteresante conocer ¢l como se estan prepa-
rando los paises asidlicos en avances de ciencia y tecno-
logia. saber cudles son sus politicas a partir del nuevo si-
glo pura las pequefias v medianas empresas.

Ver de verca los mercados de Asia, China, Taiwan y Sin-
gapur, lamados o convertirse en las grundes economias de
este siglo v asi conocer hacia ddnde va esta regidn y nive-
lar L cancha para que los pafses vi no jueguen con venlaj,

En el futuro, serd mads importante que el conlar con re-
cursos nalurales, con capital o con mino de obra, el dis-
poner de conocimientos. El siglo XXI raerd para la
Cuenca los desafios de ser parte de una economia global
en donde las velocidades v cenezas de las decisiones se-
ridn las claves para competir en un ambiente de negocios;
en donde la transparencia, la honorabilidad v la eficiencia
serin intangibles, de alto valor, junto a una opinidn pibli-
ea que, siendo informada en forma vernz, apoye v elija a
los mejores gobernantes que interpreten las caracterfsti-
cas gue demandard la plena insercion en esta economia
global. Estos dltimos deberin actuar coordinadamente en

un blogue unitano que estimo que, conformando le que
hoy dia es ¢l APEC v centrado en la economia, derivard
probablemente en una organizacidn politica que gravita-
ri con peso decisivo en la politica mundial.

México se consolida como un pais de panticipaciones
mundiales en materia econdmica, comercial v 1eenoligi-
ca, en ¢llo le va la participacion en ¢l Foro de Coopera-
cidn Econdmica Asia-Pacifico (APEC) que fue fundado
como un fore imergubernamental transpacifico de Mi-
nistros de Australia, Brunei Darussalam, Canadd, Corea
del Sur, Filipinas, Indonesia, Japdn, Malasia, Nueva Ze-
landa, Singapur, Tailandia v Los Estados Unidos. quienes
acordaron el establecimiento de este organismo. En 1991
se adhirieron China, Hong Kong v Taiwidn, En 1993 lo
hace México y Paptia Nueva Guinea, en 1994 se incorpo-
raron Chile, en 1999 Peni, Rusia y Vietnam, Junio con
México, los 21 miembros de la APEC buscan establecer
un direa de libre comercio ¢ inversion para 2010, en e ca-
&0 de las naciones industrializadas, v en el afio 2020 para
¢l resto de los paises de esa regidn.

Este foro abarca 13 esferas de cooperacion técnica y eco-
momica; desamollo de los recursos humanos: tecnologia v
ciencia industrial, pequefia v mediana empresa. infraestroe-
ura econdmica, energia, transporte, wlecomunicaciones,
urismo, datos sobre comercio e inversion, promaocion del
comergio, conservacion de los recuros marinos, leenologia
aplicada en la sgricalturs y en la piscicultura, México debe
preparar ¥ desarrollar el potencial con gue cuenta como la
mediana y pequeia empresa ¢ incluirla en la dindmica que
s presenta para fa liberacion wodal de bienes v servicios que
imickd dentro de ocho anfos para las 21 economias de las
que estd formado este foro: Australia; Brunel Darussalam,
Canadd; Chile; Repiblica Popular de Ching: Hong Kong,
China; Indonesia; Japdn: Repiblica de Corea; Malasia;
México: Nueva Zelandia: Papua Nueva Guinea: Peni; Re-
piiblica de las Filipinas: Rusia; Simgapur; Taipei China: Tai-
landia: Los EEU.U; Viemam.

A México se Je considera dentro del foro de s APEC co-
mo el undécimo lugar; ello se debe a que el PIB per cdpita
que mangja, gue refleja un buen momento par gque Ly indus-
trin s¢ prepare ¥ se consolide como una economin de mejor
perspectiva que la actual, ya que México tiene en ciena medi-
cha wn estabifidad, pero sobre todo participa en conjunto con
una economia comao ki estadounidense, con cerca del 90% del
mtercambo comercial que se realiza a ese pais del norte.
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51 bien es cieno que México pertenece a este grupo, Lomi-

bién se debe decir que hay paises. en este Foro. con un pro-
ceso de rezago bastanie considerable (Papia Nueva-Gui-
néa, Malisia, Vietnam y Peni), o el caso de las Filipinas,
con sus problemas especificos que vive en la actualidad®,

Puede sefialarse que México tiene un peso considera-
ble por sus recursos naturales y por su privilegiada geo-
grafia. También tiene un mercado seguro para sus expor-
taciones, lo que algunos paises de este foro carecen,

El caso de China, Taiwdn, Singapur, Corea y Hong-Kong,
donde se¢ genera cerca del 309 de las exponaciones de esta
direa, ocasionando una fuere presion pam las indusinas me-
xicanus, y que tienen hasta el 2008, en que China entrard de
Hleno a la Organizaciin Mundial del Comercio v tocard a Mé-
xico abrirle las puertas a sus expontaciones: por ello se debe-
rin generar las condiciones de tecnologia

Consideraciones finales

L&pa.rﬁdpa:lﬁn de México tanko en lomos Comio @i il
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requiere que se replantee su politica ex-
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| tenor en matena de negocia-

ciones, porgue si bien es cler-
1o que ha entrado de leno a la
globalizacidn. una parte de la
empresa mexicana estd en
gran desventaja, y no sdlo con
los paises asidticos, sino twm-
bién con paises con los que
México ha establecido trata-
dos de libre comercio,

Es necesano hacer una evalua-
cidn de todas las negocisciones
v acuerdos que sobre comercio
v produccidn se han venido 1o-
mando, sobre wodo la de una de
lus megiones de mavor dinamis-
mo del mundo, como lo e la
Cuenca del Pacifico.

Por lo pronto, la reunion de
Los Cabos arroja para estas na-
ciones una contribucion esen-
vial al erecimiento econdmico
1 sostenido de la regidn Asia-Pa-
cifico, los lideres de las econo-
mias de APEC asumieron los
compromisos que se sefalan a continuacidn en materia de
liberalizacién y facilitacidn del comercio v la inversion*,

* Apoyo a las negociaciones que se realizan en la Or-
ganizacidn Mundial de Comercio. En particular, se hizo
un Hamado para eliminar toda forma de subsidio a ln ex-
poracidn de preductos agricolas.

= Adopcion de un acuerdo para lograr, antes de enero
de 2003, la instrumentucion de estindares de transparen-
cia aplicables a la publicacién de leves v replamentos re-
lacionados con el flujo de bienes. servicios y capital.

» Adopeidn de la “iniciativa modela™ (16 economias
miembro participanies) para progresar en la liberalizacion
de productos relacionados con las teenologias de la infor-
macion v lu comunicacion, especificamente en materia de
acceso & mercado, propiedad intelectual v servicios,

*» Aprobacidn de un Plan de Accidn sobre Facilitacion
del Comercio para reducir los costos de transaceidn en la
realizacion de negocios en un cinco por ciento antes de
2006. Este plan incluye acciones v medidas concretas en
dreas estratégicas como procedimientos aduaneros, nor-




mas, movilidad de personas v comercio electrénico.
sAdopeidn de la Declaracién de Los Cabos sobre el
Combate al Terrorismo v la Promocion del Crecimiento,
mediante la cual los miembros de APEC se comprometie-
ron a ingrementar la seguridad ante posibles atentados te-
roristas, o través de medidas que permitan, al mismo
tiempo, hacer mds eficientes los flujos de comercio. los
mercados financieros v los sistemas de informacion,
elmplementacidn de un mecanismo reforzado de revi-
sidn por los pares (Peer Review) de los planes de accidn in-
dividual instrumentados por cada una de las economias
micnibro para reportar anualmente el grado de avance en la
consecucion de los objetivos de liberalizacion de APEC.

Conviene también destacar ¢l establecimiento de un
compromiso para fortalecer la eficiencia de los sistemas
financieros a través del fortalecimiento de la supervision
bancaria v la continuacidn de las reformas estructurales,
regulatorias ¢ instilucionales que complementan la aper-
wra de mercados, fortalecen el crecimiento sostenido,
mejoran el gobiemo de las corporaciones, resisten cho-
ques econdimicos y crean un mejor ambiente de negocios
v generacidn de empleos'?.

Los compromisos anes descrilos represenian umi con-
iribucién importante & la promocidn de lo integracidn de
mercados v el crecimiento econdmico en la region. Cons-
ciente de la necesidad de extender los beneficios de dicha
integracion a todos los sectores de la poblacion. desde la
presidencia de APEC. nuestro pais puso especial énfasis en
mejorar la orientacion de los objetivos de cooperacion eco-
némica y técnica v de creacidn de capacidades. asi como
en fortalecer Jos mecanismos de moenitoreo v evaluacion
para asegurar la implementacion de dichos objetivos.,

El gobiemo de México deberd voltear a ver a su indus-
tria nacional, para poder competir con los grandes colo-
sos comerciales v encomtrar también un desamrollo mis
sostenible de la empresa nacional ¥ no de la trasnacional;
en la que México pudiera interesar no s6lo como un pais
magquilador, sino que sea un pais de mnovaciones y poder
entrar de lleno a este mundo de oportunidades.
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“En enero de 2003 la UNIVA comienza con un programa curricular en ef cual incluve el deporte como unea materia mds para
lat forrmacicn integrad del alumne., .




La Edocacidn Fisica en México
Resumen

Aunque desde el tempo de los
axtecas se practicaban disciplings
deporiivas v de educacion [sica,
fue hasta los siglos 19 v 20 que
este tipo de materias se instituyo
oficialmente en lus escuclas de
México, Se oye hablar mucho de
la frase “mente sana en cuerpo
sano”, pero a lo largo de o
historia de nuestro pais, en general
¢ ha dado poca imponancia a la
Educacion Fisica. En lo que se
refiere a la UNIVA, a parir de
este naciente 2003, los estudiantes
llevarin como materia ¢l deporte
que meis les apasione, pensando
en el desarrollo imegral de cada
uno de ellos. Por al motvo se
modificd el plan de eswdios para
darle un espacio a la actividad
Iisica.

Physical Education in Mexico

Abstract

Even though in Aztec times.
sports and physical education
were practiced; it wasn't uniil the
19th and 2(th centurics that this
subject was officially introduced
into  Mexican schools. The
following expression is ofien
heard: “A healthy mind in a
healthy body™,  but throughout
the history of our country, in
general, little importance has
been given to physical education.
As far as UNIVA is concerned,
from 2003, students will take the
sport that interests them the most
as. a subject and therefore,
become an integral part of every
student’s  development. To
gecomplish  this  aim, the
university has modified its study
program in order to make room
for physical education activities.

L édueation Physique an Mexigue

Résumé

Bien que l'en pratiquait des
disciplines sportives et d’éducation
physique depuis 'épogue des
Amégues, ce fut seulement aux
dix-neuvieme el vingtitme siécles
fue ce type de matitre a éié institué
officiellement dans les écoles du
Mexique. On entend beaucoup la
phrase “esprit sain dans corps
sain”, mais au cours de ["histoire de
notre pays, pew d importance a en
général é&é donnde 4 1'éducation
physique. En ce qui concerne la
UNIVA. & panir de 'année 2003.
les  édiants auront  comme
matiére le sport qui les pussionne le
plus, en pensamt au développement
mtderal de chacun d'eux. Clest
pour cette rison que, afin de créer
un espace pour I'activité physique,
le plan d’études a é¢ modifie.

a educacion o través del movimiento fisico
ha sufride muchos cambios en todos los pai-
ses ¥ épocas. En esta ocasion vamos a abor-
dar los que se han dado en México.

En el florecimiento de la cultura azteca, su centro de
adiestramiento para gucrreros eri ¢l Telpochealli, ahi
s¢ les enseiaba el manejo de las armas vy a soportar las
inclemencias del frio, ¢l hambre ¥ la sed; se les trans-
formaba en grondes puerreros para mantener el poder
sabre pueblos aledafios. Como diversidn se practicaba
¢l juego de pelota, que otras veces se tomaba como ri-
tual para sacrificios, posteriormente suspendido por los
espafioles,

En la conguista la educacion sufre un cambio y son
casi nulas las actividades fisicas en lus escuelas a las
que asistian los nativos, pues sélo se les ensefiaba a leer

y aescribir, ¥ muchos indigenas se negaban a mandar o
sus hijos o los conventos, donde los educaban los frai-
les, pero a la par de esa falia de movimiento fisico en
los centros educativos, se desarrolla la charreria en el
siglo XV1 ¥ en ella se encuentra una conjugacion de ra-
pidez. destreza. fuerza y lo de wdos los deportes: de-
maostrar quién es el mejor: asi se fueron creando Faenas
exclusivas para el entretenimiento del pueblo, v en la
Independencia juegan un papel importante los charros
por su buen manejo del caballo v la soga.

En la Independencia las autoridades se encuentran
con el problema de una nicidn ignorante y se dedican a
crear un método de ensefianza Gnico para el pais, pero
lia reciente nacidn se enfrents o muchos problemas, y el
mds importante es una divisidn de ideclogias que va a
frenar el progreso mucho tempo: se mamfiesta con los
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conservadores v liberales: 1wodas las leyes que se pro-
mulgahan sobre educacién eran abolidas, derogadas v
excluidas por el bando contrario, dependiendo de quien
estuviera en el poder. Por eso, jamds se podia consoli-
dar una estructura educativa y no se diga de la educa-
cidn fisica,

En 1843, en el plan de estudios del Presidente Santa
Anmni, va ¢s considerada la educacion fisica por medio
de la gimnasin,

En 1861 Benito Judrez también incluye dentro de su
ley de instruccion piblica el adiestramiento de las ar-
mas ¥ la gimnasia y para el programa educativo de Jas
mujeres sus materias correspondientes ¥ ejercicios
gimndsticos. Con Sebastidn Lerdo de Tejada se impar-
tiria la educacidn fsica con
la natacitn, el mangjo de las
armas y los juegos y ejerci-

cios gimndsticos.
Ma dell Sod Dk Disrmds

Hevista de In Universidad del YValle de Atemajae

En los afios veinte del siglo pasado, José Vasconce-
los impulsd la educacidn en general, ¥ en educacion fi-
sica crea una escuela para preparar exclusivamente a
los docentes en la educacion del movimiento, dicha
institucidn sufrird cambios en ¢l nombre v en ¢l conte-
nido de su curricula: Vasconcelos mandd construir un
estadio, pues decia que ¢l anterior, construide en el
Porfiriaio, era insuficiente: e] estadio que cred se con-
sideraba de 1o mas modemo en su época, ¥ ala inaugu-
racidn acudié el Presidente Alvaro Obregdn,

En Julisco se insugura la Real y Literaria Universi-
dad de Guadalajara ¢l 3 de noviembre de 1792, segun-
do centro imporianie de educacion, pero no se conside-
ri la educacion fisica como prioridad. La suscitada uni-

...jamas se podia consolidar una
estructura educativa y no se diga
il BN de la educacion fisica...

versidad iba a sufrir la misma suerte que la
de México: cierres temporales y permanen-
tes transformaciones reldmpago en cuestidn
de reglamentos educativos.

El gjecutive de Jalisea, don Pedro Ogazdn,
organizd la instruccion piblica en julio de
1861, y considera las dreas de gimnasia, es-
grima, equilacion, nalacion, dentro del pro-
grama educativo varonil, ¥ en ¢l de sefori-
las sus respectivas materias y educacidn fi-
sica de la mujer.

El 29 de octubre de 1892, don Pedro A,
Galvin crea la Escuela Normal de Profeso-
res y una escuela anexa para su prictica.
Los fines serfan favorecer a la educacidn
fisica, imelectual. moral ¥ civica de los
alumnos.

Don Miguel Ahumada, y su instruccién pabh-
ca de 1903, sutorizaron las de pirvulos. que te-
nian como objeto favorecer el desarmollo “fisi-
co, intelectul v moral de los miios”. Dentro de
su curricula, el Liceo del Estado incluyd los
ejercicios militares y gimndadsticos, ¢l manejo de
las armas ¥ los juegos libres,




La Escoela Normal Mixta, antes Liceo de Nifias, con
unt plan de estudios parn lograr el grodo de doceme ¥

con cuestiones de Culiura Fisica.

En el mivel superior, los alumnos juegan un papel -
portante ¢n la actividad fisica y el deporte: crean los des-
files, los encuentros de futbol, biasquetbol. v se van inte-
grando orros deponies, comao el beishol v el ciclismo

El 12 de octubre de 1925, al inaugurarse la Univer-
sidad de Guadalajara, s¢ celebra con un festejo deporti-
vy cultural.

En 1930 los alumnos consiguen permiso de las auto-
ridades para realizar los juegos deportivos cerca del
pargue Agua Arul, mismo afio en que s¢ le entregd a lo
Universidad ¢l estadio municipal, para gué promoviera
la cultura fisica. lo coal permitié a la U. de G. desarro-
Nar el deporte.

En el primer congrese de universiturios mexicanos,
en 1933, Enngque Diaz de Ledn propone un provecio
sobre la cultura fisica para que se realizara en todas las
universidades del pais, en ese mismo afio se establecid
L prictica de T coliura fisica con una carga obligatoria
de tres horas semanales, vy se propuso la creacidn del
Departamento de Culturs Fisica el 10 de marzo de
1934, el cual tenia la tares de fomentar 1y educacién fi-
sica, ¢l deporte v 1o recreacion en la comunidad univer-
sitaria.

En la ley orgidnica de 1957, siendo Gobernador de

Jalisco 2] licenciado Agustin Yanez; Rector de la Uni-

versidod de Cundulajara. el hcenciado Guillermo Ra-
mires Valadez, v Jefe del Depantamento de Cultura Fi-
sica, ¢l profesor Antonio Aréchiga Hemindez, en su ca-
piwloe V1L, en el articulo 120, se asienia gue la clase de
educacitn fisica serd obligatoria en las siguientes de-
pendencias:

Escuela Preparatoria de Jalisco,

Facultad de Economia, Comercio v Administricitn y

Escuelas Politécnicas y Yocacional del Instituto Tec-
nolagico.

El Departamento realizd todas las actividades que en
su firea le competian, ¥ en 1982, siendo jefe del Depar-
tamento de Culiura Fisica el Lic. Leobardo Oniz Gutié-
riee, s¢ orea la Escucla Superior de Cultura Fisica »
Deportes para formar docentes especialistas en el de-
porte, ¥ hasta la fecha wenemos dos escuelas formado-
rus de educadores fisicos: la Superior de Educacidn Fi-
sica de la SEP, v la carrera de cultura fisica v del depor-
tedelalU. de G

En 1977, cuando se reconoce a la UNIVA como amver
sidad, va se contuba con instalaciones para prictica depor-
tiva ¥ hasta la fecha se han cosechado logros v avances de
portivos en campeonatos nacionales estudiantles,

En enero de 2003 la UNIVA comienza con un pro-
grama curricular gue incluye el deporte como una ma-
teria para la formacion inteegral del alumne, a fin de en-
seflarle al educando la importancia de dicha actividad

en su vida.
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El reto politico y
social en México
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"ol pui se estd encasillando en una democracia electoral incapaz de ofrecer mejores niveles de vida preiral los mexicanos., "




El reto politico v social en México

Resumen

En el afo 2002, México continud
tratando de consolidar los procesos
democriticos, enfrentando grandes
retos que fueron promesas de
campafa del Presidente Fox. Los
aspecios  politicos; econdmicos 'y
sociales son los que deben ocupar
la agenda nacional, para evilar cacr
en una democracia electorera al
servicio de intereses particulares.

Political and social challenge in
Mexico

Abstract

During 2002, Mexico continued
trying 1o strengthen its democratic
processes, facing greal challenges
that were made as electorul
promises during President Fox's
election campaign, The national
agenda needs 1o focus on these
political, economic and social
issues so that electoral processes
do not end up being seen o serve
privite mterests.,

Le défi politique et social au
Mexigue

Résumé

En 2002, le Mexique a continué 4
consolider les processus
démocratiques en faisant face 4 de
grands défis qui  furent des
promesses  de  campagne du
président Fox. Ce sontles aspecis
politigues, fconomigues el sociauy
qui  doivent occuper ['agenda
imernational pour éviter de tomber
dans une démocratie élecirice au
service ' intéréis particuliers.

La realidad de un suenio

Despuds de un suefio lleno de esperanzas, los mexicanos
hemos despertado a la realidad v al fin hemos compren-
dido que ¢l cambio de poder en los diferentes partidos po-
liticos por si mismo no es la solucidn a los enormes pro-
blemas que nes aquejan, gue Ta idea de cambio propues-
ta por el entonces candidato a la presidencia de la Repd-
blica, Vicente Fox, no resultd tan ficil, asi como que las
grandes dificultades no se resuclven en quinee minutos,

A dos afios de haberse consolidado lu democracia elec-
torzl en nuestro pais. de que podemos presumir gue los pro-
cesos electorales fueron mansparentes, de que la transicidn
s¢ ha logrado en forma pecilica y dentro del marce de la le-
galidad, de que la gobemabilidad en México es algo tangi-
ble. ete.. vale la pena preguntamos sobre los resultados ob-
tenidos por el titular del Ejecutivo, los cuales han sido cees-
tionados por diferentes sectores de la sociedad.

Mos encontramos ante un PanQGIMG COn ENONMes retos
econdmicos, politicos ¥ sociales, debido en gran parte a
que la economia del pais no parece caminar y que pricti-
camente los dos primeros afios de gobierno de Fox se han
perdido sin resultados y adn sin rumbo claro v definido,
El mexdelo de crecimiento del 7% del PIB v la ereacion de
17300,000 empleos, aunados a un desarrollo mds integral
del paris, fueron metas propuestas por el actual gobiemo;
sin embargo, el aiio pasado la tasa de crecimiento ccond-

mico fue negativa. v en 2002, se logrd si acaso un modes-
to crecimiento del 1.5% con ¢l consiguiente impacto en el
desemplen, falta de oportunidades v de salarios que ele-
ven ¢] nivel de vida de millones de mexicanos,

Los grandes retos

Have apenas unos afios uno de los grandes retos era al-
canzar la “democracia”, aungue solo se tratara de 1o de-
mocracia electoral: &sta se consolidd el 2 de julio de
206M), este hecho fue considerado por propios ¥ exirafios
come un gran runfo democnitico efeciuado en un mar-
co de indole institucional v en un ambiente de paz. Sin
embargo, la democracia en México se ha reducido a me-
ros enfrentamientos de lucha por el pader. por ¢l posicio-
namiento de puestos estratégicos para los politicos, por la
isgueda de candidaturas, De esta manera el pafs s¢ ¢std
encasillando en una democracia electoral incapaz de
ofrecer mejores niveles de vida para los mexicanos, La
opinidn pdblica exige resultados inmediatos a través de |a
atencidn a las asignaturas pendientes,

La alternativa para salir del atolladero es consolidar o
transicidn democrdtica a través del ejercicio de 1a demo-
cracia plena que supone, ademids de la democracia elec-
toral, Jo que seialan los Villarreal': “Desammollar los otros
dos planos de 1a democracia, ¢ de Ta democracia parla-
mentaria v el de la democracia participativa®.
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La Democracia Parlamentaria

Las fuertes criticas y sefialamientos al Congresu y por en-
de a los partidos politicos se deben a la falu de acuerdos
para avanzar en imporianies reformas como la fiscal, la
energética. laboral, judicial, constitucional, financiera, la
politica industrial y la ley de derechos v cultura indige-
na, de cuya competencia depende la buena marcha v los
resiltados del Plan Nacional de Desarrollo.

Sin embargo, el camino por recorrer es largo v para lo-
grar la democracia parlamentaria se deben lograr consen-
sos entre las diferentes facciones panidistus que compo-
nen el Congreso para que su trabajo redunde en los resul-
tados esperados y que dé un giro la ineficiencia presenta-
da hasts ahora, la cual es de tal dimensidn que pone en te-
la de duda si los enormes gastos que genera ¢l financia-
miento de sus campafias, 4sf como de su manutencidn co-
rresponden al rendimiemo generado por ellos.

La Democracia Participativa

Por owro lado, el integro sentido de la democracia sélo
puede entenderse con la imtervencidn directa en los asun-
tos piblicos de los ciudadanos, quienes representan un
papel fundamental en las citadas reformas: de lo contra-
rio se corre el riesgo de que las decisiones se¢ tomen aten-
diendo a los intereses particulares de pequefios grupos en
la ciipula del poder, quienes a su vez obedezcan a com-
promisos contraidos con las grandes instituciones finan-
cieras internacionales.

La participaciion de la sociedad civil, "¢l nuevo actor
de la politica™, exige un lugar en el concierto de las fuer-
zas politicas nacionales pari debatir abiertamente en la
agenda politica. como ocurrid, entre otros espacios dé in-
tervencidn, en la Convocatoria del Encuentro Nacional
de Organizaciones Ciudadanas 1995, cuyo reclamo prin-
cipal pedia:

Un diilogo abieno ¥ piblico. Un didlogo nacional en

el que participen ¢l gobiemo. los legisladores, los parti-

dos, las organizaciones sociales v civiles, mujeres, obre-

ros, campesings, indigenas, empleados, profesiontstas,
funcionarios piblicos, intelectunles, académicos, ariistas,

deportistas, periodisias y todos aguellos ciudsdanos y

ciudadanas que tengan algo qué decir én la construecisn

del nuevo México que aspirmmos,

Hevista de la Universidad del Yalle de At e

“Los ciudadanos y las organizaciones reclamamos un
espacio en la construceién de la nacidn”, enfatizaba el
documento base de los derechos reclamados, v a conti-
nuacion s desglosaban sus exigencias, en rubros tan di-
versos como los segmentos sociales ahi representados.?

D tal suerte que en la politica no existen espacios vacios,
In ausencia de la. participacion ciudadana en los procesos de-
mocriticos deja abierta la posibilidad de perder lo conseguido
hasta el momento en nuestra incipiente aventura democnitica.

Conclusion

Son muchos los problemas por resolver, de vital importan-
cia, como el de ln inseguridad frente a las fuerzas encarga-
das de guardar el orden piblico; la delincuencia organiza-
di; la corrupeidn a todos los niveles; la imparticion de la
Justicia que exige uny revision profunda del Poder Judicial:
el narcotrifico v los derechos humanos: que los poderes
ejecutivo, legislativo v judicial sean independientes, pero a
SU Vez cooperativos para consensar acuerdos, ¥ otros mis,
en el dmbito econdmico, que estdn pendientes en la agenda
¥ que fueron promesas de campaiia, que a la fiecha no se han
cumplido y representan un gran reto para la credibilidad de
los electores que apostaron toda la confiunza en ¢ cambio.

Sin resultados econdmicos y sociales no podemos ha-
blar de una verdadera democracia, ya que ésia se desgas-
1a y queda reducida a un espectdculo electorul de segun-
da. Es mucho lo que se juega si no se cumplen los com-
promisos adoptados durante lis camipanas electorales.
Pero lo mis importanie es el tipo de democracia que
constisimos: una democracia electorera o, por el contra-
rio, una democracia como en las naciones del primer
mundo; en el que ¢l nivel de vida v la distribucién de 1a
rigueza van de la mano con la panticipacion ciudadana en
los procesos electorales.

Notas

! De Villareal, R, y Villareal, René. (2002). México
Competitive 2020; México: Editorial Océuno,

® Convocatoria  del  Encuemtro  Nacional  de
Organizaciones Ciudadanas 1995
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Adicclim al Internet en alumnos de

Licenciatura de la Universidad del

Valle de Atemajac campus Guada-
lajara 2002

Resumen

El Intermet como fendmeno masivo
de informacidn es un elemento que
s¢ emplen cada din mds como
scceso @ numerosos canales. La
adiccion psicoldgica a él, como la
dependencia de un sujeto hacia
alguna  sustancia  guimica o
conducts, se entiende como un
trastorno mental, como la ludopatia
en la que el juego se da de lorma
iresistible ¥ compulsiva. Con esta
adiccion los relaciones sociales <
van deteriorundo v la interaceidn
Cird B cur se sustituve por el uso
de computadoras con la presencia
de un conjunto de sintomas cogni-
tivos, conductuales v fisiolégicos
en quien realiza un uso excesivo de
este medio v sulriendo de una
distorsion de objetivos personales,
familigares v sociales. El objetivo
general del presente trubajo es
determinar  si los  jévenes
universitarios de Licenciatura de ly
Universidad del Valle de Atemajac
(UNIVA), campus Guadalajora,
manifiestan msgos de adiceidn al
Imtermnet v cudles  son sus
repercusiones,

Internet addiction among Univer-
sity Del Valle de Atemajac BA
students at the Guadalajara
Campus in 2002

Abstract

Fhe  mternet  as o major
phenomenon for information is an
element that is used more and moe-
re everyday in order o access
NUMErous channels. The
psyechological addiction to the In-
temet, just like the dependency of a
person o it chemical
substance or conduct, is seen as
mental disorder. like compulsive-
ness where the game becomes
irmesistible and compulsive. As a
resull of this addiction, social
relations begin (o deteriorate and fa-
ce-o-face interaction is substituted
by the use of computers with the
presence of a  combination of
cognitive symptoms, conductive
and physiological symptoms whe-
re the person devotes an
excessive use of time to this
medium and suffers a distortion of
personil, family-related and social
objectives. The main objective of
this stucly is to determine if young
university students from Universi-
dud del Valle de Atemajac (UNIVA)
BA program, at the Guadalajara
Campus, manifest characteristics of
addiction 1o the Internet and what
are the repercussions,

Lai dlépendance de l'internet chez
les €litves qui étudient une lcence i
IMunversité del valle de Alemajac
campus Guadalajara 2002

Résumé

Limernel  comme  phénummgéne
massil d'informuation  est un
élément qui s"emploie chaque jour
plus comme un accés 4 de
nombreux canaux. La dépendince
psychologique de internel, tout
comme la dépendance d'un sujet &
une substance chimigue ou i une
conduite  s'entend comme  un
houleversement mental, comme |n
ludopathie dans laguelle le jeu se
présente de maniere irrésistible et
compulsive. Les relations sociales
s¢  détfriorent avec  cene
dépendance ¢t I'imteraction face i
fuce est substituée par " utilisation
d'ordinateurs avec la présence
d'un ensemble de symptimes
cognitifs, de lo  conduite e
physiologigues cher gui fait un
usage excessif de ce moven el
souffre d'une distorsion d'objecufs
personnels, familioux el sociaux.
L'objectif général du  présent
travail est de déterminer si les
jeunes universitaires qui éudient
une licence i 'université del valle
de Awemajoc (UNIVA), campus
Guadalajara. manifestent des trts
de dépendance a I'internet el
quelles sont leurs répercussions.

Ohjetivos

El objetivo general del presente trubuajo es determingr si
los jévenes universitarios de 18 a 25 afos, estudiantes de
licenciatura de la Universidad del Valle de Atemajac
(UNIVA), campus Guadalajara, manifiestan rasgos de
adiccion al Internet v cudles son sus repercusiones.
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Ohjetivos especificos

de punta.
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Informar ¥ reconocer sobre lu generacion de nueevis
conductas adictivas que surgen a partir de la tecnologia

Presentar propuestas de intervencion para el trata-
riento de conductas adictivas hacia el Intermet.



Preguntas de investigacion

i Existen indicadores de adiccidn ol Internet en estudian-
tes de licenciatura de la UNIVA?

(Cudiles son las repercusiones de esta adiccidn en su
vida cotidiana?

La importancia de un esiudio como el presente radica
en la wtilidad social que se puede generar para ¢l benefi-
cio de un amplio sector de ki sociedad y de los estudian-
tes universitarios en particular, va gue en los conlextos
educativos como el nuestro se presenta la oportunidad de
hacer investigacidn sobre adiciones psicolégicas como el
uso excesivo del Internet mediante una aproximacion
multidisciplinaria y u diferentes niveles con la interven-
cidn de maestros ¥ alumnos de las carreras de Psicologia
y Comunicacién.

Marco tedrico

Imternet e5 un elemento de i cultur informetica gue ha
contribuido o pensar en la identidad en téminos de muli-
plicidad. En Internet, las personas son capaces de construir
un “yo™" al transitar por muchos “yo™. Asi lo refiere Turkle,
5. (1997}, Por nuestra pare reconocemos que cada dia se
emplea mds este medio de comunicacidn con la aparicidn
de nuevas formas de acceder a canales antes inimaginados,

“El término adiccion nos define la dependencia de un
sujeto hacia algo, sestancia quimica o conducta, de tal
modo que, dejindose dominar por ello, sufre la pérdida
de su libertad personal en funcidn de esa dependencia.
Es, por tanto, dafiino para la persona™ ( Birdalo, B. 2000),

Se encuentr gque entre 105 componentes fundamentales
de los trastormos adictivos encontramos Tu pérdida de con-
trol v In dependencia, por lo tamo las sdicciones no se limi-
tan sGlo a dependencias generadas por sustancias guimicas,
sino que exisien también hibitos de conducia, aparente-
miente inofensivos, que posden converirse en adictivos ¢
interferir gravemente cn o vida cotidiana de los sujetos,

Ademids retomando ¢l aspecto identitario reconocemaos
yue, de aceerdo con Turkle. 5. (1997, “en los tiempos
posmodernos, las identidades multiples ya no estdn en los
midrgenes de las cosas. Hay muchas mis personas gue ex-
perimentan la identidad como un conjunto de roles que se
pueden mezelar y combinar, cuyas demandas diversas ne-
cesitan ser negociadas™.

Algo importante ¢n este problema es que las conduc-
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las yue en un principio son consideradas como “norma-
les™ s¢ pueden convertir en anormales en funcidn de fain-
tensidad, frecuencia, cantidad de tiempo o dinéro inverti-
dos en ello, asi si una persona se pasa una gran cantidad
de horas por semana lo mds probable ¢s que interficra en
siis relaciones familiares, sociales o laborales,

Por otro lado se le puede considerar como una patalo-
gia digna de tratamiento ya que aunque “socialmente el
grado de desaprobacitn varia, dependiendo de si la con-
ducta adictiva es delito (exhibicionismo), estd considera-
da como enfermedad (ludopatias) o ¢s un mal hdbito
(adiccitn a la comida). No es exagerado, por tanto, sefia-
lar que cienas conductas como el juego patoldgico, el
ejercicio fisico excesivo, la dependencia del ordenudor,
cierto tipo de hipersexualidad {compulsiva, obsesiva),
pueden considerarse psicopatoldgicamente como adic-
ciones”. (Birdalo, B, 2000). Si le conferimos una catego-
ria moral, se trata de un vicio, concepeidn que ndn estd
miuy arraigada en la poblacidn: sin embargo., en este caso
s¢ trata de un trastomo mental,

Adeniis en la adiccion al Intemet se observan rasgos
de una ludopatia que es un hibito de quien se deja domi-
mar por el juego de aear de forma irresistible v compulsi-
v Agqui se observa que si bien no se trata de un juego de
azar. si se presentan los elementos de obsesidn vy compul-
sidn presentes en el wcceso continuo hacia distintas direc-
ciones en la Red. “Imemet se ha convertido en un signi-
ficative laboratorio social para la experimentacidn con

las construcciones y reconstrucciones del yo que caracte-
rzan la vida posmoderna. En su realidad virual, nos au-
tocreamos’”, (Turkle, S. 1997). Con la interpretacion de

i Ve aa IEve g
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diferentes tipos de personajes durante periodos de tempo
muy cortos,

“Algunas personas que wtilizun Inemet generan proble
mis mds importantes en olras dreas de su vida cotidiana
porque no pueden despegarse del ordenador, La progresion
del simple hecho de estar interesado en Internet a estar
completamente obsesionade por la Red puede producirse
en dias, incluso en horas, Existen ciertos tipos de persona-
lidades que son especialmente propensos & caer en la adic-
cidn a Internet: las personas obsesivas o que tienen poco
control de sus impulsos v aguellos gue snteriormente hun
sido adictas i otras cosas”, (Blrdalo, B. 2000,

Se ha observado que
lis personas gque desa-
rrollan con mds facili-
dad una adiccidn a In-
rernel son las gque tenen
problemas  educativos,

lastde Uit Ffega Mamusn

— —————

familiares, laborales o afectivos. Asi el Intermet les ayuda

a evadirse de su realidad, por lo que suelen obsesionarse
con los canales de charla.

“Hay. sin embargo, a quien le gusta dedicar su tiempo [i-
bre a la conversacidn en canales de charls, s navegar por la
Red o o participar en listas de cormeo electronico mis que a
ver de forma pasiva la wlevision o realizar owas actividu-
des. La diferencia entre el placer que estas nctividades le
produce ¥ la adiccidn es que ésin es destructiva”. (Biirdalo,
B. 2000). Esta adiccion presenta también lo que se conoce
como ¢l sindrome de abstinencia en ld que se encuenin wna
perdida de control, donde no es suficiente para cubrr la an-
siedad, ¢l permanecer horas en la Red,

Kevista de la Universidod del Valle de Atemsjac
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“Interner come medio, v opor sus caraclerstivas i
mnsecas, generd und fuene dependencia por si misimo
La sencillez de manejo. la disponibilidad, el mundo al
alcance de la mano apenss un instante sin necesidad de
movernos de nuestro rincdn de trabajo, la sala de 1a ca-
sd, 0 bien, en cualquier lugar, mediante ¢l uso de un
equipo porlatil; la posibilidad de acceder ¥ moverse de
forma rdpida, ¢l hecho mismo de la comunicacion v la
facilidad para gue ésta se produzes, poder utilizar me-
dios audiovisuales, (sonido. envio de ficheros fotogrifi-

cos o de video, uso de webcam) son factores determi-

nantes todos ellos pary que el internauta se deje atrapa

...en la adiccion al Internet se observan ras-
gos de una ludopatia que es un habito de
quien se deja dominar por el juego de azar
de forma irresistible y compulsiva...

en muy pocoe empe por la Red”. (Birdalo, B, 20040
Muchas personas pasan la mayor pane del dia solas un-
te la pantalla de un televisor o una computadora gue jue-
gan un rol central, ses a travéds de correo electrdnico o
formando parte de grupos de charla,

“En términos de nuestras visiones del yo. nuevas ima-
genes de multiplicidad, heterogeneidad, flexibilidad
fragmemtaciin dominan el pensamiento actual sobre la
identidad humauna. (Turkle, 8. 1997),

El mismo Internel ofrece posibilidades para ayudar o
los adicios de esta red con la creacion de pigings de apo-
vo. En Méxica, en particular con los resultados en distin
tas investigaciones. podriamos realizar una pigina uni-
versitaria para ofrecer alternativas de solucidn g las per-
sonas con esta adiccidn.

“Una vez que nos tomamos la vinualidad en senw co
mo un modo de vida, necesitamos un nueve lenguaje pa-
ru hablar de los cosas mis simples. Cada individuo se de-
be preguntar: (Cuidl es la naturaleza de mis relaciones?
Cudles son los limites de mi responsabilidad? Y a nivel
mucho mis basico: [ Quién v qué soy? (Cuil es la cone-
xidn eptre mi cuerpo fisico v mis cuerpos virtuales? ; Es
diferente en ciberespacios diferentes”? Estas preguntas es-
tin elaboradas para plantearlas a nivel individual, pero,
con minimas modificaciones, son iguulmente centrales




pard pensar a nivel de comumdad. [ Cudl es b natuwralees
de nuestros vinculos sociales? [ Qué clase de responsabi-
lidad tenemos de nuestras acciones en la vida real v en el
ciberespacio? [ Qué clase de sociedad o sociedades esta-
mos creando, tanto dentro como fuera de la pamalla?
(Turkle, 8. 19977,

A lodas estas preguntas propucstas por Turkle, 5. (1997)
le podriamios ir dando respuestas partiendo de goe las rela-
ciones sociales se van deteriorando por el empleo de la tee-
nalogin que reemplaza la interaccion cara a cara por ¢l uso
de computadoras v que o naturaleza de nuestras relaciones
pasa de la vida real a la vida en los monitores.

“En los dos dltimos capitulos hemos conocido a perso-

b it Mbarcilles

mas haciendo lo que siem-
pre han hecho. Tratar de
comprenderse a 5§ mismas
v mejorar sus vidas usan-
do los materinles que tie-
nen i mano. Aungue esti
prictica ¢s familiar. ¢l hecho de que en la actualidad es-
tos materinles incluyan la capacidad de vivir a ravés de
personajes virtuales significa que se han producido dos
cambios fundamentiales en nuesira situacion. Nos pode-
mos mover con facilidad o través de identidades milt-
ples, y podemos estrechar el ciberespacio -0 encontriamos
atrapados por él- como un modo de vida (Turkle, S.
1997

Asi tenemos que la teenologia nos cambid como per-
somas, nuestras relaciones v la perspectiva de interaecidn
en los distintos escenirios de nuestra vida, Por lo tanto se
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medifican de maners significativa y surgen problemas fa-
miliares, educativos, de identidad, laborales e incluso de
valores, ya que se encuentran distinias opeiones dque no
siempre se adaptan a las normas establecidas por determi-
nuda sociedad.

“Millones de piginas de informacidn listas para su vi-
sualizacion en cualguier momento vy desde cunlguier par-
te, innumerables listas de discusion, chats v la facilidad
de enviar mensajes electrénicos a cualguier pare del
mundo, han abierio nuevos intermoganies sobre la socie-
diad de 1o informacion y las nuevas lecnologias como In-
ternet”. (huipdfwww.aecanel.com/index. html ),

La adiccidn a Internet es un deterioro en el control por
el excese en su uso (mds de 6 horas a la semana), lo cual
provoca una distorsiin de sus objefivos personales, fami-
liweres v sobre todo en las relaciones sociales en las que se
requiere la presencia en persona de los sujetos,

Metodologia

Tipo de investigacion exploratoria descriptiva. Dado gque en
RUestro conteXto umversitario no s¢ ha hecho una investiga-
cidn en licenciatura al respecto es de gran utilidad el cono-
cer los patrones de comporiamiento ante un problema de in-
dole mundial como lo es la adiccién al Internet.

Drisedo no expenimental transversal. Dado que no pre-
tendemos manipular ninguna variable en particular, parti-

...la tecnologia ha limitado el proceso
de ser persona como las habilidades
de comunicacion e interaccion

cara a cara y socializacion...

mos de un abordaje no expenimental en el que la princi-
pal meta es ¢l conoeer esta realidad y de alli proponer es-
trategias de intervencitn que bien podrinn emplearse ¢n
los Centros de Orientacion v Atencidn Psicoldgica de la
Direccidn de Psicologia de nuestra Universidad.

Universo
Estudiantes de licenciatura de la UNTVA cumpus Guada-

bajara, con un Lotal pary el cuatrimestre de mayo 4 agosto
de 2002, de 5,716, entre hombres ¥ mujeres.

Hevista de la Universidad del Valle de Alemajac
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Unidades

Lis unidades de andhisis la |.u|||1|-||.-|||,|;:|;| enlunees lus

alumnos de licenciatun,
Muestra

Frobabilistive alestona simple; Lo consttuyen 265 jwe-
diante un procedimiento de obtencién del tanudio de ly
muestr con base en un valor de p. de .9 ¥ un error estdn-
dar de .018., quedando une seleccidn mediante una téeni-
ca de muestreo por estratos con base en la cantidad de
alumnos por carrera. Constituvéndose en Facultad de
Ciencins Econdmico- Administrativas por carrera como
sigue: Lic. en Contaduria Pablica 10, Lic. en Administri-
cion de Empresas 25, Lic. en Administracion de Empre-
sas Turisticas 7, Lic, en Mercadowecnia 29, Lic. en Co-
mercio Internacional 31, ¢n la Facultad de Ciencias So-
ciales: Lic. Ciencias y Técnicas de la Comunicacion 33,
Lic. en Derecho 14, Lic. en Educacion v Desarrollo Hu-
mane 2, Lic, en Filosofia 4. Lic. en Ciencias Religiosas
2, Lic. en Ensefanza del Inglés 2, en la Facultad de Cien-
cias de lu Salud; Nurricidn 20, Lic. en Psicologia 16, Lic.
en Medicina Homeopdtica 3, en la Facultad de Ingenie
rias; Lic. Ingeniero Industrial 13, Lic. Ingeniero Arqui-
tecto 6, Lic. Ingeniero en Computacion 11, Lic. Sistemas
Computacionales |3, Lic. Ingenieria Electronica 8. Lic.
Diseno Grifico 15 v Lic, Informadtica Administrativa 2,

Aspectos élicos
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gacion van desde el consentingemo informado pol parte
de los participantes, asi como el garantizar el anonimato
de los participantes, de tal manera que no se vieren nom-
bres de los participantes,

Resultados esperados;

Mediante esta investigacion s¢ pretenden encontrar los
principales elementos que configuran lu adiceidn al Inter-
net. Entre las principales aportaciones se encuentran ¢l
ohservar comao la tecnologia ha limitedo el proceso de ser
persona comao las habilidades de comunicacion e interac-
cidn cara a cara y sociulizacion

En el dmbitn educativo estin el proponer estrtegins
para el mianejo del Imernet en labores académicas e ir dis-
minuyendo la cantidad de horas en su wtilizacion para en-
tretenimiento, solucionando diversas situaciones, socia-
les v personales.
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