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Guadalajara, Jal., abril de 2001,

Sr. Director de |la Revista de |a
Universidad del Valle de Atemajac
Presente.

Hace quince afios tuve el gran placer de presentar ante |la comunidad universitaria el
primer nimero de nuestra Revista. En dicha presentacién sefialaba que “lanzar un
pensamiento mas alla de los muros de la Universidad, debe ser una accién madura y
responsable”.

Hoy, después de 15 afios de ver aparecer, casi ininterrumpidamente, nuestra
Revista, leer sus contenidos y constatar el respeto y prestigio que se ha ganado en el
mundo académico, puedo afirmar que se ha cumplido con el propésito inicial.

5€ que ha sido dificil. El esfuerzo y tenacidad de sus editores ha sido la clave del
éxito.

Una vista panoramica de todos los ndmeros publicados habla del amor con que se
ha trabajado en su elaboracién.

En nombre mio y de la comunidad universitaria quiero felicitar a usted por sus
quince afios como Director, asi como a todo el equipo colaborador que hace posible
el que cada cuatrimestre acuda a la cita nuestra querida Revista.

Pido a Dios los siga ayudando para que, como hasta ahora, continten dando lo

mejor de si mismos en la publicacion de la Revista de la Universidad del Valle de
Atemajac, orgullo de nuestra casa de estudios.

Felicidades!

ATENTAMENTE
"SABER MAS PARFﬁ SER MAS”

bl

Lic. Santiago Méndez Bravo
Rector
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UNIVERSIDAD DEL VALLE DE ATEMAJAC

PRESENTACION

Hace quince afos nacié la "Revista de |la Universidad del Valle
de Atemajac”". Quince afos de aparecer cada cuatrimestre. A
veces radiante. A veces macilenta. Pero siempre presente:
Quince afios de esfuerzo continuado. De buscar en el campo
universitario frutos para hacerlos letra, imagen, tiempo. De
reflejarse en miles de ojos para pensar que vive. De hacerse
voz para que muchos oigan. De hacerse esperanza para que
muchaos crean.

La Revista de la Universidad del Valle de Atemajac nacio en
1987, diez afos después de haber recibido nuestra institucion
educativa el reconocimiento oficial de la SEP. Teniamos ya
una década tratando de investigar para ensefar y de ensefar
para investigar.

El eco de nuestro trabajo investigativo sélo llegaba hasta el
aula. El padre Santiago Méndez Bravo, nuestro querido
Rector, nos puso un reto: "Ha llegado el momento de llevar
mas alld de las aulas los frutos de nuestra labor
investigadora"; y, como si estuviese viendo el futuro,
enfatizo: "Tenemos la seguridad de ser bien recibidos”.

Se acepté el reto. Nacia asi la ilusién de una revista propia
de nuestra universidad. Una revista cuyo objetivo seria
difundir el producte de la investigacién cientifica y
tecnolégica de nuestros maestros y alumnos. No llevaria otro
nombre que el mismo de nuestra institucion: REVISTA DE LA
UNIVERSIDAD DEL VALLE DE ATEMAJAC.

Fue dificil iniciar. Todavia mas dificil continuar. Sofiar con
editar una revista es muy facil. Hacer el suefio realidad es un

vivir en continuo esfuerzo por superar todos los obstaculos

que hay que saltar para hacerlo bien: con calidad y a tiempo.
Pero sobre todo el conseguir un financiamiento seguro. El
costo de una revista académica no es recuperable. Sus lectores
serdn siempre gente especializada , los que buscan el saber, no
el entretenimiento. Y €stos son pocos.

Asi inicié su vida nuestra revista. Con coraje sostenido
buscamos mantener su continuidad cuatrimestral. Sélo las
crisis ‘econémicas recurrentes, propias de nuestro pais, nos
hicieron faltar a la cita. Pera al amainar la tempestad, nuestra
revista era la primera en levantarse; en el corazon de nuestro
Rector, ella ha tenido siempre prioridad.

En estos quince afos, como todes los seres que viven, ha
sufrido multiples cambios. Entre el primer ndmero vy el 0ltimo
hay distancias que son signo de las necesidades de adaptarnos
a lo que esta en el presente o a lo que esta por venir en el
futuro. Objetivos, contenidos, presentacion grafica,
destinatarios, etc., han estado en movimiento buscando la
mejora continua.

Pero aun cuando ha sufrido cambiaos, ella sigue siendo |a
Revista de la Universidad del Valle de Atemajac. Ella ha sido
siempre el fruto de nuestra pasion y amor por la educacion.
Es, y serd siempre, cada vez con una voz mas grande, la
palabra y el corazén de nuestro querido padre Santiago
Méndez Bravo, por cuya iniciativa nacio y sigue viviendo.

Para celebrar estos quince afos hemos hecho algunos
cambios en el ropaje de |a revista, se los merece. Esperamos
les guste su nuevo vestido.

Agradecemos profundamente a todos los que durante estos
quince afos han hecho posible la aparicién cuatrimestral de
nuestra revista. £n especial a los jefes de edicion que han
trabajado en distintos tiempos, asi como a los que han
colaborado con sus escritos.

Aun cuando sobra decirlo, un sentimiento enorme de
agradecimiento a Dios, quien ha estado siempre presente
entre nosotros en la persona de nuestro Rector, el padre
santiago Méndez Bravo, animando nuestro trabajo y
proporcionandonos los medios para lograr nuestro objetivo.

Dr. Baltasar Castro Cossio
Directar
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En 2001 existen en México cuando menos tres grupos armados de

fuerza considerable. Tres ejércitos i rregulares con caracteristicas

propias, ideologias definidas y métodos de actuar diferentes. Pero con
algo en comin: representan al pais que la revolucion
nstitucionalizada margind: indigenas y campesinos.

También la vision y la estrategia del poder gobernante para lidiar con
ellos fueron distintas. Por una parte, la guerrilla buena —"el burdo
eslogan” que enfurece a la dignidad zapatista Y a su respuesta de que
“en las montaiias del sureste mexicano no hay guerrilla mala y
guerrilla buena, sino ciudadanos rebeldes en armas que no tienen
espacios democrdticos de participacion politica pacifica".
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Resumen

L guerrilla. una forma de hacer politica, ha sido un
protaginusta politico en América Lating coma los
volpes de Estado, los dictadores, 1os partidos anicos,
la derecha v o zgquierda recaleitrantes, México no
fue la excepeidn, pues desde 1965 hasta 2000 s¢
revistraion diversos grupos armados de ciudadanos

inconformes que declararon la guerra al poder gob-
ernante. Bl exto a continuacion no haee mas yue
reteriv ¢l lendmeno, consignar las apariciones de
rebeldes organizados y referiv ¢l contexto en gue
aparecen, cot L premisa de gue nada justificy la
violencin aunque las condiciones di marginacion,
pohrezd extrema, apresitn yorepresion exijan una

vitlvula de eseape radical

Llegd el "histérico” 2 de Julio: las urnas se vol-
caron pot un partido de oposician 'y decidieron que
un hombre sin eseudo pritsta gobemara Mésico. Se
hirhli de cambio: se conlestd con esceplicismo

JOUE pasd con los miles de soldados que wdavia
estan en Chinpas. con los miles de desplazados, gon
los grupos paramilitares que atn hostgan en el
sireste, con las denuncias por violaciones a los

derechas humanos por parte del Ejérelto Mexicino,

con ¢l postereado incamplimiento de los Acuerdos

de San Andrés. con los millones que viven en
pobrezy extiemi y muchos efecds Gue se omiten sin
rwzon!

Ein este escrito se intenta acercar al lector ¢l tema
de los actoales gonflictos armados en el pais. desde
la aparcion en 1965 del grupe armado de Arturo
Giamiz, en Chiliuahua, hasta los mentados de Jag
supuestas Fuerzas Armadas Revolueionarias del
Puchlo, en mayo de 2000, Se aprestra wna reivindi-
cacion: el asunto debe tratarse, por separado, desde
todas sus aristas: politica, cconomic. social, indige-
na, cultural, con la conclusion cateadrica de gue
Gstas representan le tniea forima para solucionar los

conflictos armados

Abstract

The guerrilla fighter. a concept which rellects a
form of carrying out politics.ias been a political
protagonist in Latin America in coup. d'états, dictia-
torships and single-party rule of hoth the recalcitrant
riaht and the left. Mexico has not been eseaped the
influence of the guerrifla: between 1963 and 2000
diverse armed groups of non-conforming citizens
havee declared war on the governing power. This
paper doees not just refer the phenomenon, record
appearances of

arganised rebel movements and refer to the context
in which they appear, using the argument that noth-

ing justifics violence even though the conditions of

marginalization  [rom society, extreme poverly.
oppression and repression
often demand a radical escape valve

An historical 2nd July produced an oppesition
party upset at the ballot box and there it was deid-
ek that a mn who s not dnder the wing of the
PRI would givern Mexico. There s talk of a change
[ i1 15 answered with seepticism,

What are the thousands of soldiers still doing in
Chispas. along with thousands of displaced persons,
and the paramilitary groups that sull trouble the
South Fast? Furthermore, there are allegationy of
luman Fghts violations by the
Mexicun Army. There is the delayed implementa-
tion of the Agreements of San Andrés. At the same
time, what is happening 1o the millions live n
extreme poverly and many ‘cteces” that have been
omitled for no reason.

This paper tries to bring the reader closer 1o the
problem ol the current armed conllicts in the coun
try, starting with the 1963 appearance of Arturo
Ciimiz's armed group in Chilivalog to the May 20060
atacks by the Fuerzas Armadas del Puehlo. A solu-
tion is urgently required: This matter must deilt
with, by examining separately. polincal. economic.
soctal, mdigenaus and cultural issucs with the cate-
vorically-stated aim that these represent the only
viable ways to solve armed conllicts.

Résumé

La guerrilla, une manigre de Faire de la politique. 2
B¢ un protagoniste politque en Amerique Latine
comme les coups d'élats, les dictateurs, les partis
unigues, i droite et Ly gauche  récaleitranies. Le
Mexigue n'a pas €16 l'exception car, depuis 19635
jusguien 'an 20000 on o enregisird divers groypes
armésade citoyens en désaceord. lesquels ont declare

I guerre i gouvernement il pouyoir

Le texte qui suit ne fait que rapporter le phiénomence.
consigner les apparitions de rebelles organises ot
rapporter le contexte dans: lequel ils apparaissent.

avee la prémisse que rien ne justific L vinlence,

meme & les conditions de margination, dextréme

puuvreté, d'epression et de répression exigent une
soupape d'échappement radicale. " L'histmigue ™ 2
juillet estarnve: Les wnes se sont lournees vers un
parti d'opposition et elles ont décidé gu'un homme
sans ¢ewlidu PRUL Gouvernera le Mexigue. O parle
de changement. On repond avee sCepUcisme

Que se passe-t-1 avee les milliers de soldas gui sont
encore au Chiapas. avec les milliers de déplaeds,
ayee les grovupes paramilitires qui hareelént encore
duns I sud-est. avee les denonces pour violations
aux droits humains de fpart de Farmee mexicaine.
avee la non-exéeution woumde des aceords de San
Andres, avee les milliers de personnes qui vivent
dany o pauyietE extrénie of heaucoup d'el Cuetera
(ui s'opetent sans rason’

Dans cet éerit. on ente dupprocher le lecteur ao
theme des conflits amés actuels dans Je piys,
depuis 'apparition én 1965 du groupe armé J'Arthu

Gamiz 4 Chihuahoa jusquiaux atentats des sup

posées lorees armées révolutionnaires du peuple on
mai 2000, Upe revendication s'empresse: laltare
diil Clre: traitée separdment, sOUs 1ok sey angles
politique, deonomique, social, indigtne, culrel.
avee Ta conelusion categorique gue

celles-ci représentent 'umique maniere de solution-
ner les contlits armes
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l. EL FENOMENO
GUERRILLERO

Josué recibid la orden divina: entregar las
tierras prometidas a los antepasados del
pueblo de Israel. Guiado por las estrate-
gias del Senor (emboscadas, ataques de
improviso), Josué recuperd, uno por uno,
los legitimos dominios israelitas y "con-
sagro  al exterminio” 4 sus intrusos
moradores (;alguna relacién con el con-
flicto actual entre Palestina e Israel?).

Mis de treinta siglos desde aquel
pasaje biblico. y aunque el caudillo ya
no es guiado por la mano de Dios, las
luchas armadas de reivindicacién con-
tintdan vigentes. Solo que ahora se lla-
man guerrillas.

El término fue acufiado en Espana
durante la invasion napoleénica entre
1808 y 1814, para denominar las acciones
de resistencia civil una vez desmantelado
el ejéreito espanol. La guerrilla. o "guerra
pequena”, designaba a los pequefios gru-
pos armados que hostigaban al invasor
francés. de manera irregular y sin
preparacion marcial,

En el siglo XX, Mao Tse-Tung con-
solidé la idea de guerrilla contem-
pordnea. “eminentemente politica de
signo marxista”, v dio sus fundamentos
tebricos. Sin embargo, existen luchas
armadas motivadas no s6lo por ideas pro-
eresistas: las hay de liberacién nacional,
independencia o autodeterminacion de
los pueblos: de resistencia étnica o civil:
las de hartazgo social ante la forma de
gobierno y, por supuesto, las que pre-
tenden derrocar al régimen sobernante ¢
implantar ¢l socialismo.

También existen grupos terroristas con
pretensiones politicas, pero dejan aparte
"lineamientos basicos” de la guerrilla
como el no poner en peligro vidas civiles.
Asimismo, otros comandos armados sin
intereses politicos definidos, o mds hien

‘oscuros”, cuyo tinico objetivo es generar
el caos, €stos son organizaciones parami-
litares o gavillas.

La guerrilla, de acuerdo con el antropé-
logo Jaime Lopez. es otra forma de lucha
politica, como los mitines, las huelgas y los
boicoteos. Se le Ilama revolucionaria
porque pugna por allerar o cambiar la
estructura social. Aungue el movimiento
guerrillero se ha caracterizado por ser prag-
mitico, presenta similitudes, como la de
"reducir la fortaleza militar y politica (del
enemigo) al tiempo que aumentan la suya
propia”l o la llamada guerra popular pro-
longada, planteada por el Che Guevara. que
consiste en crear "focos revolucionarios”
en diversas localidades de la nacién donde
se presenta el conflicto, hasta que éstas
tomen adeptos y ganen fuerza politica que,
al alzamiento de la faccion primaria,
puedan secundar las acciones en una
especic de "efecto doming”,

Otros estigmas presentes en el combate
armado son los blancos a los que la gue-
rrilla asesta sus golpes: unidades militares
y policiales de poca importancia —para
hacerse de armamento-, asi como sus Ldc-
ticas de combate —emboscadas, ataques de
improviso. sabotajes—; aleunas formas de
manutencion econdmica —secuestros polili-
cos— vy la necesidad del consenso de una
parte de la sociedad —o ¢l “silencio cém-
plice™, como le llama Carlos Montemayor—
para subsistir, puesto que de ella obtiene
proteccion.  alimentacion v refugio.
Perdido el consentimiento popular, la
guerrilla carece  de  "argumentos
morales” que justifiquen su lucha vy, si
persiste, podria considerarse como grupo
terrorista. Con palabras de Mao Tse-
Tung: "El pueblo es a la guerrilla como
el agua al pez".

No se descarta el empleo del "terrorismo
selectivo”, cuyos objetivos son los enemi-
gos historicos de la guerrilla (funcionarios
de gobierno, caciques. policia), pero solo
cuando ¢sta ha "establecido una s6lida base
entre la poblacion"; de lo contrario” pierde
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legitimidad social ante el grupo que dice
representar.

La guerrilla rehdsa el combate cuando
las posibilidades de triunfo son escasas; se
reserva el derecho de elegir hora y fecha
de enfrentamiento con las fuerzas enemi-
vas. Realiza labores de propaganda politi-
ca, basadas en rumores, impresos clandes-
tinos, pintas y comunicados. donde se
consignan las demandas revolucionarias.
El acceso a internet ha brindado a los gru-
pos armados otro medio para difundir sus
ideas.

Aunque aqui se han descrito de manera
vaga y poco profunda, estas caracteristicas
del fenémeno guerrillero motivan al poder
gobernante a emplear la llamada guerra de
baja intensidad, donde se conjugan "la
informacion, la propaganda v la guerra
psicoldgica”, ergo, la participacion de los
medios masivos de comunicacion para
influir en la opinidn pablica y justificar las
medidas de contrainsurgencia?,

La guerra de baja intensidad incluye
campanas de desprestigio implementadas
por los aparatos ideologicos del Estado
(medios de comunicacion afines a los
intereses gubernamentales) y la satisfac-
cion de necesidades apremiantes entre el
grupo social donde se gesta el movimiento
revolucionario (eréditos a la produccion,
obras de beneficio 0 mejoramiento social),
pero de metas a corto plazo que no reme-
dian el problema de raiz. De igual forma.
se crean caminos y se abren comunica-
ciones que simplifiquen el ingreso de las
fuerzas armadas del poder gobernante a la
zona de influencia insurgente, y la forma-
cion de un "cerco” que disminuya el con-
tacto del grupo rebelde con la poblacién
del lugar, para facilitar su exterminio.

En esta guerra se emplea a las orga-
nizaciones paramilitares, adecuadas
para generar un clima de desorden,
enrarecer las posibles vias de solu-
cidn conflicto vy
desprestigiar a la guerrilla actuando
bajo su nombre o estrategias.

negociada del

Seatin el criterio de que la lucha armada
revolucionaria es otra forma del juego
politico, ¢l remedio del problema debe
darse s6lo por la via del didlogo, la firma
de acuerdos y la reconciliacion entre las

partes  beligerantes. Otras  formas
resolveran el mal, pero la infeccion
quedard latente, propicia para el

resurgimiento de los grupos armados, o lo
que Montemayor llama "la guerrilla recu-
rrente”.

11. EL MEXICO BRONCO

Luego del triunfo de la revolucion cubana
en 1959, los progresistas radicales del con-
tinente creyeron factible la lucha armada
para instaurar el socialismo. Sin embargo.
los triunfos del combate guerrillero se
supeditaron, por supuesto, a las condi-
ciones sociales propias de cada pais.
Ademds, lo dijo el Che, la conquista
cubana fue posible solo porque Estados
Unidos, el adalid de la paz y ¢l orden
mundial v duefio virtual de América, se
descuido. Pero. después de Cuba, "el
imperialismo norteamericano no se dejaria
nunca mds sorprender” (La Habana,
1959).

Las guerrillas mexicanas presentaron -y
presentan— sus propias caracteristicas y
dindmicas, aunque conservan la esencia
y los métodos de lucha. El surgimiento de
grupos armados a partir de 1965 corres-
pondio a varias causas (la enumeracion
no significa el orden de importancia): el
triunfo. por supuesto. de la revolucion
cubana, el hermetismo de la revolucién
institucionalizada en México y el aniqui-
lamiento de la disidencia social.

Durante los decenios de 1960 y 1970, los
grupos armados revolucionarios, o que
pretendieron serlo, se ubicaron dentro de
dos modalidades: urbanos y rurales. Los
escenarios de la guerrilla urbana fueron las
grandes capitales o ciudades. y fue
integrada, por lo general, por la clase
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media radicalizada. que empufié las armas
para "subsanar” las deficiencias del sis-
tema.

La guerrilla rural, en cambio, la inte-
graron pobladores de la regién, hartos de
la falta de oportunidades, el intermediaris-
mo de la comercializacién de productos
agricolas, las prebendas del poder gober-
nante a las oligarquias regionales vy la
clausura de vias legales de participacion:
la escasez de justicia social, el migico
concepto que, si fuera llevado a la
prictica, harfa del mundo un lugar
saludable qué habitar.

A continuacion se hace una
breve cronologia de los grupos
armados que irrumpieron en la
escena politica a partir de 1963 y
la actitud del gobierno de menos-
preciarlos, minimizarlos como un
simple "problema de seguridad
publica” y desoir sus demandas:

A. Gamiz y el cuartel de Ciudad
Madera

"Durante afios. por las buenas.
estuvimos pidiendo justicia; pero
usted. sefior gobernador, nos des-
pidio siempre con insultos, se puso
de parte de los latifundistas y les
dio fuero”, escribié el estrenado
gue-rrillero Arturo Gamiz al jefe
del Ejecutivo de Chihuahua en
1965, Giner Durdn. y rematé:
"Empunamos las armas para hacer
por nuestra propia mano la justicia
que les niegan a los pobres™3,

Estas palabras revelan el significado de
la lucha politica desde la trinchera arma-
da: remediar los atropellos a los que los
campesinos o pequeiios agricultores eran
sometidos, y las prebendas de las que
gozaban los fuertes terratenientes. (Que
los verbos en pasado scan puestos conlra
el paredon del escepticismo).

Gimiz y la Unién de Obreros vy
Campesinos buscaban la reforma agraria,

créditos y "planes racionales” que comple-
mentaran la economia ejidal. Sin embargo,
la actitud de la oligarquia caciquil chi-
huahuense y del gobierno estatal de
vilipendiar las demandas campesinas,
impulsé a Gamiz a buscar otros caminos
para ser escuchado: las armas.

El gobernador del estado respondié: "Todo
se reduce a una bola de locos que fueron
mal aconsejados por Gamiz", y "puesto
que es tierra lo que peleaban, denles tierra

hasta que se harten". Y comenzd la tarea
de aniquilar al grupo.

Gamiz y su gente emprendieron acciones
propias de la guerrilla, como emboscadas,
pero carecian de una estructura definida y
experiencia en el combate armado, por lo
que cometieron el mayor error: enfrentar
al oponente cuando las posibilidades de
triunfo son exiguas. En su caso eran nulas:
un comando de apenas ocho integrantes

ataco el cuartel militar de Ciudad Madera
el 23 de septiembre de 1965; la respuesta
del ofendido fue contundente: todos los
atacantes resultaron muertos. Entre ellos
iba Arturo Gamiz.
Una pregunta: jpor qué menos de una
decena de hombres armados. sin
preparacion, ataca una guarnicion de 120
soldados? Tal vez Durdn tenia razén al
tildarlos de locos. Lo cierto es que Gamiz
se convirtio en referencia para los poste-
riores  conflictos  armados  en
México.

B. La entidad con mas conflictos

El estado de Guerrero ha albergado a
mas  grupos  guerrilleros  que
cualquier otro de la repuiblica. Dos de
ellos, los mas representativos: la
Asociacion Civica Nacional
Revolucionaria (ACNR), encabeza-
da por el profesor Genaro Vizquez. v
el Partido De Los Pobres (PDLP). de
Lucio Cabafas.

Para brindar un contexto social.
politico y econdmico del estado, se
enumeran algunos problemas funda-
mentales (que hasta la fecha existen):
cacicazgos, inestabilidad y terror
politicos. matanzas. analfabetismo,
injusticia social, segregacidon, mar-
ginacién y pésima distribucion de la
riqueza. La aversion a la demagogia
demanda bases, por lo que se presen-
tan algunos datos citados por Mario
Huacuja y José Woldenberg de aque-
lla época (decenio de 1960): sélo el
turismo aportaba a la economia estatal 40
por ciento de sus ingresos fiscales: 82 por
ciento de la mano obra de Guerrero se ocu-
paba en la agricultura. Ahora, los ndmeros
de Jaime Lopez: primer lugar nacional en
analfabetismo en 1950; lugar 29 en indus-
trializacion y 25 en productividad en 1955,

C-t-li:lpas. Méxnm

1.- Vazquez Rojas y la ACNR
Desde 1959. el profesor Genaro Vizquez,
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acompanado por los copreros, cafeticultores y ajonjolineros que formaban la Asociacion
Civica Guerrerense( ACG), buscaba remediar los problemas que enfrentaban los agricul-
tores locales ante los grandes productores extranjeros, ademds de terminar con los
"homicidios, ataques a las garantias individuales. enriquecimientos ilicitos, despojo,
robo, incendios y nepotismo™  de la politica del general Radl Caballero Aburto,
entonces gobernador del estado,

Cuando menos el segundo objetivo se alcanzd: Caballero Aburto fue destituido en
1961, luego que la ACG impulsd huelgas de contribuyentes, comerciantes, empleados
de gobiernos, desconocimiento de las autoridades municipales al jefe del ejecutivo
estatal y movilizaciones multitudinarias.

Sin embargo, cuando la ACG estaba lista para competir en las elecciones guerrerenses,
el gobierno respondid: "someter o' integrar”. ¢ implementd su venganza: en 1962, frente
al palacio municipal de [guala, se cometid una matanza de la que Genaro Vizquez tue
sefialado como el culpable. Pero, ¢ por qué Genaro atacaria a su propia gente? El poder
gobernante emprendia su golpe certero; las posiciones debian ser del Partido
Revolucionario Institucional al precio que fuera.

Vizquez Rojas fue encarcelado en 1966, acusado de homicidio, secuestro, injurias,
difamacion v amenazas a funcionarios piblicos. Esto demostrd, declararia el profesor,
"cudl es la suerte reservada a las organizaciones que foman inocentemente el (falso)
camino democrdtico que les ofrecen los explotadores”. Escapd de la carcel en 1968 y se
refugid en la sierra, donde Formo la Asociacion Civica Nacional Revolucionaria con las
armas como el método de la siguiente lucha.

La ACNR presento un discurso radical. en comparacion con el de la ACG, y buscd por

Chiapas, México

10

medio del enfrentamiento guerrillero la
implantacion del socialismo "como el
tnico (modelo) de vida que garantiza la
libertad y el bienestar”.

La escasa experiencia del grupo armado
apenas fructifico en botines de secuestros y
asaltos, pero los objetivos de la ACNR
nunca se cumplieron.

Genaro Vidzquez murio en un accidente
automovilistico en 1972 y como la
estructura de la ACNR giraba en torno al
caudillo, ésta desaparecid de la escena.

Nota al pie del parrafo: en un acto de la
primera presidencial — de
Cuauhtémoe Cardenas (1988) en Guerrero.
la camara del Canal 6 de Julio videograbo
una la aso-

campana

manta con las niclales de

ciacion. Punto.

2. Cabafnas Barrientos y el Partido De
Los Pobres

Similar es la historia de Lucio Cabafiay
como lider de un movimiento social legiti-
mo. La respuesta del poder gobernante
tampoco difiere con la expresada en lineas
anteriores: represian y aniquilamiento.

En 1967 se suscita la matanza de Atovac.
en un mitin de dos mil 500 personas que
reclamaban la destitucion de la directora
de una escuela del municipio y la restitu--
cién del profesor Lucio Cabaiias. Este fue
inculpado de la masacre y se vio obligado
a huir a la sierra. Alla formo el Partido De
Los Pobres, o los Comandos Armados de
Guerrero, v la Brigada Campesina de
Ajusticiamiento,

Jaime Lépez senala; "Cabanas es el orga-
nizador y agitador mds importante que ha
dado el movimiento guerrillero mexicano,
Y es que ninguno ha podido realizar la
hazafia de moverse en todas las condi-
ciones e incluso en todos los lugares lle-
vando tras de si un movimiento de masas
relativamente fuerte". Sin duda, Lucio
Cabafias cred, mas que un grupo armado,
una guerrilla completa: apoyo  popular.
escritos y documentos gue fundamentaban
sus objetivos (entre cllos, implantacion del



régimen socialista, armas al pueblo para
defenderse, independencia econémica y
politica, democracia socialista...), métodos
de lucha (guerra popular prolongada),
nexos y ligas con olros movimientos re-
volucionarios en el pafs y, tal vez lo mis
importante, una organizacion [uerte
basada en las metas del movimiento y no
en la lgura de un caudillo.

La novela histérica de Angel Reyes
Serrano (Costa-Amic Editores. México:
1985) relata el ajusticiamiento de dos
bandidos, en un poblado de Guerrero,
por las fuerzas del Partido De Los
Pobres. Alli se distingue la aceptacion
del pueblo a la guerrilla, como ente que
hace justicia en las comunidades rurales.

Después de la muerte de Lucio
Cabafias, en 1974, el PDLP continud su
lucha, segin declaré David Cabanas,
medio hermano de Lucio, 16 afios
después: "Fue una etapa dificil (...) La
primera situacion que permitié la con-
tinuidad fue la actitud de clase que nos
llevd a jurar que seguirfamos la lucha
revolucionaria por los objetivas histéri-
cos expresados en el Ideario Politico del
Partido De Los Pobres"5.

En 1980, el PDLP unid sus fuerzas al
Partido Revolucionario Obrero
Clandestino  Unién  del  Pueblo
(PROCUP), organizacion formada en
Oaxaca en el decenio de los sesenta. Y
continud su lucha armada. Las dltimas
acciones del PROCUP-PDLP fueron en
enero de 1994, después del alzamiento
del Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional (EZLN) en Chiapas, con aten-
tados a postes de electricidad en
Michoacin. Después. junto con olros
grupos guerrilleros. conformarian el
Ejército Popular Revolucionario (EPR).

Los triunfos del movimiento guerrillero
fueron muy magros. pero hicieron tem-
blar al régimen. Fernando Gutiérrez
Barrios, entonces titular de la Direccion
Federal de Seguridad (fallecido en
noviembre pasado cuando ocupaba el
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cargo de senador de la republica).
definié las acciones contrainsurgentes
que debian seguirse: la creacién de "cer-
cos" para eliminar los espacios de
operacion de los grupos guerrilleros, la
infiltracion en los movimientos armados
de campesinos que proporcionaran
informacion. desarrollo de programas de
accion civico—militar, entre otras. El
Poder Ejecutivo también implementd
sus estrategias: ampliacion de la obra
piblica, créditos a los campesinos,
generacion de nuevas fuentes de traba-
jo. pero con extlension solo al corto
plazo. La actitud de los funcionarios
publicos ante el problema emulé a Giner
Durdn en 1965: reduccidn del conflicto a
un asunto de seguridad pidblica y no de
justicia social y reparticion de la riqueza.

La errénea solucion de aniquilamiento
de los conflictos armados sin atacar al
problema de raiz es como cortar una
planta desde el tallo, sin tratar de reme-
diar las causas que originaron que la
plaga la invadiera.

Otros grupos armados quedan en el tin-
tero, como la Liga 23 de Septiembre y
las Fuerzas Revolucionarias Armadas
del Pueblo (FRAP), movimientos
urbanos estudiantiles que lograron
acciones relevantes (secuestros de per-
sonajes de la vida ptblica, de aviones
comerciales, intercambio de rehenes por
combatientes aprehendidos), pero de
limitada extraccién popular, fundamen-
tal para la sobrevivencia de la guerrilla
que se plantea como movimiento de
masas.

Citamos lo dicho por Miguel Nassar
Haro, de la Direccion Federal de
Seguridad. al preso Guillermo Robles
Garnica, en 1972: "Ustedes iban bien al
formar el FER (Frente Estudiantil
Revolucionario) y organizindose dentro
de €l. Pudieron haber obtenido un fuerte
apoyo popular. Pero se desesperaron y
cometieron delitos del orden comin y eso
se les va a castigar”, segin eseribid el
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propio Robles Garnica®. El FER f(ue
fundado, en 1970, ante la incapacidad de
la  Federacion de Estudiantes de
Guadalajara (FEG) para representar al
"verdadero” movimiento estudiantil. La
FEG era un grupo de choque de lu
Universidad de Guadalajara y un tram-
polin politico para sus miembros, en
contubernio con las autoridades univer-
sitarias v el gobierno estatal.

El FER no tuvo la misma suerte que el
pequeiio David; tampoco el apoyo de la
delegacion del Partido Comunista en
Jalisco, y sufrid la represion absoluta. Sus
miembros  radicalizaron  posturas vy
creyeron, al formar las FRAP, que la via
armada era la tnica opcion para manifes-
tarse y emprender el "cambio”. Lograron,
s, triunfos, como ¢l intercambio de treinta
guerrilleros presos, pero su lucha fue
efimera y en verdad pudo considerarse
ilegitima. por carecer de raigambre popu-
lar.

1. LAS
POSTRERAS

GUERRILLAS

En 2001 existen en México cuando
menos tres grupos armados de fuerza
considerable. Tres ejéreitos irregulares
con caracteristicas propias, ideologias
definidas y métodos de actuar diferentes.
Pero con algo en comiin: representan al
pais que la revolucion institucionalizada
marging: indigenas y campesinos.
También la vision y la estrategia del
poder gobernante para lidiar con ellos

fueron distintas. Por una parte, la guerrilla

buena —"el burdo eslogan” que enfurece a
la dignidad zapatista y a su respuesta de
que "en las montaiias del sureste mexicano
no hay guerrilla mala y guerrilla buena,
sino cindadanos rebeldes en armas que no
tienen espacios democriticos de partici-
pacion politica pacifica". Tampoco se olvi-
da que el ex presidente Ernesto Zedillo
llamé al Ejéreito Zapatista de Liberacion

Nacional "incidente historico”, con lo gque
reflejo claramente la postura gubernamen-
tal. Pero las simpatias que ha gramjeado el
EZ en la opinion publica nacional e inter-
nacional evitd la completa furia del régi-
men. Ademds. siquiera hubo "intentos"” del
gobierno federal por lograr una "solucion
negociada” del conflicto.

La otra, la guerrilla mala de la que poco
se sabe, a la que el gobierno zedillista
combatiéd de manera [rontal (en realidad
golped con la misma safia y coraje a las
dos, pero con la primera se abstuvo un
poco por la atencion que han prestado los
medios de comunicacion al confliclo ¢hia-
paneco).

A. La guerrilla "buena”

El Ejército Zapatista de  Liberacion
Nacional se levantd en armas por la reivin-
dicacion de los derechos indigenas. Su
pensamiento, resumido en unas cuantas
frases. sencillas pero profundas: "Para
todos todo: para nosotros nada”. "Nunca

mids un  México  sin nosotros”.
"iDemocracia!  jLibertad! jJusticial,
iDignidad!". Los textos vy comunicados

del subcomandante Marcos, vocero del
Comit¢  Clandestino  Revolucionario
Indigena, ndcleo del EZ. son fundamen-
tales para comprender los motivos y las
bondades de la lucha indigena, a la nueva
izquierda, su valor como personaje esen-
cial del proceso democratico en México y
la necesidad de plantear nuevos conceptos
en la vida politica del pais,

El EZ tuvo sus origenes en las Fuerzas
de Liberacion Nacional, que se formaron
en 1969 en Monterrey y tuvieron presen-
cia en varios estados de la repiblica.
incluido Chiapas La rebelion zapatista
fue la contestacion de los excluidos del
Tratado de Libre Comercio de América
del Norte y la respuesta de los margina-
dos al sueno primermundista del periodo
de Carlos Salinas de Gortari.

Desde 1994 hasta diciembre de 2000, la
presencia del Ejército Mexicano se incre-

mento en cl estado (grupos de derechos
humanos consideraron que la tercera parte
de la milicia nacional estuvo asentada en
Chiapas: alrededor de cien mil hombres) y
relegd su trabajo de aniquilamiento a las
fuerzas paramilitares. Pero con todo, el EZ
representa la guerrilla "aceptada”, la que
aparece en los periodicos., la que cuenta
con apoyo de organizaciones civiles en
todo el pais, la que se ha sentado a
dialogar con representantes del Poder
Ejecutivo federal y ha lirmado tratados, la
que espera el momento en gue sus deman-
das se solucionen por la via del didlogo.
El Ejército Zapatista ha sido un
movimiento de resistencia, de autodelensa
armada, segln las caracteristicas que
Régis Debray describi6: su "insurreccion”
es local (aunque sus reivindicaciones, por
existir grupos indigenas en toda la repibli-
ca, son nacionales) y no busca extender su
accion, solo sus propuestas, al conjunto
del pais. "La conquista del poder piiblico
no es la perspectiva consciente y visible de
la lucha armada"7. El EZ espera que la his-
loria reconozea ¢l papel de los indigenas
en la vida nacional y los incorpore como
pucblos auténomos, con costumbres v
organizacion propias ¢ independientes del
mestizo. El EZLN es un
movimiento politico que alguna vez
empled las armas para hacerse de un espa-
cio en el debate nacional, pero que no las
abandond porque temia ser borrado de la
escena sin haber logrado sus objetivos.

mundo

B. La otra guerrilla
Herederos de un largo proceso de lucha
civil v armada, los ejércitos Popular
Revolucionario y Revolucionario  del
Pueblo Insurgente (ERPI) representan los
mas viejos temores del poder capitalista:
la guerrilla socialista que aspira al poder.
El 28 de junio de 1995 fueron
emboscadas mas de 50 personas que viaja-
ban en una camioneta de Coyuca de
Benitez a la cabecera municipal. en

Guerrero, Las balas de la Policia
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Motorizada  dieron muerte a 17
campesinos ¢ hirieron a otros 24. Esta
masacre fue el detonante para que la
guerrilla reapareciera un ano mds tarde
en ese estado del sur.

La numerologia es necesaria: en 2000,
I4 por ciento de la poblacién es analfa-
beta: pero sélo 16.67 por ciento de los
mayores de 15 anos con-
cluyé primaria. El 41 por
ciento de la poblacidn
ocupada son trabajadores
agropecuarios; 45  por
ciento se dedica al sector
(comercio,
transporte, gobierno). El
40 por ciento de las
viviendas  particulares
habitadas ticne piso de
tierra: las paredes del 56
por ciento estin constru-
idas:  con  materiales
ligeros, como carrizo,
bambd, palma, madera,
liminas  de  asbesto,
metdlicas o de cartdn,
igual que el 73 por ciento
de los techos®. En com-
paracion con Jalisco. el
producto interno bruto de
Guerrero durante el perio-
do 1993-1998 fue menor
en 72 por cientoY.

Las cifras pueden ser
engaiosas segtin el lado
desde el que se les mire.
Jalisco cuenta con el
triple de poblacién. Pero
de todos modos son
escalofriantes.

Las condiciones de mar-
ginacion y precariedad son el alimento de
la inconformidad social, sumadas a un
gobierno que desatiende demandas y con-
sidera a los disidentes como delincuentes.
Existen presos por rumores, se coaccionan
declaraciones falsas, los reclamos de
movimientos legitimos son exterminados.

Servicios

REVISTA DE LA

1.~ Ejército Popular Revolucionario

Esta guerrilla aparecié en Aguas Blancas
el 28 de junio de 1996, en la conmemo-
racion de la matanza ocurrida un afio antes
en ese lugar. El EPR se presentd: "Somos
una parte de los miles de mexicanos que
(...) vamos forjando la conciencia de la

necesidad de construir una nueva patria

won

mexicana". "Nos asiste la razon y la justicia
(...), ¥ al no dejar el gobierno otro camino,
decidimos cambiar nuestras herramientas
de trabajo por los fusiles libertarios que
habrin de combatir y construir el derro-
camiento del gran capital y del gobierno

UNIVERSIDAD DEL

VALLE DE ATEMAJAC

antipopular”, la "restitucion de la soberania
popular (y de) los derechos fundamentales
del hombre"..

Segtin rezan los Documentos Bdsicos del
EPR, este ejéreito fue constituido, en
1994, por fuerzas con mis de treinta afios
de experiencia en la lucha armada y politi-
ca. Entre ellas, Organizacién
Revolucionaria Armada del
Pueblo. Comando Armado
Francisco Villa, Unién de
Comandos Revolucionarios,
PROCUP-PDLP.
Comunistas, Grupo  de
Autodefensa Francisco Javier
Mina, Comandos
Revolucionarios del Pueblo,
Comando Morelos.
Organizacion Revolucionaria
Obrera Ricardo Flores Magin
y las brigadas Campesina de
Ajusticiamiento, 18 de Marzo.
Genaro Vizquez Rojas vy
Vicente Guerrero!?,

Luego de su aparicion, la
actividad del EPR se intensi-
fico en varias entidades de la
repuiblica (Chiapas, Estado de
México, Hidalgo, Michoacdn.
Morelos, Oaxaca. Puebla San
Luis  Potosi, Tabasco vy
Veracruz), con armas de alw
calibre, granadas y bombas.
En el segundo semestre de
1996, el EPR Ilevé a cabo mis
de quince incursiones
armadas, entre ataques a bases
militares y emboscadas a con-
voyes del Ejército, ademds de
la presentacion de su progra-
ma politico y campaiias de
propaganda ideoldgica. En 1997, la activi-
dad del EPR disminuyé a menos de cinco
enfrentamientos.

Como en los mitines politicos. en los que
las cifras de participantes importan para
medir Ja fuerza del candidato, el EPR se
ufana de haber dado muerte a mds de 150

‘Elulas

Chiapas, México
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soldados, mientras que las bajas sufridas por el grupo rebelde
rebasarian apenas la decena. Los nimeros podrian enfatizar el
cardcter de la guerrilla para combatir sélo cuando sabe que
ganard, su conocimiento del terreno en el que actia y la forma
como sorprende al enemigo.

De agosto de 2000 a febrero de 2001, su presencia se limit6 a
la difusion de dos comunicados referentes al triunfo electoral de
Fox, la circulacion de un correo electrénico donde anuneiaron
que "seguian vivos" v la aparicién de dos mantas alusivas al
grupo rebelde en Puebla y en la huasteca de Hidalgo (8 y 9 de
febrero).

2. Ejército Revolucionario del Pueblo Insurgente

Escision del EPR. el ERPI es la tercera fuerza armada clandesti-
na en México que ha demostrado contar con armas y capacidad
de fuego. ademds de lineamientos y documentos que funden sus
actividades.

A finales de 1997, en el seno del EPR surgieron diferencias
sobre las concepeiones y los métodos de lucha. El comandante
Antonio cuestiond la efectividad de la guerra popular prolongada,
método de lucha del EPR. y considerd que ésta solo desgastaba al
movimiento. Ademas, estimé necesario prepararse para la coyun-
tura de la jornada electoral de julio de 2000, que segin €l seria
crucial para la actividad de los grupos rebeldes en el pais. La
respuesta del "buré politico” del EPR no le satisfizo y decidio
abandonar al movimiento y crear un nuevo ejéreito: el
Revolucionario del Pueblo Insurgente.

De acuerdo con fuentes citadas por el semanario Proceso, el
comandanite Antonio se llevé mds de la mitad de los "cuadros
combatientes y medios del EPR"!!, aunque en El Almanaque
Mexicano (editado por Proceso y Grijalbo en agosio de 2000),
se consignaron s6lo 60 rebeldes erpistas. El columnista Jorge
Fernindez Menéndez agregd 200 ametralladoras AK-47 y un
millon de délares!2.

La mafiana del 7 de junio de 1998, el Ejército Mexicano
emuld las estrategias de la guerrilla, y embosco a miembros del
ERPI que pasaban la noche en una escuela de la poblacion de
El Charco. Guerrero. Las balas militares dieron muerle a once
guerrilleros. La masacre, sin embargo, no obtuvo el mismo eco
de la opinién publica como el de la matinza de Acteal. en
Chiapas. donde fueron asesinados mds de 40 indigenas mientras
oraban. Las dos igual de cruentas, salvo que una llevada a cabo
por quienes "velan" la seguridad nacional y la otra orquestada por
paramilitares.

3. Ejército Villista Revolucionario del Pueblo
Este grupo presuntamente se formé por ex eperristas, que deci-
dieron abandonar al EPR por diferencias tedricas y de concepeion

14

de métodos de la lucha armada.

El 15 de abril de 2000, el EVRP efectuo acciones armadas con-
tra las instalaciones de la Policia Federal Preventiva (PFP), en la
ciudad de México. En el atentado resultaron heridos dos menores
de edad. quienes hicieron estallar uno de los dos morteros colo-
cados en direccion a la PEP. Este fue un acto més terrorista que
de reivindicacion guerrillera, puesto que el grupo rebelde. por su
eénesis popular, evita cualguier accion que ponga en peligro la
integridad de civiles. Asimismo, el EVRP "reivindicd” ataques
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contra la base aérea militar de Santa Lucia, en el estado de México,
La escasez de informacion sobre este movimiento hace inferir su
rdpida disolucion de la escena politica-militar del pafs; ademds, el
discurso de sus pocos comunicados cayé en la demagogia y en el
lugar comuin de los radicales: "Quienes estin saqueando al pais y
haciendo jugoso negocio con la pobreza y penuria de millones de
mexicanos”,

4. Fuerzas Armadas Revolucionarias del Pueblo

La noche del sibado 8 de mayo de 2000, un pequeno erupo de

hombres armados incursioné en una colonia de la delegacion
Xochimilco, de la ciudad de México. Allf invité a los pobladores a
unirse a la lucha armada. Del comunicado lefdo esa noche se resci-
ta que la lucha era por la independencia econémica y la liberacion
del pueblo del capital extranjero. pero esto no fue explicito.

La legitimidad del grupo fue cuestionada por diversos actores
politicos, que consideraron su aparicion circunscrita a la ola de
violencia que entre marzo y mayo abatio la ciudad de México.
La prensa. consciente o no, generd mayor zozobra en momentos
previos a la eleccion presidencial y brindé espacios considerables
a esta presunta guerrilla. Las FARP se consideraron como otra
escision del EPR.

5. Otros Grupos

En octubre de 1999, la agencia de informacién APRO documen-
t6 la existencia. o cuando menos del membrete, de mas de 18 gru-
pos armados en el pais!3. Por su parte. la revista Epoca (no. 40,
08.11.99), basada en informacion del Sistema Estatal de
Informacién de Guerrero, sefial6 la existencia de quince grupos
solo en el estado. El semanario Quehacer politico (30.10.99) con-
tribuyd con quince nombres de "grupos subversivos" segtin
fuentes de "Inteligencia militar y de Seguridad Nacional".

Se dejan los nombres en el teclado, pero las palabras Comandos,
Brigadas de Ajusticiamientos, Ejércitos y Movimientos fueron las
mas repetidas.

IV. LAS ARMAS EN AMERICA LATINA

Las siguientes referencias historicas corresponden sélo a
movimientos armados de gran trascendencia en América Latina,
sin menospreciar sus propios antecedentes. y se incluyen por la
importancia que brindan para una comprension global del fend-
meno guerrillero,

Argentina

En 1970 se forma el grupo Montoneros. de corte "terrorista
revolucionario” 4, formado por radicales catélicos y marxistas
que reclamaban el regreso al poder del expresidente Juan
Domingo Peron. derrocado por un golpe militar en 1955.
Montoneros actué en las zonas urbanas y conguisté la victoria:
la restauracion del peronismo en 1973,

El mandatario fue incapaz de conciliar su propio proyecto,
populista, sin compromisos ideolégicos. con el de izquierda del
grupo armado. por lo que Montoneros no abandond las armas.
A la muerte de Perdn. en 1974. su tercera esposa y vicepresiden-
ta de Argentina, Marfa Estela Martinez, ocup6 la Presidencia y
cred las "fuerzas parapoliciales” Triple A (Alianza Anticomunista
Argentina) que persiguié y reprimio al grupo y obligd a sus
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lideres a refugiarse en el extranjero.
Después vendrian mds afios de dictadura
militar,

Colombia

Este pais representa un caso especial
en todo el Continente: cuenta con las
guerrillas mds longevas y experimen-
tadas: Ejército de Liberacion Nacional
(EILN. 1963) y Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia (FARC,
1964), ademds del mayor cultivo de
coca, en su mayoria controlado por las
FARC.

El 9 de febrero de 2001, el gobierno de
Andrés Pastrana y el lider de las FARC,
Manuel Marulanda "Tirofijo”. firmaron
un acuerdo para reiniciar las negocia-
ciones de paz, suspendidas desde mayo
de 2000, debido al asesinato de una
secuestrada que se negd a pagar una
extorsion, Entonces, las FARC fueron
sefialadas como autoras del crimen, pero
el grupo armado se deslind6 del hecho y
argumenté que era una estrategia’
gubernamental para entorpecer el proce-
50,

La concepcion de las FARC, segin el
comandante Rail Reyes, segundo en el
mando del grupo, es por la paz con justi-
cia social. "resolver la crisis provocada
por la corrupceion del aparato estatal” e
implementar la reforma agrarial3. Pero
en el fondo, dice el representante inter-
nacional de las FARC, Marco Ledn
Calarc4, el objetivo "es la toma del poder
econémico, politico y militar (...) para
construir una nacién socialista”!® ade-
cuada a las caracteristicas propias de
Colombia, para lo cual han formado una
organizacion politica. Por su parte, el
ELN es un movimiento que aspira a
"liberar al pais de los monopolios inter-
nacionales y de la oligarquia politica"!7.

El narcotrifico es un tema fundamental
para la solucién del conflicto armado.
Los Estados Unidos, o mejor dicho, el
guardidn de la paz v el orden mundial,

16

inicié con el gobierno de Colombia ¢l
Plan Colombia, con el fin de erradicar
el cultivo de coca. Pero los rebeldes
consideran que la estrategia mds parece
la mdscara de la contrainsurgencia, tal
como se hizo durante el decenio de los
ochenta en Centro Américals.

El Salvador

En el decenio de los setenta. debido a la
crisis econémica y social provoecada por
la Guerra del Futbol entre Honduras y El
Salvador, se gesta el primer movimiento
armado:  Fuerzas  Populares  de
Liberacién. Durante el mismo periodo
aparecerian muchas mas.

Las arbitrariedades, abusos y corruptelas
del régimen militar, desatan la rebelién
civil, que a partir de 1979 se intensifica.
Los cinco principales grupos guerrilleros
del pafs se integran en el frente
Farabundo Marti de Liberacion Nacional
(FMLN), y en 1981 lanzan su "ofensiva
general".

El asesinato del arzobispo de San
Salvador, Oscar Arnulfo Romero, en
1980, recrudece el combate y elimina
cualquier resquicio de negociacion o de
victoria de algin bando. (20 afos
después, la Comisién Internacional de
Derechos Humanos responsabiliza al
Estado salvadorefio del homicidio del
eclesidstico!?),

En 1987 se firma el Acuerdo de
Esquipulas, con lo que comienzan las
pliticas por la pacificacion de EI
Salvador, que concluyen cinco anos
después. apoyadas por la mediacion de
la ONU. La guerra de casi tres lustros
dejo como saldo alrededor de setenta
mil muertes y un pais en proceso de
reconstruccion nacional.

Guatemala

Durante 1972 se gestaron, en el estado
mexicano de Chiapas, los embriones que
formarian, diez anos después, la Unidad
Revolucionaria Nacional Guatemalteca
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(URNG): Ejércita Guerrillero de los Pobres,
Organizacion Revolucionaria del Pueblo
Armado v Fuerzas Armadas
Revolucionarias. Pero el combate guerrillero
estuvo presente desde 1960).

La URNG combate la dictadura militar
del general golpista Efrain Rios Montt, en
1982. Después vino otro golpe de estado,
pero éste abriria las puertas a la democra-
cia en 1985, La lucha armada continué
con pocas luces de resolverse por la via
negociada. Hubo encuentros en 1987
entre la guerrilla y el gobierno, pero fue
hasta 1996 cuando s¢ firmé el Acuerdo
Global de Paz en Guatemala. que dio fin
4 36 anos de guerra.

El saldo: 150 mil muertes, entre civiles,
guerrilleros,  militares,  periodistas.
eteélera,

Nicaragua

El fendmeno armado en este pars es
curioso: triunfa la guerrilla revolucionaria
y ésta tendrd que combatir a la Contra
micaragriense.

El Frente Sandinista de Liberucion
Nacional (FSLN) se creé en 1961 para
luchar contra la dictadura de Anastasio
Somoza, el enriquecimiento ilicito del dic-
tador 1936, la corrupcion. la
impunidad, el autoritarismo y la represién.

En 1979, el FSLN se levanta en armas
con su "ofensiva final", apoyado por una
huelga general. Somoza cae cuatro meses
después del alzamiento. y el Frente se con-
vierte en la segunda guerrilla latinoameri-
cana en alcanzar el poder (los hombres del
Granma se levaron la primicia en 1959).

Estados Unidos, con su politica anti-
comunista, embarga a Nicaragua en
1981, y orilla al FSLN a aliarse con la
URSS. Contraproducente, seguro pensé
Reagan, e implementé la  Contra
nicaragiiense para "recuperar” el pafs.
Asi, la guerrilla revolucionaria debié
combatir a los grupos antisandinistas
—cufemismo por contrainsurgencia yan-
g,

desde

En 1988 se dan las primeras conversa-
ciones entre el gobierno revolucionario y
las fuerzas armadas opositoras. Dos anos
después, Violeta Barrios de Chamorro
gand las elecciones y le arrebatd la presi-
dencia al lider del FSLN, Daniel Ortega.

Peru

La sombra de Tapac Amaru, el inca suble-
vado contra el imperio colonialista, sobre-
VIVIG cuatrocientos afios para despertar en
el grupo Sendero Luminoso.

Este grupo comenzd a actuar en 1978,
como una escision del Partido Comunista
peruano. con el objetivo de "tomar el
poder” y combatir al "enemigo mmperial'.
Su acto de presentacion en sociedad fue en
el contexto de la jornada electoral de 1980,
en el municipio que fue su cuartel general
por mas de quince anos: Ayacucho.

En 1992, el grupo fue "desarticulado”,
cuando literalmente se enjauld al Iider
Abimael Guzmin; su captura representoé
un triunfo del entonces presidente Alberto
Fujimori —awtoexiliado en Japén y con una
acusacion formal en su contra en Pert por
corrupeion durante su gobierno- y del
"superasesor”  Vladimiro Montesinos,
recién aprehendido en Miami, Estados
Unidos.

El historiador peruano Eduardo Toche
Medrano. sin  embargo, estima que
Sendero Luminoso fue mds un grupo de
"violencia indiscriminada” que una "real
insurgencia’, por su hermetismo, la falta
de arraigo rural y el ataque frontal a la
izquierda peruana, que discutié por cinco
anos "s1 Sendero era o no su companero de
lucha"20,

Apenas en 1999 capturaron a Feliciano.
quien segtin los informes dirigia al grupo
después de la caida de Abimael.

También en Peri se localizd el
Movimiento Revolucionario Tipac Amaru,
cuya accion mas resonada en el dltimo lus-
tro fue el secuestro de 490 personas en la
embajada de Japén, incluido un hermano de
Fujimori, los dltimos dias de 1996,

Este movimiento se gesté calorce afios
atrds, como resultado de la unién del
Partido Marxista Leninista e integrantes del
Movimiento Izquierda Revolucionaria, con
el fin de instaurar el socialismo y detener Ia
"hegemonia" del capital extranjero en Perti.

También en 1992 fue capturado el diri-
gente del Tipac Amaru, Victor Polay
Campos. por lo que se supuso la desapari-
cion del movimiento. Después vendria el
canje de prisioneros politicos por los
rehenes en la embajada japonesa.

Uruguay

1960). Las causas del alzamiento son las
comunes: represion. intolerancia politica,
crisis economica. Los efectos, similares:

formacion  de  un arupo armado, el
Movimiento  de  Liberacion  Nacional
Tupamaros. Y las ciudades uruguayas cobi-

jaron a la guerrilla urbana y sus posturas

"nacionalistas revolucionarias” que instau-
rarian el socialismo.

Los Tupamaros se distinguen porque dieron
mayor énfasis a su proyecto politico que a las
acciones violentas. aungue sus métodos no
variaron mucho: "reivindicaciones” o asallos
bancarios, secuestros politicos.
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Luego de doce anos de combate, los lideres del movimiento
fueron capturados. En 1985 se les otorgd la amnistia, y pre-
firicron, antes que tomar las armas de nuevo. integrar el Frente
Amplio (formado desde 1971). que hoy es la segunda fuerza elec-
toral. De hecho, Tabaré Vizquez estuvo solo a unos puntos de
ganar la presidencia en los comicios de noviembre de 1999.

Costa Rica )
Ningiin movimiento guerrillero se presenta en Costa Rica. Pero

es la mejor coyuntura, a riesgo de desfasar este apartado, para
sefialar que el dltimo informe de Ammnistia Internacional (14 de
junio de 2000) situé a Costa Rica en los primeros lugares de
respeto a las garantfas individuales y derechos humanos. Costa
Rica carece de fuerzas armadas. ;Algtin comentario?

El decenio de los ochenta fue el mds intenso para las luchas re-
volucionarias. Ademis, marco la estrategia de dominacion de los
Estados Unidos y precedid el actual ambiente democritico. que
ain es fragil y tambaleante.

En 2000, la Universidad Auténoma de Guerrero, México, orga-
nizé un Cologuio por la paz, al que asistieron ex guerrilleros de
Guatemala, El Salvador, Nicaragua. delegados de la ONU y las
FARC —ademas de la "ponencia virtual" del ERPI. de México.
Ahf se manifesto la esperanza de que los problemas armados sean
resueltos mediante el didlogo, ya que el aniquilamiento de
disidentes y la ausencia de proyectos de desarrollo a largo plazo
no eliminan el germen guerrillero ni superan las condiciones que
impulsaron el alzamiento armado.
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México

Envej

Manuel Pando Moreno

Las pautas culturales de México tienden, todavia hoy en dia,

“a conservar” al anciano dentro del seno familiar y respetarle un
Dr. Manuel :

Pando Moreno determinado status (dentro del dmbito de la familia) propio de su
R edad y de ser el tronco viviente de la familia. Estas prdcticas
bt corresponden a los vestigios de las costumbres y valores propios
Gruadalqjara de nuestras culturas antiguas y son mds notorias en los estratos

mds bajos de la sociedad, que, entre otras cosas, sufren una
menor influencia de la cultura anglosajona.
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Resumen

Es indudable que cada dic somos mds
vigjos, esto es cierto para cada uno de
nosotros como individuos, asi como para
la poblacion en general y de México. pero
envejecer tiene un sentido y un ejercicio
que responden a una cultura y momento
historico determinados. Las pautas cul-
turales de México tienden, todavia hoy en
dia. "a-conservar” al anciano dentro del
seno familiar y respetarle un determinado
status (dentro del ambito de la familia)
propio de su edad y de ser el tronco
viviente de la familia. Estas practicas
corresponden a los vestigios de las cos-
tumbres y wvalores propios de nuestras
culturas antiguas y son mas notorias en
los estratos mas bajos de la sociedad. que
entre olras cosas, sulren una menor
influencia de la coltura anglosajona.
Entender ¢l envejecimiento a traves de la
historia puede fortulecer nuestro proyecto
de vida, en el cual, de no interponerse la
muerte. se incluye la vejez

Abstract

Without doubt every day we grow older.
This is true for each one of us as individ-
uals, as well as for the population in gen-
eral and of Mexico at large. However, to
age does make sense and Is an exercise
that responds to culture and a predeter-
mined historical moment, The cultural
model of Mexico tends. even today. (o
position old people within the heart of the
lamily. Within the sphere of family activ-
ity. they are given respect. which goes
with the status of their age, and are seen
as the living 'stem’ or “trunk’ of the fami-
ly. These social practices reflect traces of
the customs and values ol our former cul-
tures and are more characteristic of the
lower levels of the society. which among
other things, was less influenced by
Anglo-Saxon culture. Understanding the
concept ol growing old through history
can fortify our project of life. which, if
death does not intervene in. includes old
age.

Réshu mé

Il est hors de doute que nous sommes
chaque jour plus viewx; ceci est vrai pour
chacun d'entre nous comme individus
ainsi que pour la population en général et
pour celle du Mexique.

Mais vieillir a un sens et un exercice qui
répondent i une culture et i un moment
historique délermmes. Les modeéles cul-
turels du Mexique tendent de nos jours "
i conserver " la personne dgée au sein de
la Famille et & [ui respecter un statut déter-
miné (dans l'enceinte de la famille) pro-
pre a son dge et d'ére le trone vivant de la
famille.

Ces pratiques correspondent aux ves-
tiges ¢t valeurs propres & nos cultures
anciennes el elles sont plus notoires
tlans les couches sociales les plus bass-
es de la société lesquelles. entre autres
choses. subissent une moindre influ-
ence de  Ia culture
saxonne.

anglo-

Comprendie la vielllesse & travers ['his-

toire peut fortifier notre projet de vie dans

lequel, si la mort ne s'interpose pas, la

vieillesse est inclue.
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I constante esfuerzo del hombre por alargar su existencia

mediante la medicina preventiva y la curativa, asi como una
paulatina mejora en sus condiciones de vida, alcanza también.
aungue un poco mas lentamente. a los paises no desarrollados,
propiciando un gradual y progresivo envejecimiento en la estrue-
tura por edad del pais. En México este proceso acontecié a lo
largo del siglo XX, simultineo a la ocurrencia de una fuerte dis-
minucién de la mortalidad a partir de la culminacién de la
Revolucion Mexicana (1921). Esto se puede ver en el aumento
de la vida media, que pasé de 36 afios en 1930 a 67 afios en
1990; ademds, en la contribucién al crecimiento demograifico
nacional de 1950 a 1990 por la caida de la mortalidad. Un primer
aspecto se refiere al notable aumento en la probabilidad que un
recién nacido tiene de sobrevivir hasta los 65 afios, medida que
casi se triplico: de 23.4% en 1930 a 68.7% en 1990 (Partida,
1987).

Entre 1950 y 1990, la poblacién
mayor de 60 anos paso de 17419685
a 4'988,158 (véase el grifico No. 1),
y la de 85 y mas afios pasé de 69.336
a 373,495 en ese mismo periodo. La
costumbre de respetar vy venerar al
anciano en las sociedades americanas
en  épocas bastante
comun. "Es conocido el lugar desta-
cado que tenian los ancianos en las
sociedades prehispdnicas de América.
Entre los aztecas. por ejenmiplo, el

antiguas es

rial y el cuidado mediante una asistencia institucional. a costa
de la marginacién personal y social. la pasividad y un sen-
timiento de inutilidad del anciano frente a la sociedad (Gareia
Mas, 1992).

Las pautas culturales de México tienden, aiin hoy dia. "a con-
servar” al anciano dentro del seno familiar y respetarle un deter-
minado status (dentro del dmbito de la familia) propio de su
edad y de ser el tronco viviente de la familia. Estas pricticas
corresponden a los vestigios de las costumbres y valores propios
de nuestras culturas antiguas v son mds notorias en los estratos
mis bajos de la sociedad, que, entre otras cosas, suften una menor
influencia de la cultura anglosajona.

Resulta sumamente dificil reconstruir en forma exacta c6mo era
la organizacién social y familiar que impera en la antiguas cul-
turas del Valle de México, y la informacién de que se dispone
reproduce la idea romdntica del respeto absoluto v la veneracion
de todos y cada uno de los ancianos por todos los miembros de la
cultura. Es de suponer que al igual que en la cultura occidental,
los ancianos habrin renegado de todos los malestares, limita-

GRAFICO No. 1

EVOLUCION DE LA POBLACION DE 60 ANOS Y MAS,

EN MEXICO, DE 1950 A 1990

individuo que habia logrado sobre-
vivir a la guerra, a las enfermedades y
a los médicos, y que llegaba a una
edad avanzada, formaba parte del
Consejo de Ancianos del calpulli o
barrio y desempenaba un papel
importante en la vida lfamiliar y
politica, pudiendo disfrutar durante
sus ultimos afos de una vida apacible
y llena de honores" (Krassoievitch.
1988). En los paises latinoamericanos
en vias de desarrollo (como México),
los problemas del envejecimiento se
vienen mitigando por los cuidados
dentro de su ambito familiar, mientras
que en los desarrollados. el descenso
de la natalidad ha afectado al tamano
de la familia y su hdbitat, llegando a
la consecucion de la seguridad mate-

(] POBLACION

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informdtica. México. 1993,
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ciones y enfermedades que acompanarian
a la vejez (Granjel, 1991), que los
ancianos en puestos importantes serian
aquellos que de antemano pertenecieran a
las clases nobles del poder y que habria
miembros mds jovenes que deseaban des-
tituir de sus privilegios a los ancianos con
poder social, pelitico y econémico. Por
orden del virrey Antonio de Mendoza se
elabora un cadice que contenga la historia,
las costumbres y la organizacion de los
aztecas, con el fin de informar a la Corona
espafiola sobre la manera de vida de los
indios. En la tercera parte de dicho codice.
llamado también Cddice Mendocino o
Mendoza, se puede apreciar el cardcter de
las ceremonias asi como el papel que desem-
penaban los ancianos en la transmision del
conocimiento, segtin las diferentes etapas de
la vida (Lozano, 1973).

El mexicano de la antigiiedad que habia
logrado sobrevivir a las enfermedades,
las guerras, el trabajo arduo del campo, y
que llegaba a una edad suficientemente

venerable para ser considerado entre los

huehuetegues (ancianos) gozaba de pre-
rrogativas vy podia disfrutar durante sus
ltimos afios de una vida apacible y llena
de  honores (Taggart, 1975). "Las
ancianas gue habfan sobrepasado la edad
de la sumision al marido, con frecuencia
viudas. disfrutaban de una gran indepen-
dencia. Mediante los textos, los codices y
otros dibujos de factura novohispana, las
vemos asistir a sus hijas y parientes en cere-
monias y ritos. El importante papel que
desempenaban las ancianas consistia
sobre todo en dar buenos discursos,
prodigando consejos e instando a los
jovenes a mantener las costumbres y
tradiciones tal como ellas lo habian
hecho. En una sociedad donde la vejez
daba por si misma todos los derechos.
todos los privilegios, la mujer anciana
formaba parte de aquellos cuyo consejo
era solicilado v escuchado aungue fuera
s0lo dentro de su casa o en su calpulli”
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(Garcia O.. 1985).

Parte de esto se refleja hoy en dia en el
interior de la familia mexicana: el "abue-
lo" ha sobrevivido a mds de 40 anos de tra-
bajo, generalmente en muy malas condi-
ciones. y la abuela ha criado con éxito a
"padres de familia": ambos
serdn respetados (en la generalidad de las
familias) con status especial en su ambito
familiar; sin embargo, esta veneracion no
se da ya de igual manera en la sociedad en
general y va perdiendo fuerza en muchas
familias. Antiguamente la grandeza de las
culturas desarrolla sus conocimientos
(herbolaria. astronomia, etc.) y se van
pasando de generacién a generacion, man-
teniendo cierto orden con base en las leyes
naturales; como ejemplo tenemos su orga-
nizacion social en donde se atiende a los
sujetos conforme a sus necesidades. es
decir, a los nifios pequenos se les cuida y
orienta, asf como a los jovenes se les
entrena para la guerra, y los viejos tienen
un papel preponderante, ya que son ellos
los portadores de las experiencias de los
antepasados, lo cual los hace respetables v
se lienen en cuenta sus ensefanzas, asi
como sus consejos para las elecciones de
los Tlatoani o seiiores (gobernantes), que
a pesar de su gobierno tienen que acatar
Grdenes v pueden ser destituidos si el
Consejo asi lo decide: obviamente. el
Consejo estaba conformado en su mayoria
por ancianos y sacerdotes: "Reunfanse a
la eleccidn los cuatro electores nombra-
dos, dichos tecutlatogue. los ancianos
Hamados achcacaunhtli; los soldados
viejos, vahuiguihuaque, vy los princi-
pules tlamacazque o papahuague: juntos
conferenciaban hasta ponerse de acuerdo
acerca de la persona. El electo debia ser
valiente, ejercitado en las cosas de la
guerra: prudente y sabio, eriado en el
Calmecac: que no bebiese octli, justo y
amigo de los dioses: junto con €l nombra-
ban cuatro consejeros que le ayudasen a
entender los negocios graves del reino.

los actuales
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Conocido el resultado de la junta, ratificado el voto por los reyes aliados, éstos hacian
al nombrado un rico presente. acudiendo a la capital con el mismo objeto, todos los
senores de los pueblos amigos o sometidos" (Ledn-Portilla, 1971). Asi ponen al
frente de su cargo al Tlatoani. Asi lo escogen. Se congregan también los achcacauhtin
y los tequihuaque, los tiacahuan, los aguichtin, y los jueces principales. los guardianes
de dios, los ofrendadores del fuego, los guadejudos; todos se congregan en el gran pala-
cio, en la corte: se congregan para elegir al gue los gobernaria.

Dan su voto de eleccion a los pipiltin o nobles respetados, a los hijos de los rlatogue
0 senores, a los maduros, que no amaban en exceso sus cabezas. sus pechos, que no
conocieran el pulque, que no fueran borrachos, que no fueran aceptadores de personas
(banales), que fueran restauradores, cuerdos, bien entendidos, sabios, de buena y recta
educacion y formacion, de buen hablar, de buen ofr, que estimaran a la genle, que pose-
yeran rostro y corazon (Leon-Portilla, 1971). La sociedad mexicana actual desplaza
desde hace tiempo al anciano como figura de poder en las estructuras politicas. Cuando
vemos un anciano en los puestos de poder politicos o econémicos, podemos estar
seguros de que no es su edad ni su experiencia la que le ha otorgado ese lugar, lo mds
probable es que €l o ella hayan pertenecido a la clase del poder (la casta del poder) desde
su juventud o aun desde su nacimiento.

En el dmbito laboral, la experiencia tiene cada dia menos valor, hay s6lo unos cuan-
tos puestos de trabajo (la mayoria de nivel medio y alto) en que se considera necesaria
la experiencia. Los procesos de fragmentacion de las actividades de produccion, el tra-
bajo en banda o linea de produccién y la robotizacién han hecho que el trabajo sea sen-
cillo y monétono, consistente en la vigilancia de alguna magquinaria o apretar algunos
botones, donde un entrenamiento de entre 24 ¥ 72 horas da toda la experiencia requeri-
da para un buen desempenio. Ademas, la constante transformacion de las maguinarias y
las plantas productivas hace que la experiencia adquirida hace unos aiios sea inttil, va
que se tratard, seguramente, de equipo y procesos de trabajo fuera de uso. Pudiera
decirse que la industria de los afios 20°s a los 60's requerfa del trabajador una capacidad
de adaptacién a la maquinaria y procesos de produccion: quien habia logrado adaptarse
era considerado un buen trabajador: sin embargo, a partir del decenio de los 70's (en
Meéxico hacia finales de los 80's). el cambio en las maquinarias, herramientas y proce-
sos de produccién sufre un aceleramiento sin precedentes, ya no se requiere de la
adaptacion del trabajador. ahora se reclama una capacidad de adaptabilidad, es decir,
la posibilidad de adaptarse continua y ripidamente a todos los cambios que se van pro-
duciendo. Asi, uno de los mayores tesoros de la vejez, la experiencia, deja de tener valor
de uso y valor de cambio en una sociedad de corte capitalista.

En varios cédices y manuscritos encontramos algunos apartados de gran importancia
dedicados a los huehuetlatollis (discursos admonitorios). declamados por los ancianos,
los cuales suelen ser traducidos como discursos antiguos. Estos constituyen una serie de
consejos o discursos pomposos, con una estructura lo suficientemente estereotipada
como para ser pronunciados utilizando metiforas y férmulas cldsicas. Su uso, al pare-
cer, estaba restringido a acontecimientos solemnes en los que se requiere etiqueta y las
viejas costumbres. El nacimiento, el ingreso al templo o a la escuela. el matrimonio, el
parto y los ritos funerales eran motivos de las méds sublimes piezas de oratoria, También
hay discursos cortesanos y en ellos se amonesta y advierte a los nobles y al pueblo a

Irapuato, Guannjuito
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seguir normas y comportamientos sujelos
a la mis estricta moral. Algunas de estas
costumbres se reflejan en los dias pre-
sentes a través de la importancia que
pueden revestir ceremonias como las
bodas de oro, 0 la presencia de los abuelos
en una celebracion por los quince afios de
la nicta.

Aquel que resultaba escogido
(Tlatoani) es hombre de cualidades muy
arandes que lo hacen digno de respeto
de! pueblo. El siguiente texto, con meti-
foras caracteristicas de la lengua ndhuatl,
describe el concepto
ideal del Tlatoani: "El
Tlatoani cubre con su
sombra: hace sombra:
es un frondoso pochote.
es un ahuehuete. Estd
lleno de valentia. lleno
de autoridad. afamado,
lleno de honor, renom-
brado, lleno de tama. El
buen Tlatoani lieva la
carga en su espalda, en
el regazo; es portador de
la gente en su regazo; es
congregador de la gente:
reune a la gente. Obra
como senor; lleva el cau-
dal o cuestas; carga a la
gente: lleva a la gente en
su regazo; gobiema; es
obedecido. Bajo su som-
bra. bujo su proteccion. se resguarda la
gente: preside a la gente: sostiene a la
gente" (Ledn-Portilla. 1971: 268 Cédice
Matritense de la Real Academia, fol. [T r.).
A los ancianos, al parecer, se les tenia
siempre presentes para la eleccion de
gsobernantes (tlatoani), asi como para las
decisiones importantes y las ceremonias
religiosas. ademds de ser considerados
como poseedores de una gran experiencia
en la guerra y en la historia de las cos-
tumbres y tradiciones, y en algunos casos
como portavoces de mandatos divinos.

La participacion del anciano, como
erupo social, en la politica del pafs en
nuestros tempos, no tiene ningdn peso
especifico, a pesar de representar el 6.1%
de la poblacion total del pais (INEGI,
1993) y casi el 13% de los yotantes en las
elecciones. Pero el desplazamiento social
va siendo gradual, y como hemos visto,
uno de los dltimos reductos de respeto v
veneracién al anciano en México es la
familia, La imagen social del anciano
como aquella de un individuo aislado. que
goza de tranguilidad y reposo bien ganado,
en su casa entre su sofid y su jardin. es un

estereatipo bastante alejado de la realidad
de la gran mayorfa de ancianos en México.
que sufren con pensiones que dificilmente
superan los 900 pesos mensuales (poco
menos de 100 délares americanos al cam-
bio actual) y muchos mds que, "sin dere-
cho" a la seguridad social. son mantenidos
por la familia. o viven de la caridad, incre-
mentando un fendmeno que atin no se ha
estudiado formalmente: el anciano de la
calle y el anciano en la calle. El primero
corresponde a aquel que no cuenta ni
siquiera con una vivienda, sobrevive reco-

giendo cosas de la basura, en los mercados
y pidiendo caridad en las aceras o a los
automovilistas: al caer la noche busca
algtin rincdn protegido para dormir en una
improvisada cama de cartén o papel pe-
riddico. El anciano en la calle reproduce
este mismo sistema de vida. con la
diferencia de que cuenta con alguna
vivienda por humilde que sea. incluso
en ocasiones compartida con su familia,
pero en un estado de pobreza tal. que
incluso él, a su avanzada edad. debe
contribuir al sustento de todo el grupo
familiar.

La aetividad politica-
social en las asocia-
ciones de jubilados y
ancianos no es algo evi-
dente para el jubilado.
pero en la medida en
gque se enlrentan cada
dia peores condiciones
de vida Hegada la jubi-
lacion, se cuenta con
mejor estado de salud y
se  incrementa el
nimero de jubilados;
es predecible que lle-
gardn a serun grupo de
presion politica impor-
tante.  México  se
incluye en esta tenden-
cia al alza de la
poblacion de las per-
sonas mayores. Siendo un pais no desarolla-
do, la transicidn demogralica también
hace de México un pais en vias de enve-
jecimiento. Menores tasas de fecundidad y
mavores esperanzas de vida incrementan
indefectiblemente los nimeros absolutos v
porcentuales de las personas en edad avan-
zada. Aunque atn no presentan cifras tan
elevadas como Espana (13.8%) (Abellin,
1996), Francia (14%). Los Estados Unidos
(13.2%) (Frossard, 1987), Japon (10.2%) o
incluso paises de Latinoamérica como
Argentina (12%) o Uruguay (11%:). En

Guanpjusto, Meéxico
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México, la poblacién de 60 afos y mds,
ascendio en marzo de 1990 a casi 5 mi-
llones de personas, que representan el
6.1% de la poblacion del pais (INEGI,
1993).

A pesar de las cifras comparativamente
bajas frente a los otros paises citados, la
proporcion de ancianos supera la alcanza-
da en 1970. de 5.6%. En nimeros absolu-
tos, el aumento en ese periodo fue de 2.3
millones de personas, equivalente a una
tasa de crecimiento medio anual de 3,19,
superior a la registrada por la poblacién
total en esos veinte afios, de 2.6% (INEGI,
1993), y las proyecciones para los proxi-
mos anos son sorprendentes. Segiin el
Bulletin on Aging. de las Naciones Unidas
(ONU, 1979), la poblacion mexicana de 60
anos y mds, que estaba conformada por 3.2
millones de personas en 1975 aumentard
en la actualidad en un 114%, es decir,
habrd casi 7 millones de ancianos
(Contreras, 1985). Ademis. el proceso de
envejecimiento de la poblacién es muy sig-
nificativo para los aspectos intermos del
pais, dado el ya senalado aumento de la
vida media, de 36 a 67 afios en solo 40
anos (de 1950 a 1990).

Las consecuencias del incremento abso-
luto y relativo de los ancianos en la
poblacién no llamé la atencion de los
eco-nomistas, a pesar de que, desde hace
mucho tiempo, investigadores de otras
disciplinas se interesaron por ellas. El
poco interés de los economistas por la
poblacién jubilada resulta muy sorpren-
dente. puesto que es el tinico criterio tangi-
ble que permite trazar una frontera entre la
edad adulta y la vejez, tanto que ha sido
llamada la vejez social y se asume para
definir lo que se denomina tercera edad.
"Persona mayor y jubilado se asimilan en
esla perspectiva el uno con el otro (...) En
fin. quizd este olvido por parte de la cien-
cia economica (se refiere a olvidar el
estudio de los ancianos), de las personas

mayores, solo es participe de una vasta
corriente que busca ocultar los problemas
de la vejez y por consiguiente la cuesticén
de la muerte” (Frossar, 1987). En paises
como Meéxico, la situacion econémica rela-
cionada con la vejez y la jubilacion es alar-
mante;  basado en las  estadisticas
disponibles, Frossard (1987) propone una
medida del costo de la vejez en términos de
costos ligados directamente con la inactivi-
dad (jubilaciones, pensiones) y de costos
indirectos (salud), que establece aproxi-
madamente en 11% del PIB.

Ademds, debemos atribuir la importancia
que merece el tema relacionado con el
incremento en el uso y demanda de servi-
cios médicos y sociales que se da en esta
edad y las altas tasas de enfermedades
cronicas degenerativas asociadas a la edad.
"En el determinismo social de los estados
de salud a lo largo de la vida. una modi-
ficacion se produce: los factores se vuel-
ven menos individualizables e identifica-
bles y remiten a un andlisis global de la
insercion  del  individuo. Podemos
mostrarlo a través de la evolucion de las
causas de morbilidad y mortalidad (por
ejemplo, la mortalidad por accidentes que
produce el 60% dc los fallecimientos a
los 25 anos —factor social individual— y
por cincer, enfermedades cardiovascu-
lares, predominantemente a los 60 afios,
para cuyas causas sociales son difusas)”
(Frossard, 1987). Es indispensable estu-
diar los determinantes sociales de la jubi-
lacion, comprendidos como pricticas
sociales, es decir, como expresiones del
estado de las relaciones sociales dentro
de una estructura social determinada, v
no tanto como reaccién psicoldgica a una
situacion en particular.

Es hasta hace poco que existen teorfas
tendientes a considerar a las personas
mayores dependientes de la poblacion
joven y econémicamente activa. lLos
estereotipos y actitudes generalizadas en
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nuestra sociedad meiden de un modo ne-
gativo sobre los individuos. La insercion
en el grupo tiene lugar en demasiados
casos a través de la productividad y el
consumismo. Se valora al individuo por
los resultados. por lo que consigue, no por
lo que comprende, siente o es. Sin embar-
g0, la evolucion sufrida en la estructura
por edades, hace que las consideraciones
sobre el indicador demogrifico llamado
relacién de dependencia esté fuera de la
realidad actual. debido a que las personas
mayores disponen de medios econdmicos
propios adquiridos por la contribucion
efectuada a la economia nacional durante
su vida activa. Otra cosa diferente serd la
utilizacion social que se haya hecho de
sus cotizaciones, constituyendo mas bien
un problema de gestion de los sistemas de
prevision que de un problema demograli-
co (Garcia Mas, 1992). Debido a los va-
lores economicistas y que tienden a
estigmatizar a las personas alejadas del
proceso productivo, en las sociedades
modernas asistimos al abandono y mar-
ginacion de la poblacion mayor de 65
afios. Apegados a estos valores eco-
nomicistas es que se ve al jubilado como
una "carga” al sistema social y se hacen
propuesths para mantener laboralmente
activas a las personas durante periodos
mayores a 50 anos de su vida.

Asi. por ejemplo. Partida propone sus
medidas para solucionar la situacion
econdmica ante la jubilacion. "Tres medi-
das complementarias parecen ser la solu-
cidn mds viable a la probable insolvencia
del sistema pensionario de México: elevar
progresivamente la edad minima para
jubilarse por vejez (actualmente es de 65
aios); aumentar el periodo minimo de
cotizacion para poder gozar de una pen-
sion de vejez o cesantia en edad avanzada
{actualmente es de 10 anos) e incrementar
paulatinamente la lasa de colizacion
(actualmente 7% de salario). Después de
todo. algo debe ceder el hombre a canibio

de la continua ganancia en la postergacion
de su muerte" (Partida Bush, 1987). Pero
la tercera edad puede también ser consi-
derada como la edad de la libertad, dere-
cho adquirido por el excedente generado
durante la vida activa. Es preciso cambiar
un analisis del costo de la vejez y de la
carga soportada por los activos en un pe-
riodo (vision sinecrénica, andlisis del
momento. dirfan los demégratos), por un
andlisis centrado sobre la totalidad de la
vida de la persona (vision diacrénica,
andlisis de la génesis, en el lenguaje de la
demografia) (Frossard, 1987).

El punto fundamental en estos analisis
econémicos es un punto de justicia social
también: en el curso de su vida, un traba-
jador produce mds de lo que consume, la
jubilacion deberfa estar marcada en un
nimero de anos laborados. Los sufi-
cientes para haber producido todo aquello
que se ha de consumir en el resto de la
vida. y no en una edad en que el desgaste
nos impide trabajar, de igual manera que
nos impide el goce de la vida. En el plano
médico y particularmente en ¢l de la salud
y enfermedad mental. podemos anticipar
que estos cambios demogrificos (raeran
consigo una mayor incidencia de enfler-
medades mentales en poblacion general v
especifica de la edad. resaltando entre
éstas las alteraciones degencrativas del
cerebro y de su sistema vascular, asi como
los trastornos de cardcter neurdtico y en
especial la depresion: para que los
ancianos pOI’t‘ddﬂ}"L‘S de trastornos men-
tales reciban atencion adecuada serd nece-
sario que los servicios médicos y
psiquidtricos establezcan dreas especia-
lizadas en psicogeriatria y psicogeron-
tologia. Estamos, en México, ain en tiem-
po preciso de comprometer a diferentes
sectores -familia, comunidad. autoridades
sanitarias y otros organismos guberna-
mentales y no gubernamentales- para que
se ocupen de la atencion social v sani-
taria. buscando en forma conjunta y



REVISTA DE LA UNIVERSIDAD DEL VALLE DE ATEMAJAC

reciproca el mejoramiento integral de la calidad de la vida del
anciano,

La ciudad de Guadalajara, Jalisco, México, es la segunda ciu-
dad en importancia en el pais; el estado de Jalisco, del que
Guadalajara es capital. es reconocido como "el granero del pafs”
por su alta productividad agricola en materia de granos (maiz y
frijol en especial), pero la Zona Metropolitana. que incluye las
ciudades de Guadalajara, Zapopan, Tlaquepaque y Tonald, es
principalmente industrial y comercial. Con aproximadamente 3
millones de habitantes, la media de personas que cuenta con
mds de 65 afos de edad en el estado de Jalisco es del 7.1%, la
tasa de crecimiento promedio anual de la poblacién de 60 afios
y mis entre 1970 y 1990 fue de 3.0, que es el valor promedio de
crecimiento en el pais, mientras que la tasa de crecimiento de la
poblacién general en el estado fue de sélo 2.4. Como en la
mayor parte del mundo, la poblacién perteneciente al llamado
grupo de la tercera edad, es mayoritariamente femenina; en los
mayores de 60 afios. las mujeres representan el 53%, pero con-
forme se va envejeciendo, su predominancia va en aumento,

hasta llegar a representar el 57% en el grupo de edad de los 85
afos y mds (ver grifico No. 2).

El grado de instruccion en la poblacion anciana en México es
bajo, solo el 10.5% reporta estudios superiores a la escuela pri-
maria (ver grifico No. 3): la lasa nacional de analfabetismo en
este grupo de edad es de 35.4% y la del estado de Jalisco es li-
geramente mds baja: 29.7%, y es que en México la mayoria de
los indicadores sociales negativos se encuentran hacia al sur
del pais: por ejemplo, las tasas mas altas de analfabetismo
corresponden a Oaxaca (60.00%), Guerrero (59.27%) y

Chiapas (58.33%). En el dambito nacional, un 10.4% de la

poblacién anciana es de habla indigena. pero en el estado de
Jalisco s6lo se presenta un 0.46% y para la zona metropolitana
de estudio es casi inexistente. En cuanto al estado civil, en
Jalisco encontramos: solteros 8.12%, casados 61.31%, en unién
libre 2.17%. separados o divorciados 2.46% y viudos 24.46%
(ver grafico No. 4). De la poblacion de 60 afios y mds, un 25% se
reporta como econémicamente activa, el resto s¢ reparte entre jubila-
dos, actividades de hogar v un 0.29% de estudiantes (INEGI, 1993).

GRAFICO No. 2

DISTRIBUCION POR GENERO Y GRUPOS DE EDAD DE LA POBLACION DE ADULTOS MAYORES
EN MEXICO
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FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informdtica. México, 1993,
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) GRAFICONo.3
POBLACION DE 60 ANOS Y MAS, SEGUN NIVEL DE
INSTRUCCION EN MEXICO.
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FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informadtica. México, 1993.

La inactividad es un problema impor-
tante de la vejez en México, la reduccién
de ingresos acarrea una adaptacion dificil,
puesto que las necesidades no dismi-
nuyen. Obliga a un presupuesto limitado
para los gastos de integracion social, los
cuales son para el individuo la mejor
manera de ejercer su libertad y de evitar el
aislamiento; ademds, el mantenimiento de
una adecuada red de apoyo social estd
directamente relacionada con una mejor
salud mental (Pando, 1998). La inactivi-
dad, ademads, acentia la declinacion de
algunas funciones, pero no se puede, no
se debe, concluir la necesidad de perma-
nencia en el trabdjo, existe aqui todo un
problema de adaptacién al tiempo libre.
En México carecemos de estudios sufi-
cientes sobre la salud y la enfermedad
mental en las personas mayores, lo que
provoca que ni  siquiera  podamos
deseribir la magnitud del problema y las
manifestaciones que asume. Lo que da
especial relevancia a los estudios de
prevalencia epidemiologica de los
trastornos mentales en el adulto mayor.

En el estado de Jalisco, en su Zona
Metropolitana de Guadalajara, estudios
muy recientes (Pando, 1998, 1999) han
sefialado altas tasas de trastornos psi-
cologicos de cardcter neurdtico en la
poblacion abierta y, ademds de ellos, los
de tipo psicotico y demencial para la
poblacidn que vive en asilos o residencias
para ancianos. Es claro entonces que el
aumento en la esperanza de vida, y mads
especificamente el indice de envejecimien-
to de la poblacidn, impulsa fuertemente a
una  transformacion  de  nuestras
sociedades; los estudios e investiga-
ciones, desde todas las disciplinas, deben
aportarnos informacion elemental para
poder ser capaces de conducir dicha trans-
formacion hacia estructuras socidles de
justicia y calidad de vida a aquellos que
han dedicado mds de 40 afios de su vida a
la produccién de la riqueza que conforma
nuestra sociedad actual,

Aunque las pautas culturales de México
tienden, en este momento, "a conservar”
al anciano dentro del seno familiar, ya se
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prevé una mayor demanda por mayores y mejores asilos o residencias de ancianos.
"Existe un fenomeno demogrifico por el que actualmente resulta un mayor niimero de
ancianos, aun en un pais joven como el nuestro. Este fenémeno, acompaiiado del pro-

blema de las enfermedades cronicas y los cambios en la familia nuclear, hard aumentar ———
la necesidad por estos servicios" (Salinas-Martinez, 1991). Es indudable que México, universidad del=- ©
especialmente en las zonas de alto desarrollo urbano, enfrentard en corto plazo un serio valle de atemajac

problema de salud piblica y atencién social al anciano para el que no estamos prepara- T—
dos; los investigadores académicos podemos, por el momento, jugar un papel impor- =
tante si somos capaces de alertar a las autoridades responsables, sobre la magnitud del
problema, proporciondndoles la informacion estratégica necesaria para la creacién vy
modificacion de las politicas y servicios de salud y seguridad social para la tercera edad.

Lindiwva

GRAFICO No. 4
POBLACION DE 60 ANOS Y MAS, SEGUN ESTADO CIVIL EN ELfuttiro de la educacion
MEXICO urversitarion en Mexico

Solteros
_ 8.12%

No especificado 1.48% |
Divorciados 2.46%
Unién Libre 2.17%

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica. Geografia e Informdtica. México, 1993,
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Glosario de Términos de la
Lengua Nahuatl*

e
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sHistoria fuiura dle los ninos en los

CENMPIOSs S ITIANZE

cHumianlsimo o ferminisno?

D¢ o melancolia y los

e pRCTarme i os

Srealiclacd o flusion

Riveray De la Rosa: dos Agustines
cHelires

= Calpulli o Calpolli. S.
Aumentativo de calli.
Casa grande. vasta sala,
barrio, suburbio. Aldea,
poblado: distrito; pl.
calpotin o calpolti.

*Tlatoani. El que habla
bien, purista; por ext.
Gran senor, principe,
gobernante.

* Tecutlatoque. Plural
de tecutlatogui. Jueces
supremos. Eran 13y,

junto con el rey, com-

ponian un tribunal supe-
rior ante el cual se pre-
sentaban los asuntos
graves y dificiles.

« Achcauhftli. Gran
sacerdote, decano de
los sacerdotes. juez
principal, supremo, pri-
mogénito, jele, cosa
principal, superior.
Oficial de la milicia.
Nombre de un jefe
Chichimeca.

* Tlamacazqui.
Sacerdote, ministro. Pl.

tlamacazque. Los mi-
nistros habitaban ordi-
nariamente en los tem-
plos y realizaban
diversas funciones.

» Papaua. El que tiene
un mechén de cabellos:
pl. papauague.
Sacerdotes indigenas
que se reunian con los
nobles cuando se iba a
clegir un rey o jefe.

* Octli. Pulque, vino,
licor fermentado del
maguey, que da una
excelente bebida y emi-
nentemente diurética.
Iztac octli: vino blanco.

+ Tiacauh o tiyacauh.
Adj. y s. Valiente, bravo,
animoso, intrépido; jefe,
principal: pl. Tiacauan

 Pipiltin. Plural de
pilli; senores.

- Pilli. Hidalgo, noble,
sefior, grande. hombre
de calidad.
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= Aueuetl o ahuehuetl.
S. Ciprés distico, vulg.
Ciprés calvo, ahuehuete,
gran drbol de América.
En S. F. Jefe. senor.

* Pochotl o puchotl.
Arbol hermoso y
grande, de cuyas raices
se sacaba un jugo que se
utilizaba como febrifu-
go. Proporcionaba una
excelente madera para la
construccion Pochote.
En S. E. Significa padre,
madre, jefe, gobernante.
protector. Pequenos gra-
nos que salen en el cuer-

po.

» Tequi. Corlar a
alguien, extraer a peda-
Z0s 4 una criatura del
seno materno. adv. Que
se intercala entre los
verbos y significa
mucho.

¢ Uaqui. Secarse al sol,
disminuir, evaporarse.
hablando de liquidos.

# Tomado de: DICCIONARIO DE LA LENGUA NAHUATL O MEXICANA.
Editorial Siglo XX1. México, 1996. Por Rémi Siméon. R.497.4 SIM.
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L a Jurisdiccion

espanola

ara conocer sobre del no cometidos en

Latlnoa meérica

contra ciudadanos de todo el mundo

Manuel Tejeda Reyes

La irracionalidad represiva de los militares sudamericanos no solo ataco,
humillé y maté a sus propios ciudadanos, sino también a personas de
otros paises. Por ello los gobiernos de Suecia, Francia, Italia y Bélgica,
con algunas variantes, reclamaron a las dictaduras respecto de la suerte
corrida por sus ciudadanos, pero la novedad de las denuncias
presentadas ante la Audiencia espaiiola, admitida y tramitada en los

Manuel Tejeda . . a ; p
4 casos argentino y chileno por el mismo juez, Baltasar Garzon, es que,

Reyes . 3
Abogado por la invocando el articulo 23 apartado A de la Ley Orgdnica del Poder
Li;’(’l;‘f;;’f‘r‘r‘;’: Judicial de Espaiia, se solicita que se procese y aun que se castigue en ese
Guadalajara, con pais a los responsables de las lesiones y homicidios cometidos en agravio
specializacion ¢ e ; . ; -
U Untuervided 1o de todas las victimas, independientemente de su nacionalidad y, por
Salamanca, supuesto, del lugar de la comision de los ilicitos. He aqui un grado de

Esparia. F i ) Vo
universalidad que nos recuerda la concepcion del orbe del maestro

salmantino Francisco de Vitoria, puesto que el precepto citado reconoce
competencia a la jurisdiccion penal espaiiola para conocer de los delitos
de terrorismo de Estado, cualquiera que sea el lugar de su comision y la
nacionalidad de sus autores.
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Resumen

[.- El paralelismo entre la denuncia real-
izada por Fray Bartolomé de las Casas, en
el siglo XVIL sobre el rato recibido por
los indios, en lo que hoy se denomina
genocidio, v las denuncias del Fiscal
Castresana y del Juez Garzon, ambos
espanioles, sobre genocidio v desapari-
ciones forzadas en Argentina v Chile
durante las dictaduras militares,

2- Un breve andlisis de los modelos
historicos de los derechos humanos, sus
concepciones y el reconocimiento del
derecho de los pueblos.

3.- Analiza la posibilidad de gue la justi-
cla espanola investigue sobre delitos
cometidos no contra sus cindadanos. sino
contra  personas de todo el mundo.
Conveniencia de un ajuste internacional
para la aplicacion de la justicia.

4.- El riesgo de la penalizacion espanola,
El antecedente Estados Unidos - Granada
y Panami.

3.~ Las leyes "de punto [inal" v "obedien-
cia debida" v los conceptos que suponen.
Consideraciones  sobre obediencia e
impunidad.

Abstract

I. Sithilarities between the accusations
made by Fray Bartolomé de las Casus in
the XVI century regarding the treatment
of Indians. today is termed genogide, and

accusations made by Public Prosecutor

Castresana and Judge Garzdan, both
Spanmtards. concerning the genocide and
disappearances carried out during mili-
tary dictatorships in Argentina and Chile,

2. Acbriel analysis of historical models of

human rights, their conceptions and the
recognition of people’s rights.

3. An analysis of the possibility that the
Spanish Justice system should investigate
crimes committed not just against its own

ciiizens. but -against citizens of other

countries. Advantageousness ol interna-

tional modifications in the application of

Jjastice.

4. The risk to the Spunish penal system.
The antecedent of the United States with
Granada and Panama.

5. Laws that admit "no exceptions” wand
"demand adherence” and the concepls

that  are  subsequently  involved.
Considerations regarding  compliance

and impunity.

Résumé

I- Le pm‘;lllé‘]i.‘;s'ne entre les dénonces
faites par Fray Bartholomé de las casas
au seizieme siecle au sujet du traitement
recu par les indiens, ce qui s'appelle
auvjourd'hui génocide. et les dénonces du
fiscal Castresana et du juge Garzon,

lous deux espagnols. au sujet de génocide
et de disparitions lorcées en

Argentine et au Chili durant les dictatures
militaires.

2- Une breve analyse des modeéles his-
toriques des droits humains. leurs ¢on-
cepts et la reconnaissance du droit des
peuples

3- 1l analyse la possibilité que la justice
espagnole enquéte sur des délits commis
non contre ses citoyens. mais contre des
personnes du monde entier,

Convenance d'un reglement international
pour application de la justice.

4= Le risque de lu pénalisation espagnole,
L'antécédent Etats-unis - Grenade et
Panama.

3.- Les lois de " point final " ¢t " d'obeis-
sance diie " et les coneepts quelles
supposent, considérations au sujet de
l'obeissance el de I'impunite.
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Lns hechos denunciados por Carlos
Castresana en nombre de la Unién
Progresista de Fiscales de Valencia, y los
que intenté juzgar el juez Baltasar
Guarzon, quienes pretendian sancionar
penalmente a los responsables de geno-
cidio en Argentina y Chile, o los que
hace poco denuncié Rigoberta Menchu
ante la Audiencia Nacional de BEspafia
por la comision del mismo delito,
pueden analogarse a los que hizo pabli-
cos Bartolomé de las Casas ante la
Audiencia de Indias por las atrocidades
cometidas contra los indigenas en la
Nueva Espafia, pero en esa analogia
debe considerarse una diferencia funda-
mental: la desaparicién forzosa de per-
sonas es un delito mds cruel y sutil ahora
en relacion con los mismos ilicitos
cometidos durante la Colonia. porque.
sin que se pretenda soslayar ni un dpice
los graves excesos de los conquista-
dores, en la actualidad los recursos tec-
nologicos hacen mds espantosas las tor-
turas fisicas, a las que se afiaden las psi-
coldgicas y sociales que pueden padecer
las personas detenidas. sus familiares y
amigos, asi como lodo su entorno social.
Hay quicnes no consiguen atin romper la
conmocion que les causd vivir bajo un
estado de represion. Tal es el caso de
Tucumdn. en Argentina, donde la
patologia social llegd a un grado tal, que
en las elecciones de 1995 se le entregé el
poder de esta provincia del noroeste
argentino al principal responsable de las
torturas y los asesinatos perpetrados en
la misma; o bien el de Bolivia. pais que
en la dltima eleccidn presidencial tuvo
como triunfador al exdictador Hugo
Banzer. En este sentido, las muestras de
jubilo por el arribo a Chile de un
Pinochet que pretende impunidad. dan
muestra de que. tras el terrorismo de
Estado, algunos sectores de los pueblos
pueden llegar no s6lo a perder su capaci-
dad de organizacion colectiva, sino tam-
bién su juicio o capacidad critica.
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La irracionalidad represiva de los
militares sudamericanos no solo ataca,
humillé y maté a sus propios ciudadanos,
sino también a personds de otros pafses.
Por ello los gobiernos de Suecia, Francia,
Italia y Beélgica, con algunas variantes,
reclamaron a las dictaduras respecto de la
suerte corrida por sus ciudadanos. pero la
novedad de las denuncias presentadas
ante la Audiencia espanola, admitida y
tramitada en los casos argentino y chileno
por el mismo juez, Baltasar Garzén, es
que, invocando el articulo 23 apartado A
de la Ley Organica del Poder Judicial de
Espaiia, se solicita que se procese y aun
que se castigue en ese pals a los respon-
sables de las lesiones y homicidios
cometidos en agravio de todas las victi-
mas, independientemente  de  su
nacionalidad y, por supuesto. del lugar de
la comision de los ilfcitos. He aquf un
grado de universalidad que nos recuerda
la concepcidon del orbe del maestro
salmantino Francisco de Vitoria, puesto
que el precepto citado reconoce compe-
tencia a la jurisdiccion penal espatiola
para conocer de los delitos de terrorismo
de Estado, cualquiera que sea el lugar de
su comision y la nacionalidad de sus
autores,

Esta pretension de aplicar justicia mds
alld de las fronteras del propio Estado, se
presenta como una crisis respecto de la
concepcion moderna de los derechos
humanos, nacida junto con la soberania
de los estados. Para los orientales, la
expresion crisis significa peligro y a la
vez oportunidad, y ambos conceptos se

By

aplican al caso que nos ocupa.

Es verdad que la accién de la justicia
espafiola puede representar un peligro
para el orden internacional, si se entiende
que todo el grupo de naciones que lo
componen se halla estructurado en torno
a principios como: soberania, autodeter-
minacién de los pueblos, no injerencia
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extranjera, etc. Y si bien la conciencia ¢ritica de los defensores
de los derechos humanos de todo el mundo pudiera llegar a
aplaudir un proceso penal y su consecuente sancion contra los
represores argentinos. guatemaltecos vy chilenos, el hecho
puede sentar un precedente que, rompiendo con los limites
jurisdiccionales, permita, en casos no tan obvios como los cita-
dos, dirimir conflictos desde instancias trasnacionales. En esa
hipdtesis, la idea de soberania quedaria en tela de juicio. Es
mas, el paralelismo inicial sobre las denuncias de Bartolomé de
las Casas, Castresana. Menchd y Garzén nos retrotrae a una
situacion colonial en la que desde la asimetria que supone un
centro de poder respecto de la periferia, se pretendia impartir
justicia. Agravando este peligro, encontramos que hay terribles
antecedentes en casos como los que protagonizo Estados
Unidos. que invocando la defensa de los derechos humanos, la
democracia y la paz, violo arbitrariamente la soberanfa de los
pueblos de Panama y de Granada. entre otros mds.

Ante este riesgo. una primera solucion al problema serfa que
Espaia. luego de analizar ¢ instruir casos como los citados,
decida remitirlos a un Tribunal Internacional: La Corle
Interamericana de Justicia o el Tribunal de Justicia de La Haya,
Con esta accidn se aprovecharfa la oportunidad historica que
evitarfa que crimenes aberrantes queden impunes. Sin embargo,
esta opcion plantea el conflicto de que no se pudiera instrumen-
tar una eventual sancion contra los genocidas. El gque un
Tribunal los sefale como responsables de crimenes contra la
humanidad implicaria una victoria moral y juridica de los
defensores de los derechos humanos, de quienes son [amiliares
de las victimas y también de quienes padecieron la represion
militar. Ademds, los dictadores en el mundo sabrian que existe
la posibilidad de que se les someta a juicios por abusos contra
su pueblo. Pero también harfa falta que se materialice la sancion
penal. vy los Tribunales Internacionales referidos estarfan

-

imposibilitados para ello.

En estas condiciones, resulta pertinente plantear una segunda
opcion. La Espaia de hoy no mantiene, respecto de los pafses
latinoamericanos, la posicion de poder e influencia que tuvo
durante la Colonia, o que actualmente tienen Los Estados
Unidos sobre América Latina. Al contrario. en las cumbres de
jefes de Estado y de gobierno realizadas entre los representantes
de las naciones iberoamericanas. Espania v Portugal, se habla de
una comunidad basada en un mismo idioma, una historia y
tradiciones compartidas y una cultura con caracteristicas seme-
Jantes que permile a estos paises, dadas sus coincidencias,
defender intereses y posiciones comunes en el dmbito interna-
cional.
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Por ello, lejos de provocar un conflicto hacia las soberanfas
nacionales. se estaria dando un paso concreto y firme para la
construccion de una comunidad iberoamericana en la que ten-
gan plena vigencia los derechos humanos, no impuestos desde
la asimetria del poder militar, sino en la simetria de la razon
critica de quienes desde diferentes lugares del mundo coinciden
en calificar como crimen de lesa humanidad el terrorismo de
Estado. Y esta situacion se explica por la evolucién que ha
experimentado el mismo concepto de soberania. como lo pro-
pone Gustavo Zagreblsky, quien afirma:

Chiapay, México

"La nocion fundamental del Derecho del Estado. sea desde la
perspectiva interna (el Derecho Puablico Interno) o desde la
externa (el Derecho Publico Externo o Internacional ) era, por lo
tanto, la soberania de la “persona’ Estatal. Hoy, sin embargo,
esta nocién ya no es reconocible con aquella claridad como
realidad politica operante, pues desde finales del siglo pasado
actiian vigorosamente fuerzas corrosivas tanlo interna como
externarhente: el pluralismo politico y social interno, que se
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opone a la idea misma de soberanfa y de
sujecion, la formacion de centros de poder
alternativos v concurrentes con el Estado,
que operan en el campo politico,
econdomico, cultural y religioso, con fre-
cuencia en dmbitos totalmente indepen-
dientes del territorio estatal: la progresi-
va institucionalizacién promovida a veces
por los propios Estados, de ‘contextos’ que
integran a los poderes en dimensiones
supraestatales, sustrayéndolos asi a la
disponibilidad de los Estados: ¢ incluso la
atribucion a los individuos particulares de
derechos que pueden hacer valer ante juris-
dicciones internacionales; contra  los
Estados a los que pertenecen”!.

Con sus acciones, Espana no transgrede
de ninguna forma la soberania de
Argentina, Guatemala y Chile, y si cumple
con el Derecho Internacional en lo referente
al principio de justicia universal. Cuando
dos o mds paises acuerdan respetar conve-
nios o declaraciones internacionales, si uno
o mas de ellos no los respeta por limita-
ciones de cardcter interno. otro pals igual-
mente vinculado por el pacto puede buscar
que ¢l mismo sea cumplido, acorde a su
propia legislacion. Espana tiene en el ya
citado articulo 23, apartados 2 y 4 de su Ley
Orgdnica del Poder Judicial, 1a herramienta
legal para cooperar con los gobiernos
argentino, guatemalteco y chileno a fin de
que se pueda cumplir con lo pactado en
cuanto a la proteccion de los Derechos
Humanos. Los delitos de terrorismo  de
Estado, pirateria y genocidio. entre otros, al
no ser sancionados debidamente en un pais.
abren la posibilidad puara que otro u otros
paises, ejerciendo una jurisdiccion sub-
sidiaria, puedan y deban investigarlos vy
sancionarlos conforme a sus propias leyes.
Al respecto, Carlos Castresana, en un
articulo titulado Argentina, punto v segui-
do. publicado en el periddico espanol £l
mundo, senald: "..no ofrece lanta dificul-
tad considerar que la actuacion de grupos
clandestinos armados que secuestran, tor-
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turan v asesinan con intencionalidad
politica, constituye un fendmeno de delin-
cuencia terrorista. El senado espanol
declaré en 1983, por mayorfa absoluta,
que los crimenes cometidos por la dictadu-
ra militar argentina debian calificarse
como Terrorismo de Estado. De la misma
forma, la Ley Espaiola y los Convenios
Internacionales reconocen que atentar
contra la vida de personas a bordo de
aeronaves en vuelo, arrojandolas vivas en
alta mar desde los aviones —por ejemplo-
como se hizo ¢n Argentina con miles de
victimas, constituye un delito de pirateria.
Seguramente Espafia no debe conver-
tirse en un Tribunal Internacional para
enjuiciar cualquier delito cometido en
¢l mundo. En estos casos nuesira juris-
diccidn es subsidiaria2.”

En este mismo sentido, Ariel Dorfman
argumenta por qué €l considera que
Pinochet si debia ser enjuiciado en Espana:
"Retornar a Pinochet a su pafs, mientras
haya todavia la posibilidad efectiva de
enjuiciarlo afuera, terminarfa por mandar
el mensaje equivocado a la humanidad en
nombre de la cual el Home Secretary
supuestamente actia. La gente en Chile y
en el resto del mundo confirmaria que si
alguien es poderoso puede hacer lo que le
dé la gana sin tener nunca que asumir la
responsabilidad de sus actos. La
humanidad entera sospecharia, con razon,
que la presion politica y las conveniencias
del momento importan mas que la ley3.”

A la atrocidad fictica del Terrorismo de
Estado. se sumaron. en un proceso de
incipiente Estado de Derecho,
aberrantes leyes conocidas popular-
mente como de punto final y de obedien-
cid debida, gque no enclerran sino una
metifora de mal gusto, imposible de llevar
a la practica, tan solo por el recuerdo de
tantas victimas. Estas leyes son claras
expresiones de la debilidad gubernamental
para sancionar penalmente a quienes en

las

nombre de la patria. la seguridad
nacional o la lucha contra el comunismo,
hicieron desaparecer a miles de ciu-
dadanos e interrumpieron la democracia
que, si bien deficiente. ofrecia salidas
institucionales y pacificas para que
Argentina y Chile superaran sus crisis.

Con la lev de punto final se desconoce la
condicion de impresceriptibilidad de los
crimenes de lesa humanidad, 1ales como
Terrorismo  de  Estado, genocidio,
desaparicion forzada de personas. torturas.
etc. Si la temporalidad es una dimension
de la existencia humana tan importante
para entender al hombre como una combi-
nacion de ser y tiempo., con las leyes de
punio final se ataca la temporalidad
humana. y con las de ebediencia debida,
al ser humano en si mismo considerado.

La obediencia absoluta a leyes injustas
es algo que se plantea la filosofia desde
Sus inicios, y no como mero ejercicio
relorico, sino como algo que interpela
directamente al propio filésofo. Este. y no
otro, fue el problema final que se planted
Sécrates, cuando sus discipulos le pro-
ponian huir de la condena a muerte a la
que injustamente era conducido,

Gilson advierte que mientras Aristoteles
llegd a una depurada teoria de la eleccion v
de la nocion de libre albedrio 4. la libertad
de conciencia gue faculta al sujeto a
oponerse al tirano —incluida en Anligona
de Sofocles— es desarrollada hlosofica-
mente en el medievo. Siguiendo esta tradi-
cién, Francisco de Vitoria indica:

"Si al stibdito le consta de la injusticia de
la guerra, no le es licito luchar ni atn por
mandate del principe. Es evidente: en
ninglin caso y en virtud de ninguna autori-
dad es licito dar muerte a un inocente.
Ahora bien. en este caso los enemigos son
mocentes. Luego no se les puede matar...
Corolario: Tampoco a los subditos que
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tengan conciencia de la causa injusta de la
guerra les es licito enrolarse en la guerra,
estén o no en errord."

Pero en el caso del terrorismo de Estado
en Centro y Sudamérica. las drdenes
recibidas ni siquiera eran leyes: el secuestro,
la tortura y la muerte de los perseguidos
politicos tenian su origen en indicaciones
verbales que recibian los victimarios. Este
método represivo, el de mayor eficacia y
criminalidad que se conozea, se inspiraba
en el Nach-Und-Nebel-Erlass® del ejérci-
to alemdn, cuya influencia sobre las
fuerzas armadas de las dictaduras ameri-
canas es enorme. No podian extenderse
ordenes escritas a menos que se pensara
dejar constancia fiel de las atrocidades de
los regimenes militares. De cualquier
forma, suponiendo que existieran
Ordenes documentadas, tampoco pueden
considerarse que éstas tienen el cardcter
de ley. porque no procedieron de un cuerpo
facultado para ello, tampoco cumplian con
los requisitos del proceso legislativo ni
tenian la caracteristica intrinseca de la jus-
ticia. Entonces, obedecer estas indica-
ciones para cometer actos delictivos, de
un modo automdtico e irreflexivo y no
critico y racional, cuando las érdenes se
referfan explicitamente a la integridad
fisica, psiquica y social de las victimas.
implica la deshumanizacion de los victi-
marios que requiere juicio y castigo. La
obediencia debida reduce al obediente a
una simple pieza de una maquinaria mor-
tal, rebajindolo al papel de parte de un
mecanismo represivo y suprimiendo
cualquier dignidad posible. Incluso, se ha
documentado que los torturadores reci-
bieron entrenamientos que inclufan su
propia tortura. Ellos mismos eran tortura-
dos antes de torturar. Antes de destruir la
dignidad de las victimas, su propia dig-
nidad era destruida. Con sus actos, los
represores hicieron realidad la frase de
Hobbes: El hombre es el lobo del hombre.
Por ello, hoy asombra constatar que no se

hayan intentado entrenamientos en senti-
do contrario, que hagan volver a los
engranes de la mdguina de las torturas a
la vida civilizada.

En estas circunstancias, la impunidad, el
hecho de que los principales responsables
intelectuales y los ejecutores de estos
crimenes de lesa humanidad continden
entre los demds ciudadanos, y que lleguen
a ocupar cargos de responsabilidad politi-
ca. constituye la peor afrenta que pueda
recibir la humanidad en su conjunto. Ariel
Dorfman tiene razén cuando manifiesta
que seria imposible el mantenimicento de
la tranquilidad en el mundo, y que incluso
habria desconlianza v temor si los delin-
cuentes puedan impunemente cometer
crimenes,  oprimir y  aterrorizar a
inocentes. si éstos. a su vez, no pueden
buscar castigo a los culpables, Hay instru-
mentos juridicos para ello, pero hasta hoy
lo que estd faltando es la voluntad de
algunos gobiernos para aplicarlos.
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El orientador, cuando trabaja, apela de modo implicito o explicito a un
mdreo tedgrico de la psicologia, conceptos v métodos que justifican su

Ma. del Rayo quehacer, sin embargo esto no quiere decir que tenga claridad en ello.

W‘L‘:{i‘ﬂ"ﬁf‘:{? En cualquier drea del conocimiento se busca el equilibrio entre teoria,
investigadore v método y técnica, la resultante de esa relacion es el conociniento
’f”""”if:xf;,’;,;‘f cientifico; en la psicologia sobre la identidad ocupacional es necesario

que los asesores revisen constantemente los tres elementos antes
mencionados, para sustentar sit trabajo de manera cientifica v no ejercer
de manera azarosa.
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Resumen

La reflexion de la practica profesional
genera una espiral de preguntas, que en
esta ocasidn versa sobre la formacion y
prictica del orientador profesional.

Los modelos epistémicos en orientacion
profesional se constituyen por el conjunto
de fundamentos tedricos y Lécnicos que
utiliza el orentador, realizindose una
revision de Jos principales, destacindose
entre ellos ¢l psicouandlisis, la teoria evo-
futiva, la del rasgo, la humanista y la cog-
nitivo conductual.

Se proporciona un esquema de andlisis,
se concluye con una propuesta gue permii-
ta acceder al mundo de las profesiones a
partir de las teorfas del conocimienta y
con un estilo de interaccion.

Abstract

Reflection of professional practice

generates a spiral of questions which

in this instance deals with the forma-
tion and practice of the professional
trainer.

The epistemic models found in profes-
sional training are constituted by the
trainer grouping together theoretical and
technical behiefs. This involves a
review ol the mam beliel systems. espe-
cially psychoanalysis, evolutionary
theory. humanist theory and cognitive
behaviour theory.

An analysis framework is outlined and
the paper concludes with a proposal
that theories of the knowledge and inter-
actional style allow one to-enter into
the world of the professional.

Résumé

La réllection de la pratique profession-
nelle eénere une spirale de questions.
lesquelles en cette pecasion yersent sur la
formation et la pratique de [l'orientateur
professionnel. Les modgles épistémigues
en orientation proféssionnelle Sont consti-
tués par l'ensemble de fondements
théoriques el techniques que Porientateur
utilise, s'effectuant une réunion des prin-
¢cipaus. se détachant entre eux la psych-
analyse. la théorie evolutive. celle tu trait,
I'humaniste ¢t la cognitive conductuelle,
On fournit un schéma d'analyse, on con-
clut avec une proposition qui permetie
d'acceder au monde des professions i par-
tir des théories de la connaissance et avec
un style d'interaction.
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I encuentro cotidiano con jGvenes vy
E adultos que me solicitaban orientacion
profesional, me ha llevado a reflexionar, a
aprender de ellos y a sentir una gran
necesidad de buscar y formular explica-
ciones ante este hecho, convenciéndome
de que no solo se elige una ocupacion,
sino también un estilo de vida. de que se
pone en juego la esencia de si mismo (lo
cual no quiere decir que una eleccién es
para toda la vida), tomar conciencia de las
ansiedades que esto provoca y enfrentarse
al encuentro con otro. Francamente no me
queda mds que expresar lo maravilloso
que es vivir esta experiencia, tanto como
orientador como orientado (afortunada-
mente cuento con las dos experiencias).

La reflexion sobre los abordajes en
orientaciéon profesional tiene
siguientes propdsitos: 1) invitar a los
profesionales de este campo a repensar ¢l
modelo propio, 2) a los padres de familia,
& que conozean mds de los procesos for-
mativos que viven junto a sus hijos, 3)
para todos aquellos que puedan ser benefi-
ciados del proceso de orientacion, que
sepan de la existencia de profesionales
preparados que les ayudardn a vivir un
proceso del cual tendrdn resultados posi-
Livos,

El presente articulo estd organizado por
secciones, esperando que cada una dé ele-
mentos (ue fundamenten la propuesta
final.

los

A) Oriertacion vocacional o
brofesional?

El conceplo es el mismo; sin embargo. las
palabras se utilizan segtin la preferencia de
los especialistas, en el presente trabajo se
prefiere el término profesional, mismo que
es definido como:

*Funcion que realiza el psicélogo espe-
cializado con personas gue viven una
determinada situacion en su vida. por lo
general es la transicion de un nivel educa-

tivo a otro, y precisa de la toma de deci-
siones. Por lo que elegir se vuelve un
momento critico de cambio en la vida de
las personas: ¢l como lo enfrenten y ela-
boren serd el desarrollo posterior de la per-
sona.

*También se puede definir como: proce-
so de relacion de ayuda que supone la
existencia de un hecho de incertidumbre
ocupacional (identidad ocupacional), que
se vivencia en mayor o menor medida
como problema por una persona concreta
y que, ayudada por un experto (el asesor),
estructura y realiza una serie de activi-
dades para solucionar o mejorar la
situacion.

Se aprecia en las dos definiciones que la
orientacion profesional es un proceso
desarrollado entre dos partes (individuo-
individuo o grupo), en la que uno tiene el
rol de asesor y el otro es quien hace un
planteamiento en relacién con tomar una
decision en el dambito formativo-profe-
sional, agregaremos: independientemente
de la edad o situacion escolar, pues la per-
sona que busca definirse en un ";qué
hacer?". generalmente se acompafia con
un "gecémo?" a partir de un "Yo". por lo
tanto la persona requiere decidir no sélo su
profesién sino también el edmo realizar un
proyecto de desarrollo y capacitacion,
reflexionando en el si mismo.

El planteamiento sobre cudl va a ser la
actividad laboral en la vida suele ocurrir
generalmente en la adolescencia, ya que
la persona, segun las etapas de desarrollo,
estd en pleno establecimiento de una
identidad ocupacional (Erikson, 1968),
en el adulto es menos frecuente v se han
registrado casos de personas que han
decidido este aspecto de si mismas, sien-
do nifos (Romero, 1996).

Por lo tanto, ¢l proceso de orientacion
profesional no es exclusivo de una etapa
de la vida. sino una situacion de deman-
da evolutiva (Rivas 1993),

Algunas caracteristicas del proceso son:

*Una persona plantea un problema de
decision.

* La persona es libre para solicitar avuda.
*Es un proceso de intercambio y exposi-
cion de informacién pertinente para la
situacion planteada.

eHay un planteamiento técnico de las
acciones a realizar,

*Debe estar estructurado y dirigido por un
experto,

L responsabilidad del asesor esti en pro-
porcionar informacion de calidad,

°Es responsabilidad del asesorado la
decision y el poner en marcha el proyecto,

En la actualidad, los tépicos de la
orientacion profesional son la toma
de decisiones, madurez profesional
(percepcion de la realidad interna y
externa) y el desarrollo de un
proyecto de carrera.

B) Modalidades de orientacion
brofesional: Clinica y Actusgrial

Caracteristicas de la modalidad clinica
* La persona puede llegar 2 tomar una
decision, elaborando los conllictos y la
incertidumbre que experimenta ante su
futuro.

* Las profesiones requieren potenciali-
dades que no son especificas, por lo que
no se definen a priori. ni pueden medirse.
* Las polencialidades son dindmicas, cam-
biantes durante la vida,

* El goce en el estudio depende del vincu-
lo que se establece entre 1a persona vy el
objeto de estudio,

» Bl vinculo depende de la personalidad,
que se define en la accion,

* La realidad sociocultural y las profe-
siones evolucionan, surgen especializa-
ciones y campos de (rabajo.

*La luncion del psicélogo es esclarecer e
informar.

* El asesorado debe elaborar ¢l conflicto v
resolver su ansiedad.
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Caracteristicas de la modalidad
actuarial

e La persona suele encontrarse en conflic-
to, por lo que no puede tomar una decision
por s misma.

e Las profesiones requieren aplitudes
especificas: definidas a priori, mensu-
rables. regularmente estables durante la
vida.

= El interés determina el goce en lo que se
estudia.

* El interés es especilico, medible e igno-
rado por el sujeto,

e No cambian la realidad sociocultural ni
las profesiones.

e El psicologo debe aconsejar y asi dis-
minuir la ansiedad del asesorado.

La comparacion entre estas modalidades
permite ubicar parte de las bases epistémi-
cas en que se trabaja. Por ejemplo; no es lo
mismo aconsejar para  disminuir  la
ansiedad que esclarecer e informar v que
el orientado elabore su conflicto, la
primera postura es directiva, parte del
supuesto de que se sabe lo que debe hacer
el orientado; la segunda no es directiva y
permite que el orientado se encuentre a st
mismo.

C) Epistemologia en orientacion
profesional

Los modelos epistemolégicos en orientacion
profesional, considerando en ellos al con-
junto de fundamentos tedricos y técnicos
utilizados por el orientador. encontrandose
con mayor relevancia por sus aportaciones
las teorias Psicodindmica, la del Rasgo
Psicolégico, Rogeriana. Evolutiva y
Conductual-Cognitiva.

El orientador, cuando trabaja. apela de
modo implicito o explicito a un marco
tedrico de la psicologia, conceptos y méto-
dos que justifican su quehacer, sin embar-
20 esto no quiere decir que tenga claridad
en ello.

En cualquier area del conocimiento se
busca el equilibrio entre teorfa, método y
téenica, la resultante de esa relacion es el
conocimiento cientifico: en la psicologia
sobre la identidad ocupacional es ncce-
sario que los asesores revisen constante-
mente los tres elementos antes menciona-
dos. para sustentar su lrabajo de manera
cientifica y no ejercer de manera azarosa.

Un esquema para ayudar a revisar la
prictica de orientacion puede ser el
siguiente (Rivas 1993):

« Modelos

= Diagnosis

* Proceso

* Resultados

¢ Mciodos

o Téenica de entrevista

s [nterpretacion de lest

» Uso de informacion ocupacional

Para organizar los conceptos aplicados en
el ejercicio de la orientacion profesional se
sugiere la siguiente estructura;

Teoria

= Teorias psicologicas generales: formula-
ciones que aportan explicaciones sobre el
comportamiento en general.

= Supuestos teoricos del proceso de
orientacién: principios bdsicos para
entender la relacion orientador—orientado,
como de las madificaciones que se
weneren en el proceso. Es como la gufa
operante de la orientacién.

= Objetivos de asesoramiento: metas que
se espera lograr. Gufan la accion y sirven a
la evaluacion del proceso; se explicitan los
objetivos a corto, mediano o largo plazo.

Tecnologia

= Diagnosis: punto de partida de la orientacion
profesional, es el estado inicial del sujeto. se
sefialan las dimensiones ocupacionales
como objeto de andlisis y estudio.
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* Proceso de relacion interpersonal de
ayuda: definicion de roles de los suje-
los que intervienen en el proceso de
orientacion profesional (tareas.
responsabilidades).

* Técnicas de entrevista y exploracion
diagnostica: utilizacion de instrumentos
psicométricos y tipos de comunicacion
verbal (entrevistas. interpretacion de la
informacion).

* Uso de ayudas externas: medio escolar.
profesional. ocupacional (folletos, asisten-
cia @ exposiciones, cursos, etc.).

* Toma de decisiones: desde la prescrip-
cion hasta la inhibicién por parte del
orientador, el ejercitar la habilidad para
tomar decisiones.

* La presentacion de los enfoques en
orientacion profesional seguird este
modelo, (s6lo que el enfoque psicodindmi-
co tendrd mayor extension por la identifi-
cacion teorica de la autora).

1) Teoria psicoanalitica en la
orientacién profesional
Argumentacion tedrica:

Se remite al psicoandlisis y a la satisfac-
cion de las necesidades basicas.

El desarrollo cualitativo de la personali-
dad, a partir de las experiencias infan-
tiles, da elementos explicativos de los
individuos.

El problema de orientacion. en relacidn
con la actividad laboral. no es considerado
el eje principal en la problematica de un
individuo, sino que interviene desde un
enfoque global, lo laboral se torna rele-
vante en funcion de la incidencia en la per-
sona,

Freud senialaba que la salud mental se
lograba si la persona tenia capacidad de
goce y trabajo, situando en el trabajo la
capacidad de sublimar las pulsiones, y en
el  goce la capacidad de amar.
Culturalmente, amar y trabajar son valores
aceptados,

El psicoandlisis proporciona elementos
tedricos que contribuyen al entendimiento
del sujeto en proceso de orientacién profe-
stonal:

* Determinacion psiquica. cada hecho estd
determinado por los que le anteceden.

* BEstructura psiquica de la personalidad
(ello, yo y siiper-vo).

« La dindmica de la personalidad, dada por
las contraposiciones entre principios de
placer y de realidad,

o El mecanismo de sublimacion. como un

medio de gratificacion de las pulsiones.

socialmente aceplables.

* La ansiedad como senal de peligro y que
también puede estar asociada a situaciones
conflictivas del sujeto,

* Los mecanismos de defensa que actian
en la conducta normal y patol6gica, que
son utilizados por el sujeto para enfrentar
la realidad tanto interna como externa.

¢ Necesidad de seguridad, blsqueda de
afecto y aprobacion, ¢l poder.

* La psicologia del Yo, con aportaciones
teéricas fundamentalmente de Anna
Freud, Heinz Hartman y Erick Erikson.
entre otros, Su caracteristica fundamental
es el estudio de la conducta normal.

Castaiio (citado por Rivas en 1993) muy
acertadamente selecciona de la obra de
Freud (1909): "Ninguna otra téenica de
orientacion vital liga al individuo tan
fuertemente con la realidad como la acen-
tuacion del trabajo, que por lo menos lo
incorpora sélidamente a una parte de la
realidad humana. a la comunidad humana

(.-..) La actividad profesional ofrece par-

ticular satisfaccion cuando ha sido libre-
mente elegida, es decir, cuando permite
utilizar mediante la sublimacion, las incli-
naciones preexistentes y tendencias instin-
tivas evolucionadas (...) No obstante, la
inmensa mayoria de los hombres sélo (ra-
bajan bajo el imperio de la necesidad".

En la cita anterior se aprecia de manera
conclusiva la postura freudiana del indi-
viduo ante el trabajo.
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clinica

1984),

La estrategia clinica tiene tres momentos:

ver, pensar y actiar psicolégicamente.
Por actitud psicoldgica se entiende:

«El profesional es capaz de enfrentar una

situacion humana especifica.

<Ll profesional es auténomo para ver, pen-

sar y actuar. En ocasiones la autonomia se

limita por factores nstitucionales, que

determinan comportamientos. Otra limi-

tante son los factores individuales. como

cuando por personales estd

imposibilitado para comprender con efi-

ciencia una situacion.

o[i] respeto por la otra persond. no

la esirategia
(Boholavsky,

motivos

imponer sus esquemas. sino facilitar al
consultante ¢l ejercicio de su autonomia
para decidir por si mismo.

*Reconocer los limites personales (capaci-
tarse de manera permanente y estar en
revision sistemdtica de los esquemas per-
sonales).

«Posibilitarse la constante prueba de las
hipdtesis de trabajo en la orientacion pro-
fesional.

»Tener capacidad de empalia. estar
preparado para los encuentros con "otro”
diferenciado de si mismo,

La estrategia clinica deriva de la psi-
cologia general, aunque tiene qué ver con

cualquier campo de trabajo. Se caracteriza
por su abordaje al objeto de estudio, que es
la conducta de los seres humanos. Se
requiere de criterios’ racionales, cientifi-
cos. La comunicacion es un medio para
que el sujeto se conozea y se beneficie de
ella. bajo la forma de cambios favorables o
prevenir dificultades. La psicologia clinica
provee epistemnoldgicamente de datos e
hipdtesis dtiles para claborar teorfas.

En el campo educativo, la psicologia
clinica puede usarse con fines psicopro-
fildcticos, en actividades con un nivel de
andlisis psicoldgico v mediante el empleo
de téenicas y recursos propios de la psi-
cologia. tendientes a promover el desarrollo
de las posibilidades del ser humano.
Situaciones especificas para realizar pre-
vencion:

» Momentos del desarrollo normal de las
personas.

» Momentos de cambio o de crisis.

» Momentos de tension en las relaciones
humanas.

= Organizacion y dindmica de instituciones
sociales.

» Momentos que generan ansiedad (elec-
¢ion de carrera, sexualidad, trabajo).

» Momentos altamente significativos (edu-
cacidn familiar, recreacion, etc.).

Este enfoque para un modelo de orientacion
profesional también considera una tactica.
que se refiere al encuadre utilizado (lugar,
horarios y nimero de entrevistas), y una
técnica (consistente en los procedimientos
y recursos que se emplean para realizar la
orientacién profesional).

La persona no es sino lo que busea ser

Una persona que busca orientacion profe-
sional es alguien que estd preocupada por
su persona en relacion con su futuro, y
busca ayuda comprometiendo a ofro. El
proceso resultard de la interaccion de estos
tres factores. Ademds serd el emergente de
un contexto social mayor: ¢l orden institu-
cional familiar, el orden institucional

educativo y el orden institucional de
produccion, en el marco de la sociedad
global. .

En cuanto al orden familiar, la persona
se encuentra en una situacion de
desatelizarse de ese sistema, y formar el
nicleo de un nuevo sistema.

En lo educativo, el joven en orientacion
ha de evaluar las caracteristicas de las
instituciones educativas a las que puede
ingresar y que supuestamente 1o
preparardn para vincularse con el orden
institucional productivo.

La sociedad global influye en valores
imperantes acerca del destino de la gente.
da peso a la posicién social de quienes la
integran, incluso da sentido al ejercicio
de la orientacion.

El futuro nos remite a la dimension de
lo temporal. cuestion que los orientadores
deben prever, pues vivimos en un mundo
dindmico en constante transformacion.

Por lo tanto, un modelo de orientacién
incluye variables socioldgicas, economi-
cas ¢ historicas.

Lo anterior nos lleva a considerar que
la evaluacién del sujeto en orientacion,
va mis alld de lo psicoldgico. pues es
necesario considerar lo sociofamiliar
para lograr la comprension de quien
clige. También se estudian los vinculos
que realiza con el "otro”, que incluye al
orientador, y los otros reales o fantasea-
dos. se piensa en esa carrera o ese traba-

jo que ponen de manifiesto las rela-

ciones interpersonales pasadas, pre-
sentes y futuras fantaseadas.

La persona que esta por elegir su profe-
sién pone en juego su identidad, es un bus-
car una manera de ser a través de algo que
le guste hacer. La identidad es lograda en
relacién con los grupos de pertenencia y
referencia. por los procesos de identifi-
cacion y por el esquema corporal.

La persona que elige estd por definir su
identidad ocupacional, misma que se enten-
derd como la "autopercepcion a lo largo del
tiempo en términos de roles ocupacionales”.
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Ocupacion es el conjunto de expectati-
vas de un rol, y éste es un conjunto de
actividades aprendidas, ejecutadas por una
persona en determinada situacion.

La identidad ocupacional puede ser expli-
cada a través de las identificaciones, pues el
sujeto que elige ha vivido en interaccion
constante entre su mundo interno y el exter-
no. La identidad ocupacional se ha gestado
a partir de la relacién con los otros seres
humanos, a continuacion se destacan algu-
nas de mayor influencia:

Lg génesis del idaal del yo

Las ocupaciones son identificadas con las
personas que las ejercen, asi como el ideal
del yo se establece en relacién con los
adultos mas significativos, el ideal en
relacion con la ocupacion tiene una carga
afectiva "quiera ser como...".

[dentificacionas con el grupe familiar

La familia da valor a determinadas ocupa-
ciones, lo que en ocasiones confunde a la
persona que se encuentra en ¢l momento
de elegir una profesion,

Las dificultades de eleccién ocupa-
cional no resueltas de los integrantes de
la familia son importantes porque es fre-
cuente encontrar casos en los gue los
familiares quieren resolver sus conflictos
a través de otro,

ldentificaciones con al grupo de pares
Este grupo es un referente positivo para
lodos los jovenes, por lo tanto es un alto
factor de influencia en la eleccion de
cdarrera.

ldentificaciones sexuales
Para algunos jévenes las profesiones no
son neutras. por lo que ellos valorizan a
las profesiones de acuerdo con masculi-
no-femenino, siendo esto un factor en la
identidad ocupacional (aclaro que es
importante para algunos) y. por ende, en la
eleccidn de carrera,

Para terminar este apartado, se sefialara

la psicodindmica de la eleccion:

* La identidad ocupacional es una forma
de reparar fantasias destructivas (Melanie
Klein). o sublimar las pulsiones (Freud).
y la pauta para esto se halla en los por qué
y para qué. Si la persona logra una
reparacion auténtica de sus fantasias
destructivas, o sublima las pulsiones,
puede llegar a ser creativo y sentirse
autorrealizado en su profesion.

* Por medio de la identidad ocupacional, la
persona busca y responde las siguientes
interrogantes: jcon qué? (objetos ¢ instru-
mentos), jcudndo, dénde v como? (con-
texto sociocultural), y ;a la manera de
guién? (identificaciones).

Objetivos

Autoconocimiento, reelaboracion y
reorientacion de la personalidad, para el
equilibrio personal.

Tecnologia

Diagnéstico

Se considera la existencia de ansiedad
ante  la  eleccién.  dependencia,
conocimiento deficiente de si mismo, asi
como de limitaciones de expresion viven-
cial. Para realizar el diagndstico es nece-
saria la anamnesis y los recursos infantiles
surgidos en la entrevista de evaluacidn.

Proceso
La situacién de orientacién posibilita
alcanzar cambios personales de mayor sig-
nificacion.

El asesor primero tiene un rol pasivo y
poco a poco adquiere su rol activo ¢ inter-
pretativo.

Entrevista y expleracion psicologics
Existen posturas encontradas respecto al
uso de pruebas psicométricas, se prefieren
las pruebas proyectivas.

El orientador da preponderancia a faci-
litar la verbalizacion por parte del sujeto
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Interpretacion de la informacion

El sujeto es activo en la aceptacion de las
técnicas empleadas por el asesor. Se traba-
ja de manera global en el ajuste y en el
asumir los cambios personales en pro del
equilibrio del individuo.

Toma de decisiones

Una vez logrado el fortalecimiento yoico
del individuo, resolviendo sus tensiones de
manera satisfactoria y responsable de sus
decisiones, que en el caso de la eleccion
ocupacional, no es sino un evento mas en
la vida de una persona.

2) Teoria del rasgo psicolégico
en orientacion profesional

En orientacion profesional es la teoria mas
antigua v de mayor tradicion, también se
le conoce como la teoria sobre las interac-
ciones  sujeto-medio  ambiente,  Su
metodologia se basa en las diferencias
individuales y grupales. en conjunto a la
justificacion psicométrica de los instru-
mentos. El proceso es directivo y busca
correspondencia entre lag caracteristicas
individuales con las de la profesion o el
trabajo por el que se opta. El objetivo
fundamental es el ajuste entre las dos
variables persona—trabajo. Algunos de los
principales teoricos que se pueden encon-
trar en esta limea son Parsons. Kitson.
Hull, J.W. Atkinson y C. H. Mahone
(Casullo, 1996, p. 66).

Argumentacion tedrica
Los rasgos son  entendidos como:
unidades de comportamientos homogé-
neos que representan conjuntos de
covariacion estables diferenciales y de
valor predictivo (estadistica).

Los rasgos son comportamientos esta-
bles, condicionados por la cultura, esto
hace posible su operacionalizacion para

cuantificarlos y predecirlos. Por lo tanto
cada persona puede ser caraclerizada por
un conjunto de rasgos.

Los puestos de trabajo pueden ser
deseriptivos, logrando un perfil de rasgos,
mcluyendo un nivel de ejecucion para que
una persona lo desempefie satisfactoria-
mente.

La personalidad se deline en la adoles-
cencia. esto hace que la medicion de los
rasgeos sea posible en la orientacion profe-
sional. la generalidad de la poblacion que
se atiende es de este grupo.

La instrumentacion téenica. capaz de
medicion consistente y de prediccion cri-
terial a partir de pruebas de ejecucion
madxima y tipica con validez probada psi-
cometricamente.

El paradigma es la existencia de grupos
normativos. que ayudan a establecer el
ajuste entre las caracteristicas de la per-
sona y el perfil de una profesion.

Es un modelo fundamentalmente clini-
co-médico, actuarial.

Objetivo
A corto plazo, ayudar a resolver el proble-
ma inmediato del consultante.

A mediano plazo. que la persona sea
capaz de comprender sus recursos, limita-
ciones y responsabilidades para resolver
problemas futuros.

A partir de las evaluaciones psicométri-
cas y de los supuestos tedricos utilizados,
lograr la eficiencia predietiva para el
ajuste ocupacional del individuo.

Tecnologia
Diagnosis
Control  téenico  del  proceso,  por
mediciones objetivas de las variables
intervinientes: caracteristicas relevantes
del individuo como del mundo ocupa-
cional. a fin de contrastar y buscar la
correspondencia.
Algunos diagnosticos pudieran ser:
* Incapacidad de eleccion: "no sé lo que
quiero hacer".
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* Incertidumbre en la eleccién: dudas de
las propias capacidades, e ignorancia de
las exigencias de las profesiones.

» Eleccion desatinada: pretender una pro-
fesion sin tener las aptitudes necesarias.
* Eleccion inapropiada: diferencia entre
capacidades e intereses y las exigencias
de la profesion, generalmente el sujeto
que opta por esta decisién lo hace por
influencia social.

Proceso

Es un modelo que pretende la objetivi-
dad técnica, el orientador contard con
herramientas de exploracién psicométri-
ca, referencias ocupacionales adecuadas
y validadas por el mismo paradigma, asi
como el tratamiento de la informacién
(un modelo cldsico es el SIPOE del
College Board, en Puerto Rico).

El sujeto de evaluacién interactia con
el orientador para recibir consejo,
analizar alternativas y los resultados de
la contrastacién de los resultados de su
evaluacion para conseguir el ajuste ocu-
pacional,

El proceso se completa dando
seguimiento al sujeto orientado. esto per-
mite validar el modelo de manera longi-
tudinal.

Técnicas de entrevista y exploracién
psicolégica
El proceso es técnico, esto quiere decir
que las entrevistas estdn disefiadas para la
bisqueda de informacién precisa, la pro-
gramacion de las sesiones de evaluacion
psicométrica  estdn  predelerminadas,
incluso la interpretacion de las pruebas,
que pueden ser presentadas a través de
medios informdticos y grificos para su
mnterpretacion.

Si es necesario, el caso se deriva a psi-
coterapia.

Interpretacion de la informacién

Los resultados estan normados psi-
comélricamente, el orientador los pro-

porciona con cardcler prescriptivo y se
presentan a consideracion del sujeto.

En ocasiones el orientador se apoya en
otra informacién complementaria (profe-
siografia). a fin de ampliar los marcos de
referencia del sujeto.

Este modelo intenta que el proceso sea
lo més objetivo posible, sin embargo en
la interaccion humana siempre estd la
subjetividad. Incluso el éxito del proce-
50 es atribuible a las caracteristicas per-

Ganajuato, Méx-_i:::

sonales del orientador.

Toma de decisién vocacional
La ansiedad del sujeto se aminora por el
conocimiento de sus posibilidades en
relacion con sus planteamientos, sin
embargo no garantiza la definicién por
alguna de las alternativas planteadas,

El orientador facilita alternativas ocupa-
cionales en términos de probabilidad de
adecuacion del ajuste que el sujeto tiene.
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Chiapas, México

3) Teotia humanista en la orien-
tacién profesional

Argumentacion tedrica

Se fundamenta principalmente en la
teoria de C. Rogers. identificada como no
directiva, desplazando la responsabilidad
del proceso de ayuda, en lo que a toma de
decisiones se refiere, al sujeto de
orientacién. Compartiendo conceptos
psicodindmicos y de la fenomenologia,
aborda la problematica de orientacion
ocupacional a partir de lo general.

El proceso fundamentalmente se desarrolla
en la comunicacion interpersonal. la liber-
tad, la aceptacion y la afectividad. La
autorrealizacion es la finalidad de la per-
sona. El proceso busca la clarificacion del
problema del sujeto, aceptar la situacion.
encararse o adaptarse de manera creativa y
responsable.

Objetivos
Clarificar y adecuar ¢l autoconcepto con
los roles ocupacionales compatibles.

Tecnologia

Diagnéslico
Se considera perjudicial para la relacion
entre el orientador y el orientado. No se
hacen prescripciones; se analiza la
situacién personal sin emitir juicios
valorativos.

Proceso

Por medio de los pasos para clarificar las
necesidades vitales del individuo, en
relacién con el desempeno ocupacional,

'y no se circunscribe a este aspecto, aten-

diendo lo que el sujeto demande en el
proceso de interaccién con el orientador.

Entrevista y exploracion psicolddica

Uso de formulaciones que ayuden al
individuo a expresar libremente su
problemdtica, experiencia y vivencia,
relaciondndolas con lo ocupacional.
objeto de la solicitud de consulta. No se
utilizan técnicas preelaboradas de
exploracion.

En ocasiones sc utilizan recursos
impresos en relacién con los perfiles
ocupacionales, y esto depende de que ¢l
sujeto los solicite.

Interpratacian de la infarmacién

El orientador se muestra permisivo y
aquiescente, no hay informacién objetiva
qué interpretar. el sujeto es quien va
asumiendo en el proceso la informacion
que estima pertinente a sus fines.

Toma de dacisiones

La consulta es realizada ante una
situacion de ansiedad por parte del indi-
viduo, generada por la incongruencia
entre el autoconcepto y las expectativas
ocupacionales. o bien por la deficiencia
en la afirmacién de si mismo para elegir
libremente y con significacién personal.
La eleccion es responsabilidad del suje-
Lo.

4) Teoria de la psicologia evolu-
tiva en orientacién profesional

Argumentacidn tedrica

Se basa en la concepcion de etapas evolu-
tivas que se caracterizan por periodos
vitales diferentes (ciclo vital).

Se toman en cuenta los rasgos como
dimensiones que diferencian a los
individuos, su variabilidad se explica
en la dindmica de la maduracion, cam-
bio y desarrollo a lo largo de la vida de
un sujeto.

Lo ocupacional es un proceso en el
desarrollo del individuo, que inicia desde
su preparacion educativa hasta el retiro de
la vida laboralmente activa.

Cada etapa de la vida de un sujelo tiene
un grado de irreversibilidad y cristaliza
una gama de conductas y potencialidades:
a esto se le denomina desarrollo ocupa-
cional.

La madurez ocupacional se relaciona
con el ajuste y compromiso personal.

Ohietivas

Plantear las posibilidades y limitaciones
del mundo ocupacional, a partir del pre-
sente y visualizando el futuro.

Analizar la madurez del sujeto en la dis-
posicion de su repertorio de acciones, para
enfrentar con éxito las demandas ocupa-
cionales.

Diseiiar y planear ¢l futuro a partir de las
opciones ocupacionales elegidas,
incluyendo los reajustes posteriores perti-
nentes.

Tecnologia

Diagndstico

Incluye tres aspectos:

» Planteamiento del problema ocupa-
cional.

« Enfrentamiento personal al mismo.

* Prondstico.

=
Mloceso

Se inicia en cualgquier momento de la vida
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de un individuo, generalmente es en la
adolescencia por tener relevancia el senti-
do de iniciacion ocupacional, tiene como
finalidad facilitar y favorecer el desarrollo
ocupacional inmediato relaciondndolo con
el desarrollo personal en su conjunto.
proyectable a lo largo de la vida.

El orientador es activo en la conduceion
tecnica del proceso, en estimular y formu-
lar alternativas ocupacionales, se realizan
tanto intervenciones individuales como
grupales,

El sujeto consultante también es activo,
en los planteamientos como en las activi-
dades, que progresivamente lo aproximan
a la realizacién de lo ocupacional como
carrera personal.

Entrevista y exploracion psicolégica
Planteamientos no directivos, entrevistas
estructuradas. oblencion de informacién.,

Uso de test estandarizados, de ser nece-
sario se realizan sefialamientos de las defi-
ciencias.

Interpretacion de la informacian
Descripeion de esquemas ocupacionales
que el medio le plantea.

Se relaciona la descripcion individual
con los patrones ocupacionales perti-
nentes, desde la perspectiva del desarrollo
y la evolucion.

Sefalamientos de déficit y los ajustes
previsibles.

Se usan guias de informacién ocupa-
cional.

Se proponen programas de ensayo, que
permitan al sujeto la experiencia posible
en los campos ocupacionales de su posible
interés,

Toma de decisiones

Se wtrata de aprovechar al miximo la

informacién acumulada en el proceso de

orientacion. a fin de que el sujeto logre

congruencia segiin su fase evolutiva.
Enfoque de precision, mds que extensi-

vo, en el andlisis y solucion de la cuestion

ocupacional. todo ello relacionando las
dimensiones comportamentales relevantes
v validadas por la investigacion.

5) Teoria cognitivo-conductual
en orientacién profesional

Argumentacion tedrica

La finalidad del proceso es la solucion del
problema ocupacional especilico que una
persona percibe y acepta como tal, y para
lo cual solicita voluntariamente ayuda.

La doble aportacion teérica contribuye al
entendimiento del individuo a partir de
dspectos tanto subjetivos como objetivos
de los comportamientos, asi como los pen-
samientos y procesos externos. o condi-
clonamientos contextuales.

La orientacion profesional se estructura
como un proceso téenico de ayuda, que
puede ser guiado por medios no interper-
sonales, como serfan los informéiticos. que
faciliten la informacion al sujeto, para que
este tome sus decisiones segtin diferentes
modelos y resultados empiricos.

Este enfoque asume los principios del
conductismo y cognoscitivismo, en lo que
es aprendizaje social. procesamiento de la
informacion, pensamiento y propositividad
del comportamiento.

La conducta vocacional es multidimen-
sional, sometida a regularidades y condi-
cionada por aprendizajes anteriores, en los
que intervienen elementos individuales y
del medio sociocultural.

Lo ocupacional es una manifestacion
global de la persona, en la que orienta
aspectos valiosos para ella v su medio
social.

El problema ocupacional es idiosinerdsi-
o, vivido por una determinada persona, en
determinado contexto y se enfoca a la toma
de decisiones en situacién de incertidum-
bre, por lo que el sujeto busca ayuda espe-
cializada y asumir sus responsabilidades.

Objetivo
En la fase inicial determinar los aspectos
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que afectan el problema ocupacional individual, facilitando la
estructuracién y reordenacion de los elementos que intervienen
para fijar metas y alternativas de solucion.

En un momento posterior, buscar la congruencia ocupacional
para la toma de decisiones, reformulando. analizando medios y
condiciones necesarias, asi como desarrollar destrezas que
faciliten la toma de decisiones eficaces.

Tecnologia
Diagnastico
Establecer la situacién de inicio, basindose en la dindmica de la
ansiedad como la capacidad de hacer prondsticos referidos al
sujeto.

Andlisis de la congruencia en la captacion personal y del mundo
ocupacional, en sus posibilidades y exigencias, en lo inmediato y
a largo plazo.

Determinar estilos de toma de decisiones en el sujeto, a fin de
modificarlos en lo referente a las metas profesionales.

Proceso

El orientador estructura el proceso de ayuda, actuando como
experto que cuida la presentacion de la informacion, asi como su
relevancia y fiabilidad, ya sea del individuo como de la ocupa-
cional.

Se establecen las responsabilidades de los intervinientes, en el
sujeto deberd ser voluntaria como de responsabilidad en la toma
de decisiones.

El orientador conduce la comunicacion, facilita la reestruc-
turacion personal y realiza planes conjuntos de accion de acuer-
do con las metas profesionales.

Entrevista y exploracion psicologica

Actuacion clinica por medio de écnicas de evaluacion subjetiva,
asi como uso de instrumentos de medida para obtener informa-
cién objetiva para establecer ¢l punto de partida. La multidimen-
sionalidad de la conducta ocupacional en ocasiones exige una
fuerte instrumentacion para recabar la mayor informacién posi-
ble.

Interpretacion de la informacion

El proceso tiende a favorecer la captacion y elaboracion personal

de esa informacidn, y procura el conocimiento de la relevancia

relativa de la misma, sin embargo no se formulan prescripeiones.
Se colabora con el sujeto en el andlisis, interpretacién y deter-

minacién de la viabilidad de las estrategias y acciones planteadas.
En ocasiones se utilizan apoyos adicionales, como lecturas,

actividades extracurriculares, etc. Su propésito es que el sujeto

tenga el mayor conjunto de elementos (ue intervienen en su
problema.

Toma de decisiones

Es el punto focal del proceso, se basa en la provisionalidad proce-
sal de las configuraciones profesionales logradas, como en la
clarificacion y aceptacién de la realidad que conduzca al sujeto a
planes sensatos y responsables.

D) Propuesta

Las teorfas psicoldgicas aplicadas a la funcién orientadora nos
han dado recursos valiosos, desde entendimiento del proceso
que una persona vive para hacer una eleccion ocupacional,
hasta el porqué las personas no pueden elegir: hemos implan-
tado modelos que han resultado en algunos @mbitos, y nos
hacemos presas de un modelo. sin cuestionar su "por qué” y,

Guanajunto, Meéxico
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quizds se tengan respuestas cortas al "para
que”,

Es loable que existan modelos institu-
cionales, pues dirigen las acciones rele-
vantes para lograr propdsitos institu-
cionales. sin embargo tenemos que ser
cuidadosos, no confundir la necesidad de
otorgar un servicio, con la estandarizacion
de la técnica. mecanizando un proceso que
esencialmente es humano.

Se hace necesario tener una concep-
tualizacion del hecho de incertidumbre
ocupacional, éste solo existe si es
percibido como una necesidad por parte de
la persona que es "atendida” por el "orien-
tador”. Si esta condicion no se da, el tra-
bajo del orientador serd infructuoso; es
mas, me atrevo a recomendar que no se
realice. En este caso, el trabajo del orien-
lador estard en promover la maduracion
profesional.

La teoria del rasgo psicoldgico propor-
ciona instrumentos psicométricos valiosos
para evaluar a los estudiantes, sin embargo
la psicomeltria no es el recurso que ayuda a
resolver las dudas profesionales en todos
los casos, y muchos de los orientadores
han vivido la experiencia de las pruebas
sin necesitarlas, saben que es un trabajo
exhaustivo y que no tiene sentido en s{
mismo, las pruebas se distorsionan por el
examinado, perdiendo con ello toda
validez. Esto lo senalo porque en muchas
escuelas se usa aplicar pruebas sin distin-
cién de necesidades.

Los avances tecnologicos nos han dado
otra herramienta, el recurso es incenti-
vador para el estudiante; la multimedia
que facilita la informacion, y ¢l software
que disminuye el trabajo de gabinete para
el orientador; sin embargo. nada de esto ha
podido desplazar la relacién humana, que
en algunos casos se requiere de forma
individual (enfoque clinico psicoanalitico,
conductual o humanista), v en otros se
puede desarrollar grupalmente (abordajes
cognitivos, del desarrollo humano, psi-
coanaliticos, conductuales).

Se puede considerar que la Formacion
académica de un orientador deberd ser:
conocimiento de teorfas que le permitan
elementos para el entendimiento del com-
portamiento humano, de profesiografia,
conocimientos en entre
otros, todo esto integra la epistemologia
del orientador. que también puede
denominarse esquema referencial concep-
tual y operativo. Mi formulacion va en el
sentido que el orientador también tenga
una conceptualizacion de la realidad a par-
tir de los objetos de conocimiento y lo que
es la tecnologia de las profesiones.

Las tareas del orientador son: obtener
informacion del orientado, analizar los
datos obtenidos. recurrir al uso de infor-
macion externa (universidades), y darle
una conclusion al orientado, todo esto se
realiza de acuerdo con la epistemologia
del orientador, pues es el marco que le da
al profesional la pauta para la indagacion,
aqui entran en juego u operan las leorfas,

Por esta razon. insisto en que, como
orientadores. debemos reflexionar en los
marcos tedricos que utilizamos, a veces
insistimos en que los estudiantes realicen
procesos de metacognicion, y nosotros no
los hacemos.

A manera de conclusidn, la orientacion
profesional es un proceso que, segin el
caso, ayuda a elaborar ansiedades, proper-
ciona informacion, diagnostica, promueve
el desarrollo de habilidades para la toma
de decisiones, establece procesos para
elaborar el plan de carrera v vida. Yo agre-
garia que debemos cuestionar a  los
muchachos: ;cudl es la problemitica que
del mundo les interesa? jqué profesiones
le permiten abordar esa problemdtica? si
los estudiantes no pueden resolver estas
preguntas, me parece que nuestro trabajo
es anterior a la orientacion profesional,
pues habrd que trabajar en pro de la madu-
racion. para lo cual se hace necesario
intervenir en habilidades de percepcion,
observacion, auto conceplo, por citar algu-
nas.

psicometria.

universidad del 17
valle de atemajac

LunIwvA

PRI K «

Lha perspectiva psicosocial para

cl estudio de los grupos humanos

Perfil de personalidod para lu
seleccion-admision de esiudiantes
tila eclucacion media superior

SNVincular tareas ttadicionales, o
replantear las funciones

urtversitarias?

Nejera, menior de and generacion
msigne de jaliscienses

‘Bocio endemico en San Jose del
Carmen

Slradamicnio biologico de aguas

resicuyales

Lna melagdologia de diseno de
circulios imtegrados de aplicacion

esphectfico

‘Destaxificacion oe wna Nearita
residual cle sernillas de alagodon




ENERO-ABRIL 2001

52

Educacion, muette, senticlo

L inuestigacion universiraria anle
el reto de laamodernizacion

Lo mujer, protagonista del Siglo
AN

Ssemblanza historico=legal e oo
al ejiclo

Eticoy derechos nanrales

L evangelizacion fundarnie
(Mexicr: Siglo XV

Gieotermice proyecio Bosque de La
[Primavera

‘Poiencial de organismos
prrobioicos parg impedic dicereas y
pramoverel crechmiernta de cordos

universidad del =18
valle de atemajac

LN WA

Un modelo de orientacion profesional, me parece, debe incluir tres aspectos:
1) Claridad del uso de teorias empleadas por el orientador.
2) Teorias del conocimiento: son un recurso académico a manera de vehiculo para
acceder a los objetos disciplinares.
3) Aprender a interactuar con los estudiantes: la interaccion es fundamental. en oca-
siones tiende a ser agresiva. en otras fomenta la dependencia o la cooperacion.
Recomiendo aprendamos la forma cooperativa, pues es el vinculo que facilita el avance
en la tarea.

Estos dos aspectos inciden en la maduracion profesional, que para la eleccion de
carrerd, yo le Namaria maduracion cognitiva.

4) Clarificar el sentido y valor de la persona, éste es el aspecto que se dirige a lo afecti-
vo. y me parece necesario desmitificar que una carrera universitaria es garantia de un
lugar en el sector productivo y un pasaporte al éxito.

Lo que permite el acceso al trabajo y al éxito son nuestras cualidades. como la disci-
plina, la capacidad de organizacion, trabajar en equipo, la orientacion a la tarea, respon-
sabilidad, capacidad para aprender, etcétera. Lograr un trabajo es por lo que somos
capaces de hacer con lo que conocemos: conocer sin las capacidades para el trabajo seria
tanto como negar el conocimiento.
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La sexualidad no sélo se encamind al plano discotequero, también fue
estandarte del glam rock, que lo encabezaron gente como: David Bowie,
Lou Reed (ex Velvet Underground) e 1ggy Pop y su banda, los Stooges. Su
peculiaridad en el uso excesivo del maquillaje, vistosos vestuarios
estrafalarios, representando una imagen andrégina y la innovacién de las
técnicas musicales fueron detonantes para la iniciacion de movimientos
importantes en la nuisica y en la contracultura.
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Resumen

En la actualidad, la significacion cultural
de Ta misica rock-pop ha cambiado. De
manera evolutiva, a partir de los 60y
hasta fechas recientes. el rock v sus
variantes se han multiplicado, v por ende
sus significados son distintos, A lo largo
de los dltimos decenios del siglo XX
(607s, 70's, 80's y 90°s) han sureido feni-
menos que van desde un simple retroceso
a una fusion cultural-musical. Con base
en esto, es importante estudiar los contex-
tos sociales en los que se ha desarrollado
la musica rock-pop para realizar un andli-
sis.comparativo de los 607s hasta los dias
actuales.

Abstract

The present day cultural meaning of rock-
pop music has changed. Through an evo-
lution, starting in the 1960s through until
today, rock music and its variants have
multiplied, and therefore its meaning is
different. Throughout the decades of the
past century (1960s. 1970s, 1980s and
1990s) phenomena have arisen that go
from representing a simple move back-
wards o a fusion between culture and
music. With reference to this scenario,
it is important o study the social con-
texts in which rock-pop music has been
developed in order to make a compara-
tive analysis of 1960s through to the
present day.

Résumé

La signification culturelle de la musique
rock pop a changé actuellement. A partir
des années 60 jusqu'a récemment. le rock
et ses variantes se sont mullipliées de
maniere évolutive, et par conséquent.
leurs significations  sont distinetes. Tout
au long des décénies de ce sigcle (60, 70,
80 et 90 ) des phénomenes qui vonl
depuis un simple recul jusqu'a une fusion
culturo-musicale ont surgi. Sur cette base.
il est important d'étudier les contextes
sociaux dans lesquel la musique rock pop
s'est développée pour effectuer une
analyse comparative des années 60
Jusqu'it nos jours.

Significados culturales de la msica rock-pop de

los 60’s a los 90's

Existencialismo golpeado (beat)

Al término de la Segunda Guerra Mundial surgieron corrientes filosdficas que después serian importantes para el nacimiento de cier-
los movimientos contraculturales que a su vez engendrarian a otros. La generacion proveniente de dicho hecho histérico acarreaba
con los vestigios del desastre mundial durante los 50’s; a manera de descarga social-cultural surgieron los denominados beainiks.
Estos traian influencia del existencialismo, basicamente de Sartre y Camus. Los beatniks sufrieron en carne propia ¢l desencanto
social, la atmosfera frivola y los afos duros de una época oscura: ellos contestaron con una literatura original y bastante critica en lo
que respecta a su contexto,

Dos de sus mds representativas figuras fueron Jack Kerouac y Allen Ginsberg, con obras como £n el camino y Aullido respectiva-
mente. En los terrenos de la misica, este movimiento se expresaba a través del Jazz 'y mis adelante. al fusionarse con el blues y el
gospel (géneros que aparecieron en la segunda mitad del siglo XIX, a partir de los cantos de lamentacion de los esclavos africanos) v
la alegrias del soul. surgio el rock and roll con personalidades como Bill Haley. Fats Domino y el denominado rey del rock Elvis
Presley (Elvis el rey).

Amor y querra

El estallido cultural iba encaminado hacia rubros como la paz y el amor, y es donde los hippies abren la escena sesentera. Los jovenes
de estos aios eran abrigados con la neblina de la posguerra, con la pandemia del imperialismo cultural, social-politico y, sobre todo.
religioso, ademds de un silencio civil ante los problemas que azotaban al mundo. Durante este decenio los acontecimientos que afecta-
ban a las sociedades eran claros, como en el caso de Los Estados Unidos de América ¥ su intervencién en la guerra de Vietnam. un
problema que venia desde antes de la Segunda Guerra Mundial. Waiting to the war is over (esperando que la guerra termine), hacia
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mencion Jim Morrison del grupo The
Doors en la cancion de Unknown soldier
(1968), un claro ejemplo de la protesta
ante este suceso.

La juventud reventd en un aullido por la
apelacion a la paz y el amor, un
movimiento que encabezaban los hippies.
La palabra hippie es un diminutivo de
hip. un subsecuente del hipster, que
segiin José Agustin (1996, p. 66). signifi-
ca textualmente  "machin".  Este
movimiento comenzd originalmente en
San Francisco, California, y el rock fue un
excelente vehiculo de comunicacion e
identificacion. El jipismo sc caracterizaba
mucho por la manera estrafalaria de vestir,
usando collares, faldas largas o cortas
(mujeres). sombreros. botas. huaraches,
cabelleras largas (tanto hombres como
mujeres), barbas (hombres) y utilizacion
de objetos simbdlicos como el de peace
and love, 1as sefias de mano en "v", y hasta
la misma bandera de Los Estados Unidos
de América como estandarte.

Los fendmenos sociales encabezados por
la misma juventud emergen a mitad del
decenio de los sesenta, basicamente por la
inconformidad hacia el sistema capitalista.
La prueba de ello se notd en el llamado
"Mayo Francés" durante 1968, donde
surgié una creciente inguietud entre los
estudiantes franceses que criticaban la
incapacidad del afejo sistema universi-
tario para dar salida a la vida real en el
campo laboral a un nimero elevado de
egresados.

De manera paralela, en terrenos mexi-
canos se vivia un ambiente muy similar al
de Francia. Los estudiantes se manifesta-
ban contra un sistema gubernamental muy
duro y represivo, que aparte de encarcelar
ideas revolucionarias y de cambio, hacia
uso (mas bien abuso) de la autoridad con-
tra jovenes que solo se manifestaban libre-
mente, como se puede ver en un lestimo-
nio del libra La noche de Tlateloleo de
Elena Poniatowska (1994, p. 15): "Yo le
entré al movimiento estudiantil porque un

dia, sin mas. llegaron los granaderos a la
Escuela de Bellas Artes con perros policia
y cadenas y se llevaron a todo mundo
preso...” )

Durante eslos fendmenos sociales
ocurridos ecn diferentes partes del
mundo, la juventud seguia buscando las
vias para expresar su descontento, Y pre-
cisamente el movimiento hippie, las llores
de la paz y el amor, se impregnaba en las
sociedades, al igual que su bandera mis
poderosa: la musica rock.

The Beatles, Bob Dylan, The Doors.
Grateful Dead. Jimmi Hendrix, Janis
Joplin. fueron solo algunos de los artistas
que  formaron parte del movimiento
rockero sesentero, Se hacfa musica con
una carga emocional y social, inspirada en
otras manifestaciones artisticas como lo
fue el pop art, caracterizado por una criti-
ca a la sociedad de consumo, a la vez que
era una expresion artistica, tal como lo
dice Umberto Heo, que en el arte pop. un
objeto de la sociedad de consumo que con-
tiene significados de demanda comercial
es criticado irdnica y amargamente sobre
una civilizacion invadida por el consumo
(1973, p. 9.

El pop art invadio muchas esferas cul-
turales como la moda, en la que se puede
recordar a Mary Quant. inventora de la
minifalda, que en si era una expresion de
ruptura con la convencionalidad. En el
caso de la pintura se encuentran Robert
Rauschenberg, Peter Max y Andy Warhol.
El dltimo, considerado uno de los mitos
del pop por la descripeion que presentin
sus obras hechas [riamente del mecanismo
de deshumanizacion que practicaban los
medios de comunicacion de masas en
aguellos tiempos. Entre sus obras mis
destacadas. se encuentra la amplificacion
de una lata de sopa Campbell’s (significa-
do critico del consumismo), una serie de
pinturas de rostros de Marilyn Monroe. de
Jackie Kennedy, y para 1972 de Mao Tse-
Tung. Lo mids destacable de esta figura es
el especticulo que cred de su propia per-
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sona, que conllevé a denominarlo no como Andy Warhol la per-
sona, sino el fenémeno Andy Warhol, el cual influirfa en bandas
de rock como The Velver Underground vy, posteriormente, [ggy
Pop and The Stooges:

La generacion pop (...) quiere que su ruptura sea total, tanto
ante el mundo tal como estd organizado, como ante los hombres
que lo han construido. ;Qué es lo que han edificado? ;Qué han
construido con rostro humano, de viable? ;Exige Hiroshima la
I6gica de nuestro mundo? (Skoff, 1977, pp. 66-67).

A partir de lo mencionado, la musica rock se establece como un
fenémeno cultural; hedonismo, liberacion sexual Yy un eterno
descontento social, engloban basicamente a la musica rock-pop,
Esto se refleja en las expresiones artisticas de 2rupos como
The Beatles, The Rolling Stones y The Doors; los tres tienen
Una caracteristica en comun: manifestaban un reclamo social;
The Beatles manejo un estilo pop sencillo, ideoldgico y melo-
dioso, mientras que los Stones simpatizaban con el lado mds
luciferiano del ser humano, la compulsion sexual, la oscuridad
que compartian con Jim Morrison, éste a través de "las puertas de
la percepeion” con su poesfa maldita que encendia erotismo, plas-
mada en la misica de The Doors.

Dijo Bob Dylan en una entrevista realizada por la revista
Rolling Stone en 1969: "Si yo mismo no hubiera vivido lo que
escribo, mis canciones no valdrian nada. Mis ojos y mis oidos son
mi tnica influencia" (Skoff, 1977, p. 70). Esto se atribuye a la
significacién cultural que promulgaban los misicos rockeros de
aquel tiempo, y las canciones fueron su mejor vehiculo.

Para 1969 se organizé el magno festival Woodstock, que
reuniria a las mis afamadas estrellas del rock: Janis Joplin, Jimmi
Hendrix, el debut de Santana, Joan Baez y loe Cocker, y a mds de
400 mil jévenes, que se reunieron guiados por el ritual del rock,
0 como lo menciona Adridn Acosta Silva (2000, p. 97), para
abrazar la utopia hippie.

En el mismo ano, meses después. se llevé a cabo otro festi-
val denominado Altamont Speedway, en la ciudad de Altamont.
cerca de San Francisco, California. Asistio un gran nimero de
espectadores (aunque no como en Woodstock). Los artistas que
participaron fueron: The Rolling Stones, Gruteful Dead y
Jefferson Airplane. Lo més destacable en este festival es la par-
ticipacion de los Rolling que se vieron envueltos en un escin-
dalo, ya que mientras entonaban la controvertida cancion
Simpathy For The Devil, uno de los miembros de seguridad,
perteneciente al grupo de los motociclistas Hell's Angels (con-
tratados por los mismos Stones), asesinaba a puialadas a un
espectador afroamericano.

La utopfa y el romintico idealismo iban en declive: la deca-
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dencia del movimiento hippie se sentia muy préxima, precisa-
mente en este concierto,

Este periodo de los afios sesenta fue una época de rompimien-
to social y cultural; la herida del resentimiento bélico, junto con
la purulenta polarizacién del mundo y la médscara social, trataban
de ser cicatrizadas con una dosis de amor y paz; sin embargo,
faltaba tiempo, el cual se extenderia hacia los afios setenta: una
época de cierres ciclicos y sobre todo muy visceral.

F. B
] <

Irapuato, Guanajuato

Ahi te ves Sargento Pimienta, Londres me
llama

Para los afos setenta, el mundo giraba hacia otros rumbos. la
evolucion tecnolégica venfa poco a poco a establecerse: nace ofi-
cialmente a mediados del decenio el ordenador o computadora
personal. En esos afios el hombre ya habia conquistado la Luna
(1969), y la revolucion electrénica estaba por estallar,

Mientras, en paises como Estados Unidos e Inglaterra, el fin de
un movimiento hippie era ya un hecho con los sucesos de
Altamont y el asesinato miltiple de Sharon Tate y amigos, bajo la
batuta de Charles Manson y su Familia mostraron el lado perver-
tido y macabro del movimiento hippie. En paises como México
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el movimiento cobraba fuerza. Esto se
puede comprobar en 1971 con el Festival
de rock Ruedas de Avandaro, en Valle de
Bravo (version mexicana del Woodstock
'69).

En Avidndaro la pasarela musical estaba
compuesta por bandas como Three Souls
In my Mind (después simplemente LT Tii).
Peace And Love, Love Army, Los Dugs
Dugs. El Ritual y La Tinta Blanca. Aligual
que en Woodstock. en Avindaro se respirg
un ambiente de descontento social hacia
las politicas represivas del sistema guber-
namental mexicano que poseia el PRI
(Partido Revolucionario Institucional).

Menciona Jos¢é Agustin que, por su parte.
el gobierno priista dispuso de una muestra
impresionante de la inconformidad juvenil
y en ese momento apreto la represion, y
aceleré un proceso de mediatizacion que
desmovilizé a los jovenes (1999, p. 124).
Con Avindaro, se dejé venir ¢l movimien-
to denominado La onda. y con ella diver-
sas formas culturales como la literatura, el
cine, el teatro, etc., adoptaron un lenguaje
propio y original, en donde ¢l placer con-
cerniente al rock adquiria un valor en la
vida cotidiana.

Retomando el panorama mundial, la
escena musical se veia cada vez mis
empanada por los cambios drdsticos en
todos los aspectos. En Inglaterra el conser-
vadurismo politico y social estaba en su
apogeo con el primer ministro inglés
Edward Heath; el sistema se caracterizaba
por ser muy tajante en cuanto a la division
de clases sociales, sobre todo en la edu-
cacion, que estaba a cargo de Margaret
Thatcher (después asumiria el cargo de
primera ministra en los ochenta).

En terrenos estadounidenses. el mandato
de Richard M. Nixon y el escdndalo del
Watergate. que se refiere al allanamiento
de la sede central del Partido Demdcrata
(precisamente en el edificio de oficinas del
Watergate). Después, las tragedias en el
arte del rock se manifestaron con la muerte
de algunos de sus mds grandes creadores:
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Jim Morrison (The Doors). Janis Joplin y
Jimmi Hendrix.

La diferencia de sexualidades trajo con-
sigo una mdxima expresion en el mundo
de la musica que se llamé la "época
Disco". Nace en el seno de las comu-
nidades homosexual. latina y clubes
urbanos visitados por afroamericanos. Su
reina era Gloria Gaynor. el modo de expre-
si6n se fue transformando y la época de los
ideales y la romantica se despidieron del
mundo. Los exponentes de esta corriente
musical mas importantes fueron: Village
People. Barry While, Bee Gees, Donna
Summer, Roberta Flack, entre otros.

Durante esta etapa selentera. en la masi-
ca va se dio un espacio diferente de expre-
sion, ahora solo se bailaba y entretenia en
las discotecas mds famosas, como Studio
54 y se concursaba en la pista de baile
como lo plasmé Saturday’s night fever,
donde John Travolta se convirtio en un
icono de esta etapa, con sus movimientos
bailables muy atractivos y ritmicos. ad hoc
con la moda discotequers.

La sexualidad no sélo se encamind al
plano  discotequero, también  fue
estandarte del glam rock, que lo
encabezaron gente como: David Bowie,
Lou Reed (ex Velver Underground) e
Iggy Pop y su banda, los Stooges. Su
peculiaridad en el uso excesivo del
maquillaje. VisStosos vestuarios
estrafalarios. representando una imagen
androging, y la innovacion de las 1éeni-
cas musicales fueron detonantes para la
iniciacion de movimientos importantes
en la misica y en la contracultura.

El ciclo de la onda sesentera por fin
cerraba, y el submundo hace su apari-
cion: un ejemplo de ello es la estrofa de
la cancion "London Calling" del grupo
The Clash en 1979: ", Llamando a
Londres, al mundo subterrdneo, salgan
del armario. todos ustedes. chicos y chi-
cas / Llamando a Londres. ya no nos
miren con toda esa melosa beatlemania
que ya ha mordido el polvo.”
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A mediados de los afios setenta un seu-
dopintor es dueno de una sex shop que
llevaba ¢l nombre de Sex. para sadoma-
soquistas. con ropa extremadamente
extravagante donde asistian los mas freuks
(raros). Es entonces cuando Malcom
McLaren le darfa vida a uno de los fené-
menos, tanto cultural como social, mas
importantes del decenio de los setenta, el
punk. De manera muy rdapida conjunté a
John Lydon, despucs cambiado su apellido
por Rotien (podrido), y a Glen Matlock, el
grupo se formd y se le denomind Sex
Pistols (Agustin, 1996, pp. 100-101). Sus
canciones eran muy viscerales y retrataban
perfectamente el hartazgo de las promesas
de un mundo mejor como Anarchy in the
UK.y God save the Queen.

El rock se volvid violento, decadente.,
agresivo, destripador. sin ningtin detalle
musical y fuera de cualquier estética: la
filosoffa punk se buasaba en una frase
tomada de una cancion de los Pistols que
decia: "No hay futuro... Cuando no hay
futuro, jeomo puede haber pecado? The
Ramaones, The Clash, The Damned, y The
Stooges, a la par con los Sex Pistols,
fueron los médximos exponentes de esta
‘corriente musical. El look era muy 1lama-
tivo: cabellos de punta (hubo quienes los
prefirieron pintados de varios colores), el
uso de collares de perro. candados con
cadenas, aretes. pantalones ajustados y la
apropiacién de simbolos como la sudstica
para golpear comunicativamente a la
sociedad:

"A esta nueva corriente se le llamoé rock
punk. La palabra punk es un coloquialis-
mo de viejo uso, sumamente derogativo,
gue indica a una persona que se comporta
Como marrano., un ojete y gandalla, bueno
para nada. desconfiable y agresivo”
(Agustin, 1996, p. 101).

La actitud punk fue disipindose con-
forme fue avanzando el decenio (1978).
por la misma dureza con la que se maneja-
ban, Después vendria el movimiento afier-
punk (pos-punk) que aunque emergié de

las cloacas punk, las sellaron con una
literatura mds profunda y metalérica
pero sin dejar ese dolor existencial en que
se vieron embaucados los mismos punks.

Con mas oscuridad que el propio punke-
to, la revuelta piblica no formé parte de
este engendro. Su expresion era mas sub-
terrdnea, al grado de llegar a incrustar el
dolor en la parte mds interna del ser y sola-
mente darle a luz en tempos de hacer
musica.

[niciador de la manera gética o dark de
hacer rock, tanto en letras y sonidos. las
letras  contenian histerias, psicosis y
mucho siniestrismo. Sus exponentes mas
conocidos fueron: Joy Division, Siouxsie
and the Banshees, Bauhaus y The Cure.

Paralelamente. olras corrientes musi-
cales se gestaban con una propuesta dis-
linta, es el caso de Alemania con la agru-
pacion denominada Kraftwerk, considera-
dos en la actualidad los padres de la musi-
caelectronica. La atmdsfera lanto musical
como en cualquier rubro, se encaminaha
hacfa un nuevo orden mundial, un decenio
en vias de globalizacion, los afios ochenta.

Video Killed The Radio Star
1979, Margaret Thatcher asume el cargo
de primera ministra de la Gran Bretafia,
Su mandato durarfa hasta 1990, durante
el cual aplico rigidamente los principios
liberal-conservador y el que ha pasado a
la historia como el tharcherismo de la
dama de hierro", es decir, empled la
polarizacién de las ideas (o eres con-
servador o liberal).

Por su parte, Ronald Reagan llega a la
presidencia de Los Estados Unidos en
1980. Partidario de la ola conservadora
que se venia gestando desde los setenta, en
su administracion remarcd la necesidad de
una defensa nacional y de mantener una
linea dura con la Unién Soviética, Durante
st gobierno, la intervencion en otros paises
del continente americano se hizo presente,
apoyando a los grupos conservadores v
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tratando de erradicar a los grupos revolucionarios, como en el
caso de El Salvador, Honduras v Nicaragua.

Ambas personalidades acentuaron el conservadurismo en todo
su esplendor; el mundo se vefa envuelto en una ola de tradi-
cionalismos.

Los afios ochenta, un decenio de electrénica por excelencia: las
computadoras ya no eran sélo para las empresas o directivos, la
PC (Personal Computer) ya era una realidad. La Robdtica pre-
senta una evolucidn tecnoldgica en todos los aspectos, el obrero
cada vez es menos necesitado.

Para finalizar el decenio setentero y entrar a un panorama més
amplio y proximo a formar una
aldea global, la masica da otro giro
rotatorio y después de lo que lla-
maron pos-punk emergeria el New
weave (la nueva ola), sonidos mds
electronicos, bailables y sencillos,
pero muy. innovadores en cuanto a
realizacion. Es en los ochenta cuan-
do los estilos y géneros musicales
del rock-pop se dividen en varios:
Electro pop, New romantic, Techno,
Heavy metal, Dark, etc. Y €l pop se
consolida como un género mds del
rock.

En Inglaterra la produccion masi-
va de cantantes y bandas no se hizo
esperar. Entre los mas destacados se
encuentran los Depeche Mode. la
palabra de origen francés que sig-
nifica moda rdpida o altima moda.
El avance musical de este tipo de
agrupaciones mostraba la nueva
propuesta de la musica rock para el
mundo. La tematica de sus letras era
sencilla, muy digerible, que retrata-
ba aspectos cotidianos de la gente
comin: "caminamos juntos y vamos
por las calles y no puedo obtener lo
suficiente..." (Cancién Just Can’t Get Enough, 1980). La van-
guardia en todos los sentidos era caracteristica de estos chavos.

Por otro lado, la produccion en Norteamérica preparaba estrellas
que se posicionarian de las mds altas listas de popularidad, como
en el caso de Madonna. Una chica de Bay City, Michigan (con
sangre italiana), residente en Nueva York, donde darfa su salto a
la fama. con canciones como Material Girl y su mds grande
éxito: Like a Virgin. Ella trataba en sus letras una manera de vivir
mas desenfadada y controversial a la vez. convirtiéndola en una
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leyenda como "la reina del pop". Su homdlogo masculino serfa
Michael Jackson, un atroamericano denominado el rey del pop y
su disco Thriller paso a la historia como el disco mds vendido en
toda la historia de la misica. '

Nace oficialmente el videoclip con un grupo, precisamente de
la nueva ola, nombrado Buggles y la cancién se llamo Video
Killed The Radio Star. Es un llamado a la nueva era, la electréni-
c¢a, y la etapa de transicion cultural empezaba a darse; el video
mata a la estrella de radio, la tecnologia ahuyentaba la vieja
manera de difusion artistica. Surge entonces, en 1981, la cadena
MTV (Music Television), que serfa un reactor en la difusion
masiva de artistas, hasta hoy la
cadena televisiva mds importante
en todo el mundo en lo que a misi-
ca se refiere.

En cuanto a imagen, los anos
ochenta son muy importantes, ya
que acentian modas pasadas y
crean estilos nuevos. El crepé.
pantalones ajustados de brin-
cacharcos, los tennis converse,
aretes, el maquillaje, los colores
vistosos, ropa cldsica con un toque
fachoso, época muy estrafalaria,
tiempo de protesta a través de ima-
gen, como lo hizo Boy George con
su escandaloso estilo de vestir
hacia toda esa gente que repugna-
ba al homosexual, declarindose
publicamente gav. En el caso de
otras personalidades como David
Gahan (Depeche Mode) que pre-
sentaba una imagen de vanguardia
pero sin perder ese toque femeni-
no: en el caso de Roberth Smith
(The Cure), la cosa es mds rara,
porque fue de los primeros que uti-
lizaron el crepé v el maquillaje en
exceso: sin embargo, su imagen
tiene influencia gdtico-dark que lo hace mas llamativo. Estas tres
personalidades de la mdsica, aunque su estilo es distinto,
mantienen una peculiaridad. la expresion femenina en el ves-
tuario (adn cuando los dos tltimos sean heterosexuales).

La musica en los 80’s, en general, significé mds simpleza, sin
tanta carga ideolégica como en los sesenta, o visceral como en los
afios setenta, mas entretenida vy divertida, con sus excepciones
como los punketos, darketos y alguno que otro hippie aterrado
que insistia en coexistir.
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El mundo era cada dia mas global, por lo
tanto las manifestaciones musicales expe-
dian otro tipo de hacer musica,

En los afios noventa el fenémeno de la
globalizacion llega a su cispide. y es
cuando comienzan nuevas formas vy estilos
de crear niisica.

...batido, mezcla, sampler,

¢usted de qué va a llevar?
Y al parecer la actitud persistente de
seguir con absurdas guerras no termina
por muy civilizado que esté el mundo.
Como en el caso de la Guerra del Golfo
Pérsico.

En cuestiones tecnol6gicas, las PC’s ya
son casi un hecho masivo. lo cual daria pie
a uno de los inventos miis revolucionarios
e importantes de las telecomunicaciones,
el internet. y junto con éste, el multimedia,
le darfan un nuevo status al mundo. La
rapidez v una amplia gama de informa-
cion, conectados en red, hacen posible la
aldea global.

Un nuevo cibermundo se establecia en
todos los rubros, v la musica no es la
excepeion. Con tanta tecnologia y nada
nuevo bajo el sol, parecia que los noventa
no ofrecian nada que no se hubiera hecho
antes. El fendémeno de retroceso caia de
sorpresa en las nuevas modalidades del
rock como el grunge y el neopunk. Ambos
son engendros del punk, aunque el segun-
do es descarado porque ni siquiera se cam-
bia el nombre Gnicamente, se adhiere el
prefijo neo (nuevo). El grunge tuvo como
cuna la ciudad de Seattle, donde arrullé a
bandas como Nirvana, bajo la batuta de
Kurt Cobain, Pearl Jam y la voz tnica de
Eddie Vedder, Soundearden, Alice in
Chains y Stone Temple Pilots.

La dnica diferencia entre el grunge v el
punk seria la cuestion espacio-tiempo, ya
que el primero estd hecho en funcién de la
globalizacion, en tanto que el segundo
emergié de la extrema polarizacion
mundial.

Otro fendémeno que invadio el decenio de
los noventa es el sampler, su significado
estricto es muestrario o catador, pero en la
concepeion popular es el acto y efecto de

grabar voces, ruidos, misica o cualquier

tipo de sonido y después procesarlo para
mezelarlo con otra grabacion, Un caso
muy especifico es el de los raperos o hip
hoperos que han hecho uso continuo del
sampler; este fenémeno trae consigo el
retroceso de éxitos del pasado, muy carac-
teristico en Puff Daddy, rapere negro que
ha sampleado canciones como Every
Breath You Take de Sting (The Police) y
Kashmir de Robert Plant y Jimmi Page
(Led Zeppelin).

El cover, aunque no es novedad, en los
90’s adquiere una fuerza de posicién que
lo destaca por estar de moda. Cover sig-
nifica cubierta. y en la popularidad musi-
cal se traduce como una interpretacion de
una cancion de un artista o grupo por parte
de otros, ya sea en su estilo o igual.

Ya para finales del decenio noventero,
hablar de estilos y formas de hacer musica
era complicado, por la infinidad de
sonidos que a la vez se fusionaban. Es
posible escuchar desde entonces y en la
actualidad un ritmo jamaiquino con
guitarras rockeras y sonidos electréni-
cos, o el rock que actualmente se pro-
mueve. un hardeore combinado con
guitarras metaleras, una voz rapera y
una densidad punk. La experimentacién
con sonidos es llevada a la imagen donde
se venden utopfas y refritos de estilos ante-
riores. caso ejemplar es Marilyn Manson
que brota de entre las coladeras de la mdsi-
ca industrial de Trent Reznor (Nine Inch
Nails).

El que se dice ser "el anticristo del rock"
muestra en sus videos. trozos de carne
agusanada, cuerpos sometidos a tlorturas,
grifos chorreando sangre, no incita a la
lujuria, sino mds bien al arrepentimiento
(v vaya que si), recordando los "Ejercicios
espirituales” de los que hablaba San
Ignacio de Loyola, donde se introducia en
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fo mds horrible de su ser para mostrarle a
sus seguidores la manera en que podian
absolver sus pecados y darse cuenta de la
maldad tan torpe del ser humano (Sernd,
1999, p. 81).

Figuras como la mencionada se pro-
ducen y se venden cada ano en la industria
de la musica, para estimular deseos e ilu-
sorias formas de expresion y libertad. La
hibridez que se gestd en los noventa per-
dura en los 2000, peculiar por la fusion de
estilos, actitudes e imagen. Bandas como
Korn. Limp Biskit, Pupa Roach y Blink
/82 retoman el salvajismo que se viene
viendo desde los afos sesenta (nada
nuevo) como und constante para la
creacion de una imagen estandarizada,
Otro es el caso de Britney Spears y
Christina Aguilera, dos cantantes juveniles
hechas para adultos, o como los Backstree!
Bovs y N'syne, que traen sus rafces desde
los New Kids on the Block de los anos
ochenta,

La cultura latina. al igual que otras, es
testigo de la ensalada cultural-musical y ya
es parte del mercado global. Ricky Martin
es un modelo de la industria cultural en la
era posmoderna, con su fusion de sonidos
latinos, ritmos electronicos europeos, y un
idioma combinado entre el inglés y el
espanol. En esta misma corriente ¢l género
femenino también ha dejado verse, como
la colombiana Shakira. que con su cancion
"Ojos asi”, que es una fusion cocinada con
samplers de ingredientes pop euro-ameri-
canos, un sazdn de cuerdas drabes, que al
[inal es un batido cultural. Los tres forman
parte de la cocina internacional que se dis-
tingue por el uso del recetario global.

Estas son las tendencias culturales que
ofrece la masica para el actual decenio de
2000.

...0ops, | did a Satisfaction

En los anteriores apartados se hizo una
descripeion de cada uno de los periodos
por los que ha evolucionado el significado
cultural de la musica rock-pop. particndo
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de los afios sesenta. Para entender dichos
significados, es necesario un andlisis her-
menéutico. el cual implica reconocer que
el campo de estudio (en este caso, formas
simbdlicas como la misica) es un campo
sujeto-objeto. ya que a la vez que se
analiza a los individuos de un contexto
como objeto de estudio, son a la vez suje-
10$ que interpretan su espacio y tiempo,
credndose al mismo tempo una reinter-
pretacion. Un caso con ¢l que se puede
ejemplificar el estudio hermenéutico ey la
cancion ([ can’t get no) Satisfaction de los
Rolling Stones escrita en el ano de 1965,
en un contexto donde la revolucion sexual
estallaba y se posicionaba sobre todo en la
ideologia de la juventud: ésta se portaba
conlestatariamente  ante  la  atmodsfera
represiva proveniente de sistemas sociales
tajantes.

"No puedo obtener satisfaccion/

no puedo obtener satistaccion/

porque intento. intento/

y 1o vuelvo a intentar, y lo vuelvo a inten-
tar,/

no puedo obtener satisfaccion../" (Jagger.
Richards. 1965)

Esta estrofa connota la explosion de la
expresion sexual que se vivia en los anos
sesenta, al mismo tiempo que Mick
Jagger, con una serie de movimientos
erélicos en escena, mostraba una cierta
libertad de apertura al sexo. la cual que-
brantaba con tabies sociales.

Treinta y cinco afios despucs. Britney
Spears, una intérprete de miisica pop
ligero, retoma esla misma cancion (en su
disco ...Oops I did it again) transportin-
dola a un contexto social mds avanzado y
donde se supone que la liberacion sexual
ya es un hecho. El punto analitico en este
caso especifico converge en la descontex-
tualizacion de una cancién que. si bien
manifestaba una inconformidad impuesta
por la sociedad conservadora del decenio
de los sesenta, en la actualidad Britney
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adecua la letra de la cancién a un sonido
bailable y con un tono mas célere, dejando
atras la rebeldia y la agresividad con la que
se proponia.

Transformacién de los
significados culturales de la
musica rock-pop actual
Desde sus principios, la misica ha forma-
do una parte muy importante en la expre-
sion del ser humano. La significacion cul-
tural que sostiene ésta es de suma impor-
tancia porque las manifestaciones musi-
cales asienten a un estado de dnimo, politi-
ca 0 un modo de vivir. En tiempos actuales
de globalizacién, el mundo gira en torno a
otro tipo de necesidades, por lo tanto las
expresiones de cardcter cultural proclaman
de manera diferente a las pasadas.

Los significados culturales que presen-
ta la misica hoy en dia han cambiado de
manera interesante; el término de una
corriente cultural-musical, como lo fue el
punk de los setenta, daba pauta al
nacimiento de su subsecuente, como en
este caso el New wave ochentero. Asi
sucesivamente se fue dando el cambio de
géneros y estilos de hacer misica rock y
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pop. Sin embargo, en los dltimos afios de
los noventa se da un fenémeno de retroce-
50.

En la actualidad la misica rock-pop ha
transmutado al grado de regresar a com-
posiciones y estilos de otros tiempos: "El
anacronismo reaparecié en la misica rock
a finales del siglo bajo el vistoso ropaje de
una de sus viejas formas comunes: como
un ataque de nostalgia por el pasado",
(Acosta, 2000, p. 97). En el terreno del
pop sucede lo mismo (rechno en los
ochenla, electronico en los noventa),

Pero la muisica no se acaba aqui: la pér-
dida de identidad, una de las megatenden-
cias que caraclerizan a la posmodernidad,
es motivo de estudio aplicado a la misica.
Shakira y Ricky Martin son sélo algunos
de los exponentes en la misica de hoy en
dia, todos ellos tienen una peculiaridad: su
musica no se dirige en una sola direccion,
es decir, no tiene una cultura definida. es
tanta la fusion de géneros en su estilo que
incluso el idioma de las letras llega a
perderse y sdélo queda la misica.
Simplemente Livin' la vida loca, es una
combinacion de sonidos de dos culturas
(estadounidense/latina), y la literatura de

la cancion es muy abstracta y sin ninguna
particularidad. es a lo que llama Adridn
Acosta Silva (2000, p. 99) como miisica
posrockera: "... la masica posrockera seri
el ruido de fondo de los nuevos némadas
del mundo, formas de misica que ensam-
blan tradiciones y sentidos de pertenencia
locales a los codigos funcionales de la
aldea global",

En un principio se componfa miisica
conlestataria ante sistemas represivos,
para la libertad, al amor o a cualquier
estado emocional. Hoy la revelacion ya
no se revela (con sus respectivas excep-
ciones, las  cuales  coexisten).
Mencionado anteriormente, tanto la
miisica como otras expresiones cul-
turales se elaboran en funcién de una
aldea global (tal vez como algin dia lo
sond John Lennon),

Los conflictos social-culturales, al igual que
los econdmicos y politicos. evolucionan y entre
ellos estd la musica, se canta como se vive. Es
relevante saber hasta qué punto el significado
cultural, en relacion con la misica moderna
rock-pop, se ha metamorfoseado, o en su
defecto, descubrir hasta dénde se disipo.

Guanauato, México
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Tuberculosis

una enfermedad milenaria

y un reto para la psicologia de la salud en el Siglo XX

Clelia Ma. Gareia Silva Herrera
Rosa Martha Meda Lara

Los factores principales para que la tuberculosis reapareciera con mds
Juerza, tanto en paises industrializados como en paises en vias de
desarrollo, son la epidemia del SIDA, el alto indice de indigencia, la
pobreza extrema, la inmigracion y la insuficiente infraestructura
destinada al cuidado de la salud piblica.

La tuberculosis es la primera causa de muerte entre los pacientes
seropositivos. Ast, por ejemplo, de acuerdo con reportes proporcionados
por la Organizacion Mundial de la Salud, de casi 31 millones de personas
(en el mundo) que eran positivas en el aiio de 1997, se cree que 30%
fueron infectadas con tuberculosis. Lo anterior incita al conocimiento
sobre el binomio Tuberculosis-SIDA.
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Resumen

La tuberculosis ha sido conocida como
una de las enfermedades mds antiguas
para el ser humano. A pesar de haber
sido ampliamente estudiada y continuar
siendo maotivo de investigacion y ataque
constantes. sigue estando presente cau-
sando significativos esfuerzos por la
Organizacion Mundial de la Salud y los
gobiernos de los paises para su control y
combate.

Hace falta una cuidadosa revision de los
aspectos psicosociales de la enfermedad y
un trabajo mtimamente ligado con el
equipo médico, El paradigma biomédico
debe romperse y dar lugar a un sistema
holistico como el que propone la psi-
cologia de la salud.

Abstract

The present day cultural meaning of rock-
pop music has changed. Through an evo-
lution, starting in the 1960s through until
today. rock music and its variants have
multiplied. and therelore its meaning is
different. Throughout the decades of the
past century (1960s, 1970s, 1980s and
1990s) phenomena have arisen that go
[rom representing a simple move back-
wards to a fusion between culture and
music. With reference to this scenario. it
is important to study the social contexts
in which rock-pop music has been devel-
oped in order to make a comparalive
analysis of 1960s through to the present

day.

Résumé

La tuberculose est connue comme une
des maladies les plus anciennes pour
I'étre humain. Malgré qu'elle ait été
amplement étudicée ct qu'elle continue @
étre un motif de recherche et d'attaque
constante, elle continue a Ctre presente.
causant des efforts significatils pour l'or-
ganisation mondiale de la santé et les

gouvernements des pays pour son combal

et son conurdle,

Il manque une révision solgneuse des
aspects psycho-sociaux de la maladie et
un travail intimement i€ a 'équipe meédi-

cale.

Le paradigme biomeédical doit se rompre
et laisser place & un systeme

holistigue comme celui que la psycholo-
wie de la santé propose.
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Tuberculosis, una
enfermedad milenaria

Chopin. Chejov, Katka, Moliere... fueron
algo mas que personajes sobresalientes en
las artes y las letras,.. fueron victimas de
la tuberculosis... victimas que la historia
acoge y convierte en enfermos famosos...
pero mas famosa atin es la tuberculosis
misma, enfermedad que a la fecha estd
considerada como la causa nimero uno
de muerte en el mundo por un solo agente
causal.

Desde épocas ancestrales, la wberculo-
sis ha sido uno de los azotes de la
humanidad, y su tratamiento, uno de los
mds grandes retos del profesionista de la
salud.

Para conocer la problemadltica en salud
que rodea a la tuberculosis, es necesario
precisar que esta enfermedad es tan
antigua como el hombre mismo, ya que
los hallazgos arqueolégicos han mostrado
lesiones Oseas tipicas de tuberculosis en
esqueletos  pertenecientes al periodo
neolitico y en momias egipcias!. lo que
sugiere que la tuberculosis ha acompana-
do al hombre a lo largo de su historia, y
atin en nuestros dias permanece vigente,
El nombre de tuberculosis se le dio a la
enfermedad por su caracteristica de la
formacion de nodulos o tubéreulos en las
superficies serosas y en los tejidos y se
pensaba que se trataba de una enfermedad
cronico-degenerativa hasta que Lannec
observo que las Hamadas "formas créni-
cas de tuberculosis” eran etapas tardias de
la misma infeccion, situacion demostrada
por Villermin en 1865 vy apoyada mas
tarde por la identificacion del microor-
ganismo en 1882 por R. Koch 2,

El problema de la tuberculosis en nuestro
pais parece agudizarse en determinadas
¢pocas historicas; esto depende bdsica-
mente del manejo que las instituciones de
salud pablicas y privadas dan a este feno-
meno: asi, por ejemplo, en algunas

¢pocas pareceria que la enfermedad habia
sido erradicada o se asociaba su presencia
ylo ausencia exclusivamente a condi-
ciones de tipo econdmico y social
(pobreza, analfabetismo, insalubridad.
hacinamiento, etc.).

Los factores principales para que la
tuberculosis reapareciera con mas fuerza,
tanto en paises industrializados como en
paises en vias de desarrollo, son la epi-
demia del sida, el alto indice de indigen-
cid, la pobreza extrema, la inmigracién vy
la insuficiente infraestructura destinada al
cuidado de la salud piblica.

La tuberculosis es la primera causa de
muerte entre los pacientes seropositivos.
Asi, por ejemplo, de acuerdo con reportes
proporcionados por la Organizacion
Mundial de la Salud, de casi 31 millones
de personas (en el mundo) que eran posi-
tivas en el afio de 1997, se cree que 30 por
ciento fueron infectadas con tuberculosis.
Lo anterior incila al conocimiento sobre
el binomio Tuberculosis-sida.

De igual modo, la OMS informa que a
nivel mundial, un tercio de la poblacion
se encuentra infectada por el bacilo de la
tuberculosis. estimando anualmente una
ocurrencia de mds de 10 millones de
casos nuevos y 3.5 millones de defun-
ciones. En nuestro pais la tasa de inciden-
cia varia de acuerdo con los diferentes
estados, entre 4.2 y 37 casos por cada
100 mil habitantes en 19993,

La drogorresistencia y sus
causas

La tuberculosis plantea en la actualidad un
problema en forma grave, puesto que las
enfermedades carenciales como la diabetes
y la desnutricion, la asociacidn a adicciones
y el sida, sumados a la drogorresistencia
y/o multidrogorresistencia, obligan a
planteamientos médicos, econdomicos y
sociales mds exigentes y de elevado
costo, Para aclarar. tanto su importancia

(CCOrmer anuncior o Cristo en una

cultura secularizada

El aprendizeje por inuestigacion:
UL imperaiivo de legestion

Lrdeersitarion

El'desting de la nacion estaen o

colle

{El casocdel nino callepero),
Crisis clel hombre en un' muondo de
(reanslormiacion




ENERO-ABRIL 2001

68

Nuevo valor juddio e o
‘expectacion-expecicion

-La ciencia uy lg recnologio en ¢l
futtro de Mexicn

NUevos retos del secior
agropecucrio b demandea ole

profesionisias para sarisjacerlos

“lLuis Barragean, un ideologo en la
arouilectura”

Foditica y fllosofia, el ser iy el debe
set

Lo virtuoso de los malos maodos

Tredenco Gamboa el Pocfirismo

sta de la

"Universidad del
Valle de Atemajac

clinica como por aplicaciones epi-
demioldgicas, es conveniente lener pre-
cisos los conceptos, es asi que la drogorre-
sistencia puede definirse como la resisten-
cia del M. Tuberculosis a los medicamen-
tos, esta resistencia puede ser primaria y
secundaria, entendiendo por la primera
aquella que manifiesta la presencia de
bacilos resistentes en enfermos que nunca
han recibido tratamiento antituberculoso,
lo que indicaria que fueron infectados por
bacilos va resistentes (esto es un indi-
cador epidemiolégico, ya que muestra
deficiencias de tratamientos en el pasa-
do); la resistencia secundaria es la que
aparece durante el tratamiento. y es un
indicador que muestra graves deficiencias
que ocurren en el curso del tratamiento, su
seguimiento v control y que son aparentes
en mala adherencia terapéutica. errores en
la administracion del medicamento,
medicamento caducado o de baja calidad.
Se le llama multirresistencia o multidro-
eorresistencia a la resistencia del M.
Tuberculosis a isoniacida y rifampicina
juntas. ya que estos medicamentos son los
mds aclivos para combatir a la bactena. La
multidrogorresistencia  habla  de
errores médicos y del personal de
salud que tiene la responsabilidad de
administrar el tratamiento®3 ¥ 6,

La drogorresistencia liene como punto
de partida varias razones. siendo las mds
importantes:

a) Que el tratamiento que se administro
fue inadecuado en dosificacion o tiempo.
En muchas de las ocasiones se debe a
errores médicos. sea por negligencia o
falta de conocimientos en el tratamiento
de la enfermedad,

h) Que el paciente, por alguna causa
inherente a él. abandono el tratamiento.,
Eistas causas pueden ser tan variadas
como el desconocimiento de la enfer-
medad, la ausencia de sentimientos de
vulnerabilidad o la presencia de adic-
ciones lales como alcoholismo o Tarma-
codependencia.

La tuberculosis y la psi-
cologia de |a salud

La salud conductual v la medicina con-
ductual o comportamental son activi-
dades interdisciplinarias que inician con
la busqueda integral del abordaje del
paciente en el campo de la salud,
enfocdndose a la prevencion o al
tratamiento. Con el antecedente de la pre-
ocupacion siempre presente por la salud y
la enfermedad como constante para el
hombre, ya que forma parte inherente de

su bisqueda por la supervivencia?.

Durante el decenio de los 8075 se incre-
mento el nimero de investigaciones en ¢l

area de la salud, que vinculaba a los prin-

cipios de la psicologia v la medicina
comportamental con el proceso de salud-
enfermedad. concediéndole importancia
al papel que el comportamiento juega en
dicho proceso al sefialar como, por qué y
bajo qué circunstancias un individuo se
comporta de cierta manera y cudl es el
impacto que tal conducta tiene en su
salud¥, va sea enfocado al problema de
salud general o a topicos especificos
como enfermedades cronico-degenerati-
vas.

El modelo psicologico de la salud per-
mite por lo tanto dar cuenta de cémo
opera el comportamiento en el proceso
salud-enfermedad, ademds de facilitar la
comprensidn de la naturaleza de las pric-
ticas idiosincrdticas v su efecto sobre la
salud a traves de la nocion de personali-
dad. Este modelo senala supuestos que
expresan que lo psicologico, en el proce-
s0 salud-enfermedad, corresponde a la
dimension ndividualizada de las varables
que tienen lugar en la interaccion de lo
bioldgico y lo sociocultural; en donde los
factores bioldgicos tienen sentido en

cuanto condicionan la existencia del

individuo prictico, y los factores socio-
culturales tiemen sentido como formas
particulares de los individuos en su
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interrelacion con las situaciones del medio a
partir de su historia de evolucién psicoldgica,
Hasta el momento, las concepciones que
se hacen sobre la psicologia de la salud .
solo refieren en parte cada uno de los
problemas tratados por este campo disci-
plinar, existe sin embargo una definicién
propuesta por Matarazzo en 19809, que
senala en forma precisa lo que es la psi-
cologia de la salud. entendiendo por esta
"...la suma de las aportaciones docentes y
de educacion, profesionales y cientificas
especificas de la disciplina de la psicologfa
para la promocién y mantenimiento de la
salud, la prevencion y tratamiento de la
enfermedad y disfunciones afines, y para
cl andlisis y mejora del sistema para el
cuidado de la salud. asi como para la con-
figuracion de las politicas sanitarias".

Dentro del modelo de la psicologia de
la salud no sélo se hace referencia al
papel del individuo en el proceso de
salud-enfermedad, sino que ademds se
establece una serie de recomendaciones
para la interaccion del personal de salud
con el paciente. ya que resulta evidente
que en ¢l tratamiento de la enfermedad
cobran vital importancia factores como la
relacion entre los profesionales de la
salud y el paciente, lo que trae como con-
secuencia la necesidad de conocer a su
vez qué lactores influyen en la comuni-
cacion entre la enfermera, médico y
paciente. Por lo anterior es comprensible
que la atencién de la psicologia de la
salud se centre sobre la promocién y el
mantenimiento de la salud!9,

De lo anterior, relacionando el modelo de
la psicologia de la salud con los aspectos
sociales que rodean a la tuberculosis, y
haciendo referencia a las causas de dro-
gorresistencia, hacemos un abordaje de
uno de los temas de mayor importancia y
trascendencia en el campo de la psicologia
de la salud como nos muestra una tabla
incluida por Rubén Ardila, adaptada por
Sheridan y Radmacher en 1992 (11).
(Cuadro 1),

Cuadro 1

TEMAS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

1.~ Encontrar los factores psicosoclales que influyen sobre la salud y la enfermedad

2.- Aprender acerca de las relaciones entre estilos de enfrentamiento, doler y otras
problemas relacionados con la salud

3- Investigar acerca de las relaciones entre el estrés, la cognicion y el sistema inmunalégico

4.- Explorar las relaciones existentes entre el autotratamiento y las conductas de riesgo para
la salud, por ejemplo ¢l abuso de drogas y los trastornos de la alimentacion

5.~ Identificar los rasgos de las personas que logran superar problemas importantes, sin que
se presenten efectos negativos para la salud

6.~ Buscar métodos que sean efectivos para cambiar las conductas autodestructivas

En el nimero uno de la tabla podemos
observar la preponderancia que le dan los
autores a encontrar los factores psicoso-
ciales que influyen sobre la salud y la
enlermedad, uno de estos lactores es la
adherencia terapéutica, cuyo modelo
comentamos en seguida:

existir causa para ello; caso contrario se
presenta con pacientes que desertan en el
tratamiento administrado.

En observaciones macro, es decir. en
cuanto a caracleristicas generales de
poblacion, se ha evidenciado que las
variables como grupo étnico. grupos de
edad, estratos socioecondmicos, las
enfermedades y los regimenes de
tratamiento de las enfermedades, sean
agudas o eronicas, han tenido lasas en
adherencia que varian del 10 al 85 por
ciento, encontrando que entre ellas. los
campos educativos y de comportamiento
con estrategias de tratamiento pueden
prevenir o mejorar la adherencial4.

Revisando un poco mis las causas que
Hevan a un paciente a la adherencia o
no-adherencia terapéutica. encuentro
que son multifactoriales y que pueden
ir correlacionadas!S y son:

Tuberculosis y adherencia
terapéutica

El concepto de adherencia terapéutica
hace referencia al grado en que una con-
ducta coincide y es propiciada para
cumplir con la indicacion médica o de la
salud, refiriéndonos a un tratamiento
especificol? ¥ 13, Estas conductas pueden
ser realizadas de manera pasiva, es decir,
siguiendo fielmente las indicaciones del
profesional de la salud activa, voluntaria
y colaborativa. Desde esta perspectiva,
un paciente que lleve su tratamiento ade-
cuadamente de principio a fin, diffcil-
mente  propiciard el desarrollo  de
resistencia por parte de la bacteria al no

a) Falta de conocimientos acerca de su
enfermedad y del tratamiento que deberd
tomar incluyendo la prolongacion del
mismo (minimo 8 meses). éste puede
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acarrear entre muchas cosas ansiedad
acerca de como tomar los medicamentos
y dudas sobre log efectos secundarios.

b) Creencias de salud. Estas nos muestran
como las creencias del paciente. las
expectativas y la representacion que
tienen de su enfermedad y del tratamien-
to, ocupan un papel central para determi-
nar el grado de adherencia y se puede
apreciar el nivel de resistencia que tiene
el paciente a intervenciones educativas.

¢) Regimenes complejos y duracion de la
terapia. En este aspecto. las variaciones
frecuentes que realiza el Sistema
Nacional de Salud acerca de la imple-
mentacion de los tratamientos llevan
tanto al médico como al paciente al fraca-
so en la administracion y toma de los
medicamentos. Esto es evidenciable en
cuanto a la frecuente publicacién de
reformas y modificaciones a la Norma
Oficial Mexicana para la Prevencion y
Control de la Tuberculosis en la Atencion
Primaria a la Salud, a las que se hacen
modificaciones en espacios demasiado
cortos. Lo mds significativo de estas
modificaciones no son las modifica-
ciones en si, ya que sabemos que los
requerimientos en el manejo de antibioti-
cos debe cambiar de acuerdo con los
cambios que va sufriendo la bacteria
misma y las caracteristicas del huésped,
sino la escasa promocion que se hace de
estos cambios. Sabemos sobremanera que
la difusion del problema de la tuberculo-
sis es verdaderamente insignificante en
relacion con el problema mismo y que
nuestros jovenes médicos egresados de
las facultades en muchos de los casos no
han tenido la suficiente preparacion para
la implementacion de tratamientos de tan
delicada evolucién. como son los de
tuberculosis. Es entonces necesaria una
debida difusion sobre cada norma técnica
que se emita, a fin de ponerla al acceso de
todos los médicos del pais y de esta manera

uniformar los criterios de tratamiento.
Esto seria un verdadero granito de arena
en el combate a la tuberculosis.

Por otro lado, se habla de implementar
el Plan TAES (DOTS). el cual establece
que el tratamiento es acortado estricta-
mente supervisado; esto ha dado motivo a
que se interprete como ¢l citar diaria-
mente al paciente a que acuda al centro de
salud a tomar el medicamento en presen-
cia del trabajador de la salud. Esta inter-
pretacion ha dado motivo a que un sin-
nimero de personas abandonen el
tratamiento debido a las molestias ©
inconvenientes que tienen para trans-
portarse a los centros de salud, situacion
que incluso ha sido ventilada por la OMS
como critica al programa mexicano hace
unos anos. Por lo tanto. deberemos enten-
der que TAES significa hacer un
seguimiento estrecho del paciente,
seguimiento en el que se responsabilice
tanto al paciente y a sus familiares como
a la misma institucion.

d) Deficiente relacion médico-paciente.
Conocemos de antemano que la forma-
cién profesional en las escuelas de medi-
cina ha sido durante anfos sobre un
seguimiento estricto del modelo biomédi-
co. ¢l cual lleva a fraccionar la mente del
cuerpo inclindndose solamente por la
atencion del ente hioldgico. Esto ha lle-
vado al facultativo a un distanciamiento
del paciente!®. Se da también el fend-
meno de la evolucion misma de las escue-
las de medicina, formando especialistas
en todas las dreas, llevando a un reduc-
cionismo el trato con el paciente. Y
aunque es innegable que la formacion
del especialista deja mucho conocimien-
to acerca de los mecanismos bdsicos
moleculares y neuromoleculares que se
relacionan con ¢l funcionamiento del sis-
tema corporal y de los 6rganos, tanto en
salud como en enfermedad!?, la misma
creacion del especialista distancia al
paciente del trato humanista. Por parte
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del personal médico y del equipo de
salud, los estigmas relacionados con la
tuberculosis hacen de la relacion con el
paciente motivo de estrés y hasta de
rechazo absoluto.

e) Costo de la terapia. En nuestro pais, la
Norma Oficial Mexicana dicta que el
tratamiento antituberculoso sea gratuito,
tanto en medicamentos como en consul-
tas médicas y baciloscopias practicadas.
Sin embargo, por el desconocimiento de
muchos médicos de la Norma. los
pacientes que acuden a los consultorios
particulares a comprar los medicamen-
tos, tratamientos que llegan a tener cos-
tos de varios miles de pesos, sin con-
siderar a los tratamientos por formas de
tuberculosis drogorresistentes. en la cual
cada uno de los medicamentos administra-
dos, donde en ocasiones se tendrdn que
administrar tres diferentes, costard aproxi-
madamente treinta mil pesos por afo,
costo variable de acuerdo con la
inflacion.

[) Los factores inherentes al paciente
como patologias agregadas. tales como
farmacodependencia y alcoholismo, la
indigencia y la angustia que le causa
saber que posee una enfermedad infecto-
contagiosa considerada popularmente
como una de las mas "terribles", puede
ocasionar el abandono precoz del
tratamiento. Ademds de lo anterior. las
actitudes son consideradas como los ele-
mentos fundamentales de la adherencia
terapéutica. Cabe destacar que para la
mejor comprension del manejo que se le
da a la tuberculosis, tanto desde el punto
de vista del paciente y sus familiares
como desde el del personal de salud, es
importante hacer mencién del papel que
Juegan las actitudes para llevar o no a
buen término el tratamiento para com-
batir Ja enfermedad. Las actitudes serdn
definidas como el estado anfmico de la
disposicion, nacido de la experiencia, y

gue ejerce una influencia directriz o
dindmica en las reacciones individuales
frente a todos los objetos y situaciones

relacionadas con el estado animico.

Asi pues, una actitud tendrd aspectos
fundamentales como son:

*La tendencia o disposicion.

*Que haya sido aprendida mediante la
experiencia, lo que significa que pueden
modificarse a lo largo de la vida. debido
a las relaciones que el sujeto establece

€on olros sujetos y con su entorno, ya sea

porque se haya imitado consciente e
inconscientemente o se haya seguido
COMOo una instruceion,

*La influencia que tiene en las respuestas
del sujeto.

* Ademds de lo anterior, es preciso iden-
tificar un objeto (aquello frente a lo que
se reacciona). una direccion (es decir. un
signo desde la aceptacion al rechazo) ¥
una intensidad (entendida como la fuerza
0 la magnitud de la actitud).

Al sefialar que una actitud es un estado
animico de la disposicion, entonces se
hace referencia también a que tiene un
componente afectivo, cognitiva y con-
ductual. La actitud se concibe como algo
que media e interviene entre los aspectos
del ambiente externo y las reacciones de
la persona.

Pero, jpor qué resulta importante hacer
mencion sobre las actitudes? Por ser un
elemento dtil para modificar prejuicios
que actian como "barreras" psicoldgicas
en el control de enfermedades crénicas,
ademds de que a través de un manejo
adecuado de las actitudes se fomenta una
actitud responsable hacia el autocuidado
y la vigilancia en salud, dicho en otras
palabras, el establecimiento de la
adherencia terapéutica.
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A manera de conclusion

Para los inicios del nuevo milenio, es un
reto la recuperacion de la practica médica
con un sentido holistico. El ser humano
es un todo, y como un todo debe ser trata-
do. deja de ser operante la separacion de
Grganos y el reduccionismo que tiene un
auge con el descubrimiento de las bacte-
rias.

La tuberculosis se planted a mediados
del siglo XIX como una enfermedad de
severas implicaciones nutricionales.
Luego, en la época posterior al des-
cubrimiento de los antibidticos, la persis-
tencia de la enfermedad se atribuyd a
causas inherentes al desempeno del
paciente. Sin embargo, la tuberculosis
sigue presentdndose. Ahora. la interro-
gante estd en saber cudl serd la estrategia
a seguir, concluyendo que, mientras no se
encuentre la formula para el combate a la
pobreza, a la inequidad social y no se
instalen programas de elevadisima cali-
dad para el cuidado de los enfermos,
incluyendo terapias como la directamente
observada, no habrd modificacion, puesto
que se trata de una enfermedad social 18,
de aqui que haciendo una concienzuda
revision del problema de la persistencia
de la tuberculosis y la revision histérica,
médica y social del problema de la enfer-
medad concluyo que. en definitiva, la
tuberculosis no debe ser tratada por
aspectos aislados, sino que en completo
acuerdo con lo que indica el Dr
Farmer!?, solamente implementando pro-
gramas integrales donde se atienda al sis-
tema social del paciente. se le mejoren
sus expectativas economicas de vida, se
incremente su educacion, se optimicen
sus recursos nutricionales, se le ensefien
estilos saludables de vida y, por dltimo,
se le dé un tratamiento adecuado en tiem-
po. dosis. [recuencia y control de
seguimiento  (como es el plan
Directamente Observado, mas no textual,
como erréneamente ha sido conducido),

se preste educacion al personal de salud.
tanto a los médicos una capacitacion con-
tinua, como al personal de enfermeria un
adiestramiento para orientaciéon y apoyo
del paciente. A los laboratoristas en iden-
tificacion de la bacteria, por supuesto que
creando incentivos al personal, se con-
tinde con la administracion gratuita del
medicamento y se publicite, se mejore la
calidad de los medicamentos y se evilen
los faltantes programando mejor las dota-
ciones a solicitar por los sistemas de
salud. se creen mecanismos de
seguimiento  computarizado de los
pacientes por medio de cédulas tnicas de
tratamiento a fin de que donde s¢ encuen-
tre el paciente pueda tener acceso a
tratamiento; hasta entonces, tal vez,
podriamos hablar de empezar a disminuir
en realidad las tasas de tuberculosis.
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En este momento se discute, en el seno de la comunidad de académicos y

juristas, si es necesaria una nueva Constitucion, porque se atribuye a la
forma en que estd redactada la deficiente aplicacion de sus preceptos.

Incluso, en algo inusitado para nuestro sistema politico, un grupo de
expertos se ha dado a la tarea de proponer al presidente Vicente Fox
Quesada un documento que contiene lo que, segiin ellos, hace falta para
que la legalidad, el estado de derecho y la imparticion de la justicia sean
cualitativamente eficaces.

+ Ponencia elaborady en coordinacién con la Lic. y MLE. Yussel Acaraz Guzmin, Jefa del Departamento de Derecho de la UNIVA. con motivo de la participacion de
esta Universidad en la Reunion Anual de la Asociacion Nacional de Facultades y Escuelas de Derecho (ANFADE). realizada en Acapuleo, Guerrero, del 23 al 25 de

noviembre de 2000,
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Resumen

Tradicionalmente se ha entendido que
vivir en un estado de derecho es equivi-
lente a la observancia incondicional de la
ley.

Segiin la historia y evolucidn de los sis-
temas juridicos en ¢l mundo, este concep-
to ha ido sulriendo algunas mutaciones y
ajustes naturales, merced a los vaivenes
sociales que cada sociedad manifiesta en
su proceso de desarrollo y evolucién.

Lu legalidad entonces puede ser vista y
analizada a partir de entenderla como valor
en la condueta social de los individuos, de
manera tridimensional: en el proceso for-
mitivo de la educacion universitaria, par-
ticularmente en la ensefanza del derecho:
como un ingrediente necesario para la
construceion del bien comin en la
sociedad: y finalmente. como un compro-
miso permanente en la vida institucional
del Estado. Agui el orden de los factores
no alecta el producto, pues partimos de
una metodologia inductiva para explicar
el replanteamiento que las universidades
deben hacer de su funcion y mision social
ante el nuevo milenio: la regeneracion del
conocimiento.

Abstract

Traditionally it has been recognised that
to live in a state of law and order means
an unconditional observance of the law.
The history and evelution of legal sys-
tems around the world reflect that this
concept has undergone natural changes
and adjustments, due to social fuctua-
tions that each society manifests during
the process of development and evolu-
bion,

Legality can therefore be seen and
analysed through understanding it as a
value which reflects the social conduct of
the individual on three dimensions: in the
formative processes of the university edu-
cation, particularly in the teaching of the
law; a8 a necessary ingredient for the cre-
ation of communal good in society; and
finally, as a ongoing commitment in the
institutional life of the state. The order of
the three dimensions does not affect the
outcome, because we use an inductive
methodology o explain the reframing
thal the universities must undertake of
their function and social mission in the
new millennium: the regeneration of the
knowledge.

Résumé

Il est wraditionnellement entendu que
vivre dans un crat de droit est équivalent
a l'observation inconditionnelle de la loi.
Selon l'histoire et l'évolution des sys-
temes juridiques dans le monde, ce con-
cept a subi quelques mutations et adapta-
tions naturelles grice aux va-ct vient
sociaux que chaque société témoigne
dans son processus de développement et
d'évolution.

La légalité alors peut étre vue et analysée
a partic de sa compréhension comme
valeur dans la conduite sociale des indi-
vidus de maniere tridimensionnelle:

dans le processus formatil de 'éducation
universitaire, particulierement dans I'en-
seignement du droil. comme un ingrédi-
ent nécessaire pour la construction du
bien commun dans la societé et. linale-
ment, comme un CoOmpromis permancnt
dans la vie institutionnelle de 1'état. Ici.
T'ordre des facteurs n'altére pas le produit.
car nous partons d'une méthodologic
inductive pour expliquer la réorganisation
que les

universités doivent laire de leur fonetion
et de leur mission sociale face au nouyeau
millénaire: la régénération de la connais-
sance.
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La legalidad como valor
en la enseflianza del
derecho

Quizas la idea de educar con el ejemplo
parezca un asunto opinable a la luz de las
tendencias modernas de una sociedad mar-
cada por la informdtica y la tecnologial.
En este sentido no perdamos de vista que
los contextos culturales e institucionales y
las acciones de la sociedad deben interac-
Luar con este nuevo sistema tecnoldgico en
el que se estd gestando la revolucion
social, sustentada en la tecnologia?.

Entonces, un profesor de derecho de
principios del siglo XXI, ;qué les debe
ensenar a sus alumnos? ;Contribuird en la
educacion de sus alumnos nada mds con lo
que los textos de derecho le sugieran? La
mision social que €l tiene y por la que debe
trabajar vy poner al servicio  sus
conocimientos, destrezas y experiencia, es
la confianza del valor del derecho. "Quien
instruye y no cree en lo que dice, se con-
vierte en un hereje de su profesion"d, y
eslo es muy grave para un joven que por
primera  vez liene contacto con Ja
ensefanza [ormal del derecho, porque se
le deja en la posibilidad de interpretar lo
que €l cree que es mejor y no lo que debe
ser mejor para su formacion como aboga-

do.

Consecuentemente, es responsabilidad
de una universidad ensefiar y educar en
gue la legalidad no es solamente conocer
los limites de la permisibilidad en el
actuar de las autoridades frente a los
gobernados, sino que es también un asun-
to de actitud en quien defiende los intere-
ses ajenos. el abogado, y es asunto tam-
bién de quien educa en la formacion de
una cultura juridica que incluye no sola-
mente los conocimientos, sino también el
generar la inquietud de buscar los valores

sociales y humanos que una norma
deliende y tutela.

Entendido asi, entonces la legalidad
rifie con las sugerencias de como lograr el
fin sin importar los medios. el buen pro-
fesor serfa quien muestre €l lado oscuro
de la ley, del sistema judicial o de las
précticas del postulante exitoso porque le
ha ido muy bien en sus negocios. Por
tradicién, la ensenanza del derecho en
México no fue pragmdtica y discursiva,
se sustentd en la teoria de los cldsicos del
derecho. en las ensenanzas y en las glosas
de los sistematizadores del corpus juris
romano. Es lamentable dejar que los
jovenes que aspiran a ser abogados,
piensen y conciban al derecho como un
instrumento de servicio v no como un
modelo de conducta y organizacion de la
sociedad, "enamorarse del valor del dere-
cho y creer fervientemente en éI'4, y evi-
tar que se estén formando simples legistas
"si sus conocimientos solo se contrajeran a
la ley escrita”3. Se debe cultivar a los eslu-
diantes como humanistas para que no solo
conozean lo que es el derecho en estudios
doctrinales, sino que profundicen en las
raices v esencia de las instituciones juridi-
cas que en las distintas sociedades a lo
largo de la historia han existido. esto les
mncrementard su cultura como juristas v los
hard dejar de ser considerados como legis-
tas. La ignorancia persuade al voluntarista
¥ lo lleva a buscar resultados practicos sin
atisbar consecuencia  alguna  de  sus
acciones.

En la cultura del respeto a la ley vy la pre-
eminencia de la legalidad. incumben a la
Universidad porque en la educacion se
tiecne "la responsabilidad de propiciar la
edificacion de un mundo mdéds solidario,
mediante la implantacion de politicas
educativas que contribuyan al nacimiento
de un nuevo humanismo que conlenga un
componente ético esencial"6. No puede
darse la legalidad porque una Constitucion
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la establezca, ésta debe ser forjada culturalmente a partir de un
proceso cognoscitivo dado y propiciado en la familia, en la
sociedad y en la Universidad.

La legalidad como ingrediente en la
construccién del bien comdn de la
sociedad

Damos por cierta la premisa que dice: "la observancia y el respeto
de la ley es requisito sine qua non para que se dé el estado de
derecho”. Tradicionalmente, en la Teorfa del Estado se dice que
la Constitucion es la voluntad soberana del puehlo en la que se
determina su forma de organizacion social y las leyes que le van
gobemar por igual. Y de acuerdo con esta idea. entonces una
Constitucién "se hace para ser cumplida, pues no basta tenerla
promulgada y formalmente vigente’, lo que presupone que con-
forme la sociedad evoluciona, este documento fundamental de su
sistema juridico deberi ser renovado y ajustarse a las circunstan-
cias imperantes, pero sin perder la esencia y la teleologia por la
que fue creada. Conlleva lo anterior el compromiso institucional
y social de hacerlo, porque si bien es cierto que los hombres no
condicionan la viabilidad de una institucion, también lo es que
¢stas no deben ser trasmutadas porque su nacimiento estuvo
condicionado por circunstancias y condiciones propias en la his-
toria de un pueblo.

En este momento se discute, en el seno de la comunidad de
académicos y juristas, si es necesaria una nueva Constitucion.
porque se atribuye a la forma en que estd redactada la defi-
ciente aplicacién de sus preceptos. Incluso, en algo inusitado
para nuestro sistema politico, un grupo de expertos se ha dado
a la tarea de proponer al presidente Vicente Fox Quesada un
documento que contiene lo que, segin ellos, hace falta para que
la legalidad, el estado de derecho y la imparticion de la justicia
scan cualitativamente eficaces.

Sea como propuesta del futuro plan sexenal de desarrollo o
COMO una iniciativa sujeta al consenso social de los mexicanos,
nos debe llamar la atencion y despertar el interés su discusion,
andlisis y alentar en su caso, a la formulacién de propuestas a lo
alli expuesto. Por lo pronto, la tarea de construir el bien comiin es
un compromiso social ineludible. Y si de la legalidad se trata.
como ciudadanos y como estudiosos del derecho, mayor debiera
ser nuestro interés.

No consideramos que se vaya a encontrar la férmula mdgica ni
que la propuesta del grupo asesor antes mencionada sea la

panacea de nuestros problemas en este tema. Por lo pronto
podemos citar algunas consideraciones que va se formularon para
este grupo de expertos en materia penal y de las que a guisa de
ejemplo enunciaremos algunas de sus ideass:

"Es preciso poner énfasis en los factores causales de la crimi-
nalidad que en su mayoria se hallan fuera del dmbito en el que
opera la justicia penal, sin que ello signifique descuidar las
urgentes medidas de correccion y modernizacién de esta drea.

“Por lo que respecta a la reforma legal, es necesario que se
lleve a cabo la revisién y renovacion integral de los orde-
namientos relativos ala justicia penal... hay que desterrar la préc-
tica de reformas legales precipitadas. inadecuadas y asistemiti-
cus. que lejos de resolver los problemas de la justicia penal, con-
tribuyen a agravarlos.

Se rechaza el falso dilema que se ha querido establecer entre
seguridad piblica y respeto a los derechos humanos. Ambos
extremos son compatibles entre si y deben serlo en una sociedad
democritica que se precia de sus valores morales republicanos.”

Estos son algunos asuntos respecto de los cuales se estin for-
mulando varias consideraciones que esperemos sean enriquecidas
por futuras reflexiones de los actores directamente implicados en
el tema, Como se puede apreciar. la necesidad de cambios a la ley
serd justificable si con ellos se modifican también las formas en
que son llevados a la practica. Es quizds. més que juridico. tam-
bién un asunto de percepcion cultural del ciudadano comtn hacia
la ley y las instituciones encargadas de su aplicacion.

Para el mexicano comin, el conocimiento de sus derechos
y obligaciones y del contenido de la Constitucién Politica
debiera ser considerado como algo importante en su vida,
pues es bien sabido que la ignorancia de la ley no exime de
su cumplimiento. como también lo es que el sustento de la
legalidad depende del respeto que tengamos hacia las leyes,
instituciones y autoridades. Aqui podemos incorporar el factor
educativo, por e¢so argumentamos al inicio de nuestra exposi-
cion la importancia que tiene la Universidad en el tema de la
legalidad. y si partimos de la premisa de que esto en nuestra
Constitucion es prioritario, entonces ;por qué "no hemos
logrado una calidad y cobertura total de la educacién v que
ésta haya servido plenamente para nuestro mejoramiento
econémico, social y cultural como 1o pretende el articulo ter-
cero?"?

Si en la construccion del bien comin participamos todos, la
legalidad también debe ser parte de esta construccién. Nos queda
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claro que toda comunidad "se agrupa para
el beneficio y la felicidad de todos: la
mejor Constitucion Politica es la que tiene
la capacidad de amalgamar todas las for-
mas de gobierno, todos los principios y
valores de sus conglomerados con su cul-
tura y épocal0’; consecuentemente en la
Constitucion se puede revisar si como esta
redactada, se pueden generar las condi-
ciones para que la legalidad sea realizable
y perdure como actitud ante el mandato
supremo de la Constitucion.

Sin embargo. no olvidemos que la
legalidad supone “establecer un orden
determinado. y por convencimiento inti-
mo!!", es decir, resulta en un primer
momento de la conviceién personal de

~cada uno. Esta seria entonces una fuente

muy importante para transformar cualita-
tivamente actitudes y comportamientos
de los ciudadanos en sus relaciones
juridicas. sociales. politicas y economi-
cas.

La legalidad como com-
promiso permanente en la
vida institucional del
Estado

De lo que se ha venido diciendo hasta €l
momento, podemos desprender dos ideas
centrales: sin legalidad no puede haber
certidumbre juridica de los derechos v
obligaciones y deberes de cada persona en
la sociedad: y segundo, en el proceso for-
mativo del abogado. la legalidad debe ser
considerada como un valor necesario para
la convivencia civilizada y ordenada y.
ademas, como un principio indispensable
para el ejercicio de los derechos.

Ahora bien. en lo que ataiie al quehacer
politico del hombre en la sociedad, como
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ya se menciono, en el inicio de un nuevo
mandato presidencial, la lecalidad se
concibe también como un ingrediente per
se a la democracia y a la gobernabilidad.
El debate filosofico del potestas y el
autoritas en el ejercicio del poder por la
autoridad, ese despliegue de las atribu-
ciones que le confiere la Constitucién,
conviene tenerlo presente, porque de alli
dimana la permisibilidad en los actos del
gobernante. norma criterios y orienta la
discrecionalidad de que goza en algunas
decisiones como parte del ente piblico.
del Estado.

Por ello. "la legitimidad vy la eficiencia
son los dos componentes bdsicos de la
gobernabilidad!2", sin los cuales ninguna
sociedad que aspire a su desarrollo.
bienestar y crecimiento, puede acceder.
De allf la importancia del compromiso de
sada uno de nosotros con la legalidad. sin
el cual las instituciones del Estado se
debilitan y son blanco ideal para la anar-
quia y la violacién reiterada, sistematica,
del estado de derecho,

Se ha insistido en la necesidad de con-
tar con las condiciones idéneas para el
ejercicio de nuestros derechos y el
cumplimiento de las obligaciones que
frente a la sociedad tenemos como ciu-
dadanos. Porque ahora "no basta ya afir-
mar los derechos de la mayoria y de la
igualdad ante la ley. se requiere contar
con los mecanismos que aseguren el
derecho de las minorias y el valor que
representa la diferencia entre nosotros!3",
asunto gue seguimos discutiendo no
obstante que tenemos suscrito un Acuerdo
Global sobre Comercio, Integracion
Econdmica vy Cooperacion con  la
Comunidad Europea, en la gue estos asun-
tos estan contemplados y como nacion
hemos ratificado nuestra vocacion interna-
cional de respeto a los derechos humanos.

En suma, las instituciones sociales como
son los partidos politicos, la Iglesia. la

empresa, el Ejércilo, deben integrarse a la
sociedad para ratificar ese compromiso
hacia las instituciones del Estado, repre-
sentadas en sus tres Grganos representa-
tivos de los poderes Legislativo, Ejecutivo
v Judicial, para que impere la observancia
de la ley, y no sean la cultura de la
impunidad y las distinciones de naturaleza
estamental!? las que tengan un lugar de
preferencia en detrimento de la propia
sociedad.

Quizds sea necesaria una reordenaciéon
civica en actitudes frente a la autoridad y a
la ley, no se niega la posibilidad de que
exista enojo y descontento ante los pro-
cedimientos que la misma autoridad ha
tenido hacia los gobernados. Entonces.
(N0 serd cuestion de un ejercicio ético del
poder? Tan importante es la legalidad
como la legitimidad en el actuar por quien
recibid del ciudadano el derecho de repre-
sentarlo,

Conclusiones

La ensenanza del derecho en las universi-
dades, sean publicas o privadas. debe estar
orientada por la conviceién en el derecho,
instruir en el deber ser y hacerlo con
responsabilidad.

Ningiin gobierno puede exigir de su
pueblo actitudes que es incapaz de
mostrar, este es un momento de transfor-
maciones sociales y politicas profundas.
no podemos vaticinar el escenario
venidero. lo que si podemos hacer es
concertar compromisos duraderos y
refrendables. sea en el dmbito académi-
co, politico, social o econdmico; seguir
las inercias y desentendernos de los acon-
tecimientos por no darles respuesta. nos
resta libertad, nos anula la conciencia.
Sea para bien lo que las universidades,
abogados, académicos, partidos politicos,

intelectuales. representantes y lideres

sociales: en suma, la sociedad organizada,
puedan aportar para la construccion del
bien comiin que todos deseamos, pero con
la legalidad como principio y como valor
rector de las relaciones humanas.

1o, Guanajuato
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| La era de la informdtica pareciera aletargar la conciencia del hombre. La ciber-
pista por donde fluyen conceptos, ideas, informacién. ciertamente acorta las dis-
tancias y reduce los tiempos de la comunicacién, pero esta claro que no abona a la
creatividad intelectual del hombre.

2 Véase a Manuel Castells, La Era de la Informacion, Nol. 1. la sociedad en red.
pag. 59, Siglo XXI Editores, Traduccidn al espafiol, 1999.

3 Idea tomada de la discusién dirigida por el Dr. Richard Stith durante una sesion
en que se analizo el ensayo de Nietzche intitulado: "Dios ha muerto”, dentro del
curso de Derecho Norteamericano y Unién BEuropea, organizado por la Escuela de
Derecho y desarrollado de agosto a diciembre de 2000 en la Universidad
Panamericana, sede Guadalajara.

4 Frase con que el Lic. Julio Ihdfiez se refirié momentos antes de iniciar su participacion
en el posgrado de derecho de la Universidad Panamericana. sede Guadalajara, el 6 de
octubre de 2000, al hablar de la importancia que tiene en la formacion de los estudiantes
de derecho la labor del profesor. que implica crear conciencia del valor que tiene la ley
y el derecho, para que no se tergiversen los conceptos en que se sustentan la legalidad y
el imperio de la ley.

5 Véase la Carta que el Dr. Ignacio Burgoa Orihuela dirige al Dr. Jos¢ Ramon
Cossio, intitulada: ";Sigue siendo la Facultad de Derecho de la UNAM, la primera
escuela de ensefianza juridica en México?", publicada en la revista EI mundo del
Abogado. edicién del mes de julio de 2000.

6 Athié Lambarri. Rosario, La Universidad en la encrucijada, Universidad
Panamericana. Sede Guadalajara, pags. 45 y 46, Guadalajara, Jalisco, México, 2000.

7 Da Silva. Alfonso José. "Mutaciones Constitucionales”. traduccion del portugués
por Maria Pilar Herndndez, articulo publicado en la revista Cuestiones
1999, Instituto de

Constitucionales, pag. 15, num. |1, julio-diciembre

[nvestigaciones Juridicas de la UNAM, México.

8§ Documento elaborado por la Academia Mexicana de Ciencias Penales, A.C. pre-
sentado en el mes de junio y publicado en la revista El mundo del abogado. pags.
34-41, edicién del mes de agosto de 2000, México.

9 Sepiilveda Valle, Carlos Alfredo. articulo intitulado ¢Es necesaria una nueva
Constitucién?, publicado en la revista Juridica Jalisciense. pag. 15, ano 9, numero
2. edicion julio-diciembre de 1999, Departamento de Estudios ¢ Investigaciones
Juridicas. Guadalajara, Jalisco. México.
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10 Covarrubias Duefias, José de Jesds, y Covarrubias Flores, Rafael, ensayo
Democracia a la mexicana, pag. 31, Departamento de Investigaciones Juridicas de
la Universidad de Guadalajara, 1999,

I En su libro Memorial del maiiana, Taurus. Alfaguara, México,1999, Federico
Reyes Heroles aborda la cuestién de la legalidad con suma oportunidad; en su calidad
de analista politico este intelectual mexicano nos plantea una serie de ideas muy
interesantes de lo que ¢l considera que ha sido la cultura de respeto a la ley en
Meéxico. En esta parte de su libro cita algunas cifras que son reveladoras del nivel
de credibilidad que los mexicanos evidenciaron tener respecto de la ley, y cita por
ejemplo, que uno de los factores para que esta confianza exista hacia la ley y en la
credibilidad de su imperio para ser respetada, no se puede dar porque tenemos
arraigada una cultura de impunidad y corrupcion a niveles alarmantes. Como ejem-
plo nos dice en la pag. 169: "El grado de desarrollo moral—expresién que segura-
mente irritaria a muchos porque el esencialismo nos hizo creer que la moral ¢s una
¢ incomprensible, que estd dada y nos viene de por si— es medible por la actitud
del ciudadano frente a la norma. a la ley; evoluciona lenta pero sistemdticamente.
Puede cambiar. Tres son las variables centrales al respecto: el nivel educativo, el
nivel de ingreso y la edad". Luego, mds adelante afirma que "sélo dejaremos de ser
pobres el dia que hayamos dejado de ser deshonestos v corruptos”. Los datos en
que sustenta sus argumentos son los resultados de unas encuestas en las que él
intervino como integrante de la Organizacion No Gubernamental denominada
"Transparencia Internacional”, que le ha significado entre otras razones, ser con-
siderado como un estudioso reconocido en temas como corrupcién, democracia ¥
sistema politico mexicano, principalmente.

12 Véase el articulo del profesor Carlos Alfredo Sepiilveda Valle, publicado en
Elecciones y Transicion democrdtica en México, edicién coordinada por Victor M.
Ramos Cortés, Departamento de Estudios e Investigaciones Juridicas de la
Universidad de Guadalajara. Guadalajara, Jalisco, 2000.

I3 Touraine, Alain, A travers la reconnaissance de L'dutre. en Commission
Nationale Consulttive des Droits de L "Homme, 198Y. Les Droits de L Homme én
questions, La documentation fracaise, Paris, 1989. (citado por Victor M. Ramos,
pag. 13, op.cit. (12),

I4 En Inglaterra, la Carta del Rey Juan en el afo de 1215 que es la actual
Constitucién de este pais, conferia privilegios frente a la ley y al Estado a quienes
tenian grandes extensiones de tierra y que en consecuencia, les daba mayores dere-
chos a quienes no las detentaban, a quienes se les llamaba despectivamente los sin
tierra o los desposeidos. Esta distincién subsiste principalmente para cuestiones
politicas en la actualidad.
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