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Carta al Editor

Muy estimado scfior Jorge:

He recibido In Revista importante Univa nimero 30 en la que se
incluye la Conferencia "Perfil Humano de Jesucrisio.®

Dresco Felicitnr muy sinceramente & todo el grupo que se esfuerza
en la edicion de esta revista, muy bien presentada y que es sin duda
un digno preducio de nuestra querida Universidad del Valle de
Atemajag.

Ademis agradecer al Sr. Rector y a todos los que organizaron el
"Congreso Universitario Tercer Milenio®, y de mi parte estaré
siempre pidienda a Dios que siga conquistando grandes éxitos Univa.

Me suscribo con todo afecto.

Carlos Quintero Arce
Argobispe Emeritn de Hermaaillo

%Hlﬂiﬂﬂ Vazquez

&l candra Cuevas

4

Muy estimado Msestro Soto:

Mil gracias por los eince ejemplares que se Digné enviarme de
Iz Revista Univa Mimero 30 donde aparece mi ponencia sobre "Fe,
Culiura y Universidad ;Encuentro o Chogue?™

Desen felicitarlo por el gran esfuerzo que realizaron, ya que
contenido es muy rico vy onginal y ademis esti excelentemente
presentado,

Mil gracias v reciba un afectuoso saludo.
Alentamente
“Indiviza Manent

Dv. José Cervantes Heméndez
Recior de ls Universidad La Salle Moroests
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Presentacion

Estimados Lectores:

Nos es muy grato presentar a ustedes el N" 31 dela REVISTA UNIVA. En él encontraran
algunos cambios en su estructura y contenidos. Esto obedece al deseo del equipo EDITO-
RIAL por mejorar la calidad de nuestra REVISTA UNIVA y alcanzar los niveles de
excelencia que buscala universidad en todos sus ambitos.

LaREVISTA UNIVA, tendra, a partir de este nimero, otra estructura sustentada por:
temas MONOGRAFICOS, los cuales serin abordados porunaserie de articulos, producto
deinvestigaciones y ensayos de nuestros colaboradores. Un DOCUMENTO elaborado por
alginespecialista eneltema. La RESE NA dealginlibro. Y por Gltimo, se abrirdun espacio
MISCELANEA, enelcual seincluiranlascolaboraciones que no sean objeto del contenido

monografico,

Por otra parte, queremoshacer unainvitacion a todos nuestros lectores a que participen
enlaelaboraciondela REVISTA UNIVA, enviando sus colaboraciones, articulos, ensayos,
investigaciones, graficos como fotografiasy dibujos, que enriquezcannuestra REVISTA.

Otra novedad que queremos incorporar anuestra REVISTA, eselapartado de Cartas
al Editor en la que nuestros lectores podran externar y hacernos llegar sus comentarios,
opinionesy sugerencias, que esperamos incluir y contestar en este espacio,

Ojala que estos cambios logren con mejor calidad nuestro objetivo: difundir en la
comunidad académicay la sociedad el pensamiento y culturauniversitania.

ATENTAMENTE
"Saber mds para sermds"
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Los Trabajadores Menores de Edad en el
Contexto Legal de México

* Yussel Alcariz Guzméan

** Pedro Fonseca Velizquez

Los Trabajadores Menores de Edad en
el Contexto Legal de México

Resumen

Tema polémice, historico ¥ también de
actualidad que toca las fibras més sensibles
del acontecer nacional. Enfrentamos una
realidad que por cruda y adversa que 5¢ nos
presenie no es posible soslayar, ya que
comao o comentan los autores, el trabajo de
los meniores es, ¥ ha sido, motiva de abuso
y atropellos & sus garanties individuales
consagradas en [a Constitucidn Politica de
nuesiro pais, violscidn a sus derechos
elementales manifestadosen la Convencion
de los Derechos del Nifio celebrada por In
ONU en 1989 ¢ incumplimiento del
convenio 138 de la Organizacidn
Internacional del Trabajo, de la cual nuestra
pais es miembro.

Under Age Workers in The Mexican
Legal Context

Abstract

This controversial, historical and relevant
theme touches on some of the more sensi-
tive aspects of Mexico™s present-day rea)-
ity, We face a stark and adverse reality that
we cannot avoid anymore. As the authors
state; The work of these people is, and has
been, a matter of abuse of their individual
guarantees as stated under the Mexican
Constitution, a continuous violation of thewr
fundamental rights as expressed in the
Convenbion of the Child Raghts held by the
UM in 1989 and a vielation of article 138 of
the International Labor Organization, of
which Mexico is a mt:m!bct.

* Jefa del Departamento de Derecha,
UNIVA

" Catedritico del Depantamento de
Derecho, LINIVA

Les Ouvriers Mineurs Dands le
Contexte Legal du Mexigue

Résumé

Théme polémique, Historique et aussi
d'sctunlité qui touche bes fibres les plus
sensibles de Dactualiié nationale. MNous
faisons face & une réalité laquelle, pour
autant qu’clle nous est préseniée dans sa

leurs droits élémentamres manifesiés 4 la
convention des droits de 'enfant, célébrée
par la OML en 1989 et de ne pas respecter
I"accord 138 de ldrganisation internationale
du travail, dont notre pays est membre

crudité et son adversité, il n'est plus pos-
sible de n'en pas parler, car, comme disent
les auteurs, be travail des mineurs esl el a ¢
un motif d'abus de leurs garanties
individuelles comsacrées par la constitu-
tion palitique de notre pays, violation a

remotos. Es a partir dela Revolucion Industrial cuando se hace

evidente el problema deltrabajo delos menores, principalmente en
laindustriatextil, debido ala extremaexplotacionlaboral v alas aberrantes
condicionesde vida queimponia laclase dominantealasfamilias proletarias
enla Inglaterra del siglo XVI1II. Esasexperiencias quedaron plasmadasy
retomadas enlos documentos de tipo historico-social, del género literario
y deandlisis politico-social correspondientes al contexto ideologico dela
época.

L osantecedentes historicosdel trabajo delosnifios son multiplesy

Los gobiernos y las sociedades han asumido la responsabilidad de
respetary hacer respetar los Derechos Humanos de los Menores, siendo
estosinherentes a la propia naturaleza del hombre.

Suwviolacionconstituye, hoymas queen el pasado, la gran preocupacion
politica y social delos gobernantes, pues estos desean no solo mantener
la estabilidad general de las naciones que representan, sino que han
propuesto conseguir que cada ciudadano viva en mejorescondiciones y
cuentecon opciones quele permitan realizarse comoindividuo.

6 Revista de la Universidad del Valle de Atemajac Mayo-Agosto 1998



Hay sin embargo, derechos cuyo cumplimiento
obliga a toda la sociedad, ya que por referirse a los
menores, estos no estan capacitados para exigiralos
adultos quelo dejen en el libre ejercicio de aquellos.

La Declaracion Universal de los Derechos
Humanos afirma, que “la libertad, lajusticiay la pazen
elmundo, s¢ basanen el respeto delos derechos yde
ladignidad”.. y esaconclusion incluye, por supuesto,
alosnifios.

En 1989, la Organizacionde las Naciones Unidas
(ONU) adopto la Declaracién de los Derechos del
Nifloy afines del mismo afio, hizo propiala Convencién
sobrelos Derechos del Nifio. Este documento consta
de54articulos. Lalegislacion nacional contempla esos
derechos a nivel constitucional, en el rango de las
Garantias Individualesy delas Garantias Sociales las
cuales disfrutamos los habitantes de este pais.

Estabreve referenciatiene el objetivo de sefialar
queesteproblema trasciende ain enel umbral del siglo
XX, época de la internacionalizacién de las
comunicacionesy la globalizacion de la economia: de
aciertos y desaciertos de los diversos regimenes
politicos; dereivindicaciones sociales, de participacién
ciudadana, democracia y derechos humanos para los
menores de edad con el caricter de obligatoriedad.
Porprimeravezenla historiatodoslos gobiernos han
ratificado el documento internacional masavalado en
sutipo: laConvenciondelos Derechos del Nifio. Este
punto marca la diferencia sustancial entre la
desprotecciona lainfancia europeay de otros paises
del siglo XVTII y el reconocimiento actual de los
derechos humanos especificos. Elementos que no hay
que perder de vista cuando se trate de justificar lo
injustificable con el argumento de que son viejos
problemas; porejemplo, el maltrato, la discriminacion
ylaexplotacion de los nifios.

La Convencion de los Derechos Humanos del
Nifio contiene planteamientosnovedosos querefierea
los infantes y adolescentes como sujetos con toda
clasedederechosaplicados alos adultos, refuerzalos

especificos para los menores de edad con una ética
diferente. Estas modificaciones conceptualesrequieren
deun proceso de cambio en la manera de asumir los
problemas delanifiez, enla cual debeninvolucrarselos
sectores gubernamentales, no gubernamentalesy la
sociedad civil con el objetivo de garantizar a los
menores sus derechos sociales, politicos, econdmicos,
civiles y culturales de acuerdo a la doctrina de
proteccionintegral,

Durante losiltimos decenios, los problemas dela
infancia han sido motivo de preocupacion mundial.
Losaspectosrelacionados conla salud, la educacién,
el maltrato, la imparticion de justicia a los menores
privados de su libertad y la explotacion laboral y
sexual, son una constante. Otros a destacar son el
robo deinfantes, lasadopciones irregulares, los nifios
queviven en paises conconflictos armados, etc. Entre
losproblemas mencionadosdestaca, porsuimportancia
ycomplejidad, el dela explotacidn infantil, asociado a
la crisis socioecondmicay politica delos paises. Diaa
dia el problema adquiere relevancia y ocupa espacios
enlosmedios de comunicacién debidoal conocimiento
de sus miltiples consecuencias. El trabajo infantil
conlleva un costo enorme; para los nifios en primer
lugar, y luego para el conjunto de la sociedad. La
pobreza no debe servir parajustificarlo todo, ya que
hayunlimitea lo que una sociedad humana, dignade
llamarseasi, puedetolerar.

Paraatender el problema del trabajo infantil y sus
multiples manifestaciones, algunos paises han puesto
enmarcha programas para tratar de erradicarlo; otros
han tratado de mejorar las condiciones detrabajo; y
otrossobre todo en Latinoamérica, lehandado mayor
importanciaalosnifios “en” y“de” la calle. En México
por ejemplo, el Programa de Menores en Situacion
Extraordinaria (MESE) ha captado durante varios
anios el interés y el esfuerzo del Sistema Nacional para
el Desarrollo Integral dela Familia (DIF), generando
experiencias enriquecedoraspero conresultados, hasta
hoy parciales en algunos Estados del pais, y un pano-
rama similar presentan las organizaciones no,
gubernamentales (ONG's).
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Porlo mismo, lamagnitud del problema en el pais
se desconoce y los datos existentes se presentan
inciertos, no obstante, las escasas investigaciones, la
experienciaencampoy laobservaciondancuentade
su creciente relevancia tanto en el mediourbano como
enel rural

Un analisis reciente de la Comision Economica
para América Latina y ¢l Caribe (CEPAL) informa
que en México muchos de los nifios en edad escolar
trabajan, yen consecuencia pierdenuno odosafiosde
estudio. Nifios y nifias trabajadoras, millones en el
mundo entero, forman un enorme contingente de
fuerza de trabajo practicamenteinvisible en casitodos
los paises del mundo. La esencia del trabajo de los
nifios es que por desarrollarse mayoritariamente en
condiciones de ilegalidad, se caracterizan por las
malas condicioneslaborales que tiendenaocultarse, y
porque los propio nifios y sus familias no comprenden
en sutotalidad el fenomeno y susimplicaciones.

Las circunstancias desfavorables en que los
menores desarrollan su actividad laboral los hace un
grupo muy vulnerable expuestoalaexplotacionyalos
malos tratos por parte de los adultos que abusan de
ellos, por el afin de lucro, despreciando sus
necesidades y derechos. Otrosse dedicana actividades
queafectasu desarrollofisico, intelectual, emocional y
social. Muchos nifios, obligados a trabajar tiempo
completo, estin condenados al analfabetismo de por
vida, porque no puedenasistiralaescuela. Otros mas,
nifias principalmente, son empleados como criados en
labores domésticas, lejos de sus familias, sufren
privaciones afectivas que menoscaban su desarrollo
psicologico para siempre.

Laproteccion eficazde los nifios que trabajan, tal
comolo planteael articulo 32 dela Convencion delos
Derechosdel Nifio, requiere deuna visidn realista de
la situacién en que se encuentrany laresolucion firme
paraemprender unaactividad concreta. Sinembargo,
ella no debe ser aislada sino mas bien una accién
mancomunadaentre laséreas ynivelesde gobierno de
lasdistintas expresiones organizativas dela sociedad.

Aligual que losjornaleros adultos, losmifios y los
adolescentes en México carecen de seguridad social.
En numerosos casos llevan estos ya varios afos
trabajando, algunos lo hacian en fin de semana y
vacaciones, otros continuamente, Losque laboran de
forma irregular no tienen adscripcion al Instituto
Mexicano del Seguro Social. Siunmenor se enferma
olesionael patrén lo envia a su domicilio particular o
le proporciona un pase al Seguro Social, y mientras
dure su convalecencia no se les proporciona salario

alguno,

Iralaescuelay desarrollar su propia personalidad
debe serun derecho para cada nifio; el trabajo infantil
puede constituir un crimen. Esunhecho que cuando
losnifios estanen el trabajo es porque sus padres estan
desempleados, el trabajo infantil provocaun desempleo
masivo, y finalmente se convierteenuncirculo vicioso.

ElConvenio 138 delaOrganizacion Internacional
del Trabajo (OIT), organizacion a la cual México
pertenece, estipula que cada pais firmante -“se
compromete aseguiruna politica nacional queasegure
la observancia efectiva del trabajo infantil”-, Este
Convenio sefiala también que la edad minima para
trabajar no deberé serinferior ala edad en quecesala
obligacion escolar o entodo caso alos quince afios, y
al mismo tiempo prohibe cualquier actividad peligrosa
paralasjovenes menores de 18 afios. Ennuestro pais,
la puesta envigor del Tratadode Libre Comercio, de
la misma manera que la politica de ajuste estructural y
de privatizaciones, en particular la privatizacion del
sistema educativo, ha provocado la proliferacion sin
precedentes del trabajo infantil, no obstante su
prohibicion.

Esa estrategia economica, acarrea la reduccion
de la planta industrial, el desempleo en grandes
proporcionesy unacaida vertical del salario. Elinfante
tieneque trabajar para reemplazar econdmicamente al
padre desempleado. El salario delostrabajadores es
recolectado y participado por toda la familia, incluso
porlos nifios.
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Antetales circunstancias, el gobierno de Mexico
ha asumido en foros internacionales el compromiso
paralaimplantacién deunajusticiacongruente conlos
mas adelantados principios queconforme alos avances
dela cienciay el humanismo deben deimperar.

Sin embargo, el que aparezcan o queden
establecidas una serie de garantias y derechos en
ciertos ordenamientos de caracter juridico, no
garantizan por si mismos su aplicacion, auny siendo
ésta una obligacion del Estado en su aplicacion y
observancia. Los ciudadanos no sélo tenemos el
derecho de exigir su cumplimiento; sino que también
tenemos la corresponsabilidad de observar que se
cumplanlas garantias constitucionales, queserespeten
los derechos politicos y sociales, asi como también
que se imparta la justicia en forma honesta. Esto es
vivir de hechouna actividad democratica yde derecho,
dejando atras actitudes paternalistas y pasivas en el
cumplimiento delasleyes.

La propia Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos protege el trabajo infantil al
reglamentar en la Ley Federal del Trabajo, en los
articulos 173, 174,175, 176,177,178, 179y 180, los
cuales especificamente consagranlos derechosdelos
trabajadores menores de edad. Ahora bien, estos
trabajadores menores de edad han sido siempre
ocultados porlos patrones, aunque esta situacion sea
incorrecta, pues el patron sabe que el hecho de
entablar unarelacién laboral conunmenor deedad, no
le produce consecuencias extraordinarias. Por el
contrario los requisitos legalmente establecidos son
pocosyno leimplica dificultad cumplimentarlos; dichos
requisitos estin contenidos enel numeral 180 delaLey
Federal del Trabajo y sonlos siguientes:

Art. 180.- Los patrones que tengan a su Servicio
menores de 16 afios estan obligadosa:

L- Exigir quelesexhibancertificados medicos
que acrediten que estan aptos para el trabajo.

IL- Llevar unregistro deinspeccion especial,
conindicacion dela fecha de sunacimiento, clase de

trabajo, horario, salario y demas condiciones ge-
nerales de trabajo.

[Il.-  Distribuireltrabajoa findequedisponga
del tiempo necesario para cumplyr conlos programas
escolares.

IV.- Proporcionarles capacitacion y
adiestramiento en lostérminos de esta ley.

V.-  Proporcionaralasautoridadesdel trabajo
losinformesque soliciten.

En este orden de ideas, diriamos que perjudica
mas al patron tener un menor laborando de manera
ilegal, querecibirunamulta porpartedelainspeccion
delas autoridades del trabajo, por no cumplir con los
documentos sefialados en losarticulos anteriores.

Independientemente delos derechosque protegen
alos menores trabajadores, el patron muchas veces
encontrard la manera de deslindarse de
responsabilidad para con los menores de edad,
citaremosun casoreal ydeactualidad que seguramente
ustedlo tendra presente, pues resulta cotidiano.

Los menores que trabajan enlos supermercados
otiendas de autoservicio, embolsando los productos
que hemosadquindo, losllamados*“cerillos”; conforme
alaley, no entablan ningunarelacion laboral con sus
patrones, pues carecen de los elementos esenciales
que son: trabajo, subordinaciony salario.

Puede ser que en este caso solo sedendosdelos
elementosintegradores de larelacion laboral que son
el trabajo y la subordinacion. Por lo tanto, al faltar
cualquiera de los elementos, no se da la relacion
laboral y por consecuenciano podran exigir prestacion
alguna, ante el supuesto deindemnizacion o atencion
médica en el caso de accidente.

La prohibicién del trabajo de los menores no
planteaunacuestion deincapacidad juridica, es mas
que eso; es una medida de proteccion a la nifiez que
busca asegurar el buen desarrollo fisico y mental del
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menor

Esdecir, sucapacidad para prestar un servicio no
estd cuestionada, sino que masbien se busca proteger
su salud y su vida.

Laproteccionjuridica deltrabajo delos menores
tienelas siguientescaracteristicas: laautorizacion para
trabajar siempre que haya terminado su educacion
obligatoria o exista compatibilidad entre estudio y
trabajo. Tener el permiso de sus padresodequienen
sulugar debaotorgarlo. Presentar certificado médico
que acredite su aptitud parael trabajo. Existencia de
la vigilancia y proteccion del trabajo que realizan
Prohibicion de desempefiar actividades que puedan
afectar su adecuado desarrollo fisico y mental
Establecimiento de una jornada maxima especial de
seis horas.

Laprohibicion detrabajar endomingos y en dias
de descanso obligatorio

El sefialamiento de unpenodo anual de vacaciones
dedieciocho diaslaborables. El derecho a percibir por
si mismosel salario y aejercitar susacciones mediante
juicio. Todas estas normasde la Constituciony de la
Ley Federal del Trabzjo, hasta hoy, no pasan de ser
bellos poemas, caras inspiraciones que estan muy
distantes dela realidad.

Lamasmodestaaccion quese realice enbeneficio
delosnifios tendré efectos multiplicadores, Las grandes
audacias son siempre de los nifios, jquién sino ellos
piden la luna? ; Quién sino ellos piden una estrella?,
paraellosy porellos pongamos nuestromejor esfilerzo.

Referencias

1998 Constitucion Pollitica de los Estados Unidos

Mexicanos, Wéxico, Pormia.

1998 Ley Federal del Trabajo. MExico, Themis.

o
Hown: Rafael Sanchez
2y Rafae
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Familia, Adolescencia y Servicios de Salud’

* Bertha Lidia Nufio Gutiérrez

** Eduardo Angel Madrigal de Ledn

Familia, Adolescencia ¥ Servicios de
Salud

Resumen

Este articulo es producto de la investigaciin
realizada por los aulores en tormo & la
ulilzacion de los servicios de salud v la
influencia que ejerce ln familia en los
adolescentes. Presentan en forma bastante
resumida los objetivos, matenial y métodos
utilizados, resultados y conclusiones.
Encontramos en su desarrollo, imporianies
aportaciones desde elcampo delo cualitativoe
8 través del anilisis de la conceptualizacion
de enfermedad, servicios de salud, consejos
familiares, automedicacitn v gravedad de
los sintomas, por lo cual el adolescente
recuime o no a los servicios de salud.

Concluyen los autores, con algunas
recomendaciones en lo referente a las
politicas en salud.

Ly presente investigacién se realizd con
fondos del Instiluto Mexicano del Seguro
Social. Delegacidn Jalisco,

Apradecemos el mvaluable apove que el
persenal de la Escuelas Preparatoria No, §
presio para ls realizacidn de esle proyecio,
Lic, Luiz Fermando Gonzdlez Bolafios, Lic
Rosa Eugenia Velasco Briones y T.5. Barbara
Martinez Gailan

* Licenciada en Ciencias de Ila Familia.
Investigadora Asociada de la Unidad de
Investigacidn Epiderniolégica ¥ en  Servicios
de Salud del Adclescente, IMSS,

"¢ Medico Psiquidtra. Investigador de la
Unidad de Investigacidn Epidemiclogica ¥ en
Servicios del Adolescente, IMSS.

Fumily, Adolescence and Health
Services

Ahbstract

Thas artecle is the resull of an inveshgation
carmed oul conceming adolescence, the use
of health services and the influence of the
family on adodescents. The authors demon-
strate in a very concise manner their objec-
uves, matenals and methodology, resulis
and conclusions, We encounter in the devel-
opment of this paper, imporiant contribu-
tions in the gualitative ficld through the
analysis of the conceptualization of iliness,
health services, family advice, self-medica-
tion and gravity of the symptoms, which
affects the adolescent use or non-use of
health serviees,

The authors conclude with recommen-

datiens related o health policies,

Famile, Adolescence Et Services de
Santé

Résumé

Cet article est le produit d'une enguéte
rialisée autours de | utilisation des services
de santé et de Vinfluence qu’ excree la
famille sur bes adolescents, Elle présente
d'une maniéne assez résumée les objectils,
matériel et methodes ulilisés, résultats et
conclusions, Mous trouvons dans son
développement dimportants apports
depuis le champ du qualiaiif & travers
I'analyse de la conceplualizaction de la
maladie, services de sanié, conseils
familiaux, auto — médication et gravelé des
symplomes, pour lesquels Padolescent 4
recours ou non aux services de santé. Les
auteurs concluent aveec quelques
recommandationssurles politiquesde sante,

Resumen

El objetivo fue identificar el rol que ejerce la familia para que adolescentes bachilleres wtilicen

los servicios de salud.

Material y Método:

se irata de un estudio cualitativo medinnie grupos (ocaies,

La poblacion en estudio fueron adolescentes de ambos sexos de 15 a 19 afos de ks
Preparatona Mo, 5 de Ia Universidad de Guadaluyar, de ambos tumos, en el perodo
comprendido de Septicmbre a Noviembre de 1996

Para ln recoleceiin de datos se enfrevistaron a euztro grupos focales de acuerdo o una guia
Las entrevistas fueron grabadas con aulorzacion de los grupos,

El andlisis de datos constd de la tanscnpeion de [a grabacidm, relectura, identificacion de
elementos claves para la construccion de categorias v andliziz interprelativo,
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Resultudos:

El subsistema parental promueve el uso de los servicios <incluso coercitivo- ante situnciones
gue no pucden scr resuclias por la familia ¥ cuando se pereibe gravedad o desconocimienta
de los padecimientos.

La prescripeion de medicamentos por parte de los padres (nnalgésicos, antibidticos,
anligripales ¥ asintomdticos) juega un papel imporante par que no s ulilicen los servicios,

La orientacidn y edwcacidn cn sexualidad es una drea que la familia casi no toca yen especial
con los varones, por lo que para el adolescente varon, los servicios son visualizados como Gliles
para consuliar su salud sexual v reproductiva.

Eni las mujeres se encontrd que s¢ promueve el uso de los servicios en problemas de tipo
ginecoltgico con acompafamiento familiar <por madres, tiss v abuclas.

El subsistema fraternal juega un papel importante en la solucidn de problemas de salud
de los adolescenies. Se observd un alto grado de conductas esterentipadas para la solucitn
[amiliar de los problemas.

Conclusiones:

La utilizacidn de los servicios de salud esti determinanternente influida por la cultura del
sistema familiar trigeneracional v por formas estereotipadas de solucién de problemas,

Palabras claves:

Servicios de salud, sdolescencia, familia.

Introduccion

a familiacomo el primer ambiente socializador del hombre,

transmiteunaamplia gamade conductas, comportamientos, valores,

estilos de comunicacion, estrategias de solucién a problemas y
delinea patronesy actitudes hacia el cuidado dela salud (Salinas, Pérez,
Viniegra, Barriguete, Casillas, Valencia, 1992), Sesabe queesta transmision
de cultura familiar, motiva muchos de los comportamientos del ser
humano, que aparentemente son de caracter individual (Mckinney,
Fitzgerald, Strommen, 1982).

Lainteraccion entrelos miembros de la familia esaltamente predecible
(Cusinato, 1995). Enlas primeras etapas, los padres dan direcciona casi
todas lasconductas del nifio y se obedece sin mayor dificultad, Parael nifio,
sus padres, son el centro de su vida, puede tener muchos amigos y
compafieros de la escuela, pero, las reglas de su vida siguen siendo
establecidas por su familia y representan una fuente importante para la
satisfaccion desusmecesidades. Cuando llega laadolescencia, las relaciones
familiares se ven significativamente alteradas. Para el adolescente sus
padres ya no son lo que significaban para el nifio y trasladan todas sus

12 Bevista de la Universidad del Valle de Alemajac Mayo-Agosto 1998

lealtades y dependencia hacia sus
pares (Hurlock, 1989). Sevenasi
mismos en términos mas adultos,
es decir, potencialmente mas
independientes y quieren resolver
por si sus problemas y sus
necesidades. Los padres en
respuesta incrementansusintentos
por controlaral adolescente.

La serie de cambios
biologicos, psicologicos y sociales
que ocurren durante la
adolescenciagenerannecesidades
y problemasde salud querequieren
de atencion, sin embargo, se ha
encontrado, en investigaciones
recientes, que la poblacion
adolescente, por lo general, no
utiliza los servicios de salud y
emprende otras estrategias para
solucionar sus problemascomola
automedicacion; pide orientacion
4 Sus maestros y amigos y se
documentaen libros para resolver
susdudas (Infante 1988).

Se hareportado que, dadala
naturaleza de los problemas que
preocupan al adolescente, no
siempre se acercana sus padres; y
queexisteunacuidadosa eleccion
delos problemasa discutirconlos
padresy que, por lo general, son
losamigosuna fuenteimportante
para sentirse escuchados, aunque
esto no significa que se resuelvan
sus problemas.

La adaptacion a nuevas
situaciones ocasiona problemas.
Por diversas razones, en la
adolescencia, los conflictos
parecen mas graves porque el




adolescente tiene escasa experiencia en ¢l mangjo
personal de sus problemas, ya que durantela infancia
buscaba el auxilio de sus padres yahora quiere valerse
por si mismo (Rappoport, 1986). Sin embargo, la
emancipacion paterna es un proceso gradual. El
adolescente no es independiente totalmente, atin
cuando empieza a cuestionar muchas de las normas
establecidas porla familia.

Se ha encontrado que la fa-
milia ejerceinfluencia paraque el
adolescente utilice o no los
serviciosde salud (Infante 1988).
Los estilos de comunicacion
funcional, permiten una mayor
expresividad delos problemas de
los adolescentes y no sdlo
sentimientos de bienestar;
asimismo, proporcionanun mayor
apoyo familiar para la bisqueda
de las estrategias de solucion
(Cusinato 1995).

Aunque el adolescente
depende mas de sus pares para
ciertas cuestiones que de sus
propios padres, la familia sigue
siendo un ambito importante
donde el adolescente satisface
muchas de sus necesidades y
puede encontrar apoyo u
obstaculos para su satisfaccion
(Peliez, Luengo, 1991).

Elobjetivo deeste estudio fue
indentificar el rol que ejerce la
familia para que adolescentes
bachilleresentrelos 15y 19 afios
deambossexos, utilicen los servicios de salud

Material y Método

Setrata deun estudio cualitativo, que sellevd acabo
mediante grupos focales (Taylor, Bogdan, 1996). La

poblacion en estudio fue de 48 adolescentes, (50%
mujeres) con edades entre los 15 y los 19 afios,
procedentes de la Escuela Preparatoria No.5 de la
Universidad de Guadalajara, delos turnos matutino y
vespertino, enel periodo comprendidoentre septiembre
y noviembre de 1996,

ﬁ Reging Varguez

St

Para la recoleccion de datos, se entrevistaron a
dos gruposfocales deadolescentes del sexo femenino,
y dosdel sexo masculino (cadauno de 12 personas),
Seelabordy siguid una guia de entrevista, que explord
el rol que juega la familia para la utilizacion de los
serviciosde salud. Las sesiones de los grupos focales,
se efectuaron enunespaciodela preparatoria propicio
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para el trabajo grupal. Cada sesion (2 horas) consto
de tres fases. Fase incial, en donde se aplicaron
. dinamicas de rompehielo para establecer un clima
empdtico. Fase de enfrevista, conducida por un
moderador que orientd la entrevista de acuerdoala
guia. Lassesiones fueron grabadas conla autorizacion
de los grupos. Fase final, enla cual se informé alos
adolescentes sobre los servicios de salud disponibles
para su atencion.

El procesamiento de la informacién, se hizo a
travésde latranscripcion delas grabaciones, larelectura
y la identificacion de elementos claves para la
construccion decategoriasy finalmente, seaplicoun
analisis interpretativo del texto.

Elanalisis de lainformacion, arrojé resultados de
caracter normativo, es decir, percepciones aceptadas
como comunes sobre los temas estudiados, porlo que
se dejadeladolainformacion de caracter individual o
idiosincratico, que precisaria deuna profundizacion
conotrasindagaciones.

Resultados

El sistema parental promueve el uso de los
servicios de salud - incluso a través de medidas
coercitivas- ante problemas de salud que ellos
mismos no pueden resolver; asimismo cuando se
percibe que el padecimiento es grave o
desconocido.

“__.porejemplo, hoy mesaliGun granito aquiy tus
papas te dicen: -“vamos con un especialista, quién
sabe qué sera”-.

“Depende de la situacion, porque no te mandan
cuandotraesunagripita, tedicen-"“Andalevé, andale
vé”-, cuando es algo mas grave...y si no les haces
caso, jTellevan agiiebo! .

“Para todo te dicen,-"Tienes esto, véte al
seguro, tienes esto, véte al seguro -, porque segiin
ellos, te tratan bien, y asi pues vas a fuercitas”.

La prescripcion de medicamentos por parte de
los padres (analgésicos, antibidticos, antigripales y
asintomaticos), juegaun papelimportante paraquelos
adolescentesno utilicenlos serviciosde salud.

“Hay veces que me dice mi mama: - “Que tienes
quetomar esta pastillita para el dolor, que ya necesitas
otra cosa porquetienes microbios. , .-

“Siyomesientomal o algo mepasa, mimamame
dicequétome. Queunaaspirina, un fabcin, y sino se
me quita, ya vamos al seguro”.

*... Le pregunto a mi mamd: -;Oye qué me
recomiendas para la gripa?, en cosas giie no sean
graves, enfermedades que conuna aspirinao jarabe
se fe quita”,

Lared deapoyo familiar es visualizadacomoun
mecanismo que facilita una eficiente atencion enlos
serviciosde salud.

“Atienden bien y rapido a los familiares de los
doctores que trabajan en los centros de salud, yo fui
unavezconmitia, quetrabajaenuna clinicadel seguro
ymeatendieronrapido™.

“...fuiaunaclinica de medicina preventivaa que
me pusieranunavacuna, fui por influencias, porque mi
primatrabaja ahi y pasamos inmediatamente, aunque
habia nifios esperando”.

... cuando fui a lo de mi certificado médico,
Jfui con mi papa, que conoce al director de la cruz
verde, y nos tocd la ficha 70 y apenas estaban
empezando, mi papa pascé con el director y nos
pasaron a nosotros primero”,

Elsubsistema fraternal juega un papel importante
en la solucién de problemas de salud de los
adolescentes. Sonvisualizados como fuentes confiables
para salvar dudas de temas que con sus padres no
discuten.
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“Cuandotengo problemasy me siento mal, necesito
contirselo aalguienyyo seloscuento amis hermanas”.

“Con mi papa para nada de sexo, con mi mama
muy poco, cuando necesito algo, le digo a mis

“Hablas con tus hermanos masgrandesyelloste
danconsejos, te dicen: -“hazle asi”-

La familia y el adolescente adoptan conductas
estereotipadas para la solucion de los problemas de
salud que parecen estar influidas por la percepcionde
los padecimientos.

“... es que primero ves si t lo puedes resolver,
sino, les dices a tus papas, si tampoco pueden, ellos
agarran el patiny tellevan a donde se ocupe”.

“... noesnecesario acudir aun Centro de salud,
entucasaseresuelvenlos problemas”

“Amimedicen-"Hay, déjame conseguirlo yo, no
viyastl”-, yluego otras vecesteobliganair”.

“... puedes ir a la farmacia a comprar unas
pastillas delas que anuncianenlatelevision, y siyade
plano no sete quita, pues vas al hospital”.

Lasadolescentes percibenasus madres y abuelas
como figuras experimentadas para acudir a ellas y
solicitarlesuna opinion dessi el padecimiento requiere
o no el uso de los servicios de salud. Si se percibe
necesario, se promueve el uso de los servicios en
problemas detipo ginecologico con acompafiamiento
familiar, por madres, tiasy abuelas.

“...letengomucha confianzaamimamayaella
le cuentotodo, comocuandonomellegalareglayella
medice-“Teacompafio conla ginecologa”.

“,.. también con las abuelas, ellas te dicen si
ocupas (sic) iro no con la doctora y hastate llevana
lafierza”,

“Yotambiénteniaunabolitaen el seno, quedevez
en cuando me salia y mi mama le conté a mi abuelita
y auna tia que es enfermera y me dijeron; -“Andale
vamosarevisarte”.

.

En los adolescentes varones se encontrd que la
orientacion y la educacion sexual es un area que la
familia casi no toca. Por lo que para el adolescente
varon, los servicios son visualizados como Gtiles para
consultar su salud sexual y reproductiva. Los amigos
ymaestros ofrecenunaimportantered deapoyo para
salvar sus dudas sobre su sexualidad.

“... alos padres todavia les da miedo decirles a
sus hijos como se hacen las cosas, pues, educarlos
sexualmente, todaviales da pena; como que seagtiitan
al decirle al hijo, sabes que esto esasi yesto esasa, y
s que cuando a uno le sale la curiosidad y busca
programas de radio, en campafias del sector salud,
ete...”

“Para platicar de eso con mis papés, yo me la
pienso, de anticonceptivos y eso, como a mi no me
interesa, porque dicen que hay que vivir la vida a
liempo, y no creen que ya tienes esos problemas”,

“...masbien enlaescuela, conlos maestros, con
los papds no porque piensas que van a pensar que
"
va...

“... yonormalmente con misamigos, con lo que
sabeunoycon lo quesabe el otro, nosayudamos, hay
comunicaciony hay confianza”.

Discusion

Lainfluencia quela familiaejerce enlos adolescentes
para la utilizacién de los servicios de salud, es
ambivalente, enel sentidode que los estimula o frena
su uso. Ese afin de querer resolverles todo, podria
explicarse en el hecho de que no se les permite cierto
grado deindependencia, de probarse asi mismosy de
queel proceso de emancipaciony separacioneslento,
Este estilode educacionque serepite de generacionen
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generacion, forma parte de la psicologia del mexicano,
que ha sido denominada como “patrénde compulsion
alarepeticién”, en el que serepitende generacionen
generacion las conductasaprendidas enla familia.

Asimismo, las conductas estereotipadas que se
encontraron, ya se habianreportado por otros autores,
por lo que se piensa que es un patron habitual de la
psicologiade las familias mexicanas. Losestudiosos
de la conducta del mexicano, han reportado que los
origenes de esta particular manera de actuar, datan
desdela conquista.

Los adolescentesno estan siendo laexcepcional
reproducir ciertas estrategias de solucién a sus
problemas, antes que acudir a los servicios de salud,
por lo que pensamos que este patron de compulsion a
larepeticion yalas conductas estereotipadas, parala
solucién de problemas, se aprende en etapas muy
tempranas.

Estos hallazgos nos hacen pensar que es cierto
que nos falta educacion parala salud. Perotambién es
cierto, que nos falta una educaciondiferente que nos
permitaadoptaruna cultura mas sanay mas permisiva,
quefacilitealas nuevas generacionesun estilo de vida
menosrepresivo, mas abierto y sobretodo con patrones
mis sanos, queles permitanunalibreeleccionde vida.

Loshallazgos encontrados ratifican, lo propuesto
por algunos tedricoscomo Santiago Ramirez, Dolores
Sandoval, Rogelio Diaz-Guerrero, entre otros; pero
también apuntan de qué manera el sistema
trigeneracional influyeenlaconductadelosadolescentes
paralautilizacion delos serviciosde salud. Cuando se
percibe gravedad o desconocimiento se promueve el
uso de los servicios, inclusive de manera coercitiva,
cuando el padecimiento es partedela vidacotidianao
perciben que es parte de la gama de conducta que
pueden resolver, frenan el uso de los servicios y
emprenden estrategiasde solucién estereotipadas como
la automedicacibn.

El papel de la madre es mas destacado como
gestoradelos servicios de salud, encomparacién con

el padre; esto podria explicarse por el papel tradicional
quejuega el padreenlas familiasmexicanas, yaquela
mayor responsabilidad del cuidado deloshijos, recae
enlamujer. Este hallazgo puedetenerimplicaciones
educativas que puede aplicarse en los mensajes
educativos parala promocionde losserviciosyenla
educacionde conductas que ameritan y no ameritan el
uso de los servicios de salud.

La mujer encuentra mas apoyo familiar que el
varon paraelusodelos servicios yparalasolucionde
sus problemas de salud. Esto podriaexplicarse desde
unapostura de género, enel queel varones considerado
como autosuficiente, que debe saber como resolver
sus problemas y sus dudas, sin embargo, se observa
que estamas desprotegido quela mujer.

Nonossorprendever elimpactoylatrascendencia
que la cultura familiar marca en conductas
aparentemente demotivaciones individuales comolo
es el uso de los servicios de salud. El papel de una
tercera generacion (abuelos) influye en eluso ynouso
delos servicios, porlo que es oportuno considerar su
participacion enla gestaciony desarrollode problemas
yensoluciones que emprendenlos adolescentesy sus
familias.

Conclusiones

El rol que la familia ejerce en la utilizacion de los
serviciosde salud delosadolescenteses promover o
frenar suuso, segunla percepcion y el diagnéstico de
gravedad o desconocimiento que tenga de los
problemas. Cuando consideran que pueden solucionar
el problema, utilizan diferentes estrategias como la
automedicacidn, laactivacionderedes deapoyo con
susfamilias de origeny con el personal delos servicios
de salud a quienes conocen conanterioridad. Cuando
los problemas de salud de los adolescentes no se
solucionan ante estas estrategias emprendidas porla
familia, recurren en segunda instanciaa los servicios de
salud,

Se observod que el papel de la madre, es mas
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destacado como gestoraenlautilizacion delos servicios
de salud que el padre, lo cual se puede explicar porel
rol sociocultural y econdmico que desempefia la mujer
enla familia.

Lamujer adolescente cuenta con mayor apoyo
familiar para la utilizacion delos servicios puesto que
se activan redes de la familia nuclear y extensa para
completar el diagnostico, prondstico ylas sugerencias
parasu solucion.

La familia obliga al adolescente varon a buscar
fuentesalternativas de orientacion sexual y reproductiva
quepueden estar conformadas por maestros, amigos
ylos servicios de salud.

La utilizacion de los servicios de salud, en la
poblacion estudiada, esti determinadamenteinfluida
porla cultura del sistema familiar trigeneracional.

ﬁ& Reging Vazguez

Recomendaciones en Politicas de Salud

1.- La educacion sobre sintomas de alarma y no
alarma que ameritan el uso y nouso de los servicios,
debera dirigirse y enfatizarse haeialamujer

2.- Lapromocion delos serviciosde salud para el
adolescente debera vincularse con el proceso de
emancipaciony toma dedecisiones.

3.- La formacion de promotores juveniles y de
maestros paralaeducacion sexual, esuna estrategia
que debera promoverse en las diferentes instancias
donde se encuentran los adolescentes.

EnInvestigacion
| - Explorar con metodologia cualitativa lacultura del

sistemna familiar trigeneracional y su relacion con el
proceso de toma de decisiones en la salud.
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2.- Evaluar el impacto delos programas educativos
que trabajan con promotores juveniles,

3.- Explorar la postura de orientacion que asume
el maestroantela solicitud deapoyo delos adolescentes
en el area de sexualidad.
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El Joven Universitario y la Pastoral

* Juan Carlos Arellano Bardon

El Joven Universitario v la Pastoral
Resumen

 Pastoral universitania es un espacio abierio
para los jovencs universitarios, es lambién,
- porque no decirlo, un espacio lleno de mitos
%y prejucios. El autor nos descubre ln tarea
gue pasiom] universitariy tiene anle si,
- deseribiendola como el lugar de encuentroy
de emisiad, de crecimiento espintual ¥
personal, son muchos los testimonios que
asibomanifiestan. La llegnda de los povenes
apasiom] universiaria es silenciosa y oculla
en veoes, para luego expresarse en
comunidad vy servicio, en madurez de
provectos de vida v tnmbién profesionales,
fue hacen de bos jivenes universitanos una
gencracion de profesionistas
comprometidos con los que menos tienen ¥
£on si propia realidad,

En conclusion, pastoral universitana es
el lugaren donde convergen los esfuerzos de
- estudiantes, magstros v directivos, lodos
ellog lideres, cuya principal preocupacion
e ¢l SER HUMANO,

The University Student and the
Pastoral Mission

Ashitract

The pastoral mission of the university is an
epen forum to all university students. It is
akso, 1o be honest, a space full of myths and
Hﬁhﬁm, The author shows us the work
that this depariment faces, describing the
department 85 a place of encounter und
friendship and of spiritual and personal
growth. There are many testimonies that
bear witness to this. The appearance of
university students in this department is
gilent and sometimes unseen bt later they
express themszlves in the community and

* Presbitero. Director de la Pastoral
Universitaria. UNIVA

through service, and n life-ennching and
professional projects which make these
students into a genemtion of professionals
commitied 1o help those who have less and
1o make these studenis more commitied to
their own realiny.

In eonclusion, the university's pasio-
ral mission 15 & place where all the cffons
of students, teachers and directors con-
verge, all of them leaders, whose main
concem is the HUMAN BEING.

Le Jeune Universitaire et la
Pastorelle

Hésume

L& pastorelle universitnire est un espace
auverl pour les jeunes universitaires, c'est
aussi, pourguoi ne pas le dire, un espace
plein de mylhes et de préjugés. L auleur

nous [t découvnr la tiche que la pastorclie
universitaire & devant elle en ln déenvant
comme un licu de rencontre et d amitié, de
croissance spinfuclie et personnelle. Les
témoignages gui en font foi sonl nombreux,
I'arrivée des jeunes a'la patorelle
universitaire esl silencieuse ¢l quelguefois
cachée, pour s'exprimer ensuile en
communauté el service, en malunté de
projets de vie et sussi professionnels,
lesquels font de ces jeuncs universitaires
une génération de professionnels engagés
envers ceux qui sont le plus démunis, ef
avee beur propre réalité.

Pourconclure, la pastorelle universitang
est le licu ol convergent les efforis des
cludiants, des professeurs ot des diigeants
administratifs, eux tous leaders dont ln
préoceupation principale est 1'étre hitiimain.

Introduccion

nalto porcentaje dejovenes quellegaala Universidad a continuar

supreparacién vienen llenos deilusiones y expectativas, buscan

alcanzar suformacién paravivirmasen plenitud suvida, También
llegan cargados de experiencias de sus etapas anteriormente vividasy
muchas deellas no del todo positivas o generadoras de crecimiento; mas
bien experiencias que retardan o entorpecen su crecimiento y que de
alguna maneralimitan las posibilidades que se abren para ellos.

Hay jovenesque buscanuna formacionintegral , estan cada dia mas
seguros de lo que quieren para su vida.

Portanto los jovenes que pasan algin tiempo enuna Institucion de
Inspiracion Cristiana pueden esperar, con derecho, unaformacion integral
alaparconsu formaciénespiritual y profesional. Su estado particular de
formacion enel ambito profesional exige el conocimiento, el discernimiento
ylaasuncionde valores.
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Tn_ ‘Pastoral Universitaria

Lareestructuracion de la personalidad y las crisis
que provoca el itinerario universitario a causa del
contacto conuna cultura pluralista y critica, provoca
enlosalumnosunanecesida desituar sufeenel nuevo
contexto devaloresy prioridades que va adquiriendo.

LaPastoral Universitaria se ha propuesto ofrecer
al universitario, un itinerario de fe que le ponga en
contacto con el Jesus vivo y atrayente que le puede
servir de guia y de maestro. El granreto ala movilidad
de los universitarios y de su ritmo vital, exige un
encuentrodinamico conellos desde sus expectativas

y procesos de desarrollo donde
puedan encontrar herramientas
que les posibiliten encontrar
sentido a susvidasy asufe.

:Como es que llega el
joven a tener un contacto
con la pastoral?

Definitivamente casi nadie llega
buscando apoyo espiritual, lo
afirma contundentementeunalider
actual dela pastoralllamada Luli
Flores. Ella nos cuenta su
experiencia;
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"Unaamiga hace cinco afios
casime amarrd para llevarmeaun
campamento.., yactualmenteno
mearrepiento...."

"Alolargo de estosafios me
doy cuenta queexistenrealidades
en torno a lo que es la pastoral;
existen prejuicios, indiferencia,
malainformacion, resentimientos
hacialalglesiaymiedo...."

"Los prejuicios nacen de
experiencias concretas que
nosotros hemosvividoenlacasa
oenlaescuela. Enmicaso, estudié
enun colegio de monjas en donde se me mosird todo
lo aburrido que puede ser un grupo pastoral, por
supuesto me quedé conesa ideay nadie podia sacarme
deahi...."

Lamalainformacion sobre pastoral nace también
dealgunasexperienciasinadecuadas desusintegrantes,
dealgunos maestros, y hastade algunos directivos que
han reducido el departamento a un grupo social de
Jovenesquesejuntansélo acantar, Perolo significativo
esque muchosde losque pasan por launiversidad no
sedan cuenta dela existencia de un departamento de
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pastoral y su funcion dentro de una universidad de
I' Wmc:dn cristiane.

Losresentimientos aparecen en la experiencia de
aguellas personas que fueron dafiadas o decepcionadas
por algin miembro de la Iglesia (autoritarismos,
regafios, incongruencias, y hasta renunciasal ministerio
sacerdotal), lo quelleva auna actitud deindiferencia
antelalglesia

- Finalmente el miedo. Un amigo me pidio
informacion acerca de uncampamento y después de
- darlefecha, hora, ydemas detalles, me pidié una ficha
-rﬂmpmﬁn ymi silencio:

No le digas a nadie - dijo.

LPor qué?- pregunié.

Ya vez como son de carrillas- contesto.

Apesardetodo seguimosencontrindonospara
“saber“que onda”.

~ Muchos buscan un espacio donde encontrar
fmg:s,nmmunnwa,daseanaprenderammguum
obtener créditos o alguna calificacion porla asistencia
‘2 algtn evento. No falta el que estd haciendo su
servicio social .

Uno de los casos que mas me han impresionado
fueel deunamuchacha que estabaa puntode terminar
su carrera, y tenia el problema de una materia (con
fiesgo dedarla de baja)y su coordinadorale sugirio,

‘amanerade oportunidad, que serelacionara durante
‘dos meses en las actividades de pastoral; en lo per-
,;mnal y a muchos de mis amigos, esto nos sond a
castigo, pero claro, después observamos que tal
castiguito se convirtié enunhermoso regalo paraella

¥paranosotros.

Podemoshablar también de los que llegan por si
mismo a preguntar cémo puedencomprometerse de
unamaneramas directa en la actividad de pastoral.

~ Enfin, cada quien llega por diversas causas y
buscando diferentes realidades: amigos, aceptacién,
contactocon lanaturaleza, adrenalina, novio, novia,

créditos, etc., y hasta el dia de hoy no he conocido a
nadie que no haya encontrado todo estoy algo mas.

Qué con el pasado

-

Laexperiencianos haensefiado que havalidola pena
el esfuerzo dela Universidady delas personas que han
colaborado en esta valiosatarea, yaqueel pasadonos
muestra frutos que dan testimonio de dichalabor, Ex-
alumnos queabiertamente han manifestado su gratitud
y su conviccion de que fue demucha utilidad para sus
vidas el haber conseguido que ensu formacion se diera
un crecimiento integral en todas las dreas de su per-
sona.

Recuerdola experiencia de nuestra amiga Sonia
que expresaba lo siguiente: “la experiencia del
campamento me ayudo a descubrir lo valiosa que
Yo eray lo que Dios me amaba y esto me lanzé a
buscar mi realizacién a comprometerme conmigo
misma avivir con mas plenitud y hasta ahora lo he
logrado . Tambiénla experiencia de Pedro, que hace
cuatro afios habia terminado su licenciatura, decialo
siguiente: “cuando yo me encontré conmi realidad
espiritual, pude enfonces integrar las demds partes
de mi vida; le encontré mds sabor al carifio, al
aprecio, a la amistad, al amor, al estudio, al
compromiso social a los mismos limites sociales
que son tan frustrantes en ocasiones”,

No menos significativa es la experiencia de
nuestra amiga Titi, que con entusiasmo y como si
hubiera sido ayer nos dice asi: “ el haber ido a
misiones al estado de Hidalgo en una de las
comunidades mds necesitadas me sensibilizé mucho
con respecto a mi persona a lo valiosa que soy y a
tanias cosas que puedo compartir con los demds,
definitivamente me ayudé a crecer y sigo
entusiasmada actualmente en proyectos en favor
de los mes necesitados con el fin de promoverlos y
motivarlos a crecer”.

Existen muchos jovenes anénimos que se han
sentido favorecidos al tener este tipo de experiencias
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yque lashanintegrado en suformacion universitaria.

Hablamos pues deun joven lleno de vitalidad, en
plenodesarrollo, !maravilloso | cargado deilusiones
y proyectos en su vida y enrelacion con los demis. Un
joven quebusca dar respuestaa sus necesidadesensu
realidad existencial , en su aqui y ahora. * Un joven
real”, al que conocemos , con el cual convivimos y
compartimos nuestra vida, “ese” que comparte sus
broncasde novio onovia; ¢l quetiene problemas con
sus padres o hermanos; o al que le fue mal en el
examen, Aquel que sedio de golpes conel compariero;
el quetrae serios problemas deidentidad, autoestima
oconflictos existenciales; “ese” encuentraun espacio
, alguien con quien platicar, en donde compartir su
experienciadevida. Elacompaiiamiento espiritual
ha sido un gran apoyo en esta busqueda natural del
joven, ha permitido retroalimentar el camino de
crecimiento espiritual

Qué con el presente

En el presente dela pastoral nos encontramos cada dia
cON experiencias Nuevas que nos rejuvenecen y nos
dan vitalidad, encuentros con jovenes (llamesele de
noviazgo, proceso de autoformacion, de valores,
retiros, campamentos, jornadas de reflexion, etc.)
dondenos ponemos en contacto conla propuesta de
Jestis Maestro que nosinvitaavivirenplenitud nuestra
vida; enarmonia conla naturalezaenrelacionintimay
comprometida con nuestros semejantes; en libertad
frente a las cosas, en actitud de servicio frente a las
personas y en obediencia profunda frente a Dios.
Acontecimiento que generaenlos jovenes quetienen
estas vivencias, un cambio en muchos campos de su
vida; actitudes y conductas diferentes; creencias
(paradigmas) que les capacita decididamente a una
vision distinta del mundo, delhombre y de Dios.

Estos jovenes siguen siendo alegres, dinamicos,
emprendedores, sgdivierten, pero si comienzan por
tener mas aprecio y cuidado por su cuerpo, se
preocupan mas al tomar sus decisiones; comienzan
por ser mas responsables de lo que dicen y hacen,

deciden ser més criticos ante lo que sucede en su
realidad cuestionando con bases y van dejando de
lado laactitud infantil de oponerse por sistemaatodo
y a todos. Experimentan la necesidad de su
trascendencia, sensibilizandose socialmente, creen
firmemente que pueden hacermucho enbeneficio de
los demés. Comienzan a saborear lo valioso de las
cosas como medio, poniendo en sujusto lugarel uso
de ellas, al grado de no sentir dificultad al compartir
con otros de lo que ellos poseen. Emprenden una
relacion de amistad con el Dios de Jesucristo con la
seguridad que el Espiritu guia y motiva, promueve y
orienta lavivencia de fe en comunidad. Unjovennos
manifestaba lo siguiente; “he entendido mejor mi
vivencia de fe en la Iglesia y mi compromiso
bautismal . Otro mas decia: “me he encentrado
como persona” .

Es evidente que no todos los que tienen la
oportunidad de vivir dichas experiencias, las asumen
conlamisma profundidad y responsabilidad. Perolo
que si es seguro es que en cada uno de ellos se anida
unainquietud porla propuestaque hansaboreado de
Jesas, y vuelven a buscarlo paraconocerlo masyen
algunoscasosregresancon firme fascinaciony decision
devivir estrechamenteuna amistad con EL,

Qué con el futuro

El futuro es incierto. Pero la esperanza cristiana se
funda en la seguridad del resucitado que promete al
Espiritu consolador y dador de vida, que sopla donde
quiere, como quierey ala horaque quiere, queactua
conmigo en primerisimo lugar, pero también sinmiy
a pesar de mi. De aqui que seguir acompafiando la
formacion delosjovenesuniversitarios, conun primer
anuncio(pastoral del kedgma); teniendoun seguimiento
(pastoral dela inteligencia y didlogo conla cultura) y
proyectandolos en su servicio social en los mas
necesitados (pastoral del servicio), lo hacemosconla
seguridad de que aportamos una ayuda VALIOSA
que contribuye ala formacion de hombresy mujeres
comprometidos en su ambiente profesional y en ge-
neral enla sociedad desdela cosmovision cristiana.

22  ERewsia de la Universidad del Yalle de Atemajse Mayo-Agosto 1998




Finalmente es de justicia reconocer el esfuerzo de
muchoslideres (alumnos, profesores, directivos) que
han dedicado una buena parte de su tiempo ydesu
fiqueza personal en beneficio de los programas
establecidos en pastoral , pero mas en beneficio del
crecimiento de compaiieros con los que se han

encontrado, en los distintos tiempos y experiencias
vividas.

*Animo  pastoral es un espacio de encuentro
en Jesiis, donde lo mis importante eres ti .
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Los Jovenes como Consumidores

Culturales.

La Television y los Medios Impresos.

* Rosa Maria Pineda Trujillo

Los Jovenes como Consumidores
Culturales
(La Televisidn v los Medios Impresos)

Resumen

En este articule se presentan algunos datos
recabados como parie de una investigacidn
que busca comocer el significado que los
Jovenes de preparatoria le dan al consumo
de television v medios impresos.

Inicia con unn recopilacidn de las ideas
gue se ticnen en tomo al conceplo de
juveniud, susurgimienio, sus caracieristicas
mds reconocidas ¥ su papel como sujeto de
estudio en ¢l campo de la comunicacidn
masiva, Se menciona la imporiancia que la
significacion del consumolieneencst lemeno
¥ se sefialan los datos que investigaciones
anterores han aporiado respectonl consumo
cultural de medios masivos por parie de los
jovenes.

Young People as Cultural Consumers
(TV and Printed Media)

Abstract

This article presenis data collecied as part
of an investigation that aims to investigate
the meaning that high school students give
to the consumption of television and printed
media

The paper builds on a collection of
ideas that these students have about the
concept of young people, the way they
emerge, their most recognized charactens-
ties and the role that Young people play as

" Estudiante de la Maestria en Ciencias
Sociales de la Universidad de Guadalajara.

a subject of study in the field of mass media.
The importsnce of consumplion in that
field, is reviewed, as well as the results that
previous research has disclosed with re-
spect 1o the cultural consumption of mass
media byl voung people.

Ellecommence avecun recueil des idées
regues sur le concept de la jeunesse, son
surgissement, ses camactéristiques les plus
reconnues e son rile comme sujet d élude
dans |e champ de la communication mas-
sive. On mentionne |'importance qu'a la

sigrafication de la comsommation dans ce
ferrain et on sigmale les imformations que
des enquéles anténourcs ont apportées au
sujet de la consommation cullurelle des
medias massifs de la part dea jeunes.

Les Jeunes Comme Consommabeurs
de Culture
(Television Et Presse)

Reésumé

Dans cet arlicle on présente quelques
imformations réunies comme une partie
d'une enquéte qui cherche & connaitre la
signification que les jeunes de préparatoire
donnent & la consommation de [a télévision
¢l de |a prease.

ainfanciahasido el centro de atencién para muchos estudiosos -
Lpedagogus psicologos, médicos- por considerar que esta

etapatieneunarepercusioninminente, casiirreversible, enel desarrollo
posterior. Tal posicidén gand adeptos gracias a las contribuciones del
psicoanalisis, Sin embargo, el hombre puede encontraralolargo desu vida
miltiples ocasionesy factores, tanto individuales como sociales, quele
permitan reorientar su vida. Una de las etapas en las que con mayor
frecuencia se produce estareorientacion esla adolescencia o juventud.

Este pericdo suele ser considerado enasociacion, casi irremisible,
con problemas tales como delincuencia, drogas y sexo. Quiza este
concepto se deba precisamente a que los jovenes han sido objeto de
mucho menos trabajos de investigacion que otros grupos etarios’, El
terreno de la comunicacion socialno hasido laexcepcion, especificamente
enloqueserefierealatelevisionylalecturade mediosimpresos, conlas
practicasculturales referentes a dichos medios, donde los nifios han sido
los sujetos de estudio mas socorridos. En estearticulo se presentan algunos
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delosdatos preliminares de una investigacion realizada
con jovenesde preparatoria paraconocer el significado
que le dan al consumo de esos medios

;Quéeslajuventud?

Estaetapanotiene una definicion exacta. Entérminos
de una discusion cientifica algunos autores la han
considerado simplemente comolaevolucion terminal
delainfancia; para otrosunadolescente ounjovenes
basicamente comoun adulto, sobretodo a partir delos
14-15 afios. Actualmente es cada vez més frecuente
considerar a la adolescencia como un proceso y no
comounestado®, que se puede dividirendos periodos.
Elprimero es la pubertad, quese refiere, basica pero
no exclusivamente, a la serie de cambios fisicos del
organismo, cuyo producto final es la completa
maduracion de los organos sexuales, que en las
mujeres se determina por la aparicion de la
menstruacion y en los varones por la presencia del
vello pibico y la capacidad de eyaculacion’. El
segundo, la juventud, que consiste enun proceso de
adaptacion a las instituciones sociales y a su nuevo
siatus de adulto.

Enlaactualidad padresy maestros han dejado
dedar por supuestas las dificultades delosjovenes, y
tratan de adecuar la educacion a sus necesidades,
antes que presionarlos en un inflexible patron
educativo. Dos condiciones han contribuido a esta
tarea: el desarrollo dela psicologiay lasdificultadese
inadaptaciones delajuventud®.

Pero, es necesario aclarar que esta fase no
siempre ha sido considerada como tal. Ha surgido a
través del tiempo y ha variado segin las épocas y las
clases sociales de las culturas occidentales, alas que
pertenece. Estudios antropolégicos han encontrado
que otras culturas no «padecen» problemas con sus
jovenes. Tal es el caso de los hallazgos de Margaret
Mead sobre las samoanas, queal llegar a su edad fértil
ingresan mediante ciertosritos al mundo adulto®.

Enrealidad, muchos delos conflictos atribuidos a

esta etapa son reacciones frente a las normas y
circunstanciasde lasociedades occidentales, las cuales
suelen tener como trasfondola conservacion del poder
por parte de los adultos. Las civilizaciones griega y
romana no reconocian un periodo especifico parala
adolescencia o juventud, Porel contranio, yaenel siglo
X1l enFrancia se constituyo en lasociedad anistocrata,
[...] una nueva etapa claramente determinada de la
existenciaalaquese denominaba“juventud”, momento
comprendido entrela armadura, queindicabala salida
de la infancia, v el matrimonio, que definia al adulto
consumado.

Estaetapa fueel producto deestrategias familiares
de conservacion del poder y de preservacion del
patnmoniode loslinajes. Pertenecer ala“juventud” lo
determinaba el momento en que los herederosrecibian
la gestién del patrimonio, es decir, en general a la
muerte del padre. Al prolongar la “juventud” de sus
hijos, esdecir, al alejarlos del feudo (cruzada, tomeos,
etc.), los padresdiferiantambiénlaedad alaque ellos
eran considerados “viejos”. Los “jovenes” eran asi
caballeros solteros dedicados al vagabundeo y la
aventura en espera del momento en que pudieran
suceder a sus padres y casarse®.

Asimismo, Richard Trexler y David Herlihy
vinculan el surgimiento delanocionde «adolescencias,
en algunas ciudades de la Italia renacentista, con la
transformacion de las relaciones entre generaciones
burguesas, donde los padres retrasaban la edad del
matrimonio de sushijos, puesto que ésteimplicaba, en
esta clase social, una transferencia del patrimonio
familiar. Ante las presiones delosjovenes, los padres
mostraban tolerancia en cuanto ala sexualidad, pero
no cedian en lo fundamental: la preservacion y la
conservacion del poder sobrela gestiondel patrimonio
familiar hasta su muerte’.

También en la clase trabajadora se han
presentado problemas generacionalesentrejovenesy
adultos, tales como los que durante la segunda mitad
del siglo XIX los maestros vidrieros tuvieron para
mantener el control dentro delas fabricas, pues veian

Revisia de la Universidad del Valle de Atemajac Mayo-Agosto 1998 25



en peligro su posicion por la mecanizacion y
simplificacion de lastareas deelaboracion, porlo que
controlaban, enbeneficio propio, lasrelaciones entre
las generaciones: imponian lostiempos de formacidny
los nivelesde competencia a sussucesores, «chiquilloss
y «muchachos grandes», de manera tal que éstos no
los pudieran sustituir pronto®,

Lajuventud como objeto de estudio aparece en
el siglo X V111, conla obra Emile de Rousseau. Aqui
elautor se refiere a este periodo especifico, comoun
«segundo nacimiento» y la conexion directa con el
estado adulto.

Apesar deello, tanto el concepto de adolescencia
como losjovenes mismos no recibieronuna atencion
sistemdtica y de cierta importancia, hasta casi dos
siglosmas tarde, cuando Stanley Hall, en 1904, publico
su obra Adolescence. Its Psychology and its Rela-
tions 1o Physiology, Anthropoly, Seciology, Sex,
Crime, Religion and Edwcation’. En este trabajo la
juventud se caracteriza como el lapso en el cual
florecenelidealismoy larebelion contralasautoridades,
y donde las dificultades y antagonismos son
inevitables'.

Actualmente, los estudios no sonmuchos, pero,
en general, hablar deadolescencia y juventud implica,
ademas de los cambios fisicos y psicologicos, también
las transformaciones en el mercado detrabajo debido
alosavancestecnologicos, laampliacion deloslimites
de edad parala educacion obligatoria y las medidas
politicas y judiciales encaminadas a controlar la
delincuencia engeneral yla juvenil en particular'.

Seidentificaalajuventud como lafaseenlaque
sedeben tomar decisiones trascendentales: la eleccion
vocacional, hacer un cierto proyecto de vida, la
adopcion de creencias y actitudes, un compromiso
con determinados valores, la conformacion de una
identidad personaly el afianzamiento deunyo capaz
de autorregulacion'?. Todos ellos requieren de «la
capacidad de razonar deductiva e inductivamente,
comprobar hipotesis y formular teoriass .

Durante la adolescencia se desarrolla el
pensamiento abstracto, a partir del cual el individuo
comienzaa reflexionar sobre simismo yadarformaa
sus propiasteoriasy sistemas de creencias, tantoenel
terreno personal como en el ambito religioso, social y
politico. Esta misma capacidad conllevauna posicion
egocénirica que se pone de manifiesto a travésdeun
mesianismo que hace que las teorias mediante las
cuales serepresenta el mundo se centren enla actividad
reformadoraque sesiente llamadoa desempefiarenel
futuro™,

Elegocentnsmo semanifiesta, porunlado, enuna
cierta incapacidad para concebir con realismo las
posibilidadesdeaplicacionde lasteorias que setienen
sobre algo; y por otro, en la excesiva confianza enel
poder delasideas comoelementos transformadores
de la realidad, lo que provoca esa incomprension o
inadmisionde posicionescontrariasalas suyas, dela
que tantas veces se quejan los adultos™.

Erickson sefala que, en el terreno axiologico, la
juventud asume diferentes posicionesde rechazoalas
normasy valorestradicionales: una posicionpremoral
que niega toda necesidad de una moralidad; una
posicion amoral que hace alarde de las normas
aceptadas, una posicion antimoral que niega
militantementetoda autoridad, y finalmenteuna posicion
antiautoritaria, y sinembargo moralista, que condena
almundo adulto con el fervor delos justos; todo dentro
del contexto de una insistencia en que la inflexible
vitalidad de la juventud no debe rendirse al sistema
existente'.

Lajuventud esigualmente el momento en el que se
consolidan las competencias especificas y las
capacidades, en general, delindividuo para establecer
su adaptacion y ajustes frente almundo, alarealidad,
alentorno social; como sonlainternalizacion de pautas
culturales y de valor, el perfeccionamiento de
habilidades técnicas; comunicativas y sociales;
desarrolla suautonomia frente a sumedio yla eficiencia
delasaccionesinstrumentalesencaminadas aun fin'”,
Lo anterior se debe al nivel alcanzado a esta edad en
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lo que Gonzalez Rey llama la funcion reguladora o
consciente-volitivo, que se constituye porlaunidad de
la cognicion y el afecto, a partir de la cual el sujeto
guiard su conducta para alcanzar las metas que
proyecte™,

Como se presenten estos cambios, el tiempo en
queinicieny en el que terminen, dependera delaclase
social ala que pertenezca el joven, sunivel educativo,
el campo social en el que se desenvuelva, sus
caracteristicas individuales, etc. Asuvez, estos factores
incidirdnenlos habitos culturales
relacionados con los medios de
comunicacion masiva.

Los medios masivos de
comunicacion: jtelevision vs.

lectura?

Como ya se menciono, el proceso
de internalizacion de pautas
culturales y de wvalor, el
perfeccionamiento en la
adquisicion de habilidades
técnicas, comunicativasy, en ge-
neral, sociales se consuma en la
adolescencia, yeseneste aspecto
donde se hareconocidoun papel
a los medios masivos de
comunicacion como agenciasde
socializacion, aunque no se
conocen a ciencia cierta sus
verdaderosalcances.

Sinembargo, los publicos de
dichosmedios no sonreceptaculos
vacios adonde caelainformacion
y se dejan influenciar por ellos,
como muchas veces se les ha
considerado. La recepcion de
medios masivos, al igual que
cualquier otra forma de
comunicacion, €s un proceso z
sumamente complejo, en el que
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EMISOr y receptor comprometen sus propios mundos
simbdblicos, ademas deque eluso que se hace de cada
uno de los medios, sus diferencias tecnologicas y la
forma de manejar contenidoslos diferencia.

.

Porejemplo, laamplitud del accesoalatelevision
se encuentraen contraste conlalimitada practicadela
lectura. Por otro lado, la television cuenta con
“mecanismos”, como la produccion de noticias ya
digendas, en tanto la lectura implica haber adquirido
y desarrollado la habilidad de la leer, conocer un
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vocabulario minimo, pero suselementosde conviccion
SONMenos sugestivos™.

Son varios los que comparan los habitos de
lectura conlatendenciaa vertelevisiony pormomentos,
es comiin encontrarse con laqueja de quela primera
practica se estd perdiendo para dejar paso a la
segunda, incluso se llega atomar como unesquema de
causa-efecto.

Mo obstante, ha habido estudios que sefialan que
una cosa no obstaculiza a la otra. Alicia Peredo
menciona que algunos estudios han culpado [de] la
muertedel libro ylalecturaalosavancestecnologicos;
sinembargo, otrasinvestigaciones decaracternacional
han demostrado que la television no es un factor
determinante como para aseverar que impide la
lectura ™

Cabriapreguntarse si jantes delallegadadela
television a nuestro pais, se tenia cultivado el habito
por la lectura? Si se toma en cuenta que en México
hasta antes de la Segunda Guerra Mundial un amplio
sector dela poblacidnvivia enzonas rurales, dondela
lectura no suele seruna actividad muy frecuentada, y
que el nivel escolar promedio hace apenas unos afios
eradetercer grado de pnimana, bien cabela suposicion
de que no habia tales habitos entre la mayoria de
nuestra poblacion.

Por otrolado, no hay que olvidar que en México
se producen gran cantidad de historietas -a principios
de los ochenta eran alrededor de cien millones al
mes*-, que resultan atractivas por manejar
preferentemente imagenes, ser de bajo costo y con
variedad de temas, los cualesrequieren de una minima
preparacion para ser abordados, y constituyen el
medio por el cual muchos mexicanos mantienen
contactocon laletraimpresa®.

De hecho, se ha encontrado que entrela poblacion
joven y adulta no escolarizada se acostumbra leer
principalmente el periddico y las historietas, libros (la
Biblia, best sellers y, algunos, poesia) y en menor

grado revistas®. Por otra parte, enlosdltimos afios se
ha presentadoun enorme desarrollo dela produccion
delibros debido, en parte, al aumento de escolandad
delapoblacion engeneral, al vigoroso aumento dela
investigacion cientificayla creciente especializacion
profesional®.

También es importante aclarar algunas
diferencias que se presentan al abordar los me:aﬁus
impresos y latelevision como objetos deestudio. Esta
Gltima, desde su aparicién fue estudiada como un
medio electronico transmisor einculcador deideasy
contenidos, y no en términos de una comunicacion
televisiva, en la cual se establecen relaciones de
intercambio entre el publico y el medio. Latelevision
entonces se concibid (y muchos ain la conciben)
como un medio “con todo el poder para influir
directamente en su publico receptor”*, sobretodosi
setratadenifiosyjovenes enformacion; «apocalipticas,
segun el concepto que acufid Umberto Eco (1964)7en
su texto Apocalipticos e integrados, como parte de
una anticultura, que vulgariza el conocimientoy los
valores culturales.

Por otra parte, aungue en nuestros dias es
comun escuchar laslamentaciones porla pocao nula
frecuencia de la lectura, como la denuncia de “una
enfermedad social inaceptable”, que alcanza sobre
todo a nifios y jovenes —segun decir de padres,
maestros y politicos-, este discurso es reciente, se
remonta apenas a veinticinco afios atras™. El libro
también fue considerado un medio apocaliptico, ya
que con la invencidn de la imprenta «se inicia la
produccion paralas masas», poniendoa disposicion
de muchoslo que hasta entonces habia sido privilegio
depocos, al mismo tiempo queamenazabalos procesos
orales de ensefianza, al igual que hoy la television
parece amenazar la cultura escrita®.

Asi como la satanizacion del libro -y de los
impresos en general- en su momento no permitid
comprenderlosalcances ybeneficios queestos medios
podian tener para el desarrollo de la cultura, parece
tocar ahora ala television ocupar el banquillo de los

2% Revista de la Universadad del Valle de Atemajac Mayo-Agesio 1998




acusados. Yaalgunosinvestigadoreshanresaltado, a
través de sus estudios, suimportancia, no solo porla
informacion que transmiten, sino también por los
mecanismos y habilidades mentales que despierta,
ademas de sefialar que no hay evidencias de que la
television yla lectura se opongan®,

El consumo es cultura

Para avanzar en el conocimiento de los procesos de
preferenciay recepciondelosjovenesrespectoalos
medios de comunicacion de una manera no
reduccionista, es necesario reconocer alos primeros
como agentes participantes, que pueden tomar
decisiones que estan inscritos en contextos sociales en
losque hanaprendido y asimilado pautas de conducta,
principios, valores eincluso necesidades.

El consumo es «el conjunto de procesos
socioculturalesen que serealizanlaapropiaciony los
usos delos productos»®' para satisfacer necesidades,
las cuales, aunlas quetienenunabase «fuertementen
biologica, son el «resultado de la interiorizacion de
determinaciones de la sociedad y de la elaboracién
psicosocial de los deseos»™. Al consumir se
intercambian significados. Cuando alguien selecciona,
comprayutilizaun bien ounservicio, contribuye «ala
construccion de un universo inteligiblen, porque al
apropiarse delosobjetos selescargade significados™.

Lasociedad ala que estin dirigidoslos medios
decomunicacion no es monolitica, esta fragmentada
segun el stafus socioecondémico, la subcultura, la
edad, el sexo o la etnia, lo que define segmentos
especificos de consumidores de los medios. Estos
segmentos juegan el rol de comunidades de
interpretacion, o sea, grupos sociales unidos porun
conjunto de practicas particulares, donde,
especificamente las comunicativas permiten la
apropiacion o reapropiacionde los mensajes, dindoles
significado™. Conforman el contexto en el que se
ubicanlas fuentes de mediacion.

Guillermo Orozco define la mediacién como

“instancias estructurantes de la interaccion de los
miembros de la audiencia, que configuran
particularmente la negociacion que realizan conlos
mensajes einfluyen enlos resultados del proceso™.
Estas mediaciones se manifiestan en las practicas de
consumo de medios, los cuales, como productos
culturales, son comprendidos, valorados, aceptados
de acuerdo con los factores econdmicos, sociales,
historicos, etc. delos grupos que los consumen®.

Los jévenes al mismo tiempo son miembros de
unafamilia y generalmente pertenecenaungrupode
pares, vecinosy compafieros; también son estudiantes
y pertenecenaotrasinstituciones, [...] su participacion
regular enestas instituciones significa que siguen algunas
‘reglas’ y procedimientosinstitucionales, y son objeto
dediferentes mediaciones, atin cuando su participacién
seaalgo ocasional®’.

En la recepcién no solamente los mensajes
adquierensignificado, lamisma actividad de recepcidén
puede ser significativa para las audiencias, lo cual
influira enlostextos que sean atendidos y la formaen
que se atiendan, ya que cada medio exige distintas
maneras derecepcion. Lo que se busca al estudiar el
significado de la actividad receptora es analizar sus
caracteristicas practicas y laimportancia que tienen
para los individuos implicados, de acuerdo con sus
gruposde pertenencia. Esimportante conocer como
responden los jovenes a cada medio, para poder
comprender porqué distintos grupos se acercanono
aellos™.

Elconsumode televisiony de medios impresos
por los jovenes

Hay estudios que indican que durante los primeros
grados escolares el tiempo queel nifio dedicaaverla
television es de doshoras al dia; a partir deahi aumenta
hasta alcanzar un méximo de tres a cuatro horas hacia
el sexto afo de primaria y bajando lentamente este
promedio durante los primeros afios debachillerato®.
Se calcula que el adolescente mexicano promedig
pasa 3.6 horas al dia frente al televisor®, Por otra
parte, durante ésta lltima etapa, la prictica de la
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lectura podria presentar una tendencia a aumentar en
losjovenes enfuncion delas exigenciasy motivaciones
escolares

Helena Beristain comenta, como parte de su
experiencia como maestra de preparatoria, que el
jovenauxiliado por unas gotitasde teorialiteraria -las
estrictamente necesarias parainducirlo a participar en
cada ejercicio, yteniendo oportunamente a su alcance
los librosidoneos deconsulta, selanzaalanalisis yala
obtencion de conclusiones con el entusiasmo de un
campeoOn que ensaya en los terntorios que le son
familiares. Y adquiere asi el gusto -ya veces el vicio-
de leer a los clasicos®™.

Un estudio realizado por Adrian de Garay enla
ciudad de México sobre consumo cultural enjovenes
de 21 a 25 afios mostro como las diferencias
socioeconomicas repercuten sobrelas preferenciasen
la ocupacion del tiempo libre: los universitarios de
clases altas se inclinan por actividades privadas:
escuchar musica, ver television (videos, sefial
restringida)y, en ocasiones, haceruso de su biblioteca
privada. Losuniversitarios de clase media frecuentan
mas lugares piblicos comomuseos, librerias y cines,
pero en su actividad privada recurren con mayor
frecuenciaalatelevision; el grupo masdiferenciadofue
el de jovenes trabajadores con bajo nivel escolar,
quienes usanmas la calle y los espaciosabiertos para
susactividadesrecreativas, aunquetambién, en privado,
hacenuso de la television, el video y lamusica®.

Por su parte, Valerio Fuenzalida encontro entre
jovenescampesinos deChile que64.2% delos varones
de este grupo de edad ve television hasta dos horas
diarias y el 55.6% de las jovenes lo hacen de dos a
cuatrohoras y hasta mas, mientras quela lecturano es
algo comuin para ellos: refiriéndose a periodicos y
revistas, aproximadamente el 40% nolee o lee menos
deuna vez al mes y parece que los que mas lo hacen
es de una a dos veces por semana, siendo tan sélo
cerca del 30%".

Los dosestudiosanteriores hacen notar que ver
television escomiin parajovenes de diferentesmedios

-urbano y rural-y diversos estratos socioeconomicos,
llegando a ocupar varias horas de su tiempolibre. En
loqueserefiere alalectura, también habra que advertir
como ésta es una actividad poco recurrida, sin em-
bargo, tiene algunos referentes en grupos con alta
escolandad.

Enencuestasrecientesaplicadas enesta ciudad
de Guadalajara se ha encontrado que, en lo que se
refiere al consumo derevistas—medio masivoimpreso
de mayor preferencia entre los jovenes™-, sefialan
principalmente titulos de historietas (11.5% de las
menciones), revistas musicalesy deespecticulos (9.2%
cada una)*. En cuanto a la lectura de libros, los
jovenes de preparatoria dicenleer porplacer (50.8%)
y por motivos de estudio (30.8%); no leen
principalmente por falta de recursos (22.5%dice no
tener quéleer y 17.8% notener dinero para comprar
libros). Entre los tipos de libros que leen con mis
frecuenciaestinloslibrosdetexto(31.2), aunque sus
preferidos sean el género denovela (26.7) yeltemade
superacion personal (14.4). Dicen seleccionar sus
lecturas por criterios propios (33.9%), por
recomendaciones de amigos (27.5) y de maestros
(22.8), principalmente. Las recomendaciones delos
padres solo fueron reportadas por el 6.7% de los
jovenes®,

Para tratar de profundizar en el conocimiento de
lo queparalosjovenes significael consumo detelevision
y medios impresos, cudles son los mitos que surgen
entre ellos respecto a estos medios, cuéles son los
textos sobre los que les interesarecabar informacion,
se realizaron observaciones en dos grupos de dos
preparatoriasdela zona metropolitana de Guadalajara:
unodelaUniversidad del Valle de Atemajac (UNIVA)
y otro de la Universidad de Guadalajara (UDG), asi
como entrevistas aalgunos desus miembros. Conesto
se busca tener diferentes contextos pedagogicos,
axiologicos*”y socioecondmicos. Enesta presentacion
semencionaran algunos delos datosrecabadosconun
grupo de cinco estudiantes femeninas dela UNIVA®,
quetienenla particularidad de estar enun adiestramiento
técnico en Comunicacion.,
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Con la observacion, como una forma de
exploracion, se tratd de identificar las redes de
relaciones en cada grupo, los grupos de pares, la
relacion entre alumnos y profesores, asi como
reconocer con cudles de éstosseidentificanlos grupos;
sondear como aparecen en las conversaciones
cotidianas de los jovenes lo relativo a los medios de
comunicacion, y enespecial alatelevision, las revistas
ylos libras, asi como si se presenta su uso.

Laentrevista enprofundidad se utiliz6 porseruna
forma de interaccion en la que los entrevistados, en
este casoun grupo deamigas (pares) dentro del salon
declases, puedendesarrollar temas especificos, donde
indiquen sus puntosde vista, manifiesten losmitos que
circulan respecto a los medios y a sus lecturas y los
aspectos que mas les interesan y con los que suelen
identificarse. A través de sus discursos se pretende
reconocerlainformacién que manejan, la familiaridad
con que tratan los temas, esto es, su apropiacion.

Loshallazgos hastael momento realizados indi-
canquelatelevision es el medio preferidoy al quemas
desutiempolibrelededican lasjévenes entrevistadas
(solamenteuna de cinco estudiantes entrevistados dijo
preferirlaradio) y estambién unareferencia frecuente
enclases—como fuentedeinformacidnactualizada, de
dudas y de ejemplos préacticos- v, sobre todo, en la
conversacioncotidiana conlos compafieros—lastramas
delastelenovelas, loschistes de programas comicos,
lavidadelosactores-. Sinembargo, esconcebido por
las jovenes sdlo comouna forma de entretenimiento,
una distraccion, quealguienincluso calificd como “un
lujo”. Siundiano pueden vertelevision nolo juzgan
importante, ya que eso les “permite” realizar otras
actividades, como salir a pasear, hacer su tarea o
escuchar musica.

A pesar de ello, convienen que “hay personas”
(ofros) alos quelatelevision “les chupa el seso”, “se
envician”, porlo que los entrevistados sefialan estar
gustosos deno serasi. Reconocenque aprendendela
television—enese sentidolaigualanalaescuela-, pero
creentener el control de eseaprendizaje: “Cadaquien

aprendelo quequiereylo queno, no”. Consideranque
enlatelevision pueden instruirse sobre problemas de
la vida cotidiana, ya que las situaciones que pasan en
telenovelasy series juveniles son verosimiles, sin em-
bargo al preguntarles qué de esa han aplicado en su
vida, sefialan que nada, pero que a ofros les puede
SETVII,

No piensan que sea necesario que sus
comparerosde charla veantelevision o los programas
queelloscomenten, perounadelasjovenes menciona
que si ella fuera quien no viera nada de television se
sentiria muy incomoda, aunque reitera que “eso no
seriaimportante”,

Para ellas, un canal ideal de television deberia
tener programas comicos principalmente, pocos
comerciales yexcluirloscontenidos violentos. El gusto
que ellas manifiestan porloscomicoslo conceptuaron,
en la segunda entrevista (de cinco), como una
caracteristicadistintiva de su grupo de paresde otro
delmismo salén, al que consideranantagénico al suyo;
pero en entrevista posterior comentaron asombradas
quealosotrostambiénles gustaesetipode programas.

Por otra parte, la lectura, aunque se percibe
como una actividad tediosa, se estima necesaria, ya
queselevinculacon*tener cultura”, “no serburro”, ya
que “nutre el cerebro”. Atnasi, nolatienen poruna
tarea exclusiva de los“intelectuales”, pero simarcan
diferenciasentrelosobjetivos deéstosal leerylos de
otros: losprimeros leen parainformarse, para conocer,
mientraslos demaslo hacen para entretenerse.

Mencionan enlas entrevistas que leen cuando
no tienen nada mésque hacer. A tresde ellasles cuesta
trabajo concentrarse en sus lecturas, sobre todo las
escolares, por lo que tienen que hacerlasa solasy con
lamenor cantidad de distracciones posible. Unade las
muchachas, que dijo leer con cierta frecuencia (los
fines de semana y en vacaciones) y mantener una
buena concentracién en sulectura(“si meinteresalo
queleo, nada medistrae”), siente que pierde el tiempo
cuando lee, porque deja de hacer “muchascosas”. En
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esto estan de acuerdo sus comparieras, y la comparan
conlatelevision, que se puede ver mientrasserealizan
atras actividades, ya que requiere de menor
concentracion.

La lectura no es parte de la conversacion
frecuente entre estos pares, sobre todo la de libros.
No creenque esolesinterese alasdemas, peroenuna
delas entrevistas descubren que tres de ellashanleido
losmismoslibros, y entonceslos comentan. Dicen que
mas bien acostumbran hablar de ello con familiares.
Uno de los casos, la chica que lee con frecuencia,
utiliza como una forma derelacionarse conlos jovenes
quele gustan la conversacion sobrelecturas (menciona
que ha recomendadounanovelaquetratade problemas
roménticos entre jovenes), porque “quiero que sepan
loqueyo sé” (quizis quiso decir“quiero que sientan lo
queyosienta”).

Lasrevistasenocasionessonobjetodelecturas
compartidas y de préstamos. Les gustan las revistas
juveniles, en especial sus consejos debelleza, modas,
los chistes y los comentarios sobre gente del
espectaculo.

Respecto deloslibros que coincidieronen leer,
corresponden al autor Carlos Cuauhtémoc Sénchez.
Esta preferencia se debe, segiin dicen ellasmismas, a
que planteade forma claraen sus novelaslos problemas
que vivenlosadolescentes, “problemasreales”, yles
da informacién al respecto. En cada caso fueron los
padres quienes recomendaron esas lecturasy porlo
general son ellos quienes proveen de libros a estos
jovenes. Dehecho, lasentrevistadas opinaron que son
los padres en el hogar quienes deben inculcar el gusto
porlalecturay quelos profesores solo sonun apoyo
enestatarea Encuanto alasrevistas, son las mismas
muchachas quienes las compran y, a veces, las
coleccionan,

Una forma deidentificar el aprecio que se tiene
en relacion conund mercancia esla estimacion que se
le tiene como regalo, tanto para darlo como para
recibirlo. S6louna persona del grupo haregaladoun

libro a otro del mismo grupe, porque sabia que lo
queria. Lasdemés no han dadolibros, perodicen que
lo harian si supieran queal otro le gustaleer. Cuando
ellas han recibido como regalo un libro ha sido
desilusionante; esoslibrosno leshan gustado o hubieran
preferidootraregalo.

Hablando dela relacionentre televisiony libros,
dicen no encontrar ninguna y marcan como una
diferencia fundamental entre estos medios queenla
television seencuentramasvariedad enforma constante,
mientras que “el libro siempre dice lo mismo™. En
cambio, entre television y revistas consideran que
ambos tratan temas semejantes: artistas, telenovelas,
elc

Parala seleccion de programastelevisivos, revistas
y librosdicen atender sus propios criterios y no tanto
las recomendaciones de otras personas, tratese de
amigos, profesores o familiares®. Asimismo sefialan
que las opiniones de éstos no afectan su forma de
percibir los textos de estos medios, sin embargossilo
han hecho los conocimientos que han adquindo como
parte de su adiestramiento en comunicacidn, yaque
ahora ponen mayor atencién en la forma de
presentacion (en el caso de la television, tomas,
iluminacion, cortes; en mediosimpresos, redaccion,
ortografia), mas no enel contenido.

Losdatos expuestos son solo una descripeidn
delorecabado. Podriadecirse porelmomento que la
television, aunque explicitamente es menospreciada,
porel tiempo que sededica a su consumo(tiempo que
podria utilizarse en “mejores” actividades) y a sus
comentarios; representaun consumo significativo, es
un medio que provee de entretenimiento, temas de
conversacién (através deella puedenidentificarse) e
informaciéndeactualidad.

El consumo de revistas también parece ser
significativo, porque permiten compartir actividades,
informacion y las revistas mismas; se pueden tomar
como indicadores de la importancia que reviste el
tiempo y el dineroinvertido eneste consumo.
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@ Bertha Alicia Valle

Loslibros, porel contrario, aunque explicitamente
esbien valorado, enla prictica selemenosprecia, los
intercambios sonlimitados, sele dedicamucho menos
tiempo que a otras actividades y al parecer no hay
inversion monetaria por parte de esta poblacion. Esta
informacion deberd ser analizada més en profundidad
y compararse con loa obtenida en la preparatoria de
laUDG, conel findeidentificar semejanzasy diferencias
en la significacién que para estos jovenes tiene el
consumo detelevision, libros y revistas.

Notas
! Carretero, 1991,p. 9.

*Carretero, 1991, p. 10.

' Carretero, 1991, p. 13, Las etapas en las que divide ¢l
autor la adolescencia son pubertad y adolescencia
propiamente dicha como segunda fase, que aqui sefialo como
Juveniud, queesel iérmino mascominmente ulilizadoy cuyes
limites de edad no estdn claramente establecidos.

“Mead, 1989, p. 37.

*Wiéase MEAD, 1989,

*Champange, 1993, pp. 67-68.

"Champange, 1993, pp. 66-67,

¥Champange, 1993, pp. 67-68,

*Carretero, 1991, p. 20.

Whiead, 1989, p. 38,

1 Carretero, 1991, p. 21.

B Carretero, 1991, p. 100,

B Carretero, 1991, p. 31,

“ Cuando se habla del
egocentrismo seginPiaget, setratade
una confusidn o falta de diferenciacion
por parte del sujeto entre los aspectos
del propiopensamientoy los elementos
de la realidad, debida al desequilibrio
cognilivo que acompaiia acadaestadio
del desarrollo intelectual. Carretero,
1991,p.31,

¥ Carretero, 1991, p. 31.

¥ Erickson, 1979, pp. 135-136.

 Carretero, 1991, p.99.

"Gonzdlez, 1983, pp. 2-5.

* El término agencias de
socializacién es empleado por

Giddens para referirse a los gruposy
contextos sociales que llevan
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gradualmente al hombre a convertirse en un ser
“aulonciensciente y capaz de conocer” las formas de la
cultura donde vive. Entre ellas estdn también 1a familia, los
gruposde amigosy la escuela, Véase Giddnes, 1991, pp. 109-
112,

Hrozco, 1994, pp. 21-22,

Y Peredo, 1994, p. 12,

# Arredondo, México, 1986, p. 21

o Charles, 1992,p, 15

*Peredo, 1994, pp. 20-21

“Dahl, 199] p. 249,

#Charles, 1996,p.21

T Conés, 1986, pp. 43-54,

® Chartier, 1994, pp. 17-19.

¥ Conds, 1986,

o En México, investigadores como Guillermo Orozco,
Mercedes Charlesy Delia Crovi hanescrito diversasobras al
respecto,

" Garcia, 1993,p. 24

Garcia, 1993,p. 23,

¥ Garcia, 1983, pp. 1542

*Orozco, 1996, pp. 91, 105,

¥ Orozco, 1996, p. 74,
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*Corona, 1993, p. 51.
7 Orozco, 1996, p. 79.

M Corona, 1993, p.49. Las autoras se reficren
especificamente a la lectura de libros por parte de nifios, sin
embargo, sus conceptos me parecieron adecuados para la
poblacion y la actividad que aqui interesan.

»Ferndndez, 1986,p. 51.
“Gil, 1993,p. 1.

“ Beristdin, 1993, p. 22.
“Pérez, 1995, pp. 183-195,

® Drozco, 1992, p. 132. Cabe aclarar que el medio masivo
mis atendido por esta poblacion es la radio: 60% de los
adolescentes la escucha de una a tres horas diarias v ¢l 40%
restanic de tres a cinco horas.

“Mora, 1995,
“Caballero, 1995,
“Cep, 1996,

“* Con axioldgicos me estoy refiniendo a los valores que
sosticne cada una de las escuelas, como instiluciones, desde
su fundacion y/o en su desarrollo, los cuales pueden ser o no
compantidos por los jévenes que en ellas estudian,

*Lainformacién quea continuacion se menciona forma
parie de una investigacion que se realiza por la aulora como
tesis para obtener el grado de maesiria. Los daios son
preliminares.

* Curiosamente seflalanque atienden mds las sugerencias
de otras personas si s¢ trata de peliculas de cine.
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Documento

Declaracion de los Derechos del Niio
ON.U. (NEW YORK 1989)

* Jorge A. Soto Nifio

ART. 1 DEFINICION DE NINO

Se entiende por nifio todo ser humano menor de 18
afios de edad, salvo que haya alcanzado antes la
mayoriadeedad, deacuerdoalalegislacionvigentede
los Estados miembros.

ART.2PROTEGER AL NINO DE LA
DISCRIMINACION

Esel principio de que todos losderechos enunciados
en la presente declaracion se aplican atodoslos nifios
sin distincion alguna, y la obligacion de los Estados
miembros de proteger al nifio de toda forma de
discriminacion.

ART. 5 ORIENTACION DEL NINO

Laobligacion delos Estados miembros derespetar los
derechosy deberesde los padres y de los familiares de
impartir orientacion al nifio en consonancia con la
evoluciondesus facultades.

ART. 6 DERECHOALAVIDA
El derechointrinseco ala vida, yla obligacion de los

Estados miembros de garantizar la supervivencia y
desarrollo del nifio.

* Coordinador de Posgrade, FH. y C5,
UNIVA

ART. 7 NOMBRE Y NACIONALIDAD

Elderecho aunnombre y a adquirir una nacionalidad
desde el nacimiento.

ART.8PRESERVACION DE LA
IDENTIDAD

Laobligacion delos Estados miembros de proteger, y
si fueranecesario, derestablecerlos elementosbasicos
de la identidad del nifio (Nombre, Nacionalidad y
Relaciones Familiares).

ART.9 CONTACTO CON LOS PADRES Y
DERECHO ANO SER SEPARADO DEELLOS

El derecho del nifio de vivir con sus padres excepto
cuando sea necesario en elinterés superior del nifio.

ART. 10 REUNION DE LA FAMILIA

El derecho del nifio y de sus padres de salir de
cualquier pais, incluido el propio, y de entrar en su
propio pais alos efectos delareunion dela familia o del
mantenimiento de las relaciones entre padrese hijos.

_ART. 11 RETENCION Y TRASLADOS
ILICITOS

La obligacion de los Estados miembros de luchar
contra lostraslados ilicitos de nifios al extranjeroy la
retencion ilicita de nifios poruno delos padres o una
tercera persona.
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ART. 12 EL DERECHO DE EXPRESAR LA
PROPIA OPINION

El derecho del nifio de expresar su opinién y de que
esta sea tenida en cuenta,

ART. 13 LIBERTAD DE EXPRESION E
INFORMACION

Elderecho del nifio de difundir, por cualquiermedioy
sin consideracion de fronteras, sus convicciones e
ideas, siempre que ello no vaya en menoscabo del
derecho de otros. El derecho del nifio de buscar,
recibir y difundir informaciones.

ART. 14 LIBERTAD DE PENSAMIENTOQ,
DE CONCIENCIA Y DE RELIGION

Elderecho del nifio de escoger y participar libremente
suscreencias y de recibir la direccion en el ejercicio de
suderecho conformealaevolucion de sus facultades.

ART. 15 LIBERTAD DE ASOCIACION

El derecho del nifio a la libertad de asociacionyala
libertad de celebrar reuniones, siempre y cuando ello
no vaya en menoscabo del derecho de otros.

ART. 16 DERECHO A NO TENER
INJERENCIAS EN SU VIDAPRIVADA

Elderecho ano suffirinjerencias arbitrarias o ilegales
en su vida privada, ni ataques ilegales a su honra o
reputacion,

ART. 17 USOS DE LOS MEDIOS DE
COMUNICACION

Laimportante funcion que desempefian losmedios de
comunicacion enla difusionde informacién que tenga
por finalidad promover el bienestar moral del nifio, asi
como el conocimientode los pueblos yla comprension
entrelos pueblos.

ART. 18 CRIANZA Y DESARROLLO DEL
NINO

El principio de quelos padres o, ensu caso, lostutores
tienen la responsabilidad primordial de lacrianza del
nifio, y deque los Estados miembros deberian prestar
la asistenciaapropiada paratal fin.

ART. 19 PREVENCION DE LOS ABUSOS

Laobligacion delos Estados miembros de protegeral
nifio contra toda forma de malos tratos mientras se
encuentren bajo la custodia de sus padres yde tomar
las medidas apropiadas para la prevencion y el
tratamiento.

ART.20 ELNINOPRIVADO DE SUMEDIO
FAMILIAR

Laobligaciondelos Estados miembrosde proporcionar
protecciony asistencia especialesal nifio privado de su
medio familiar y de asegurar otros tiposde cuidados,
entre otros la colocacién en otra familia o en
instituciones adecuadas de proteccién de menores.

ART. 21 ADOPCION

La obligacion de los Estados miembros de asegurar
quelaadopciénno sea permitida mas que enelinterés
superior del nifio.

ART. 22 NINO REFUGIADO

Laadopcion de medidas adecuadasen favor del nifio
refugiado o que solicite el estatuto de refugiado, yla
obligacion de los Estados miembros de cooperar con
las organizaciones que ofrecen este tipo de proteccion
yasistencia.

ART. 23 EL NINO IMPEDIDO
El derecho del nific impedido a recibir cuidados

especiales y a beneficiarse de una educacion y .
formaciénapropiadas quefavorezcan suautonomia y
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faciliten su participacion activa en la vida de la
comunidad.

ART. 24 SALUD Y SERVICIOS MEDICOS

El derecho del nifio al disfrute del masalto nivel
posible de salud, haciendo especial hincapié en la
atencion primaria de la salud y de los cuidados
preventivos, asi como la reduccién dela mortalidad
infantil, La obligacion de los Estados miembros de
tomar lasmedidas apropiadas para abolir las practicas
tradicionales que sean perjudiciales para la salud del
nifio.

ART. 25 EXAMEN PERIODICO DEL NINO
INTERNADO

El derecho del nifio internado porlas autoridades
competentes para los fines de atencidn, protecciony
tratamiento, de que se examine periddicamente el
tratamiento a que esté sometido y detodaslas demas
circunstancias desu internamiento.

ART. 26 SEGURIDAD SOCIAL

El derecho del nifio a beneficiarse de la segundad
social.

ART.27NIVELDE VIDA

Elderecho detodo nifio a un nivel devida adecuado,
de responsabilidad primordial de los padres de
proporciondrselo, y la obligacién de los Estados
miembros, con arreglo a sus medios, de adoptar
medidas apropiadas para ayudar a los padres a dar
efectividad aeste derecho.

ART. 28 EDUCACION

Elderechodel nifioalaeducaciénylaobligaciéndelos
Estados miembros deimplantarla ensefianza primaria
obligatoriay gratuita para todos, lo antesposible. La
administracion dela disciplina escolar demodo com-
patible conla dignidad humana del nifio.

ART. 29 FINALIDADES DE LA
EDUCACION

El reconocimiento por partede los Estados miembros
de que la educacion deberia estar encaminada al
desarrollo dela personalidad y delas aptitudes del nifio
preparandolo parauna vidaadulta activa, al desarrollo
delrespeto delosderechos humanos fundamentalesy
al desarrollo del respetodela propiaidentidad cultural
y valores nacionales asi como de las civilizaciones
distintasdela suya. El desarrollo del respetodel medio
ambiente.

ART. 30 DERECHOS CULTURALES,
RELIGIOSOS Y LINGUISTICOS

El derecho del nifio que pertenezca a una minoria
étnica o quesea indigena a tener su propia vida cultural,
a profesar y practicar su propiareligiony aemplear su
propioidioma.

ART.31 DESCANSO Y ESPARCIMIENTO

Elderecho del nifio al descanso y al esparcimiento, al
juegoyaparticiparen lavida cultural enlasartes.

ART.32TRABAJOINFANTIL

Laobligaciondelos Estados miembros de protegeral
nifio contra el desempeifio de cualquier trabajo que
pueda ser peligroso o entorpecer su educacion y
desarrollo, de fijar unaedad minima para trabajary de
reglamentarlas condiciones de trabajo.

ART. 33 USO ILICITO DE
ESTUPEFACIENTES

Elderecho del nifio de ser protegido del usoilicito de
estupefacientes yde que seleutilice enla produccian
yeltrificoilicito de esas sustancias.

ART.34 EXPLOTACION SEXUAL

El derecho del nifio de ser protegido contratodaslas
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formas de explotacién y abuso
sexuales, incluso laprostitucion o la
participacion en materiales
pornograficos.

ART. 35 SECUESTRO,
VENTA O TRATA DE NINOS

La obligaciéon de los Estados
miembros detomar todaslas medidas
necesariasparaimpedirel secuestro,
la venta o la trata de nifios.

ART.36 0TRASFORMASDE
EXPLOTACION

Elderecho del nifio de ser protegido
contra otras formas de explotacion
no previstas en los Art. 32,33, 34y
35.

ART.37TORTURA Y PENA
CAPITAL

La prohibicion de la tortura y de
tratos o penas crueles, inhumanos y
degradantes.

ART. 38 CONFLICTOS
ARMADOS

Elpnncipio deque ninglinnifio menor
de 15 afios sea reclutado por las
fuerzas armadas y participe directamente en las
hostilidades, y el principio de que el nifio afectado por
unconflicto armado reciba protecciony
cuidados.

ART. 39 RECUPERACION Y
REINTEGRACION

Laobligacion de los Estados miembros de promover
larecuperacionfisicay psicologica, ylareintegracion
social de todo nifio victima de cualquier forma de
abandono, explotacion omalostratos.

N

L}

ART. 40 ADMINISTRACION DE LA
JUSTICIAY PROCEDIMIENTOSPENALES DEL
NINO QUE INFRINGELALEY

Elderecho de ser presunto inocente, el derechoauna
asistenciajuridica yaunjuicio equitativoconformea la
ley, de que la asistencia tenga mas en cuentala

readaptacion que el castigo. La separacion de los
adultosdetenidos y el derecho a mantener el contacto
con su familia, ‘
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ART. 42 DIFUSION DE LA CONVENCION

La obligacion de los Estados miembros de dar a
conocer ampliamente los principios y disposiciones de
la convencion, tanto alos adultos como a los nifios.

Comentario

Laconvencion efectuadaen el seno dela Organizacion
de las Naciones Unidas para abordar el tema de los
Derechos del Nifio, obtuvo el consenso de todos los
paises miembrosdela Organizacion, quienesdemanera
colegiaday tematica se dieronalatarea derevisarlos
trabajos previos que desde la década de los 50's se
venian realizandoentomoa los derechos del nifio. No
sonlosderechos del nifio precisamenteuna propuesta
original delas Naciones Unidas, porel contrario, son
contribuciones importantes desarrolladas por los
Organismos No Gubernamentales (ONG's):
asociaciones pro-derechos humanos, academias y
activistas sociales quienes desde hacia yavarios aiios
habian dadolavozde alertaentornoalasituacionde
indefension de los nifios enel mundo.

Previoa estaconvencion, entoda Latinoamérica

ya sevenia desarrollandoun trabajo fuerte y serio para
protegeralos «hijosde Latinoamérica» de situaciones
quecadavezeran mas comunes en nuestro continente
como la explotacion laboral y sexual del nifio, la
utilizacion de menores por parte de narcotraficantes
paralatransportaciony ventade sustanciasilicitas, asi
como parael ajuste de cuentas entrelos«carteless. Lo
anterior ha dejado como resultado, en paises como
Colombia, que aparezcan«sicarios» deentre 10y 14
afios de edad, el trafico y venta ilicita de nifios, y en
ocasiones, laventa de organos paratrasplantes hacia
paises europeos, asiaticos, Estados Unidosy Canada.
Porotro lado, se presentala utilizacionde nifios enlos
conflictos armados en paises centroamericanos y
sudamericanos. Se sabe de nifios quefueronreclutados
por los grupos armados bajo la amenaza de atentar
contra sus familias, recientemente se ha descubiertoen
paises africanos este tipo de précticas.

Lo anterior es soloun gjemplo de lasituacidén en
la quelosnifios se encontraban sin que las legislaciones
de las distintas naciones pudieran o quisieran hacer
algo al respecto. Por esta razon es que activistas en
derechos humanos y ONG’s, preocupados por el
presente de los nifios y el futuro de esos hombres y
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mujeres, lucharon durante décadas enteraspor proteger
alosmenores deedad, hastaquela presion social yde
los medios de comunicacionhicieron ecoenelmésalto
organismo internacional para que se tomaran las
medidas pertinentes en beneficio de ese sector de la
poblacién quehabia sido olvidado, maltratadoy hasta
explotado.

LaDeclaracionde los Derechos del Nifioincluye
contextosy situaciones como las siguientes: Familia;
Libertad de Expresion y Pensamiento, Educaciony
Orientacion; Salud, Seguridad Social y Trabajo;
Prevencion del Maltrato y la Explotaciéon vy,
Admunistracidn de la Justicia a Menores Infractores.

LosDerechos Humanos de los Nifios no son una
cuestion de moda, ni mucho menos como se quiere
hacercreer un obstaculo parala administraciondela
Justicia, por el contrario se declaran los derechos del
nifio para la plena aplicacion de la justicia y la
convivencia pacifica entre las personas y los pueblos.

La Organizacion de las Naciones Unidas en la
Convencidn celebrada enla ciudad de New Yorken
1989, declara, con el acuerdounanime delos Estados
miembros, que los nifios del mundo deberande tener
derechos quelos protejany ayudenasu sano desarrollo.
Meéxico, ratificé el acuerdo através del Senadodela
Republica y se obligé a dar cumplimiento con lo
sefialado enlacitada convencion, Desafortunadamente
estono hasido concretizado enlos menores quienes
hasta el dia de hoy no cuentan conlo minimo indispen-
sable que les asegure su Gptimo desarrollo y les
garantice un adecuado nivel de vida, en razon a las
condiciones economicasy sociales por lasque nuestro
paisatraviesa. Unejemplo delo anterior lo podemos
encontrar en los nifios de Chiapas, quienes viven en
una situacion de conflicto armado, pobreza extrema,
pocasoportunidades de educacion yserviciosescasos
de salud.

Las autoridades municipales de la zona
metropolitana de Guadalajara (ZMG) en junio de
1998, instrumentaronun operativo pararetirardelas

principales calles y avenidas a vendedores, limpia
parabrisas, malabaristas, tragafuegos e indigentes,
entre los que se encontraban nifios que se dedicaban
aesetipo de actividades.

-

La medida causo polémica y malestar entre la
poblacion, las opiniones fueron diversas y hasta
contrarias ya que habia quienes aseguraban que la
medida era de caracter fascista y tendenciosa cuyo
propésito era «quitar de la calle a los pobres y
mugrosos que afeaban a tannoble yleal ciudad» y por
otra parte no faltaron los gritos de defensa de los
derechos humanos, ya que tal medida suponia un
flagrante violacionalos preceptos universales.

Una y otra postura parecen tan radicales que
rayan enlasactitudes mas prejuiciosas y reduccionistas,
yaque no proponen alguna medida alternativa pero si
abonan elterreno dela confusion.

A este respecto diremos que ante todo esta el
interés supremo del nifio, es decir, su bienestar.
Tenemos la obligacion de garantizarles no sélo su
derecho al trabajo, sino que ese derecho debe estar
supeditado alas condiciones de salud necesarias que
le proporcionen al nifio unestado de salud adecuado,
y no como sucede en las calles en donde el nifio esta
siendo victima de los altos niveles de contaminacion
porlos gases que despiden los automotores.

Aquilacuestionesquévana hacerlasautoridades
municipales con todos aquellos nifios que fueron
retiradosde las calles y avenidas dela ZMG, acasolos
llevarin a alguna unidad deportiva para su sana
recreacion y asirespetar sus derechos, o tal vez sean
enviados a algin Centro de Salud en el que se les
practiquenexdmenes médicosy seles déel tratamiento
indicado y de estamanera el municipio les garantice su
derecho a la salud, o por qué no tal vez los vayan a
enviar aalgin plantel educativo para queinicien, o en
s5u caso continuen, sus estudios a los cuales también
tienen derecho

Y delos padres de estos nifios ;qué es lo que se
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ha dicho? ;Quiénes son? ; Estan cumpliendo con su
obligacién? Y sino, ;por qué el Estado no protegea
estos nifos?

Como se puede observarretiraralosnifios dela
calle y de las avenidas es sencillo, basta con un
operativo policiaco; criticar las decisiones del Estado
es aun mas facil. Sin embargo, ser propositivos y
respetuosos de los derechos del nifio implica ya la
responsabilidad social y el compromiso conlos nifios,
con su presente y con su futuro, nuestro futuro.

e i -

e
th il
»

———

————— e

Siqueremosdejar de ser simples espectadoresy
criticos del Estado, hagamos de la Declaraciondelos
Derechos del Nifio una forma de relacion en nuestra
sociedad, en dondeel interés supremo sea el bienestar
y futurode los nifios, delos «hijos de Latinoamérican,
que sonel presentey el futuro de nuestro planeta.

'I'-r:""' Rafael Sinchez

-
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Trastorno: El Ahogo Narrativo de Thomas

Bernhard

* Ana Leticia Gaspar Bojorquez

Trastorno: El ahogo narrativo de Thomas Bernhard.

“Lo que me parece hermoso, o que me gustaria excribir, es un libro scerca de nada, un libro que no dependiera
de nada externo, que se sostuviera por la fuerza de su estilo, al igual que la tierrs suspendida en el espacio, no depende de nada externo para
su apoyo, un libno que cast no tuviese tema, o al menos en el cual el
temna fuera casi invisible, si eso es posible™

Gustave Flaubert

A manera de presentacion

| suefio de Flaubert se veria realizado casi

un siglo después cuando autorescomo James

Joyce, Virgina Woolf, Henry James, Thomas
Bernhard, entre otros, lograrian independizar a la
creacion literaria del yugo del argumento y la
temporalidad, a través de técnicas narrativas que
intercalaran diversos puntos de vistao dejaranlibre el
fluir dela conciencia.

El objetivo deeste trabajo es presentarun analisis
delatécnicanarrativa que el autor austriaco Thomas
Bernhard utilizo en su novela Trastorno. Paraello, en
laprimera parte se presentan algunos datos biograficos
del autor, y variasideas sobrelaviday lasociedad que
€l manifestd y que se reflejan en su obra.

Enlasegunda parte, seincluyen algunos conceptos
tedricos importantes sobre el manejo del punto de
vista en la narracion y la técnica del libre fluir de la
conciencia.

* Catedritica del deparlamento de
Educaciin, UNIVA

Finalmente, y tomando en cuenta este marco
tedrico, se realiza un breve anilisis de la técnica
narrativa en lanovela frastorno.

Thomas Bernhard: la ira de un escritor

Todos aquellos que conocieron al escritor austriaco
estan deacuerdo enun punto: su corajeante un mundo
podndoque sedesmorona: “Enunadelaslineasdela
ultima obra teatral de Bernhard, Heldenplatz, Austria
aparece caracterizadacomounanaciondeseismillones
y medio de idiotas que viven en un pais que se pudre,
que se cae a pedazos, gobernado por los partidos
politicos en profana alianza con la Iglesia Catolica’;
imagen que no s6lo se refiere a Austria sino que se
proyectaatodanacion, acitud delaqueno seescapan
losescritores:*...un tiempo como el nuestro, enel que
todoslos afios se lanzanal mercado cientos y miles de
toneladas de imbecilidades impresas, toda la basura
decrépita de esta decrépita civilizacion europea, o mas
bien, para no preservar nada, de este nuestro decrépito
mundo moderno, este tiempo que no desgrana sino
porqueria intelectual; y continuamente nos venden,
arrojandonoslo a la cara de la forma mas repulsiva,
todo ese vomitointelectual, fétido, estrefiido, espeso,
como si se tratara de nuestro producto intelectual,
cuando en realidad no es mas que un producto de
desecho intelectual®.
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Decrepitud, putrefaccion, enfermedad seran
términos constantes dela obrade Bernhard, eincluso
llegan a convertirse en motivos literarios, como en el
caso de la novela Trastorno. Para el autor, la
corrupcion se da de suyo en la relacion naturaleza-
ciudad-sociedad, y el ser humanotiene que escapar,
si puede, de “los mecanismos idiotizantes” que lo
rodean, a través de la soledad.

Su vida personal explica, en parte, esta percepcion
delarealidad; nacio en 1931, como hijoilegitimo, en
unconvento que auxiliaba amadres solteras. Sumadre
erahija del escritor austriaco Johannes Freumbichler:
supadre, carpintero de familia campesina. Bernhard
tuvo problemas con su padrastro y a los quince afios
trabajo como cargador en una tienda; esta actividad
afecto seriamente su salud y enfermd de tuberculosis;
en 1949, pasd varios meses en la sala de un hospital,
yenalginmomento llegaron a darlela extremauncion,
Posteriormente, ya mas o menos recuperado, estudio
musica y trabajo como reportero. Escribio mas de
treinta obras entre narrativa, poesia, teatro y
autobiografia. De acuerdo con Luis lzquierdo® varias
de sus novelas estan influidas por sus conocimientos
musicales: “...pareceria que ahi la escritura nace
animada por una musica progresivamente
ensordecedora, como un fragor enajenante. Un
contrapunto que diluyey mancha hacia lo abstracto los
perfiles manifiestosdel texto..”

Hacia la bisqueda del punto de vista de la
narracion

Antes del siglo XX, no eratarea dificilidentificar quién
contaba las historias, desde qué angulo, incluso,
prevaleciaunestilo enel que el mismo autor dialogaba
conloslectores, como esel caso de Stendhal en Rojo
yNegro, asimismo, prevalecialanovelade personaje,
enlacual el lector se enteraba de todas las aventuras
que“alguien” tenia que pasar para conseguir el objeto
deseado, ya sea amoroso o no. Con el advenimiento
de nuevas formas de aproximarse al pensamiento,
como el desarrollo dela psicologia, y otra manera de
percibir unarealidad que ya no se muestra uniforme

sino fragmentada, la narrativa busca nuevas formas de
recrearla, yuna delastécnicasquele permitira romper
las barreras del tiempo y el espacio por las que habia
estado limitada es el juego conel puntode vistadela
narracion, yasi se observa queyane estan facil definir
quien esel narrador, cuando y dénde estarelatando la
histonia, a quién se la estd contando, que relacion
guarda con los acontecimientos y la clase de
conocimientosque pretendetener. En palabrassencillas,
“punto de vista” se define como la posicién desde la
cual se presenta la accion de lanovela.*

Existen diversas clasificaciones acerca del punto
de vista de la narracion; para efectos de este trabajo
seadoptala de Norman Friedman en su ensayo Point
of view in fiction: The development of a critical
concept,’ quien presenta la siguiente clasificacion:

Omnisciencia editorial: Aquielpunto de vistadel
autor es completamente ilimitado...se presentan
intrusiones del autor.

Omnisciencia neutral; se habla impersonalmente
en tercera persona y la historia puede verse desde
todoslosangulos.

Yo" comotestigo: narraciones escritas en pimera
persona, a través de un personaje que no es el
protagonista, aqui el lector tiene a su disposicion
unicamente los pensamientos, sentimientos y
percepciones del narrador testigo, por lotanto puede
decirse que contempla la historia desde la periferia.

“¥o" como protagonista: el narrador es el
personaje principal quien cuenta su propia historia.

Omnisciencia selectiva maltiple: el narrador ha
desparecido delahistoria y ésta fluye directamente a
través de la mente de los personajes segiin deja su
marcaenellas.

Omnisciencia selectiva: En vez de presentarse
directamente a través de la mente de los personajes,
aqui la historia se transmite por medio de los
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pensamientos de un solo personaje.

Lamodalidad dramética: la historiase cuentaala
manera del teatro, representada por las acciones de
los personajes quienes se mueven como si estuvieran
enun escenario.

Lacamara: fundamental exclusién del narrador; la
historia se transmite sin arreglos aparentes, como si
estuvierafilmada.

En esta clasificacion de Friedman el monodlogo
interior o el libre fluir de la conciencia se podria incluir
como una variante de lo que el critico denomina
“omniscenciaselectiva”; sinembargo, paraefectosde
este trabajo la técnica narrativa del libre fluir de la
conciencia secaracteriza, ademas, poruna narracion
enlaquese mezclantodoslos nivelesde conocimiento,
un fluir interminable de sensaciones, pensamientos,

ey
¢ ﬁ- Rafael Sdinchez

recuerdos, asociaciones y reflexiones, técnica que
permite liberar la narracion de la cadena del tiempo
cronolégico sustituyéndolo por el “tiempo en la
mente”: “Este tiempo en la mente es representado
simbolicamente por la mayoria de estos novelistas
comoun rio que fluyeconrecuerdosy visiones como
sus principales componentes. Elflujo dela experiencia
humana consiste en estamezcla perpetuaderecuerdo
con deseo, haciendo que uno “viva” en un tiempo
mezclado, como es el destino del hombre, cuya
gramitica tiene, sin embargo, esos tiempos puros que
parecen hechos para los animales [...] El tiempo,
dejando de ser una mera imagen de espejo
extendiéndose, ahora se convierte enla esenciade la
realidad, la cual puede ser descrita como “una sucesion
decambioscualitativos™ los cuales se fundeny penetran
el uno al otro, sin lineamientos precisos, sin ninguna
tendenciaaexternalizarse a simismos enrelacionuno
conelotro...”™
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En el monélogo interior el sentido del tiempo
puede mezclar lo retrospectivo, lo presente y lo
prospectivo; estacombinacion le da esa presenciadel
constante fluir de los pensamientos, fluidezque puede
convertirse en rio desbordado, como en el caso de
James Joyce, en el cual el lector se hunde, se revuelca
¥, en ocasiones, termina por asfixiarse. Estas
sensaciones se logran a través de la alteracion de la
sintaxis tradicional: el concepto de “oracion” se
modifica, los enunciados pueden alargarse hasta la
exasperacion, el discurso adquiereun ritmo que puede
partir de la monotonia, producida porrepeticiones de
palabras, fraseso ideas completas, hastair subiendo
lafrecuencia y convertirse enunairrupcion que posee
una musicalidad propia surgida de ese caos aparente.

Aungue James Joyce es el ejemplo mas citado
parademostrar esta técnica, otros autores no menos
famosos la han utilizado: Henry James, William
Faulkner, Marcel Proust, Virgina Woolf, Julio
Cortazar, Carlos Fuentes, entre otros: “Las técnicas
basicas para presentar la conciencia en literatura no
soninvencionales del siglo veinte. Elmonélogo inte-
rior, tanto directo comoindirecto, pueden encontrarse
enobras desiglos previos, y ladescripcion omnisciente
y el soliloquio fueron los rasgos principales de la
ficcion, incluso en etapas embrionanas. El empleo
singular que se lesdio a éstos para producir el fluir de
la conciencia fue el resultado dela percepcion delos
novelistasdel siglo veinte del significado del drama que
ocurre dentro de los confines de la conciencia indi-
vidual.””

Lastécnicas narrativas de Thomas Bernhard
en Trastorno

La percepcion del mundo que Thomas Bernhard
plantea comoun caosenelque pervalece la corrupcion,
la enfermedad y el desmoronamiento sereflejaenla
forma en que presenta la narracion en la novela
Trastorno. Aunque no carece de argumento, éste
pasoasegundotérmino: la historiaestd completamente
subordinada al discurso, el cual, incluso llega a
ocultarla.

Desde elinicio, ellector seenfrenta ala irrupcion
deun*yo" narrativo cuyos antecedentes permanecen
ocultos:” E126 saliomi padrealasdosdela madrugada
hacia Sella para visitar aun maestro...”jquién es ese
“yo™ que habla de “mi padre™?; jeuando es el *26"7,
(de qué mes, de qué afio?, jdonde queda Sella?, jen
donde esta situado el narrador?: todas estas
interrogantes plantean quela historia, comotal, no es
importante, que en estetexto el discurso prevalecera.

Lanovela seencuentra practicamentedividida en
dospartes: la primera narralas visitas del médicoala
gentedel pueblo, comunidad rural enferma, putrefacta,
asfixiante; estas microhistoriaslaberinticas sevenunidas
por el hilo magico de presencia del doctor y su hijo; sin
embargo, se quedan sueltas, amanera de vifietas, de
multiples perspectivas de un mismo fenomeno: la
violencia del ser en decadencia. El estilo narrativo
refuerza esta vision multiple al prsentarse como un
continuo, como un paisaje que se contempla desdeun
trenenmarcha; laausencia de dialogos despersonaliza
alos personajes quienes se convierten en variantesde
unmismo fendmeno,

Los didlogos se ven sustituidos por acotaciones
del narrador: “La desesperadasituacion enque habian
caido por todas partes sus compaiieros de estudios
horrorizaba a mi padre, dijo, aunque seguia
escribiéndoles cartasesporadicas y totalmente insulsas,
Diletantes de toda la vida, dijo, se habian casado
demasiado pronto o demasiado tarde y habian sido
aniquilados por su progresiva falta de ideas, falta de
fantasia, falta deenergia; endefinitiva, por susmujeres.”
(pag.33). Asi, se puede observar que “dijo” y sus
vanantes“‘decia”, “dijeron” seran los nexos sintacticos
que permitiran distinguir al lector entre las
intervenciones de los personajes y las percepciones
del narrador, éste Gltimo més que participar, mas que
actuar, tendrd una funcion parecidaaladel cronista:
relatar los acontecimientos de los cuales él es testigo,
y aunque en ocastones parte de su historia personal
logra colarse entre el cimulo de observaciones dela
colectividad, seve tanlimitada queellectoralcanzaa
percibir que también su familia esta tan trastornada
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como el resto de la poblacion.

En suma, en esta primera parte de la novela
Thomas Bernhard haalterado lastécnicas narrativas
tradicionales: existeunnarrador en primera persona
que pudieraencajarenel tipo de“narrador testigo™; sin
embargo, la ausencia de didlogos y la inclusion de
percepciones que van mas alla de la simple
observacion lo aleja de esta categorizacion y mete al
lector en una narracion con miltiples voces que se
manifiestan a través deunsolo canal.

En lasegunda parte delanovela seintroduce un
nuevo personaje: el principe Sarau. Su entrada se
marca graficamente conun subtitulado: El Principe
(pag 93). A partir deaquilatécnica narrativa sufre otra
variante: el “yo” narrativo se convierte enuna especie
de trasncriptor de los pensamientos expresados en
voz alta, amanera del libre fluir de la conciencia, del
extrafio Sarau; mas que narrador, el hijo del médico
funciona comointerlocutor silencioso, locual alterala
técnica tradicional, ya que en esta novela“la historia”
estasiendo contada aalguien. Fuera deestavariacion,
toda la secuencia narrativa corresponde a las
cracteristicas del fluir dela conciencia que han sido
anotadasantes; discursoaparentementeincoherente,
enunciadoslargos, alteraciones sinticticas, repeticion
deideas, de conceptos, de palabras creanun laberinto
psicologico que va en“crescendo™: “Sinembargoyo
hablaba de la crecida y no de la comedia, porque jde
qué otra cosa hubiera podido hablar ese dia méas que
dela crecida? Naturalmente, no podia pensar en otra
cosa mas que en la crecida. Y su sefior padre sélo
pensaba en la comedia. Cuanto més me ocupaba yo
de la crecida, tanto mas se ocupaba su padre de la
comedia, y en la medida enqueyo, que hablabadela
crecida, me irritaba con su padre, que hablaba de la
comedia, su sefior padre, que hablaba de la comedia,
seirritaba conmigo que sélo hablaba delacrecida...”

(pag.124).

Tratar de reconstruir la historia o historias que
cuenta el principe seria como buscar la salida de un
laberinto lingiistico que no es mas que unreflejo del

pensamiento cadtico del personaje: el lector sabe, o
imagina saber, quetiene problemas de relacién con sus
familiares, que mantiene escasa comunicaciéncon su
hijo, que no soportaala gente, que estd escribiendoun
libro que destruye; sin embargo, la incertidumbre
predomina ya que el discurso no estd dirigido a
estimularla razéndel lector sinoa presionarla intuicion
del mismo; es decir, el lector intuye la historia, no la
conoce; el discurso lo asfixia, lo trastorna, lo envuelve
en sensaciones mas que en conceptualizaciones, y
como consecuencialogica deeste manejonarrativo es
la ausencia de final: si no hay historia, no hay fin; la
novelano secierra, los puntos suspensivos cumplensu
cometido.

Otra delas variantes narrativas que vale la pena
destacar es la presencia delos pensamientos del “yo”
narrador, en medio del interminable discurso del
Principe Sarau: “Porque de prontovi conclaridad que
el principees undemente, loque al principio, mientras
¢l hablaba de la mafiana, no habia comprendido;
entonces me habia parecido que el principenoeraun
demente, en contra de lo que decia mi padre, que
siempre lo habia calificado de demente”(pag.131),
narracion que repite la técnica del libre fluir de la
conciencia, que de acuerdo a la categorizacion de
Friedman se pudiera denominar como “omnisciencia
selectiva”,

Unintento de conclusion

Atravésdelalecturay analisis de lanovela Trastorno,
se puede llegar a la conclusion que el autor desea
plasmar unacosmovision que muestre el naufragio de
una sociedad cadtica y enferma que ha perdido el
rumbo, por ello no es de extrafiar que conforme una
nueva forma de expresidénatravésdela combinacion
deestructuras narrativas tradicionales; habria, pues,
que buscaruna categoria diferente de punto de vista
paraincluir el queutiliza Bernhard: jun“yo” testigo -
omnisciente que sea capaz de expresar el fluir dela
conciencia propiay de otros?. El nombre seria lo de
menos; ¢l descubrir la técnica seria el punto clave:
{como lograel autor manteneruna secuencia narrativa,
porque éstaesta presenteen lanovela, enese aparente
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caos discursivo? Indudablemente quelaclaveestaen
ellenguaje, enla formaenla que el escritor manipula
lapalabra, la oracion, hasta lograr independizarla de
los limites espacio-temporales que le habian sido
impuestos, y ello se puede conseguir cuando la palabra
penetraen el codigo misical, con locuallos significados
semultiplican, lasintaxis sedesprende de sus ataduras
yel ritmo se convierte en signo. Este es el secreto de
un escritor que también fue musico. Porlo tanto, no
seriaaventurado comparar la novela frastorno conel
Bolero de Ravel, pero eso esmotivo de otro estudio.

Notas

"Updike, 1990.

*Updike, 1990,

*lzquierdo, 1990, p. 25.

4 Steinberg, 1982, p. 20,

*Steinberg, 1982, p. 22.

®Steinberg, 1982, p. 108,

"Steinberg, 1982, p. 157.

*Todas lascitas delanovelaestintomadasdela
edicion de 1995, de Edit. Alfaguara.

@ Rafael Sinchez
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La Agencia Politica de los Niiios, otra forma
de Entender el Desarrollo Psicosocial del

Individuo

* Armando Martin Ibarra Lipez

La Agencia Politica de los Nifios, otra
Forma de Entender el Desarvallo
Psicosocial Individual

Resumen

Incorporar al estudio del desarrollo
psicosocial del nifio el emergente
psicoling@istico de ala ngencin politicay,
implica recorrer los  principios
fundamentales de psicologin infantil, a los
que el aulor sefiala atinadamente como los
grandes pgestores de [las  teorias
evolucionizias entie l0s que encontramos a
Jean Piaget, Vigotski, Walters y Bandura,
Lundin, Skinner; v también Incofpor a su
estudio a ledricos como 8. Freud ¥ Erikson
de corte psicoanalitico, par terminar con
Gidens v sus estudios sobre la estructura de
significacidn, conciencia prictica v
conciencia discursiva,

El presente articulo es de manecra
indiscutible otra forma de entender el
desarrollo psicosocial de los niflos.

The “Paolitical Agency™ of Children,
an Aliernative Approach to Under-
standing the Individual's Psycho-

Socinl Development

Abstract

To integrate into the study of the child's
payeho-social development the emergent
psycholinguistic concept of “political
agency™ implies covering the fundamentals
of ehild psychology, which the author re-
views by examining the great proponents of
evolutionary theones such as Piaget,

* lefe del Diepartamento de Educacion.
UNIVA

Vigotski, Walters and Bandura, Lundin,
Skinner, and, at the same time, incorporat-
ing into the study theorists such as Freud
and Erikson with a psychoanalytical pro-
file, to end up with Gidens and his studies
about the structure of meaning, practical
conscience and discursive conscicnce,

This article, wathout a doubt, is an
alternative way to understand children's
psychological development.

L agence Politigue des Enfants, une
Autre Maniere de Comprendre Le
Developpement Pshychologigque
Individuel

Résumé

Incorporer 4 I'étude du développement
pshychologique de l'enfant I'émergent
pshycholinguistique de ™ 'agence politique™
implique parcourir les  principes

fondamentaux de pshychologic enlantine,
lesquels I"auieursignale avecjusiesse comme
les grands gesteurs dos théories
révolutionnaires, enire lesquelles nous
trouvons jean pinget, vigotski, valters, et
bandura, lundim, skinner, et il incorpore
aussi & son étude & des théonciens comme
freud et ériksan, de profil pshychoanalitique
pour terminer aves gidens of ses dludes sur
In stucture de la signification, conscience
pratique et conscience discoursive,

Le présent article est de maniére
indiscutable une auwtre manid¢re de
comprendre le développement
pehyehologique des enfants.

Introduccion

absoluto, hacer un balance de las teorias actuales en materia del

Lns objetivos perseguidos en este trabajo, no pretenden, en lo

desarrollodel nifio; yalo hicieron eminentes especialistasenel tema
deuna manera infinitamente mas completa y brillante que todo lo que se
pueda escribir enlos parrafos que siguen.

Sin embargo, es importante para comprender los principios
fundamentales que rigen la psicologia infantil yla manera en que tratan sus

relaciones conlos demas.

Duranteeste siglo, muchas escuelas se han propuesto saber como se
fraguaban y como se armonizaban todos los elementos que se podian
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integrar en el proceso de desarrollo del nifio, y en
general del ser humano (Delval: 1994). Ninguna de
esas teorias, ha conseguido demostrar su total
superioridad respecto a las demas, de ahi que un
estudio multitedrico parezca indispensable para
delimitar todaslas facetas del problema.

El desarrollo del nifio y su proceso de agencia
politica en general, ha sido
estudiado desde diferentes
perspectivas tebricas que se
apoyan en presupuestos
hipotéticoso comprobados acerca
de como se adguieren las
conductas nuevas, las formas de
pensary deinterrelacionarse con
los demas.

El estudio de cualquier
fendmeno parte de una posicion
que es la que determina la
importancia que se puede atribuir
y por qué debe ser estudiado.

Asi, las diferentes teorias
contienen supuestosimplicitos o
explicitos acerca de como se pro-
duce el desarrollo, sunaturalezay
sus causas, qué factores lo
favorecenolodificultan, cualesla
importancia relativa de factores
biologicos © ambientales
(entiéndase también como
culturales), cuales sonlos aspectos
del desarrollo quemasimportancia
deberian tener en sus estudios, y
precisar qué métodos y cuales son
susunidadesde observacionalas
que se deben prestar atencion.

Tudnsesmsas;;ecmssonmu}r
importantes parael entendimiento
del desarrollo del sujeto, perono
todas las posturas teoricas

comparten las mismasideas sobre él. En este ensayo
intentamos explicar al nifio a partir deuna concepcion
mas sociologica que psicologica v, por ende, mas
social queindividual, reconociendo el papel del sujeto
y su agencia enla construccién de lo social.

El eje conductor de este trabajo lo constituye la
dimension politica de lo social, es decir, aquellas

54 Revista de la Universidad del Valle de Atemajac Mayo-Agosto 1998

Rafael Sanchez

=3

4



relaciones sociales que tienen que ver de manera
directa con las formas en que se acepta o rechaza la
distribucion einteraccion del poder enel desarrollo del
individuo.

En este ensayo se plantearan los pnincipales
paradigmas que han servido de marco a los trabajos
queexplicanel desarrollo ylaagenciadel nifio, llevados
acabo durante poco masde treinta afios, como sonla
teoria del desarrollo cognitivo, por una parte, y la
psicoanalitica, yla del aprendizaje social, porotra; yla
que s¢ ha denominado como construccionismo del
mundo social desde el nifio, en constitucion (Bruner,
Haste y otros: 1987).

La tendencia mas utilizada para comprender al
nifio en lasdos pnimerasteorias, hasido lade elaborar
situaciones altamente controladas, con materiales
wnuevosy o desconocidos conlos que elinfante hubiera
tenido pocas experiencias y considerando aéste como
un pequeiio cientifico queinterpreta al mundo por si
solo. De tal forma que todo nifio, de acuerdo a su
desarrollo, fue clasificado por su conocimiento o
desconocimiento de las cosas o hechos que se le
fueronpresentando ensu vida.

Porel contranio, eliltimo enfoque coloca al nifio
enunasituacionde complejidad normal yobservalos
esfuerzos que realiza para enfrentarse a ella, para
interpretar esasituacion en funcion de susintenciones
y su agencia, teniendo en cuenta el papel delos otros
(ver, Mead: 1934),

1. El psicologismo y el desarrollo del nifio

Sin tratar de agotar lasteorias psicologicasque tienen
que ver con la evolucion del ser humano, perosicon
el afin de seleccionar los elementos mas importantes
del desarrollodelos nifios, expondremoslos siguientes
planteamientos con el fin de recuperar aquellos
elementos explicativos que ayudena perfilaruna vision
genéricadel desarrollo del nifio.

Lasteorias seleccionadas son lasqueconsideramos

comomasimportantesy lasquemasinfluencia historica
han tenido. Naturalmente no es facil exponer de
manera sintética la complejidad de las diferentes
posiciones tedricas sin simplificarlas en exceso; sin
embargo, resulta necesario incluir algunos de sus
presupuestos principales y de sus orientaciones que
hagancomprensibleel desarrollo delo politico en los
nifios, para después efectuar una vinculacion con el
aprendizaje social.

1.1 Al principio estaba Piaget

El psicologo que harevelado mejor el conocimiento
del universo cognitivo del nifio es, sin duda, Jean
Piaget, que durante mas de cincuenta afios elabordun
esquema de losdistintos estadios de su desarrollo. Sus
trabajos han servido de estructura y marco para
muchasinvestigaciones en el campo dela socializacion
del nifio en general v de la socializacion politica en
particular (EastonyDennis: 1969; Niemi: 1973; Kraus
yDavis: 1975).

Los estudios de Jean Piaget (1933) sobre los
tipos de razonamiento que utilizan los nifios para
resolver problemas l6gicos, lo llevaronacreerqueel
pensamiento de los nifios se somete a cambios
cualitativos y pronosticables con su desarrollo.

Los nifios de mayor edad no solo resuelven los
problemas de mejor manera quelos nifiosde escasos
afios, sino que ademds comprenden, organizan y
actian lainformacion de manera diferente (Perlman:
1985).

ParaPiaget(1977), lainteligencia ocupaun papel
central en los procesos psiquicos y existe una
continuidad total entre los procesos superiores y la
organizacionbiologica. Lainteligencia, comolavida,
la entiende como una creacion continua de formas que
se prolongan unas a otras, pero esa continuidad hay
que buscarla enel aspectofuncional yno enel aspecto
estructural o de los contenidos del conocimiento.
Segin Piaget (Ibid.), el organismo es esencialmente
activo y es a través de su actividad como va
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construyendo sus propias estructuras, tanto las
bioldgicas como las mentales.

Asi, el nifio nace con ciertasestructuras biolégicas
propias desu especie. Esas estructurashacen posible
la relacion con el medio ambiente, pero al mismo
tiempo son limitativas pues lorelacionan conel mundo
solodeunadeterminadamanera. Encambiolaactividad
delarazonno tiene limites y puede desbordarse.

Eneldesarrollo del individuo, toda estructuraes
¢l producto deuna génesisy a partir de cada estructura
sellega a otra hasta alcanzar los estadios terminales.

Piaget no planted una teoria del desarrollo del
individuo desdelo social, pero concentrd su atencidn
en la forma en que los nifios aprenden a hablar, a
pensar, a razonar y, con el tiempo, a formar juicios
morales,

Piaget creia quelosnifios piensanen forma diferente
a losadultos y que todo individuo esta programado
biologicamente para avanzar hacia un pensamiento
logico y racional, mediante una serie de etapas de
desarrollo -planteando que no se puede pasar a la
siguiente sinaprender la anterior-. No se puede correr
si no se camina, es decir, no se puede saltar jamés
ningun paso, ni tampoco, alcanzado un nivel alto de
razonamiento se puede retroceder(Maccoby: 1980).

Algo que habra que dejar claro respecto a la
teoria del desarrollo del individuo, es la intima
dependencia del medio social donde se crid el nifio y
suproceso dedesarrollo. Lasfunciones psicologicas
béasicas se desarrollan en uncontexto social y cuanto
mas pequefio es el nifio, masimportante es.

Piaget describié el desarrollointelectual del sujeto
desde el nacimiento hasta el final de la adolescencia,
dividiéndolo en estadios, cada uno de los cuales se
caracteriza porunaestructurade conjunto, que puede
expresarse de formalogico-matematica. Los estadios
quedistingue este autor soncuatro: el periodo sensorio
motor, el preoperatorio; el operatorio concreto; y el

operatorio formal.

Eneste apartado tan sélo me interesa destacar el
terceroy el cuarto estadio. En el tercero, denominado
operatorio concreto y que se presenta alrededor de
los 7 y 9 afios, el nifio empieza a desarrollar las
capacidades simbolicas tales como la imaginacion
mental, aunque el comportamiento aln permanece
ligado antes quenada alapercepciondirecta; para el
nifio de esta etapa, las reglas estin basadas en el
sentido practico, el respeto mutuo y la justicia.

De esaforma, el nifio reemplaza gradualmentela
moralidad apoyada en la autoridad exterior ejercida
por padres, profesores, sacerdotes, etc. y enel temor
al castigo, por un control de si mismo basado en la
cooperaciony lamutua consideracion. Aquilosnifios
intentan tomar la perspectiva de otros y juzgar la
seriedad deunafechoriamasentérminosdeintenciones
que de acciones. Igualan el castigo con la maldad y
juzgan unacto por el dafio que hace.

No todos los individuos completan estos
conocimientosy es entonces cuando permanecen en
unnivelinfantil de comportamiento moralalolargo de
su vida (Piaget: 1933, 1937 y 1969).

Eldesarrollotienelugar pormedio delaactividad
constructoradel sujeto, es decir, loentiende comoun
proceso que no solo depende de determinaciones
biologicas o de influencias ambientales, sino de las
capacidades heredadas como posibilitantes, y por
medio de su actividad va seleccionando elementos del
medio que puede asimilar y va incorporando y
modificando, para dar lugar a estructuras maés
complejas que superan lasanteriores.

El cuarto estadio es el que mas me interesa
rescatar de esta concepcidn, ya que el universo del
nifio empieza aampliarse considerablemente. En este
pericdo, queiniciadelos 11 alos 12 afios, se genera
loque Piaget denominé pensamiento operatonio for-
mal.
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Es decir, a partir de ese momento el nifio tiene
acceso a los modos de pensamiento abstracto y, a
travésdelalogica deladolescente, yase transparenta
elmodelo adulto.

El elemento fundamental que caracteriza el
pensamiento del nifio que accede aeste estadio es, sin
duda, el ingresoala conceptualizacion y el desarrollo
de la habilidad para buscar sisteméticamente una
respuesta aun problema.

Existe coordinacion de las estructuras anteriores
en unos sistemas mas generales, fuentes de nuevos
modos operatorios ¥ de nociones ya muy refinadas,
que van mas alla de la experienciainmediata. (Brée:
1995)

En esta fase, el nifio escapaz, ademas, de poseer
unalogicadeductiva, deintegrar el esquema simbolico
alosesquemas sensorio-motores, subordinandolo a
nuevas estructuras cuyo despliegue se prolonga du-
rantelaadolescencia y todalavida posterior.

En el momento en que alcanzan la adolescencia,
losnifios han adquirido yaun desarrollo cognitivo que
permite una toma de decisidnde alta calidad (Moschis
yMorre: 1979).

1.2 El psicoanilisis: conflicto y crisis en el
desarrollo del nifio

Elvincular al desarrollo cognitivo del nifio, el aspecto
del desarrollo fisico, y su repercusion en la accion
psiquica de conflictoy crisis, forma parte integral del
desarrollo del nifio. Asi, es importante retomar los
principales planteamientos de Freud (1920; 1923)y
de Erikson (1963, 1968).

Un aspecto fundamental de la concepcion
psicoanalitica es la idea de que la mayor parte de las
actividades psiquicas son inconscientes y que solo
somos conscientes de una pequeiia parte de nuestro
psiquismo. La experiencia infantil aqui llega como
contenido inconsciente que puede tener muchas

resistencias para hacerse consciente (Freud: 1920,
1923).

A lo largo de su evolucion, plantea Sigmund
Freud, el individuo transita por una serie de etapas
relacionadas con el desarrollo de su sexualidad,
vinculadas azonas corporales.

De tal manera que en los primeros afios, el nifio
pasa por las etapas oral, anal y falica: cada una
relacionada con un organo y con una forma de
introducirse y relacionarse conel mundo social. Desde
el control de los esfinteres, y con ello atender las
demandas de los padres o resistirse a ellos, hasta
descubrirlas diferenciasdel géneroy conello incorporar
losvaloresdelospadres que forman partedel supenyvo.

La represion de los deseos sexuales hacia el
progenitor del sexo opuesto, lleva a un periodo de
latencia, duranteel cualla sexualidad aparece reprimida
yoculta Enla pubertad termina este periodo y seentra
al periodo genitalque llevaalaedad adultayenlaque
losindividuos buscan compafiero del sexo opuesto.

Lateoria psicoanaliticaes esencialmenteunateoria
delamotivaciéninconsciente quetrata de explicar por
qué losindividuos actiande una determinada manera,
también explica, desde el individuo, la energia que
permite producir la conducta mas que laestructurao
laorganizacion dela conducta. Pretende serunmodelo
del sujeto mas que unmodelo de la conducta, pero de
manera masmetaforica (ver, Bruner: 1956).

Erikson, porsu parte, capacitado enel psicoanalisis
freudiano, fue més alla al desarrollarunateoriadela
socializacion donde el individuo, alo largo del ciclo
vital, cruza por ocho etapas marcadas por crisis de
identidad. De estas etapas me interesa colocarenla
discusionlaterceray lacuarta por considerarlascomo
marco de los nifios preadolescentes, aunque es
importante sefialar algunas caracteristicas delas etapas
anteriores por larelacion queestablecen conlatercera
ycuarta, objeto del analisis.

La primera, denominada primera infancia (2-3
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afios), se refiere al ingreso del nifio a su ambiente
social. Aqui, el nifio aprende a confiar o desconfiar,
partiendo de larelacion con su madre y dela atencion
a sus necesidadesfisicas y emotivas. Aquitambien el
nifio crea los sentimientos de segundad y confianza.

La segunda fase, llamada etapa de juego (4-5
afos), se caracteriza porunaautonomiaversus duda
yvergrienza. Losnifios aprenden
a caminar, hablar, emplear sus
manos, hacer sus propias
elecciones, manifestar su voluntad
y formular sus deseos paratratar
de conseguirlos. 51alos mifios se
les alienta en esas actividades,
desarrollardn sentimientos de
autonomia, pero si se les frustra
empezarana dudar de simismosy
atener sentimientos de vergiienza
ensusrelacionescon otros.

En la tercera etapa (6-11
aios) se resuelve el llamado
complejo de Edipo y se inicia el
desarrollo del sentido moral; esla
fase del desarrollo del individuo
eminentemente social,

En la cuarta etapa (12-18
afios), el mundo del nifio seamplia,
se aprenden habilidades técnicas
y aumentan los sentimientos de
competencia (cfr. Enkson: 1963).

Enlaterceray cuartafasesde
desarrollo, después que los pa-
dres le crearon la necesidad de
dependencia, de acuerdo a una
conducta asertiva, se inicia la
comparacionsocial enlaescuela,
entre suscompafieros ylas perso-
nas que rodean lasTelaciones de
su familia. En la cuarta fase, los
cambios fisicos y hormonales

provocanen el adolescentelabisqueda deunaidentidad
mis adulta, encuentra amigos -aparecen lospares- y
relaciones mas significativas parasu vida.

En cada una de las etapas, Erikson asocia una
virtud basica que el individuo habra de desarrollar
mediante el paso exitoso de las crisis que signan cada
fase. Silosconocimientos fueronequivocados, puede
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ser posible adquinrlos mas tarde (Enkson: 1968).

1.3 El aprendizaje cognitivo y psicolégico
versus el aprendizaje social

Hablar dedesarrollo del nifio vinculado a socializacion,
implica que éste sea capaz de realizar funciones
cognitivas relativamente complejas, y también es
importante, tal comohacenlosdesarrollistas, interesarse
por las experiencias que son necesarias y suficientes
paraadquirirlas maltiplesaptitudes requenidas.

Lateoriadel desarrollo cognitivo, aunque no pone
de ninguna manera en entredicho unaintervencion de
lasvaniables del entorno ydelosfactoresinterpersonales
dentro del proceso deaprendizaje, tampoco los inte-
graverdaderamente, Asimismo, el psicoanalisis, aunque
tambiénincluye en el desarrollo del mifio variables de
caracter conflictivo y decrisis, entrela sociedad y su
crecimiento psiquicoy fisico, no aporta casi ninguna
respuesta sobrelamanera enque podriarealizarseesa
operacion.

Segun Piager, el aprendizaje de los nifios esta
estrictamente limitado por su nivel de avance en el
desarrollo. Antes de haber adquirido el estadio
adecuado, ciertas experienciasle estan veladas. Para
Freud, el desarrollo del yo del nifio se efectiia por la
luchainterna entrelas fuerzasbiologicas ylarealidad
delas exigencias sociales, pero poco interés le causo
la lucha por el poder que configura el mundo social.

Muchos investigadores, que se apoyan sobre
todo entesis conductistas, han rechazado esta vision
delascosasarguyendo porel contrario queel desarrollo
intelectual y el aprendizaje de los nifios dependen en
primerlugaryantetodo de susexperiencias anteriores
y del ambiente donde se desarrollaron.

Lateoriadel aprendizaje social, como contraparte
de los trabajos en este campo psicologico, partio del
supuesto de que la gran mayoria de la conducta es
aprendida socialmente. La persona sedesarrolla segin
las experiencias y las oportunidades proporcionadas

por su ambiente y por sus criadores

Siguiendo las directrices de Alberto Bandura y
Richard H. Walters(1963), tedricos del aprendizaje
social, creen que muchas dg las conductas o
comportamientos sociales sonadquiridosatravésdel
aprendizaje observacional,

El nifio, como observador, adquiere
representacionessimbolicas deun modelo de acciones.
Lo que seaprende después secodifica enla memona
paraservir como guia de conducta postenor.

Asl, estimandolainfluencia de lasvanables sociales
en el tratamiento de la adquisicion de respuestas
nuevas del individuo y partiendo de los principios del
aprendizaje operante o instrumental de Lundiny Skin-
ner, esta teoriaconsidera que el aprendizaje social del
nifio no emerge de forma repentina, sino que es
resultado de un proceso mas o menos prolongado
entre condicionamientos operantes, refuerzos y
motivaciones delostutores.

Bandura critica las teorias del desarrollo de la
personalidad entérminos deestadios (Piaget: op. cit.,
Freud: op. cit., Eriksson: op. cit.). Aunque «han sido
muyaceptadas porque suministranexplicacionestanto
delaconductasocialmente positivacomo delaregresiva
y otros tipos de conducta desviada ... no llegan a
ponerse de acuerdo sobre el numero y las
caracteristicas de los estadios cruciales, todas ellas
suponen que la conducta social puede categorizarse
entérminos deuna secuenciarelativamente prefijada
de estadios mas 0 menos discontinuos» (Bandura y
Walters: 1963, 36).

Bandura y Walters plantean que las teorias del
desarrollo cognitivo y psicologico, acentian las van-
ablesintra-individuales y minimizan la variable inter-
individual de la conducta, y es precisamente por las
wdiferencias biologicas, socio-economicas, étnicasy
culturales y por los diversos sistemas de instruccion
social delos agentes de socializacion ... queen cualquier
nivel de edad hay notables diferencias de grupo, ya
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reconstruir nuestro propio pasado.

Ademas, ciertas creencias y objetivos de los
demas se convierten en parte central del desarrollo
individual. Cooley desarrollo el concepto de mirarse
enunespejo, dandorespuestaala preguntade jcomo
desarrollamosunaimagende nosotros
mismos?. La autoimagenes definida,
desde esta perspectiva, comoel punto
de vista que el individuo tiene de s
mismo.

Por su parte, Herbert Mead
(1934)intentd ir mas alla del trabajo
de Cooley eintrodujo unadistincion
entreel YoyelMi. El Yoesunaspecto
de la personalidad que expresa la
especificidad delindividuo y el Mies
larepresentaciondeverse enel espejo
de Cooley.

El Yoy el Mino necesariamente
se oponen, contrariamente al punto
de vista muy difundido de Freud
(1923), de que la sociedad produce
profundos conflictos dentro del
individuo. Mas bien estos dos
aspectos de la personalidad actian
generalmente juntos para crear
novedad y responsabilidad.

En la profundidad de la
personalidad, la sociedad esta
representada por el Mi que actia
interactivamente con el Yo del
individuo ylos Yo delos otros. Para
Mead (Tbid), estasinteracciones son
simbdlicas, es decir, estandadas por
simbolos?, mediante el lenguaje -éste también como
creacion simbélica-, Por medio del lenguaje
aprendemos a vernos nosotros mismostal como nos
ven los ojos delos demas (cfr. Ibid).

Ellenguaje, através del sistema de simbolos de
la sociedad, hace posible la interaccién social,

constituyendo o creando la personalidad justamente
enlamismaformaenquenosayudanacrearel mundo
simbolico enque vivimos,

2.2 El interaccionismo y la socializacion del
nifio

El ser humano es el inico animal que para sobrevivir
necesitadeotros. A pesar de que el nifio llegaal mundo
convarios sistemas fisiologicos -pararespirar, tragar,
eliminary controlar latemperatura-, éstosnole servirian
de mucho sin la ayuda de las demas personas. Para
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Heriberte Cano

queel tragar y eliminar sean funcionales, alguientiene
que proporcionarle alimento, la respiracion del bebé
puede correr riesgo sin la oportuna ayuda, aunque
tiene auto-control sobre sutemperatura, ésteeslimitado,
por lo cual requiere que alguien tome las medidas
necesarias para cubrirlo y protegerlo del frio (cfr
Schaffer: 1984).

Desde su nacimiento, el nific se encuentra
forzosamente inserto en un mundo social y sin los
demasno tiene posibilidad alguna de vivir,

Ingleby {1974 ) hace una critica a la Psicologia
infantil que ensus explicacionesno hacontemplado su

objeto de estudio a la luz del sistema social; y cree
firmemente «que practicamente todas las acciones
emprendidas en relacion con un nifio, desde su
nacimiento y aun antes, reflejan coerciones impuestas
por el lugar que ese nifio ocupa ep el sistema politico
(desde ese punto de vista, cabria decir que todo el
campo de desarrollo del nifio deberia, en propiedad,
ser considerado como el estudio dela socializacion)»
(1bid;289).

Asi, el nifio desde su nacimiento -si no es que
desde antes- es considerado por sus padres como
«uno delosnuestrosy. Paraellos yaesunindividuo que
debe ser respetado como un miembro de la familia con

todos sus derechos.

El bebé, al ser parte de la familia,
iniciara ese proceso en el que adquirira
gradualmentey durante toda su vida, su
sentido de pertenenciaeidentidad aun
grupo, como sello distintivo de una
cnaturasocial

Llegar a ser una persona social y
ademas competente y efectiva en el
ambiente social, esun procesoque dura
toda la vida, pero enlos primeros afios
delainfancia escuando tienen lugarlos
desarrollosmas cruciales (Freud: 1923).
Pero este desarrollo social del individuo
tieneque versar, necesariamente, tanto
sobrelos tutoresy cuidadores del nifio,
como sobre el nifio mismo.

Por si solo, el nifio, durante mucho
tiempo’, seraunser social incompleto, y
esto continuara hastaque cumplaconel
mayor numero dereglas del juego social.
Comohadefendido Vigotski(1979), de
modotan convincente, la individualidad
esun fendmeno secundario, lo primero
son lasrelaciones sociales. «Los apegos
sonrelaciones, ylasrelaciones son lazos
duraderos que surgen de episodios
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interactivos especificos. Suele convenirse, por gjemplo,
en que los primeros apegos de un nifio a individuos
concretos no aparecen por lo general hasta el tercer
cuartodel primer afio, sean cuales fuesenlos factores
cognitivos y neurofisiologicos precisos que posibiliten
su aparicion, surgen generalmente deuna historiade
muchos meses de interaccion dia adia conlas perso-
nas enque el apego termina centrandose. » (Schaffer:
1984, 14)

La relacion es el resultado de la historia. Las
relaciones sociales surgenatravés dela participacion
en interacciones sociales, y éstas tienen lugar en el
contexto delasrelacionesya constituidas.

Sin embargo, el nivel mas concreto en que se
puede observar el proceso de socializacion es el de
interacciones. Deesa manera, la socializacion se refiere
a los cambios evolutivos que tienen lugar como
consecuencia de la interaccion del nifio con otros
sujetos dela sociedad.

Interacciony socializacion se hantratado como
sinonimosy no seha puesto de relieve suinterrelacion.
Esta separacion tiene que ver con las formas de
concebir los aspectos de la socializacion como
productos finales ajenos a los procesos que
generalmente los produjeron. Lo que habrd que
destacar, en esa relacion, es que los procesos de
socializaciontienen lugar en el contexto dela interaccion
social (cfr, Ibid).

La definicion que le otorga Schaffer a la
socializacion, resume el caracter interactivo de la
relacion entre el individuo socializado y los agentes
socializadores.

Asi lasocializacion esentendida como «el proceso
total por el queunindividuo, mediante transacciones
conlosdemas, desarrolla sus patrones especificos de
conducta y experiencia socialmente relevantes.»
(Zieglery Child: 1973, cit. por Schaffer; Ibid, 171).

La socializaciéon, en esta perspectiva,
inevitablementeimplica dos o mas participantes, donde

cada uno juega su rol con una serie de posiciones,
propositos, intencionesy predilecciones. Portanto, la
interaccion presupone un proceso de negociacion
explicito e implicito que produce una progresiva
modificacion de la conducta de los interactuantes -
tanto en el adulto como en el nifio-; sin embargo, es
mas notono el cambio enelnifio yesaquienmassele
haprestado atencidn.

2.3 Cultura Politica, escenario interaccionista

del nifio

Una fuerte corriente contemporanea en Ciencias
Sociales ha entendido a la cultura, buscando su
esencialidad, como al conjunto de hechos simbolicos
o de la significacion presentes en un determinado
grupo o sociedad. Este enfoque, que por definicion
obliga de alguna manera a adoptar métodos
interpretativoso hermenéuticos en el andlisis cultural,
se ha denominado también «concepcion semiotica de
la culturan (Geertz: 1973).

Estemodo devisualizar los fenomenos culturales
se debe mucho alos planteamientos de Levi Strauss
quienintentd homologarla Antropologia Cultural con
la Semiologia proyectada por Saussureenvirtud dela
naturaleza simbolica desu objetivo(Giménez: 1987).

La cultura politica se ha estadorelacionando con
un marco mas estructural, contextualizado por las
funciones del sistema politico (Estado, gobierno,
partidos politicos y elecciones); reduciendo los
conocimientos, creencias, actitudes, practicas, y
comportamientos delos individuos exclusivamentea
ese ambito. Esteplanteamientonoha permitido entender
elcomportamiento politico en su sentido masamplioy
desde los sujetos y actores sociales grupales y sus
confrontaciones (ver, Alonso y Rodriguez: 1990).

Asi, lacultura politica, laentiendomas allade ese
ambito delaesfera politicainstitucionalizada ylaubico
enun espacio mas amplio donde creencias, saberes,
valores, accionesy practicastienenunarelaciondirecta
conlaformaenque seacepta o serechazaladistribucion
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e interaccion del poder entre los individuos en los
distintos ambientesde significaciénsocial. Asi, por dar
un ejemplo, la interaccion que tiene un nifio con sus
padres, con sus profesores, hermanos y grupos de
pares, sin que esté dentro de ese sistema politico
institucionalizado, establece juegos de poder, de
negociacion, detoma de decisiones, de practicas, de
creenciasy deacciones de caracter politico.

Al contemplar el progreso que reflejanlos nifios
actuales en susformasdeinterrelacionarsey defender
sus puntos de vista, posiciones sociales y de siatus
ante sus tutores y su entorno social, no dejan de
sorprenderme los cambios que se han operado en
ellos. Estos cambios, mas que determinados por el
lugar que guardan en su &mbito familiary por su nivel
de participacion en la construccion de su mundo de
significados, quedan establecidosporlanegociaciony
toma de decisiones que forman parte del ambiente
natural del nifio y del intercambio social con los
adultos.

La tradicién que subraya la importancia de la
estructurasobre losindividuos hasido el marco natural
donde este concepto nacié y se ha reproducido. El
reivindicarlacultura politicadesde visionesque articulan
el papel delindividuo y laestructuraenla constitucion
social de poder, forma parte de esta propuesta,

En este contexto la cultura politica puede
abordarse dinamicamente -como proceso, cambio,
conflictoo transformacion, y comoestructura, creacion
o sistema- en una perspectiva de ordenamiento.
Algunosautores, desdecontextoseintereses distintos,
lehandado supremaciaaunouotro polodeexplicacion;
unos coinciden en el reconocimiento de periodos de
caos, efervescencia o desorden, que potencialmente
pueden engendrar nuevos ordenes; y otros autores,
entre los que destacan Giddens (Ibid) y Bourdieu
(1988), han intentado explicaciones desde posturas
masintegrales dondeambos polos forman partedela
estructura y delas practicas sociales.

Unodelos planteamientos centrales de Anthony
Giddens (1984) se refiere a la dwalidad de las

estructuras, entendiendo que las estructuras
constituidas porlaactividad delos individuos son, al
mismo tiempo, el medio mismo de esta constitucion.

Para este autor, estructuray agencia lmmana
(entendida como la capacidad de losindividuos para
reinterpretar y movilizar recursos en términos de
esquemas culturales diferentes a los que le dieron
origen)antes que elementoscontradictoriosy opuestos,
son elementos que se presuponen y complementan el
uno al otro.

Porlotanto, lavidasocial y en particular laque se
desarrolla enla cultura politica, laentiendonocomoun
estadoultimo y acabado del sistema social, sino como’
un proceso donde se construyen escenarios de
interacciones a través de la obra practica de sus
miembros. En este marco, el objeto de estudio se
encuentraen la vida delos signosen el seno dela vida
cultural ensociedad (1bid.).

2.4 Laestructura de significacion

Heritage (1987)ylospartidanos dela etnometodologia
creen que mas alla dela estructuray de los sujetos se
encuentran los procesosinteractivos, enespecial los
que giranen torno al habla, ala conversacion, mediante
los cuales los actores elaboran explicaciones y
construyen el sentido de su mundo. Larealidad social
seria, pues, la interpretacion tanto contextual como
indéxicadelos signos y simbolos entrelos actores.

Enesta concepcion, las estructuras culturales son
constituidas por sistemas de significadosoperadosa
través de valores, creencias, conocimientos, normas,
ritos, accionesy practicascotidianas delosindividuos
en su esfera politica y en sus distintos grupos y
comunidades. A su vez, estas estructuras estarian
condicionadas por factores mas amplios dela cultura
en general de la sociedad y del contexto espacio-
temporal enel queseinscriben.

Asi, el sistema de significados se refiere al
conjunio deconcepios como elementos constitutivos
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de los signos® que circulan en redes sociales y son
apropiados en grupos especificos ydan sentido a los
modelos de creencias, valores, conocimientos,
practicas y acciones dela vidasocial. Enotras palabras,
la vida social es un sistema de signos, la cultura es
produccion de significados y el lenguaje, cualquier
maneradesignificar

Para Giddens ( 1984) existen tres dimensiones
estructurales enlos sistemas sociales. Unade ellases
la estructura de significacion. Aqui los signos y su
existencia tienen que ver s6lo como elementos y
resultado de los procesos comunicativos en
interacciones grupales. También plantea que las
estructuras de significaciontienen queser aprehendidas
entodoslos casosen conexioncon lasestructuras de
dominaciony legitimacion

Lacultura politica, en esta concepcion, implicaria
una especificacion dimensional o instancial de la
simbolica social o la reduccion a la escala de la
instancia politica. Admitiendo que esta instancia se
relaciona con la gestion del poder ola oposiciona esta
postura, bajolainvocacion deciertos valores o creencias
supremasy envista deun proyecto politicodeterminado
Entonces, la cultura politica se conforma por lo
simbolico que envuelve y da sentido a la gestion del

aF

poder o suoposicion

De esa manera, la problematica que despierta la
hegemonia y la legiimidad politica constituye, por
definicion, espaciosimportantesde movilizaciony de
condensacion del simbolismo social de losagentes, del
grupo o sociedad.

Asimismo, la expresionde poder politicoimplica
aquiunainterrelacionde fuerzas entre polos dominantes
e innumerables puntos deresistencia (Foucault: 1978).
Asi, la cultura politica se dicotomiza en formas de
simbolismo dominantey dominado, dando lugara una
compleja relacion de fuerzas simbolicas
(Passeron:1985) entre capitales simbolicos
(Bourdieu: 1988) deindividuos, grupos, clases sociales
y sistemas sociales

2. 5Elementos Vitales de la Agencia Politica,
Del niiio al sujeto de poder

Albuscar laesencialidad queconforma alas culturas
politicas, los planteamientos de Cohen(1987) gzolpean
las explicaciones estructuralistas aduciendo que su
fracaso radico en la forma que trataron la agencia
humanay el proceso mediante el cual dicha agencia
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actua para producir, reproducir y cambiar estructuras

Es, pues, enestanociondeagencia donde reside
la capacidad para cambiar el universo de significados
y creaciones sociales y el complejo de actividades y
productos intelectuales y manuales. Es también ahi
donde se gestanlas nuevas formas de cultura politica.

Individuo y sociedad son dos conceptos que se
mterrelacionan mutuamentey queenlaactualidad, de
hecho, soninexplicables eluno sinel otro. Elindividuo
no puede llegar a desarrollar sus capacidades mas
fundamentales fuera o independientemente de la
sociedad, solo suinsercion en grupos minimamente
organizadosy estructuradosle permitiriun desarrollo
afectivo y social aceptable y, a través de él tener
acceso al pensamiento logico yal razonamiento
abstracto (Piaget: 1977). Por otra parte, la sociedad
seriaimpensable sinindividuos quelaintegren

L.a manera mas sencilla y evidente de definr al
individuo es considerarlo como un ser vivo con
concienciadesertal, Elindividuo establecerelaciones
dinamicas y bidireccionales con los otros y con el
medio en que vivey del cual se diferencia.

En estos intercambios, el ser vivo toma de su
entorno cultural y natural (cada vez menos en zonas
urbanas) elementos de diferentes tipos que necesita
paravivir: alimenticios, sociales, culturales, etc ; cada
unode ellosidentificaunamodalidad devida: fisiclogica,
social, cultural y otras. Estos elementosdeintercambio
queel individuotoma del entorno a partir delos tutores
enun primermomento y de manera directa a partir de
lostres afos,’eslaformaatravésdela cual establecen
una relacion, ejerciendo una atraccion vital, ya que
definensus necesidades.

En ese contexto, la necesidad no es entendida
como simple estado de carencia o de debilidad, sino
como la condicion y manifestacion de un modo de
relacionarse con el entorno y de vivir; corresponde a
un deseo, tendencia o voluntad de vivirenun éreao
entomo determinado.

Mientras quelas necesidades hacen dependiente
alindividuo de sumedio, suactividad en él y sobre él
le permite marcar sus distancias y lograr una cierta
autonomia e, incluso, influencia respecto al mismo,
Con lo anterior se autoafirma como individuo
diferenciado, capaz de procurarse del entorno los
elementos que necesita para vivir, einfluirenél.

Lo que los sujetos saben (creen), acerca de las
condiciones sociales, incluidas de manera particular,
las de su propia accion, pero queno pueden explicar
discursivamente por estar preocupados y ocupados
en la vida cotidiana. Giddens (1984), lo denomina
conciencia practica. Esta se inicla mas o menos a
partir de que el nifio efectiia acciones por decision
propia, pero atn las que hace a partir de las 6rdenes
de sus tutores provocan conciencia practica, ya que
sucesos ocurridos por la direccion de adultos o de
otros nifios, producen practicas como formas de
aprendizaje (Banduray Walters: 1963).
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A partirde esaconciencia de simismo, se convierte
ensujeto no solo poseedor, sino también sabedor de
sus necesidades y de una capacidad deinfluencia. Tal
vezla mas genuina manifestacion de su conciencia de
si mismo es su afirmacion como sujeto gramatical,
primero en el lenguaje de los hechos y después enel
verbal. A esta manifestacion Giddens (Ibid), la
denomina conciencia discursiva,

La conciencia discursiva inicia en los ninos, a
partir delos cinco o siete afos, segun los psicologos
cognoscitivistas (Piaget: 1977y Bee: 1975) ya que
durante esta etapa, el nifio pasa del nivel pre-
operacional al de operaciones concretas: el lenguaje
se emplea en el pensamiento. Inicia aqui el mundo
simbolico de palabras y nimeros, dejando atras el
mundo de experiencias concretas.

El sujeto es el individuo -ser vivo- que realiza
intercambios con el entorno decidiendo sobre los
objetosque el entormo le ofrece y de su concienciade
saberse necesitado y capaz de llevar a cabo tales
intercambios, los que hace a su manera, desde sus
necesidades tal y como él las siente (ver, Touraine:
1992),

Elindividuo se relaciona consu entomodesdeel
momento de suconcepciony serefuerzaestarelacion
conel nacimiento, hasta hacerse patente en su vivencia
y proceso de socializacion®en la medida que el nifio
crece. Poco a poco y de manera vital aprende que hay
otros’ de los cuales se va diferenciando con un yo
capaz deenfrentarse a su entorno y relacionarse con
él como ser distinto eincluso como polo opuesto.

Como mencionamosanteriormente, enun primer
momento el sujeto incorpora de su entorno los
elementos que, mediante una combinacion
especificamente suya, le permitiran subsistir como ser
vivo, construir y mantener su propia identidad®.

.

Enunsegundo momento, el entornoinfluye sobre
él, lotransforma (proceso de socializacion) deacuerdo

con sus deseos intimos, marca en él su impronta
subrayando y destacando, de ese modo, su
diferenciacioncomo servivo (proceso de aprendizaje).

Al primer momento de larelacion del sujeto con
su entorno le denominamos necesidades de
subsistenciay al segundo necesidades de existencia
(cfr. Uriz: 1994)

Subsistenciay existenciano sondos necesidades
concretas, sino dos registros o modalidades que tiene
el sujeto de percibirse como ser vivoy que, enbuena
medida, encauzan sus necesidades concretas.

En la primera, el sujeto pretende conservar su
integridad, continuar existiendo, diferenciarse de su
entorno ydelos demas, incorporando elementos que
le ayudana evitar agresiones o amenazas quelo ponen
en peligro. En la existencia, el sujeto modifica el
entorno haciendo de él un reflejo de si mismo y sus
deseos.

Asi, todas las necesidades concretas como el
comer, dormir, quererun helado, leerunlibro, escalar
una montafia, hacerse lider o rico, seinscribenenuno
u otro de los registros o, muchas veces, en ambos,
aunque siempre con predominio subjetivo deunou
otro (ver, Ibafiez: 1991]).

Seacual sealaexpresion concretay el registroen
el que se integre, toda necesidad introduce en el sujeto
una llamada queleimpulsa aestablecer ensu entorno
una nuevarelacion, en principio mas satisfactoria que
laactual. Pasardela percepcion vital de la necesidad
asu satisfaccion, atravésdelarelacion consuentorno
ylosotros (ver, Maslow: 1968), es, sin duda, el acto
basico del sujeto. Satisfacer las necesidades v, en
consecuencia, sentirse capaz de seguir viviendo, lo
autoafirma, es su acto de poder mas radical,
realizandolo, se afirma como sujeto de poder.

Esto es, sin duda, algo sencillo que se realiza
espontaneamente, pero su comprension profunda
requiere de un analisis. Como tedo lo vital es algo
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dinamico y en larealidad adquiere la formade proceso.
Este proceso sedesarrollaenlaaccion cotidianadelos
sujetosy es parte estructurante dela cultura politica,

2.6 El poder, condicién natural delaagencia
politica

Muchosdelos productos culturales, son resultado de
los procesos sociales, pero sobre todo delarelacion
entre sujetos (Weber: 1972) o clases (Poulantzas:
1968) o por la capacidad general que plantea un
sistema social (Parsons: 1963).

Lukes (1974), dividelosplanteamientos tedricos
que sehacen del podercomo formasderelacion social
entre sujetos y las clasifica en tres posturas:
unidimensionales, bidimensionales y tridimensionales.

Launidimensional, laexplicadelasiguiente manera:
si(A)consigue que(B)hagalo quede otramanerano
haria y si esa tentativa se ejecuta con éxito se podra
decir que (A) uso el poder con (B). Aqui se matiza
mucho lanocidn deinfluencia potencial.

Lasegunda, denominadabidimensional, abarcaria
conceptos como coercion, influencia, autoridad y
manipulacion, y la formaen que se representa el poder
seriaque unindividuo (B)al imaginarun enojode(A),
ni siquiera en forma consciente yclara, decideno hacer
lo que provocaria la reaccion en su contra. En este
caso no cabria una coercidn directa, sino una
combinaciondeautoridad, manipulaciéneinfluencia,
para que (B), cambie el curso de accion sin necesidad
de que (A)recurra en forma directa a la coercin.

Enlatridimensional, donde suubica teoricamente
Lukes, el poder no se entiende con un caracter
conductista y presentado solo en situaciones de
conflicto visible, sino, porlo contrario, «lamaseficaz
e insidiosa utilizacion del poder consiste en impedir
quetal conflicto aflore» (Ibid, 24). Se podriaafiadira
esta concepcion que el poderrevela sermasinsidioso
cuando genera mecanismospara autocontrolaralos
sujetos sin que ellos se percaten, va que los llevan

internalizados y aprendidos.

Porsuparte, enlaobradeFoucault sehaentendido
el poder desde otra perspectiva diferente. El visualiza
al poder desde una perspectivatintermedia entre el
sujeto yla estructura, es decir, para Foucault el poder
es un conjunto de practicas y dispositivos de
dominacion que poco o nada tienen que ver con la
voluntady laideologia delos sujetos; «masbienlo trata
como lugares especificosy enconstante movimiento,
enel grandispositivo, mediantelos cualesse reproducen
las practicas de poders (Perrés: 1995, 44). «El poder
seconstruyey funcionaa partirde poderes, de multitud
decuestionesy de efectosde poders (Foucault: 1978,
160).

Las relaciones de poder las entiende Foucault
como intencionales, pero no subjetivas, al igual que
son inmanentes a los procesos econdmicos v a las
relaciones de conocimiento, No importa, para él,
saber quién detentara el poder, sino como éste es
ejercido. Asi, tampoco lo considera comoun fendomeno
de dominacién masiva dealgunos sujetos sobre otros
o sobre grupos o clases. El poder circula, no esta
localizado, porque no es unatributo (cfr. Perrés, op.
cit.).

Foucault no cree que sea el sujeto el que tiene ¢l
poder, sino quienes circulan en las redes del poder
estando encondiciones de sufrir susefectosode gozar
su gjercicio, asi elindividuo puede ser provocadoro
efectodel poder.

Esta postura, articulada arelaciones comolade
padre-hijo, profesor-alumno o television-receptor,
provocaria que estos sujetos o instituciones se
articularan a la red que atraviesa el conjunto de las
relaciones sociales, en esacomplicadamaquinaria que
produce efectos de poder y dominacion a partir de
ciertas estrategias o tacticas ante situaciones
especificas: en la familia hacia el amor filial, en la
escuela al saber y en la recepcion televisiva hacia la
credibilidad y diversion. .
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Foucault (Ibid. ) entiende alasrelaciones de poder
mas alla de la vision esencialmente politica, para él
estan vinculadas a muchos tipos de relaciones como
las de produccidn, de alianza, familiares y sexuales,
entre otras, en una palabra, ningun tipo de relacion
escapa al poder. Esta concepcion interrelaciona
significados y practicas detodaslasesferasdelavida
cotidiana centrandolashacia el gje delo politico.

Por su parte, para Giddens (1984) la agencia de
obrar de otro modo significa ser capaz de intervenir
enel mundo o de abstenerse de esaintervencion, con
la consecuencia de influir sobreunproceso ounestado
de cosas especifico(lbid.) Presuponiendo, con esto,
que ser agente es ser capaz de desplegar, en el
desarrollo de la vida social, un espectro de poderes
causalesincluido el poder deinfluir sobre el desplegado
por otros.

Asi, enlosestudios dela sociologia estructural, se
ha supuesto quelos constrefiimientos sociales operan
como fuerzas naturales; como siel carecer de opcion
fuera equivalente a serimpulsado deunaetapa de la
vida del individuoa otra por presiones mecanicas, de
manera irresistible y sindarse cuenta de ello®,

En nuestra manera de entender, podemos decir
quelaacciondelosindividuos, ylaconcienciadeésta
(concienciadiscursiva), implicalogicamente poder'
en el sentido de aptitud transformadora. En esta
acepcion de poder es anterior a la subjetividad, a la
constitucion del registroreflexivo delaconducta (Tbid.)
Conviene destacar este planteamiento yaque, como
vimos anteriormente, existen concepciones de poder
dondese define con mucha frecuencia en los términos
deintencion o voluntad, en contraposiciéncon otros
autores como Foucault (1978) que lo ve ante todo
comouna propiedad delasociedad o dela comunidad
social.

La cuestion no es eliminar uno de estos tipos de
concepcion, sino EKE}I‘ESE[[SU relacion comoun aspecto
deladualidad de la estructura. Enmi opinion, Giddens
aciertacuando afirmaque existen dos carasdel poder,

la aptitud de los actores para poner en practica
decisiones seleccionadaspor ellosy lamovilizacion de
influenciainherente enlas instituciones y no tres como
plantea Lukes(1974). Parahacer patenteque visualizar
solo asi el poder es ir a la concepcion de suma cero.

Para decirlo en términos de Giddens, se puede
expresar la dualidad de estructura en relaciones de
poder delasiguiente forma: «Recursos(enfocadosa
travésde significaciony legitimacion) son propiedades
estructurales de sistemas sociales, que agentes
entendidos utilizan y reproducen en el curso de una
interaccion.» (Giddens: 1984, 52).

Estaconcepcionno caracteriza atipos especificos
de conducta como poder sino atodaaccion, y ésteno
es un recurso, sino que los recursos son medios a
través de los cuales se ejerce el poder.

3. A manerade conclusion

El visualizar al nifio como unindividuo productode la
genéticay delas estructurassociales enque convive,
es uno de los supuestos que subyacen detras de las
denominadasteorias del desarrollo humano.

La comprension de la evolucion del nifio se ha
venido estudiando desde este paradigma, arrastrando
¢l miopismo disciplinar, producto del positivismo
decimondnico, al estudiar alindividuo desdeuna sola
perspectivadelasciencias, suversatilidad tan sélo se
encuentraen las concepcionesteoricas desdelas que
se abre el abanico de las explicaciones.

Hubo quien analizo el desarrollo del nifio desde la
dimensionde lo cognitivo, otrosmas desde el conflicto
que provocaban el consciente y el inconscienteal irse
llenando de experiencias individuales y vivencias
sociales, otros autores, desdeloaxiologico, observaron
las modificaciones enlaconducta y otra perspectiva
mas vinculaba las interrelaciones entre el nifio y los
ofros (Mead: 1934) enunanalisis mas cargado hacia
el ambito social.
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La idea de que el nifio es un ser competente y
autorregulador de su entomonatural y social, modifica
uno de los supuestos angulares del paradigma
desarrollista dela psicologia. Entenderlanaturaleza de
las representaciones sociales que proporcionan
marcos de referencia para interpretar la cultura, asi
como una revaluacion del papel del lenguaje, del
discursoy dela agenciainfantil en el desarrollo de los
esquemas que los nifios usan para interpretar sus
experiencias y las de otros, es el punto de partida de
estaexplicacion.

El paradigma que interpreta la evolucion del
individuo desde su nacimiento, necesanamente tendra
que elaborar una metodologia adecuada a este nuevo
enfoquede losestudios desarrollistas.

La metodologia de este tipo de estudios tendra
que considerar el tipo de contextos en los que se
observa(oenlos que seexperimentan) los signos del
desarrollo del nifio seglin crece. Esto incluye,
naturalmente, los tipos de materiales ¢ instrucciones
que se dan a los nifios para que jueguen o trabajen
mientras son observados. Latendencia en el pasado
fuela de elaborar situaciones altamente «controladas»
con materiales «nuevos» o «desconocidos» con los
que el nifio hubiera tenido pocas experiencias.

Este nuevo enfoque debera colocar al nifio en
situaciones de complejidad normal y observar los
esfuerzos que realiza mediante su agencia para
enfrentarse a ella y para interpretar esa situacion en
funcion de sus intenciones y teniendo en cuenta el
papel de los otros.

Entender la agencia del nifio en sumundo social,
dondeel lenguaje, lainteracciény lacognicion aparecen
entremezclados, tlustrala importanciadel desarrollo
delos significadosintersubjetivos, dela negociacion
de una interpretacion intersubjetiva de lo que esta
sucediendo; algo semejante a lo que Geertz (1973)
define como interpretacion intima personal, Asi,
para comprender lo que hace el nifio es necesario
observar sus esfuerzosen larealizacion de accionesy

tareas que le son familiares y contextualmente ricas, en
las cuales, por asidecirlo, el nifio se «defiende biens.

El identificar la concepcion de compefencia y
autorregulacion piagetiana en los nifios, ayudara a
entender sus capacidades para integrar sus
necesidades, susestrategias y suinterpretacion con las
de las personas mas significativas de su entorno.

Vigotski, por suparte, abriounalinea deexplicacion
sobre el desarrollo individual y la evolucion socio-
historica que habra que explotar, donde el desarrollo
delnifio depende del uso que haga, delaseleccionde
herramientas dela cultura para expresar sus facultades
mentales.

El partir de comoel nifio participa con su agencia
en la construccion social de la realidad (Berger y
Luckman: 1968), y analizar, de manera particular,
como el nifiodescubre el significado dela culturaenla
que crece y como comprende el conocimiento de
sentido comin de esa cultura; forman parte de esta
nuevainterpretacion del desarrollo del nifio.

Asi, el estudio de las estructuras del significado y
de como el lenguaje no solo expresa, sino también
circunscribe, los modos en que debe interpretarse la
experiencia de losnifios; colocana esta perspectivaen
el centro dela explicacion entre lo individual ylo social

El entender como las estructuras culturales del
significado configuran la percepciondel nifioy, sobre
todo, comolos simbolos culturales reflejan qué marcos
de referencia, esquemas y guiones se transmiten al
nifio, esunadelas partesde laexplicacion quemas se
ha avanzado en la Psicologia del Desarrollo. El
incorporar aesta explicacion el papel de laagenciade
los nifios en la modificacion de estas estructuras de
significacion, dada por la interaccion entre él v los
otros en marcos culturales donde la informacion de
distintos espacios sociales se haintroducido hastala
intimidad de las comunidades de significacion donde
habitan los nifios; nospermite entraralacaja traslicida
que la Psicologia y la Sociologia solo han rodeado,
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masquetraspasarla.

El nuevo énfasis se encuentra en la consecucién
del significado, tanto individual como culturalmente,
existiendo la conviccion de que ambos aspectos son
inseparables.

Laagencia del nifio, en sudimension politica, sera
una forma de abordar el desarrollo de éste en su
mundo social. La interrelacion entre el crecimiento
cognitivo-evolutivoy discursivo, y su agencia politica
enlaconstrucciondenuevasestructurasde significacion,
seri el escenario del nifio jpolitico o politizado? que
aprende y enseiia alos otros con quienes convive en
elmundo politico de las relaciones sociales.

Notas

WLz zona de desarrullo préximo, iambién la denoming
como zoia de desarrollo patencial y se refiere a la distancia
existente entreel nivel real del desarrollo, determinadopor la
capacidad de resolver independientemente un problema, yel
nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucion de un problema bajo la guia de un adulio o en
colaboracidn con otro compaiieromas capaz (Vigotski: 1979,
133)

* Entendemos los simbolos como objetos, gestos,
sonidos, imagen o disefio acerca de aclos, sucesos o hechos
dela realidad que tienenlosindividuos y que representan algo
distintode si mismo. Estosconforman objetos no constituidas
anteriommente, objelos que inicamente existirian encl contexto
de las relaciones sociales donde ocurre la simbolizacién
(Mend: 1934).

! La dependenciadel individuo hacia sustutores resulta,
engran medida, de lacultura familiaren lacual seenmarca su
desarrollo. Porejemplo, ensocicdades urbanas, comoalgunas
ciudades de México, los hijos permanccen dependientes
hasta sumatrimonio que puede ocurrirentre los 20 y 30 afdios,
en otros lugares como Estados Unidos, los hijos, aiin sin
casarse, s¢ separan de los padres aproximadamente al Hlegar
a sumayoria de cdad; v en algunos puchlos africanos o latino
americanos pobres, los hijos tienen que trabajar para ayudar
a la manutencitn familiar y al llegar a los 16 afios buscan su
independencia,

*Signo se define como la entidad constituida por un
significanie y un significado, que por si solo o integrado ¢n
un conjunto, como parie de un codigo comin, permile al

mensajeasumirun significadoenel proceso de la,
v puede ser escrito, hablado, prifico o sonor.

* Bee (1975) plantea que elindividuo desde su nacimiento
inicia relaciones, primero con los adultos (tutores) y poco a
poco, hasta llegar alaedad de tres afios busca suindependencia
concenirando su inferaccion, hacia nifios de su misma edad,
acompafiada de un aumento de la competencia, rivalidad,
agresividad y atencion hacia los olros.

¢ Para Giddens (1984), las nociones de conciencia practica
v conciencia discursiva son fundamentales en la teoriadela
estructuracidn yaque sonformas conscientes y reflexivas del
obrar de los agentes en ambientes sociales. Es decir, el sujeto
en su proceso de socializacion y la agencia que éste efectia
por aprender de la sociedad, va generando a la par de la
conciencia prictica, conciencia discursiva, mismas que se
entrelazanentre si, Para ambasconciencias no hay separacion,
existensolo lasdiferencias entre lo que se puede decir ylo que
en general simplemente se hace.

El procesa de socializacion en este planteamiento se
entiende enel sentido delainteriorizacion de las conciencias
anteriores en los sujelos, en ¢ marco de los ambientes
cotidianos de la sociedad como pricticas rutinarias de la
accion individual y social,

"Quien plantea una fermulacion mas desarrollada del yo
y ¢l otre generalizado es Herbert Mead (1934). Este autor
sefiala que la reproduccion de estruciuras sociales se efectia
a través de las facultades conductuales de la mente, del vo
(self) y de la adopcion de roles. También hizo énfasis en que
la estructura per se v los procesos que la producen y
reproducen, son las dos caras de la misma moneda concep-
tual,

* La identidad constituye la dimension subjetiva de los
actores sociales, en cuanto a que tales estin situados «entre
el determinismo y la libertad». No debe zonfundirse con la
personalidad o ¢l «cardcter social» (ver, Giménez: 1992). En
otras palabras, la identidad emerge v se afirma sélo en la
medida en que se confronta con otras identidades en el
proceso de interaccion social (Mead: 1934).

*Enotro trabajotitulado «El nifio palitizado: Lainfluencia
de la television como campo de estudion (1997) formulé
algunas hipdtesis que me hacen creer que los niflos vy su
agencia modifican la concepeidn de aumoridad de sus wiores
o la de otros, v en general su entorno (familiar, escolar,
religioso, etc. ) en el momentode su accidn. Cada vez mis me
convence que un agente deja de ser tal si pierde la aptitud de
producir diferencias, o sea de ejercer alguna clase de poder
sobre su entorna, los otres v €l mismo. Como lo he venido
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planteando, ¢l papel del niflo comoagente produce diferencias
entre €l, los otros ¥ su entorno,

"*Para Fromm (1965) hay dos tipos de poder: poder sobre
algo, es decir, el poder sobre Ia naturaleza o las personas; y
el poder de pensar, de amar, de sentir profundamente, decrear
¥ de prometer. El poder se deriva del sentido del yo y del
sentido de identidad.
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