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Editorial

Es prioritaria la preocupacién que toda Institucién de Edu-
cacion Superior tiene por mantener una relacién siempre
cercana con la sociedad que la origing.

La Universidad del Valle de Atemajac, fiel a su ideario y
a su compromiso con la sociedad, encara, a través de su labor
de investigacion y de su quehacer cotidiano, el reto de aportar
una respuesta al problema educativo de México.

En este contexto presenta los siguientes articulos que, en
psicologia, educacién y filosofia, apuntan respuestas y nos
cuestionan sobre problemas actuales de nuestra sociedad.

Gerardo Pacheco Santos, en su articulo, aborda el proble-
ma de las implicaciones afectivas y cognoscitivas del investi-
gador en el proceso de indagacidn. Rocio Enriquez Rosas
presenta los resultados obtenidos de una investigacién realiza-
da con estudiantes universitarios, en la que analiza el tema de
la autoestima, comunicacién y calidad de vida.

En el marco de la sociologia de la educacidn, Alfredo
Renteria Agraz propone un referente conceptual que contribu-
ya a ubicar, orientar y propiciar la evaluacion de la praxis
universitaria, es decir, invita a realizar una confrontacién de la
teoria con la realidad de las acciones y pricticas concretas con
las que cada universidad supone estar dando respuesta y
participando en la transformacién de la sociedad. Carlos M.
Garcia, muestra la forma en que los cambios de la sociedad
mexicana repercuten en la educacién bdsica. Sergio L. Sando-
val presenta un modelo epistemoldgico que aporta algunos
elementos para la comprension del controvertido tema de los
sistemas educativos a distancia.

Finalmente, Nahum Megged nos conduce a vivir intensa-
mente, a través de los escritos de Unamuno, la paradoja
filosofico-existencial de quien dando lo que no tiene, espera asf
obtenerlo.




Gerardo Pacheco Santos

Aportes para una Teoria de la Implicacion en
Psicologia Comunitaria

Aportes parn una Teoria de la Implicacidn en Psicologia Comunitaria
Resumen

A parir de los resultados iniciales de una investigacidn en proceso, que
realizs un equipo interdisciplinario de investigadores en un ssentamicnto
irregular ubjcado en la periferin de la civdad de Guadalajara, s¢ presentan los
lineamigntos que han orientado la base metodoldgica de este proyecio en la
directriz de la investigacidn-aceidn paicipativa.

Desde esta perspectiva, se aborda el problema de las implicacionss
afectivas ¥ cognoscitivas del investigador en el proceso de indagacidn. Se
propone I instancia microgrupal como émbito de andlisis ¥ discusidn de este
importante fendmeno psicosocial que permita avarzar hacia Ia constitucidn de
umna teorin d= la implicacidn.

Contributions for u Theory of Involvement in Community Psychology
Abstract

Based upon the initial results of & rescarch involving an interdisciplinary
team working within an irregular settlement in the suburbs of the City of
Guadalajara, Mexico, this paper’s intention is 1o show the eriteria adopted 10
develop an special method 1o work on research projects requiring participant
involvement of investigatons.

From this standpoint, the paper faces the problem of resulling afTective
and cognitive implications for the researcher. Minigroups are proposed as
valuable, helpful entitics 1o analyze and discuss this important phenomenon
and to develop a formal theory of implication.

@ Introduccitn

e propongo abordar el problema de las implicacio-

nes del equipo de investigacion o de quienes inves-

tigan e intervienen, desde una perspectiva psicoso-
cial, en procesos comunitarios para su conocimiento-transfor-
macidn.

Dada la complejidad y extensién del problema, me limita-
ré a presentar algunas pistas como puntos de partida para refle-
xionar eén torno & este problema de la implicacidn, que desde
luego no es reciente, ya que de una u olra manera, & veces




manifiesta pero casi siempre oculta, ha estado presente en la
historia de la humanidad a partir del momento en que los
hombres se propusieron avanzar en el conocimiento de su
realidad para transformarla.

No obstante esla permanente presencia de la implicacion
en los procesos de indagacidn e intervencidn, s6lo muy recien-
temente se han intentado establecer, de manera sistemitica, las
bases conceptuales para una teoria de la implicacién. Ha sido
precisamente un grupo interdisciplinario de investigadores
(psicdlogos, psicosocidlogos, socidlogos, pedagogos, psicoa-
nalistas) quienes han analizado permanentemente sus implica-
ciones en sus tareas de intervencidn socioanalitica desde hace
aproximadamente 25 afios.

Rene Lourau (1989) nos presents materales para una
teoria de la implicacidn en un libro publicado por la Universi-
dad de Guadalajara. A través de la presentacidn y andlisis de los
diarios de investigacidn de Malinowsky, Ferencsi, Wittgens-
tein, Margaret Mead y otros, establece las relaciones entre el
texto, es decir, los repories formales de investigacidn y el
extratexto, es decir, los diarios de investigacién "quizd dema-
siado intimos y personales”, que relatan la vida cotidiana de
estos destacados investigadores durante el arduo proceso inves-
tigativo.

Debido fundamentalmente a las condiciones de pobreza en
que se debaten las grandes mayorias en Latinoamérica, quienes
investigan e intervienen en procesos cOMUNItarios se encuen-
iran seriamente implicados: por su historia personal y social,
por su posicidn de clase, por su ubicacidn institucional, por la
ideologfa dominante, por las caracter{sticas mismas del equipo
que interviene y, sefialadamente, por la situacidn de injusticia
y desigualdad imperante. Todos estos elementos, en su conjun-
to, suelen movilizar intensamente las estructuras internas-cog-
noscitivas y afectivas- de quienes intervienen. Por ello me ha
parecido conveniente:

1- Abordar el problema de la implicacion en psicologia co-
munitaria.

2- Proponer el dmbito grupal como instancia de andlisis de
este fendmeno y como elemento central de a estrategia
metodoldgica durante el proceso de investigacitn e in-
tervencidn comunitaria.

No me referiré a la implicacidn en abstracto. El propdsito
de abordar este tema para su reflexidn y la ulterior propuesta
grupal, ha surgido de mi actual participacidn en un proceso de
investigacidn e intervencidn que se realiza en un asentamiento
irregular de la ciudad de Guadalajara.

En la primera parte de mi exposicidn mencionaré algunos
elementos referentes al contexto de esta investigacidn, poste-
riormente abordaré el concepto de implicacién y por dltimo
propondré la instancia grupal de andlisis de las implicaciones
del equipo como elemento central de la estrategia metodoldgica
de intervencién.

. 1. El Contexto de la Indagacidn

En la zona metropolitana de Guadalajara, <l fendmeno de
los asentamientos irregulares se presenta a partir de los afios 70.
Actualmente existen mis de 150 colonias asentadas en terrenos
¢jidales. En estas colonias viven aproximadamente un millén y
medio de personas, es decir, una tercera parte de la poblacién
que vive en la ciudad de Guadalajara (Ruiz Velazco, G., 1990).

Algunas caracteristicas de la urbanizacidn informal son las
siguientes: ilegalidad con respecto al estatuto de propiedad de
la tierra; desarrollo irracional de la infraestructura versus un
desarrollo planificado; compra-venta del terreno realizada
"ilegalmente”, sin servicios (agua, luz, drenaje) ni equipamien-
to, las colonias se ubican en la periferia urbana y, generalmen-
te; se encuentran alejadas de los centros de trabajo y/o de
consumo. La mayorfa de las viviendas (80%) se encuentra
siempre en proceso de auloconstruccidn, muy pocas estdn
terminadas (15 %) y una minima parte presenta caracteristicas
fisicas de provisionalidad (Solinis, 1988),

En un asentamiento con estas caraclerisiicas transcurre la
vida cotidiana de la poblacidn de Lomas de Tabachines. Esta
poblacién se compone principalmente de inmigrantes de ciuda-
des medias o poblados vecinos. El 47% de la poblacidn es
menor de 15 afios. La poblacidn total se acerca a los 6,000
habitantes. El indice de analfabetismo alcanza el 50% , particu-
larmente entre las personas adultas.

La familia se constituye en la zona comb la forma bisica
de organizacién social y transmisién de la cultura. Por lo
genera] suele incorporar a tres generaciones,

A partir de la necesidad de defender la posesidn de la tievra
y acondicionar el espacio fisico con la introduccidn de servicios
¥ equipamientos piblicos, surgid la organizacidn interna en
Lomas de Tabachines. Los habitantes de esta colonia han
aprendido que sélo a partir de laorganizacién y de la utilizacidn
de ciertos canales instituidos a través de la intervencidn-control
del gobiemo, les es posible avanzar en la satisfaccidn de sus
necesidades manifiestas de servicios y equipamiento. Pero
también han experimentado que, no obstante su participacitn
en las jornadas de trabajo, estos avances han sido relativos y
sumamente lentos, al punto que muchos de ellos llegan a con-
siderar gue muy poco pueden esperar de un gobiemo que sdlo
pretende utilizarlos para fines electorales, y a pesar del insisten-
te bombardeo de que son ohjeto por los medios masivos de
informacidn en torno al programa nacional de solidaridad, hoy
tan en boga.

La oganizacidn interna de los colonos se ha concretado a
partir de Ia constitucidn de la Junta de Mejoras que, ademis,
configura la instancia oficialmente instituida para negociar con
¢l gobiemno la introduccidn de servicios piiblicos y equipamien-
o,

La Junta de Mejoras estd integrada por los representantes
de cada uno de los 10 barrios que integran la colonia, ¥ son
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elegidos democriticamente. Ha sido esta instancia grupal un
dmbito central de interés en las tareas de intervencidn que el
equipo interdisciplinario realiza en Lomas de Tabachines.

Gradualmente, las reuniones semanales de los represen-
tantes de la Junta han llegado a constituir un espacio que se han
dado ellos mismos para trabajar en su organizacién interna. Es
en esta instancia microgrupal donde los dirigentes reflexionan,
discuten y analizan en tormo a:

I~ Su propia realidad inmersa en ¢l contexto hist6rico
social del pafs.

2.- Acontecimientos sociales, culturales y politicos de su
colonia.

3.~ Sus necesidades materiales y la distribucidn de tareas
comunitarias para su solucidn.

4- Su propia organizacion y gestiones necesarias para
lograr lo que se proponen.

5.-  Surelacidn con la institucidn universitana que susten-
ta la intervencidn del equipo de investigacidn.

6.- Los problemas y procesos coyunturales como lo son,
en este momento, las campanas electorales de los
candidatos del partido oficial y de la oposicién.

En este espacio microgrupal de auto-organizacion para la
reflexién, andlisis critico y distnbucidn de tareas, ntervienen
tres miembros del equipo de investigacidn, que en estas
sesiones realizan tareas de asesorfa en los proyectos de intro-
duccion de servicios piblicos, equipamiento y vivienda, de
apoyo en lo que respecta a gestiones con €l municipio y ademsds
intervienen eén problemas que atafen al proceso del grupo
sefialando los prejuicios, los estereotipos, los principios opues-
tos y las dificultades en la comunicacidn, a partir de vincular lo
personal y lo social en el contexto grupal.

La eleccidn de la penifena de lus grandes urbes, en este caso
Lomas de Tabachines, responde por una parte a la necesidad de
las instituciones universitarias de formar profesionales cons-
cientes de los problemas sociales de cara al compromiso de
producir teorfa derivada de la prdctica social, que pueda ser 1til
en la solucidn de esos problemas y & los objetivos del proceso
educativo. Esta eleccidn responde también a la hipdtesis, segiin
la cual, en las zonas periurbanas, la mezcla de grupos de
origenes diversos, tanto rurales como urbanos, provoca con-
frontaciones de culturas diferentes, transformaciones acelera-
das en las relaciones sociales, desintegracidn de las formas
tradicionales de interacccidn cotidiana y, en contrapartida,
puede dar Jupar a nuevas formas de vida social (Ruiz Velazco,
G., 1990). De este modo, el proyecto se ha propuesto como
objetivo el andlisis de los procesos de expresién de grupos
sociales, de culfiira-accién-organizacion. La estrategia meto-
dolégica se ubica en la linea de la investigacién-accidn partici-
pativa: la interrelacién entre los niveles macro y microsocial,

el vinculo permanente entre teoria y préctica, la pluridiscipli-
nariedad, el andlisis de los diferentes registros de la vida
cotidiana y, de mds reciente incorporacidn, el andlisis de las
implicaciones del equipo de investigacion en proceso.

. 2. El Fendmeno de la Implicacidn

El proceso de investigacidn-intervencion, particularmen-
te en ciencias sociales, nunca esun proceso totalmente objetivo,
lineal y sin rupluras como pretende revelarse, por lo menos en
lo aparente, en la publicacidn de reportes formales y trabajos de
investigacitn, Este proceso involucra, aungue existen sélidas
resistencias para reconocerlo, la subjetividad del investigador,
las modalidades de su insercidn institucional, su visidn del
mundo, eén una palabra su vida cotidiana que, con frecuencia,
viene & ser trastocada y cuestionada profundamente en este
proceso.

Estas implicaciones centrales, presentes en todo proceso
de investigacidn, suelen desdefiarse u ocultarse, no obstante
que siempre estdn ahi, pertinazmente presentes. Al incorporar
sistemiticamente la familiaridad, la subjetividad, la contigiii-
dad, los limites y alcances de la insercién en el fterreno a
expensas de la neutralidad y objetividad, se vienen a cuestionsr
y & poner en tela de juicio la credibilidad de la institucidn cien-
tifica y cultural, asf como la relacidn entre saber, institucién y
contexto social.

La participacién del investigador social en el acto de inda-
gacidn, particularmente en psicologia comunitaria, suele movi-
lizar intensamente sus estructuras internas y este vinculo suele
expresarse, las mds de las veces, de manera oculta en los resul-
tados finales del proceso: lo no dicho puede develarse entre
lineas.

De este modo, el concepto de implicacidn se opone radi-
calmente & las pretensiones de objetividad alardeadas por
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muchos investigadores en ciencias sociales. La implicacidn
quiere poner fin a las ilusiones de la neutralidad heredadas de
un cientificismo superado que olvida que el observador se
encuentra atrapado en el campo de observacitn y que su inter-
vencitn modifica el campo de estudio. En otras palabras, es
necesario introducir la dialéctica en la observacidn, lo cual
requiere el andlisis del investigador en torno a su propia
implicacién en el acto de indagacién-intervencién (Lapassade,
1980).

Heller (1980) se refiere a la implicacién cuando formula la
hipétesis acerca de la funcidn antropolégica del sentimiento.
Sentir, afirma en aparente tautologia, significa estar implicado
en algo. Ese algo puede ser otro ser humano, un concepto, un
proceso, un problema, mas no necesariamente un objeto cono-
cido, ya que alguien puede sentir temor o deseo sin objeto
aparente.

Toda la existencia humana constituye un intento de solu-
ci6n a una contradicci6n bidsica. El ser humano nace con un or-
ganismo en el que el cddigo genélico ha inscrito sélo las
condiciones para la existencia humana. Este organismo es un
sistema individual, orgdnico, \nico que se vuelve hacia el
mundo y que puede integrar o incorporar todo sélo partiendo de
si mismo. Sin embargo, todo lo que hace al hombre, hombre de
facto, es decir, todos los elementos de informacién que
constituyen la existencia de nuestra especie, son todavia exter-
nos al organismo en &l momento del nacimiento. Es el mundo
el que proporciona las tareas que han de apropiarse, desarro-
llindose, asi, la relacién de sujeto a objeto que caracteniza al ser
humano. De este modo, las operaciones de actuar, pensar y
sentir son parte del mismo proceso, constituyen una totalidad
cuyos distintos elementos s6lo pueden ser separados en un
sentido funcional. No se puede hablar de los sentimientos sin
referirlos necesariamente a las operaciones de pensar y actuar
que constituyen la totalidad del proceso.

———*
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Los iniciadores de la elaboracién conceptual de la impli-
cacion distinguen entre implicaciones primarias y secundarias.
La implicacién siempre supone un vinculo, tna r=lacién; la re-
lacién del investigador con diferentes objetos y/o sujetos. De
este modo, las implicaciones primarias comprenden:

a. La relacién del investigador con el objeto de estudio.
b. La relacién con la institucidn en la cual estd inmerso.

c. La relacién con el mandato social en el contexto de una
determinada estructura histérico-social.

Las implicaciones secundarias, en la medida en que no son
susceptibles de andlisis por el investigador individual o colec-
tivo en el momento mismo en que éste produce un acto de
investigacidn, comprenden:

4. La relacidn con el informe de investigacidn.
b. La relacidn con el paradigma de investigacién.

A partir de estas relaciones, los escritos de investigacidn
de ciencias sociales se han construido un estatuto de autocen-
sura y negacién: se rechazan, en la medida de lo posible, las
implicaciones personales del investigador en el proceso de in-
vestigacién. Esto no ocurre en otros escritos que tienen un
cierto margen de libertad y una especie de autorizacién para
trabajar sobre el significante (Lourau, 1989),

Otro nivel de implicacidn se refiere a su ubicacidn social
¥ politica en una determinada estructura de clases: su nivel de
compromiso en el acto de investigacién. A este compromiso
explicitamente se refirié Martin-Bard (1983} a lo largo de su
obra fecunda. El mismo encamé este compromiso, en tanto
investigador social, y no sélo como militante como se ha dicho,
que finalmente lo condujo a la muerte.
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' 3. La Propuesta Grupal como Instancia de Andlisis

¢C0mo abordar en la prdctica, los problemas que concier-
nen & la implicacidn del investigador en psicologia comunita-
ria? Presento aquf una propuesta y unos principios, yue de
ninguna manera pueden adquinr el cardcter de receta.

Coneibo la psicologia comunitaria como un intento de re-
conceptualizacidn de los modelos de investigacién que han sido
dominados por una légica formal y disociante (Pacheco, 1985).
Un posible modelo de investigacidn-intervencin comunitaria
tenderfa a totalizar el objeto de conocimiento cuyas interrela-
ciones han sido oscurecidas por la ideologia dominanie que
promueve la disociacién entre pensamiento, afecto y accién y
conceptualiza a los individuos, familias, grupos einstituciones,
ahora también a las comunidades, como compartimentos estan-
cos y escindidos de Ia estrucuta social en la cual se insertan.

Esta modalidad de trabajo implica todo un proceso de in-
volucracion, cognoscitiva y afectiva, tanto por parte del inves-
tigador como de la poblacién con la que se trabaja. El proceso
de investigacion se materializa en la posibilidad de didlogo y en
la biisqueda e implementacién de actividades transformadoras,
por tanto, de aprendizaje, para ambas partes involucradas.
Aceptar y explicitar la situacidn de aprendizaje es parte de la
tarea; es el punto de partida para el establecimiento de relacio-
nes de reciprocidad; es la posibilidad del equipo de asumirse
como sujeto de transformacién, junto con la comunidad. En
ambas partes se manifestardn las resistencias al cambio, las con-
tradicciones, la confusién y los obstdculos inherentes a la
integracién y organizacién de un trabajo colectivo. Se trata de
elementos centrales que tienen que ver con las implicaciones del
equipo de investigacidn en esta tarea y que requieren de un
andlisis permanente,

La instancia de andlisis de estas implicaciones es el grupo,
considerada también la naturaleza colectiva del proceso de in-
lervencidn en donde el trabajo grupal se constituye en una

actividad necesana y permanente. El grupo conforma un
dmbito de investigacidn, de discusidn y andlisis de problemas,
procesos ¥y necesidades, no sélo de la poblacién sino también
del equipo que interviene; es también instancia de organizacién
colectiva de comunicacién y aprendizaje, de cuestionamiento v
critica de las relaciones cotidianas. Martin-Bard considera el
grupo como una instancia en la cual se manifiestan las contra-
dicciones y es posible incidir en el andlisis de la ideologia
subyacente en la accidn-interaccion humana.

Pichon-Riviere (1977) también contribuyd con una pro-
puesta de psicologia grupal que nos permite comprender el
proceso de elaboracién del conocimiento en el interjuego
dialéctico entre el sujeto y la estructura social. De este modo,
¢l grupo puede constituirse también en instancia e instrumen-
to de anilisis de lasimplicaciones del equipo: susconflictos, sus
propias contradicciones, sus relaciones con la institucidn y sus
propias resistencias al cambio,

Si los hombres se liberan elaborando un conocimiento
cntico, apropidndose activamente de la realidad, un punto de
partida bdsico es el conocimiento sobre cédmo son ellos en su
configuracién psicosocial, cémo comunican y aprenden, c6mo
interpretan la realidad e intervienen en ella, cdmo se movilizan
y organizan en base a ese conocimiento. En este proceso de
conocimiento y aprendizaje la poblacién estd implicada, pero
también el equipo que interviene, por lo que ia instancia grupal
puede también constituirse en un instrumento necesario para su
propia transformacidn en el proceso de intervencidn.
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Autoestima, Comunicacion Familiar y Calidad de Vida: un Estudio

Comparativo entre dos generaciones de Estudiantes Universitarios

Autoestima, Comunicacidn Familiar y Calidad de Vida: un Estudio
Comparativo entre dos generaciopes de Estudinntes Universitarios

Resumen

En este aniculo la sutora reporta sobre una Investigecidn en la cual, ella
afirma ¥ demuesica la existencia de una relacidn sdlida entre la calidad en I
comunicasidn familinr ¥ los niveles de autoestima, asd como entre los niveles
de sutoestima y |a calidad de vida de dos grupos (principinnies y avanzados)
de estudiantes de una Universidad privads de Guadalajara, México.

Las vanables fucron catudisdas desde tres puntos de visia: la feoris
general de sistemas -aplicada a Is teropia familiar-, ¢l enfoque ecoldgico v los
teorias del desarrollo

Self-Estesan, Family Communication and Cuality of Life: a
comparative study between two generations of university students

Abstiract

In this anicle the author repons on an investigation which, she asscnis
demonstirales the existence of & solid relationship between quality of family
communication and levels of self-esteem, as well as between levels of self-
estecm and life-quality of two groups (begginers vs. advanced) of students of
a private university of Guadalajars, Mexico.

Vansbles ware studied from & U ple sland Pl e goneral Wieory o |
systems-applied to family therapy-, the ecological focus and that of the
developmental theories.

@ Introduccidn

esde el inicio de nuesira existencia, los seres huma

nos hemos estado involucrados en el complejo pro-

ceso de la comunicacion. Parece que los humanos
tenemos mucho més que decimos entre nosotros que los
miembros de otras especies. Aun asi, como humanos, con
frecuencia encontramos dificultades tanto en expresar lo que
intentamos decir como en entender o interpretar lo que otras
personas intentan decir

El individuo que habita en la ciudad suele expernmentar el

fenémeno del aislamiento y la soledad a pesar de que externa-
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mente estd acompanado, ya sea en el trabajo, en la escuela, el
templo, la calle y en su micleo familiar. Generalmente ahi,
viviendo bajo el mismo techo y en cercaniu fisica, los miembros
{tanto padres como hijos) se ignoran entre s{ de una manera casi
absoluta y sus patrones de comunicacion suelen ser deficientes.

Por esta razdn, en las iltimas décadas han surgido, dentro
de la Psicologia, enfoques terapéuticos que centran su atencién
en los patrones de comunicacién gue se dan dentro de la familia
y que de alguna manera influyen en el desarrollo de sus
miembros, especificamente en su autoeéstima y su calidad de
vida,

El propdsito de la presente investigacion es encontrar qué
relacidn existe entre la comunicacién familiar, la autoestima y
la calidad de vida en estudiantes universitarios de la ciudad de
Guadalajara.

Las vanables estudiadas son abordadas desde el punto de
vista de la Teoria General de Sistemas aplicada a la Terapia
Familiar, del Enfoque Ecoldgico y de 1a Teorfa del Desarrollo.

La intencidn es contribuir al desarrollo de la investigacion
en este campo dado que, a partir de la revisién de literatura en
esta drea, es mucho lo que resta por hacer.

@ Copitulo 1. Revisi6n de la Literatura

1.1 Desarrollo del joven (17-25 afios) y ciclo vital de Ia
familia

"La familia cs donde sc crean las pecsonas, sc
sdquicre la auloestima, las normas gue rigen con-
ductas y sentimientos ¥ las pautas de relacidn con
otros sistemas”,

{Satir, 1978, p.30)

Algunos autores como Ackerman, Bowen, Satir, Halley,
Jackson, Erickson, Minuchin, etc., han reconocido la influen-
cia de la familia y de factores ambientales en el desarrollo y en
el crecimiento del individuo (Harvey, 1976).

Los cambios que ocurren en la vida del individuo y de la
fumilia estdn muy relacionados con el crecimiento, la madura-
cidn y el envejecimiento de sus miembros (Lindemann y Caplan
citados en Harvey, 1976). Confirmando lo anterior, Barnes y
Olson (1982) reconocen que la dindmica de la relacidn interper-
sonal en la familia se modifica en la medida en que los hijos
crecen, desde que son totalmente dependientes de sus padres
hasta que se convierten en adultos independientes. Es claro que
este proceso varfa de individuo a individuo, de familia en
familia y de comunidad en comunidad, dependiendo de sus
normas culturales, valores y de acuerdo a sus deseos y necesi-
dades.

Para facilitar su abordaje, la familia y el individuo son vi-
sualizados como sistemas en s mismos, que tienen un ciclo vital
de desarrollo, a lo largo del cual existe una tendencia al

equilibrio ¥, & su vez, atraviesan por una serie de tensiones y
presiones que interrumpen la homedstasis del sistema y, por
consiguiente, el desarrollo de su ciclo (Lindemann y Caplan
citados en Harvey, 1976).

Diversos autores han reconocido diferentes etapas en el
ciclo mencionado anteriormente. En cada una de ellas ocurren
cambios psicolGgicos, socioldgicos y fisicos que, cuando son
enfrentados adecuadamente, facilitan el crecimiento de sus
miembros. Cuando esto no sucede, se producen crisis emocio-
nales en las cuales las habilidades para funcionar se ven
afectadas (Jung, 1987).

Investigaciones como la realizada por Haley (citado en
Worthington, 1987) revelaron que ciertas variables como el
cambio de horarios y, por consiguiente, de roles; la toma de
decisiones y el conflicto pretransicional jugaban un papel
importante en la forma en que la familia vivia la transicién.

Concordando con lo anterior, Rosenstruck y Kumer (1971)
encontraron que la estabilidad de la familia estaba muy relacio-
nada con el funcionamiento adecuado de los roles y que lascrisis
se manifestaban cuando se presentaban eventos que provocaban
¢l cambio sibito de los mismos, lo cuzl impedia que la familia
continuara con su ciclo normal.

Por su lado Satir (1980) ha identificado presiones externas
como la situacién econdmica, la enfermedad de un pariente, el
cambio de residencia y factores internos como los cambios
bioldgicos (adolescencia y menopausia), que de alguna manera
participan en la ruptura de la homedstasis.

En lo que se refiere a las etapas, existen diferentes posicio-
nes tedricas que sugieren clasificaciones variadas. Por ejemplo
Duvall (1977) propone ocho etapas, mientras que Milton
Erickson postula seis (citado en Haley, 1980) y Harvey otras
tantas (1976).

Todos ellos coinciden en la importancia que tiene la etapa
en que el joven ingresa en el mundo de los adultos:

"Muchos de los dilemas fundamentales de la vida humana
aparecen en el perfodo en que una persona joven pasa de ser un
muchacho a ser adulto” y de hecho es una de la épocas en que
se requiere mds ayuda profesional (Haley, 1980, p.37).

La adolescencia es vista como una época de cambios y
reajustes en la relacidn de adultos emergentes y sus padres. En
la medida en que el adolescente va ingresando al mundo adulto,
simultdneamente se hacen necesarios cambios en la relacidn
padres-adolescentes que faciliten el desarrollo del joven o por
lo menos que no lo obstaculicen (Bames y Olson, 1982),

Al respecto, Erick Erickson afirma que entre los 17 y 23
anos el joven atraviesa por una crisis de identidad que se refiere
al proceso de diferenciacién. De esta manera el muchacho co-
mienza a hacerse preguntas acerca de quién es (Harvey, 1976).




El mismo autor afade que en la medida en que el joven
comienza a responderse 8 sus preguntas, va convirtiéndose en
adulto y resolviendo su crisis, lo cual se da entre los 22 y 25 afios
¥ coincide con la terminacidn de la carrera universitaria, el
matrimonio o la seleccidn de un trabajo permanente.

Refiriéndose a esta etapa, Levinson (1979) habla de que el
periodo en que el joven se ve en la necesidad de abandonar la
familia, alrededor de los 16 y 20 afios, coincide con su ingreso
& la universidad y con la bisqueda de mayor independencia
econdmica y psicolégica, incrementdndose asf su diferencia-
cién con respecto a los padres.

Sin embargo, lo que sucede en nuestro pais, México, es
diferente, ya que el grado de independencia alcanzada por los
jévenes al iniciar su vida universitaria es mucho menor. Esto se
debe a que una gran mayori{a continda viviendo con sus familias
de origen y, de esta forma, dependiendo econdmica y psicold-
gicamente de ellos.

Para Sheehy (1976), el paso del circulo fntimo de la familia
al mundo adulto, que se da entre los 18 y 22 afios, es la &poca
en la que el joven se sitia en un rol grupal, un rol sexual, una
ocupacidn y una ideologia. Por otro lado se enfrenta al conflicto
de retar lo desconocido o quedarse con la seguridad y comodi-
dad que le brinda el hogar.

La autora opina, también, que otra tarea importante y
dolorosa en esta edad es el "desidealizar” al padre o a sus
sustitutos para aprender a tener confianza en el propio criterio.

-

s

De igual manera, la crisis de los 20's se refleja en rebeldia,
apatia, cambios del humor, angustia, insomnio, autoconcepto
negativo y autoestima baja (Sheehy, 1576).

Al respecto, Satir (1980) postula que el joven con autoes-
tima baja tiene un alto grado de ansiedad, dificultad para verse
COmO un ser auténomo, individual e independiente de sus
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padres, lo cual le impide establecer una relacién horizontal con
éstos.

Para que se dé un cambio hacia un estatus de adulto-adulto
se requiere de un respeto mutuo y personal sobre la manera de
relacionarse, en la cual los hijos adultos jévenes pueden
apreciar a sus padres tal y como son, sin la necesidad de hacer
de ellos lo que no son y sin culparlos por lo que no pueden ser
(Sheehy, 1976).

En este proceso la comunicacion padres-jévenes juega un
papel fundamental: en la medida en que ambos logran comuni-
carse clara y directamente, la diferenciacidn entre ellos se
establece a través del respeto y del mutuo intercambio de
TECUrS0s.

También en esta edad empieza, en forma evidente, la
urgencia de contraer matrimonio, buscando satisfacer necesi-
dades de seguridad, de solucionar alguna carencia interior, de
alejarse del hogar patemno, de prestigio o de conseguir algo
préctico (Levinson, 1979),

A este respecto, se han encontrado diferencias entre
hombres y mujeres:

Segun un estudio de Anne Constantinopla (citada en
Sheehy, 1976) realizado con 952 estudiantes de la Universidad
de Rochester y utilizando la escala de Erickson para el desarro-
llo de la personalidad, se encontré lo siguiente: las mujeres
parecian mds "maduras” al entrar a la Universidad y sélo los
hombres avanzaban hacia la resolucidn de su identidad durante
los cuatro afios de estudio; muchas jévenes sentian que tenfan
que escoger entre estudiar y ser madres, lo cual les dificultaba
la resolucidn de su identidad.

A través de un estudio longitudinal realizado por el
Instituto de Desarrollo Humano de la Universidad de Califormnia
(citado en Sheehy, 1976) en el que se sigui6 la historia de vida
de 171 hombres y mujeres, desde su nacimiento hasta los 30
anos, se encontrd que los hombres, desde la adolescencia hasta
los 30, presentan un aumento gradual en su confianza personal,
con ¢l logro de mayor control y seguridad social. En cambio,
las mujeres tienden a mostrarse mds inseguras conforme su edad
avanza y sus fuentes de satisfaccin son cada vez més reducidas,

Por otro lado, los hombres tienden a reprimir mas que lus
mujeres sus sentimientos ¥ a no mostrar ninguna clase de
debilidad. También se observé que ellas, al destacarse en la
actividad académica en condiciones competitivas con los hombres,
pueden tener como resultado pérdida de amor y de popularidad,
principalemnte en relacién a sus compafieros.

Como se ha expuesto hasta ahora, el joven atraviesa por
una serie de situaciones contextuales como son la edad, el inicio
o terminacitn de los estudios universitarios y un proceso de
diferenciacion de su familia, principalmente de los padres, que
de alguna manera influyen en el concepto que éste tiene de si
mismo, 1o cual determinard sus patrones de comunicacién y la




forma de satisfacer sus necesidades.
1.2 Comunicacidn Familiar

"Pienso que ¢s en la familia en doode el hombre
sprende ¢l lenguaje verbal que le servird en lo
sucesivo pars tratar de estnblecer una comunicacidn
con las personas gque |e rodean. Aungue tambidn
aprende de los demds lu forma de comunicarse
intrapersonalmente. Y esto dltimo oo se da de una
MANETS CONscients: ve, 0ye ¥ siente los aclos de sus
familiares cervanos ¢ introyecta esos aprendizajes
dentro de sus propias estructurss gendticas v de su
potencial humano personal”

(Romaoro, 1987, p.202)

Para Watzlawick, Weakland y Fish (citados en Freidberg,
1985), dado que la comunicacidn es toda aquella informacién
que enira ¥ sale, no existe la posibilidad de "no comunicarse”®,
ya que toda interaccidn tiene un valor comunicacional. Satir,
por su parte, afirma que la comunicacidn consiste en formar
imigenes mutuas, aunque no siempre coinciden éstas entre las
personas involucradas, m el significado que se les da, al igual
que los sentimientos que onginan.

En cuanto a los tipos de comunicacidn, partiendo del
enfoque sistémico, Caillé (1985) clasifica la comunicacidn en
dos categorias: la digital y la analdgica, que presentan puntos
de semejanza con la clasificacidn elaborada por Watzlawick (ci-
tado en Freidberg, 1985): sintdctica y semdntica y la propuesta
por Satir (1980): comunicacidn verbal y no verbal.

En cuanto & los modelos especificos que la gente utiliza
pard comumicarse y que aprende principalmente en el nicleo fa-
miliar, Satir (1980) los formula de una manera clara, mostrando
cémo cada persona posee en si misma algo de estos modelos de
comunicacidn, aunque explicitamente sélo manifiesta alguno:

~Aplacar: de tal manera que la persona no se enoje.

-Culpar: para que la otra persona le crea fuerte.

-Superrazonar: utilizando toda una serie de razonamien-
tos l6gicos ¥ justificando todo aquello que sea posible.

-Distraer: ignorar la amenaza, comportindose como si
no existiera.

-Por iltimo, el modelo de comunicacion franca, clara y
abierta, donde todos los elementos del mensaje van en
la misma direccidn. Representa la verdad de la persona
N esé momento.

Segin Chagoya y Cuttman {(1983) cada familia tiene un
unico patrdn de comunicacién., Entre mis perturbada esté la
familia, €l proceso de comunicacitn serd mds deformado. Los
mensajes que los miembros de la familia envian a los otros
pueden ser claros o enmascarados, directos o indirectos. Un
mensaje claro es obvio y uno enmascarado estard encubierto,
disimulado y dificil de ser interpretado. Entre menos claro sea
el mensaje, mds tensi6n y confusion creard en la familia. En los
mensajes indirectos, hay una parte explicita y otra implicita;
éstariltima lleva consigo Ia verdadera intencién del comunican-
be.
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Una de las formas en que se ha estudiado la comunicacién
tamiliar ha sido la construccién de escalas que miden aspectos
particulares de la comunicacién que han interesado a diferentes
aulores.

Romero (1987) reahizd un estudio en el que se buscaba en-
contrar cudles eran los principales mecanismos desinformativos
en las familias que acudfan & asesoramiento psicolégico.
Después de un andlisis de lo observado y registrado acerca de
los patrones de comunicacién en la familia, encontré que los
principales mecanismos utilizados son: traduceitn simultdnes,
paradojas, supersticidn, énfasis en puntuaciones equivocas, ley
del menor esfuerzo, actuacién del poder supremo, desinforma-
cién intencionada, interdependencias comunicacionales, rol
"Yo-adivino que-ti-piensas-que-yo-pienso”, amenazas, espio-
naje, elc,

Por dltimo, concluye que cuando la familia va tomando
conciencia de sus propios mecanismos de desinfromacidn, los
miembros dejan de culparse entre si y el sistema familiar viciado




empieza a transformarse a través de pequefas conductas que
surgen a partir de los recursos de la familia.

Otro estudio interesante fue el de Leighton y Stollack
(1971). El objetive de su investigacidn fue descubrir si las
familias con nifios "normales” vy las familias con nifios con
disturbios emocionales pueden ser diferenciadas a través de sus
patrones de comunicacidn bdsica. Los resultados mas relevan-
tes encontrados fueron: que en las ocho familias "normales” &l
padre pareci6 ser el miembro dominante; se observé también
una comunicacion mds clara ya que hubo menos interrupciones
v ocasiones de discursos simultdneos, asi como mejor habilidad
para alcanzar metas democrdticas. En las familias clinicas se
observd lo contrario respecto a la comunicacidn, aunado a la
lucha por el poder entre el padre y la madre.

Un estudio realizado por Ditton y Green (1987), acerca de
la comunicacién familiar, tuvo como objetivo especifico anali-
zar si los padres de estudiantes con problemas en el aprendizaje
presentan una frecuencia mus alta de deficiencias en la comu-
nicacidn que los padres de estudiantes que alcanzan una
calificacidn promedio en la escuela. Los resultados obtenidos
demuestran que los estudiantes con incapacidad en el aprendi-
zaje cayeron en la categoria alta de dificiencias en la comuni-
cacidn.

Por otro lado, Petersen (1969) realizé una investigacitn
sobre las relaciones que existen entre la comunicacién marital,
la resolucién de problemas y el efecto que esto tiene en la
familia. El estudio se llevé a cabo con 116 familias norteame-
ricanas, en las cuales se evalud comunicacidn marital y proble-
mas familiares. Los resultados sefalaron que la comunicacidn
estaba relacionada con cinco problemas especificos: tiempo
libre, tensidn moral familiar, relaciones sexuales, critica y di-
ferencias en las expectativas de la familia. Se determind que las
familias con altas puntuaciones en comunicacién presentaban
muestras de resolver mids sus problemas que aquéllas con baja
comunicacién. Se concluyé que una buena comunicacién de
pareja favorece la resolucidén de problemas y las relaciones
funcionales entre la pareja y los hijos.

De lo anterior se desprende la imporiancia que tiene la co-
municacién como ingrediente esencial en el proceso de negocia-
citn que la familia adopta para enfrentar los cambios evoluti-
vos, que se presentan en el crecimiento y desarrollo individual
de cada miembro.

1.3 Autoestima

En lo que se refiere al autoconcepto y a la autoestima,
varios autores coinciden en considerar que uno de los aspectos
mids importantes en el desarrollo del ser humano es el autocon-
cepto o la adquisicidn del concepto del "YO".

Al respecto, Carl Rogers (citado en Hansen y Warner,
1981) ha opinado que la autoestima incluye los sentimientos
que cada persona tiene de s{ misma y agrega que toda conducta
estd diﬁgidaadesmmlluhautoestim de uno mismo, Ademds,
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propone que todo ser humano expernimenta una necesidad de
estima positiva 'y en lu medida que ésta es satisfecha & través de
olra persona, postenormente se satisface en 3 misma, convir-
tidndose de esta munera en autoestima. Por dltimo opina que
este proceso se relaciona con ¢l de socializacion, es decir, 4
partir de las interacciones de un individuo con su medio
ambiente, éste interioriza ciertos valores en la estructura del "si
mismo”.

Para Wreen (1986) el individuo tiene muchos autoconcep-
tos entre los que se encuentran el "yo" que &l percibe; el "yo"
que €| piensa que otros perciben y el "yo" ideal. De la nusma
munera, el individuo tiene conceptos especificos de personas
importantes para €l, que son integrados como un concepto
generalizado de los demds y los ubica en un continuo de
aceptacidn-rechazo. Lo anterior sucede también respecto a su
propio “yo©.

A su vez Bachman y O'Malley (1977) definen la autoes-
tima como Ja autoevaluacidn o el juicio que un individuo hace
de su propia valia.

Satir (1978) ha observado una estrecha relacion entre la co-
municacidn familiar y la autoestima de sus miembros. Sefalu
que las familias que solicitan ayuda presentan cuatro caracter{s-
ticas fundamentales: "miembros con autoestima baja; palrones
de comunicacidn indirects, vaga e insincera; normas rigidas,
inhumanas, fijas e inmutables y enlace temercso, aplacante y
acusador con la sociedad” (p. 52).

Apoyando lo propuesto por Rogers, Brighton (1987)
muestra que el proceso de formacion de la auloestima estd en
funcidén de la capacidad de autocorreccidn del individuo, &
través del mecanismo de la retroalimentacidn que viene del
medio ambiente externo,

Este autor concluye gue una persona con buena autoestima
es resultado de las interacciones positivas que tiene principal-
mente con su familia y que una persona con autoestima baja es
resultado de las interacciones negativas con la misma. A pesar
de que estas experiencias ocurren a muy temprana edad, son
vistas como esenciales y con gran influencia en la vida posterior
del sujeto.

Falconi e Ingmundson (1986) comparten la idea de que el
proceso de formacidn del "si mismo” estd altamente correlacio-
nado con las interacciones del mifio, primero en el ndcleo
familiar y posteriormente en la escuela y en la comunidad donde
se desenvuelve.

De la misma manera Willi (1987) sostiene la idea de que
la persona necesita de un contexto ambiental en donde pueda ser
constructiva y capuz de crecer a través de su relacidn con otros.

Para que esto suceda, cada miembro de la famlia debe
tener conciencia de si mismo, habilidad de responder a sus
actos, capacidad de ser independiente y de permanecer estabi-
lizado en la ausencia del otro miembro. Asi, las relaciones fa-
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miliares s¢ vuelven terapéuticas en la medida que sus integran-
tes permiten el crecimiento de cada uno de sus miembros y a la
vez lo refuerzan.

Para Rogers (citado en Hansen, 1981} la persona sana es
aquélla que experimenta en sf misma una estima positiva, es
congruente y abierta a la experiencia, en contraste con la
ingruencia y baja autoestima de la persona "desajustada”. La
integracitn de la personalidad ocurre cuando la estima positiva
incondicional y la comprensidn empdtica le son comunicadas al
individuo, fortaleciendo asf su propia estima.

Satir (1978) ha observado que una persona con auloestima
alta se caracteriza porque es honesta, responsable, integra, se
quiers, se respeta y respeta a los demds. Irradia confianza,
acepia y expresa sus senfimientos, cualquiera que éstos sean. En
cambio, la persona con autoestima baja espera ser pisoteada por
los demis, desconfia de s{ misma, se siente sola, aislada y no
acepla sus sentimientos ni los expresa.

A través de un estudio longitudinal Bachman y O'Malley
(1977) investigaron la relacidn entre la autoestima, estatus
ocupacional y desempefio académico en jévenes. La investiga-
cidn se llevd a cabo con 1600 jévenes norteamericanos que al
inicio del estudio cursaban el décimo grado y a quienes se les
dio un seguimiento durante los ocho afios posteriores. Los
sujetos fueron entrevistados y encuestados en cuatro ocasiones,
la dltima cinco afios después de haber terminado la preparatoria,
Los resultados obienidos informan que s existe una correlacidn
positiva entre el estatus ocupacional, el desempefio académico
y la autoestima.

13

El autoconcepto es la imagen que cada persona tiene de si
mismo; incluye elementos como la percepcidn de caracteristi-
cas propias, capacidades y la forma como la persona “perciba
que otros lo perciben”. La autoestima es un aspecto del
autoconcepto que se refiere al valor que cada persona se
atribuye a si misma. El proceso de formacién del concepto de
si mismo y de la autoestima estd determinado por las interaccio-
nes del individuo con personas significativas para él, principal-
mente la familia, y con su medio ambiente en general. Se
reconoce la importancia del papel de autoconcepto y la
autoestima en |4 aparicidn de sintomas, asi como en el proceso
de integracion de la personalidad.

1.4 Calidad de Vida

Zautra y Goodhart (citados en Murrell y Norris, 1983)
sugieren que la calidad de vida se refiere a las bondades en la
experiencia de la vida,

Calidad de vida define la condicién del individuo en
términos positivos y no en sintomas o en asusencia de los
INISMOS,

La calidad de vida se define de acuerdo a los estdndares
internos de cada individuo, Asi, tener una baja calidad de vida
no estigmatiza al individuo como si sufriera un déficit, simple-
mente refleja qué tan bien se sitia el individuo en su medio
ambiente. El concepto estd muy unido al término de "salud
mental”. Sin embargo, el estudio de la calidad de vida no le
compete a una sola disciplina ya que abarca punfos que se
relacionan con muy diversas profesiones (Murrell y Norris,
1983).

Bubolz, Eicher, Evers y Sontag (citados en Murrell y
Morris, 1983) consideran la calidad de vida como un criterio
con dos diferentes perspectivas: una, la unidad humana; y la
otra, el medio ambiente. Una alta calidad de vida en cuanto a
la unidad humana, indicard un alto grado de =atisfaccion de las
necesidades del individuo. En cuanto a la perspectiva medioam-
biental, una alta calidad de vida indica que el medio ambiente
ha proporcionado los recursos necesarios para satisfacer las ne-
cesidades de la unidad humana.

Flanagan (1978) cita una investigacion gque comenzd con
la elaboracidn de un instrumento que mide calidad de vida y que
incluyd una muestra con personas de miltiples edades, razas,
sexos y lugares de procedencia. Fueron aplicadas mds de 6000
encuestas y, después de someter los resultados a diferentes
manejos, se constituyd el instrumento que quedd subdividido
en 15 categorfas, mostradas bajo cinco subtitulos:

1.- Fisica y materialmente bien.

2.- Relaciones con otras personas.

3.- Sociedad, comunidad y actividades civicas.
4.- Desarrollo personal.

5.- Recreacidn.
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Existen otros estudios sobre calidad de vida realizados por
Moos y Moos (1983), que citan, a su vez, a algunos investiga-
dores que han comparado los diferentes tipos de familias
(normales y "estresadas") enfocando su atencidn a diferencias
en el medio ambiente familiar. Uno de ellos, Steinbock (citado
en Moos y Moos, 1983) contrastd adolescentes que se habfan
ido de casa, adolescentes en crisis que no se habian ido de casa
y un grupo control de adolescentes sin crisis. No hubo diferen-
cia en los tres grupos en cuanto a la percepeidn de los padres con
respecto a la familia. Sin embargo, los adolescentes que se
habian 1do de casa observaron menor cohesidn, independencia,
orientacién intelectual y recreativa, asf como mayor conflicto
y control en sus familias, comparado con el grupo de adolescen-
tes sin crisis. El autor concluyd que los padres de los adolescen-
tes que se van de casa, tienden a negar el conflicto y a hacer
victimas inocentes a sus hijos.

Forman y Forman (citados en Moos y Moos, 1983) rea-
lizaron en 1981 un estudio para comparar el medio ambiente
familiar y la personalidad de los hijos adolescentes utilizando
escalas y cuestionarios. Se observd que Ia asertividad y la
autosuficiencia caracterizaban a los adolescentes en familias
que apoyabn la independencia y la realizacidn. Mientras que
los adolescentes en familias que estaban activamente envueltas
en asuntos morales y religiosos tendian a ser inseguros y a
absorber culpas, la comunicacién a nivel familiar era menor al
igual que el grado de satisfaccidn en cada uno de los miembros,
Las familias que enfatizaban la organizacion y el control tenfan
hijos mis relajados, lo cual sugiere que reglas claras y limites
bien definidos tiene efectos positivos en el grado de adaptabi-
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lidad y satisfaccidn en los miembros de la familia.

Poriltimo, Moos y Moos (1983) afirmas que las relacio-
nes interpresonales de apoyo en la familia y una comunicacidn
familiar abierta estdn asociadas con un mejor funcionamiento
individual y familiar, menor timidez y ansiedad, menos quejas
¥ sintomas tanto fisicos como emocionales y una mejor adap-
tacidn a las transiciones en la vida y a las crisis, lo cual refleja
un grado de satisfaccion mids alto en cuanto a calidad de vida.

Otros autores como Zautra y Reich (1983) opinan que los
eventos de la vida influyen obligatoriamente en la calidad de
vida de cada persona. Concluyen también que los eventos
negativos mds cercanos al autoconcepto y atribuidos a causas
internas y estables tienen los efectos mds penetrantes en los
estados efectivos y reducen la autoestima.

1.5 Relacién de Variables: Comunicacién Familiar,
Autoestima y Calidad de Vida

Satir (1978) ha encontrado una estrecha relacidn entre la
comunicacitn familiar v la autoestima de sus miembros, Senala
que las familias que solicitan ayuda presentan cuatro caracter]s-
ticas fundamentales, entre las que se encuentran miembros con
autoestima baja y patrones de comunicacién indirecta, vaga e
insincera. Las familias nutridoras, en cambio, tienen miembros
con autcestima alta y su comunicacién es abierta, clara y
directa.

En un estudio realizado por Demo y Small (1987), en el
que investigaron la relacidn existente entre las interacciones fa-
miliares y la autoestima de los adolescentes y de sus padres,
encontraron que ambos tienen distintas percepciones acerca de
sus relaciones, principalmente en cuanto al drea de la comuni-
cacidn, lo cual es un factor importante para predecir los niveles
de autoestima tanto en los adolescentes como en sus padres,
Postulan también que el apoyo paterno, el involucramiento con
los hijos y la expresidn de afectos por parte de los padres,
garantizan libertad y autonomia a sus hijos y esto se relaciona
positivamente con una autoestima alta en los hijos.

Por ltimo, los autores concluyen que un contexto espe-
cialmente importante para la evolucién de la propia autoestima
es la familia y la clase de interacciones que ocurren entre los
miembros de ésta.

Se sugiere, por ello, que el primer paso para mejorar la
situacion familiar es elevar el nivel de autoestima de sus
miembros, lo cual se logra a través de la comunicacién, a la que
se refieren como "la norma mediante la cual dos personas miden
sus niveles de autoestima y el conducto por el que éstos pueden
modificarse; es el tnico factor y el mds importante que afecta
la salud de una persona y sus relaciones con los demds® (p. 58).

Por otro lado, Brighton (1987) propone que en la medida
en que una persona es capaz de ser independiente, es consciente
de sus limites (concepto de si mismo) y puede expresar 1o que
siente, podrd desempefiar mejor su rol dentro de |a familia, serd
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capaz de solucionar sus problemas y de contribuir a un mejor
funcionamiento familiar.

Willi (1987) sostiene la idea de que la persona necesita de
un contexto ambiental en donde puede ser constructiva y capaz
de crecer a través de su relacién con los otros. Para que esto
suceda, cada miembro de la familia debe tener conciencia de si
mismo, habilidad de responder a sus actos, capacidad de ser
independiente y de permanecer estabilizado en la ausencia del
otro miembro. En la medida que los miembros de la familia
permiten el crecimiento de cada uno y lo refuerzan, las
relaciones familiares se vuelven terapéuticas,

Andolfi (1977), al suponer que la comunicacién no sélo se
da en términos de contenido (comunicacidn verbal), sino
también de relacién (comunicacién verbal o analégica), impli-
citamente sugiere una interrelacién entre la comunicacidn y la
autoestima ya que ésta se forma a través del establecimiento 'de
relaciones significativas con otros.

Watzlawick (citado en Freidberg, 1985) menciona la rela-
ci6n comunicacidn familiar-autoestima, al postular que toda in-
teraccidn tiene un valor comunicacional y otro de relacidn. Asf,
una persona puede ser confirmada cuando su autoconcepto es
aceptado (lo cual implica la condicidin bésica para el desarrollo
mental), rechazado o desconfirmado.

Por dltimo, Juan Lafarga (1984) afirma que un individuo
que crece en un ambiente familiar, donde se vive una atmésfera
de empatfa, actitud incondicional y congruencia confrontante,
manifestard esta tendencia al crecimiento en donde quiera que
s¢ encuentre y, en consecuencia, mantendrd una autoestima
alta,

Los tedricos del desarrollo como Levinson (1979) y
Sheehy (1976) y los estudios realizados por Constantinopla
{citados en Sheehy, 1976) coinciden en que durante el periodo
de 17-24 afios de edad y los cuatro afios que constituyen la vida
universitaria, la autoestima de los hombres tiende a incremen-
tarse mientras que en las mujeres decrece ante la incertidumbre
de lo que les espera al terminar sus estudios y se ven cuestiona-
das por preguntas como: ;jme casaré?, ;me querrd alguien?...,
al mismo tiempo que sus fuentes de satisfaccién serdn cada vez
més reducidas.

También estos autores encontraron que la expresién de
sentimientos y la comunicacidn en general y con la familia,
tiende a ser mds clara y a incrementarse en las mujeres y a
reducirse en los hombres.

Sheehy (1976) opina que durante el primer afio de univer-
sidad, es comiin que los muchachos principalmente de sexo
masculino, parezcan dominados por un punto de vista negativo
sobre s{ mismos e insatisfechos en sus nuevas relaciones
sociales.

También las misma autora encontré que la mujer que
destaca en la vida académica universitaria, puede perder popu-
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laridad principalmente con los hombres.

Como conclusién final, Moos y Moos afirma que relacio-
nes interpersonales que apoyan la familia y una comunicacién
familiar abierta, estdn asociadas con un mejor funcionamiento
individual y familiar, menos timidez y ansiedad, menos quejas
¥ sintomas tanto fisicos como emocionales y una mejor adap-
tacién a las transiciones en la vida y a las erisis, lo cual refleja
un grado de satisfaccién en cuanto a la calidad de vida més alto.

. Capftulo II. El Problema

A partir de la literatura revisada anteriormente, se han en-
contrado relaciones entre las etapas de desarrollo de ciertos
grupos de personas y las tres variables estudiadas (comunica-
cién familiar, autoestima y calidad de vida), asfcomo preguntas
sin contestar que estdn en proceso de investigacidn.

Es por esto que a través del presente estudio se buscé
encontrar de qué manera se comportan dichas variables en una
poblacién de estudiantes universitarios partiendo de la siguien-
te formulacidng

{Qué relacidn existe entre la comunicacidn familiar, la au-
toestima y la calidad de vida en estudiantes de Psicologfa de
primero y séptimo semestres?

A partir de esta pregunta, se elaboraron diversas hipétesis
que sugieren diferencias en la comunicacién, autoestima o
calidad de vida, tomando en cuenta la edad, el sexo y el grado
escolar de los sujetos,

También se postula que habré una relacién positiva entre
las 3 variables: comunicacidn, autoestima y calidad de vida. Es
decir, en la medida en que aumente una de las variables
aumentardn las otras,

La MUESTRA estuvo formada por dos grupos mixtos de
una Universidad privada, de primero y séptimo semestres,
cuyas edades oscilan entre los 17 y 25 aiios, de clase socioeco-
ndmica media-alta y de estado civil solteros.

Se tom6 a toda la poblacién que cumplia con los requisitos
de la muestra anteriormente expuestos. Con un total de 25
sujetos de séptimo semestre y 65 sujetos de primer semestre: 72
mujeres y 18 hombres,

Para la medicién de las variables se utilizaron los siguien-
tes INSTRUMENTOS: la escala parent-adolescent communi-
cation de Barnes y Olson (1982); la escala de autoestima de
Rosenberg (adaptada por Green y Walker, 1986) y la escala de
evaluacién de calidad de vida de Flanagan (1978).

Las tres escalas son ordinales y miden variables continuas,

El andlisis de los datos obtenidos se llevé a cabo a través
de la utilizacién de tres pruebas estadisticas (correlacidn,

15 andlisis de varianza y prueba T de Student) que arrajaron los
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niveles de significancia de los resultados, y de esta manera se
confirmaron o rechazaron las hipétesis formuladas en el presen-
te estudio.

' Capitulo III. Hallazgos Principales y Discusitn

A través de esta investigacidn se evidencia empiricamente
lo propuesto por: Satir (1978); Satir (1980); Brighton (1987);
Willi (1987); Andolfi (1977); Watzlawick (citado en Freid-
berg, 1985); Lafarga (1984); Demo (1987); Moos y Moos
(1983); Barnes y Olson (1982) quienes, & través de sus
experiencia clinica y de investigacidn, sugieren una estrecha
relacién entre la comunicacién familiar y la autoestima de sus
miembros. De igual manera se comprueba empiricamente que
existe una relacidn significativa entre la comunicacién familiar
y la autoestima con Ja calidad de vida del joven (Steinbock,
Reinhart, Forman y Forman, citados en Moos y Moos, 1983;
Zautra y Reich, 1983),

Haciendo un andlisis mds profundo de los resultados, se
observd que en lo que se refiere a la comunicacién padres-
adolescentes, la comunicacidn con la madre tiende a ser mésalts
en los estudiantes de primer semestre que en los de séptimo.

Lo anterior nos hace suponer que en la medida en que los
hijos crecen y van siendo mds independientes de sus padres, la
dindmica de las interacciones familiares también se modifica y
en algunas ocasiones provoca crisis que se reflejan principal-
mente en los patrones de comunicacién de sus miembros
(Lindemann y Caplan citados en Harvey, 1976 y Bames y
Olson, 1982).

Por otro lado se observd que, en la muestra estudiada, la
apertura en la comunicacidn del estudiante con ambos padres
tiende a ser alia y al mismo tiempo el indice de problemas al
respecto tiende a ser bajo. Esto nos lleva a hipotetizar que, en
general, la comunicacién del estudiante universitario con sus
padres es buena (y por consiguiente sus relaciones familiares sa-
tisfactorias) desde su ingreso y se mantiene constante hasta
finalizar la carrera universitaria.

-

En relacidn a la calidad de vida, definida en términos de
satisfaccién e importancia, se observd que los estudiantes de
séplimo semestre tienden a estar mds satisfechos que los de
primer semestre,

Lo anterior sugiere parcialmente que conforme el joven
avanza en su grado escolar y por consiguiente en su proceso de
desarrollo, va adquiriendo elementos que poco a poco le
permilen asumir mayor responsabilidad sobre sus necesidades
y la forma de satisfacerlas adecuadamente, a través de una
interaccién mis adulta con su medio ambiente,

Es asi como a medida en que se va acercando al término de
su carrera universitaria, el estudiante va respondiendo a los re-
querimientos que la sociedad le demanda, como son las relacio-
nes intimas con una pareja y amigos, trabajo, diversidn, elc...
Al mismo tiempo va resolviendo su crisis de identidad, conso-
lidando su proceso de diferenciacidn v prepardndose para ser
independiente psicoldgica y econdmicamente de sus padres,
para en un futuro formar su propio hogar (Levinson, 1979 y
Sheehy, 1976).

Cabe mencionar que, en general, el grado de satisfaccion
de la calidad de vida encontrado en ambos grupos fue relativa-
mente alto, es decir, el estudiante tiende a la satisfaccidn
adecuada de sus necesidades.

En lo que se refiere al grado de importancia que el joven
daa los diferentes aspectos de la calidad de vida, se observd que,
& mivel general, los puntajes para ambos grupos (primero y
séptimo semestres) fueron muy altos. Comparando éstos con
los obtenidos en la satisfaccidn, se pueden observar grandes di-
ferencias, lo cual nos hace pensar que puede haber aspectos de
la vida que sean importantes y no necesariamente estén satisfe-
chos. También se puede especular que como el esmudiante
atraviesa por una etapa de transicién entre la juventud y el
mundo adulto, poco a poce va tomando en sus manos la
responsabilidad de lo que €] considera importante y posterior-
mente va encontrando la forma de satisfacerla, para lo que
necesita mds tiempo y esfuerzo (Levinson, 1979 y Harvey,
1976).

Cabe mencionar que en el aspecto que mide participacion
en ¢l gobiemo los puntajes fueron los mds bajos para ambos
grupos. Esto nos hace suponer que en general el estudiante
ingresa a la universidad sin una conciencia politica y tampoco
se le desarrolla a lo largo de la carrera. Es probable que, debido
& las caracteristicas de la Universidad a la que asiste (es
privada), no se le fomente lo anterior.

En cuanto a la autoestima, tanto los estudiantes de primero
como séplimo semesire acusan una estima positiva y alta hacia
ellos mismos. Esto refleja que muy probablemente el estudiante
que ingresa @ la Universidad tiene una autoestima alta que s¢
mantiene constanie & lo largo de la carrera. Lo anterior nos
invita a suponer que este aspecto del ser humano sea un rasgo
de su personalidad y no una caracteristica variable de acuerdo
a cada periodo del desarrollo (Aguilar, 1986).
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Otro hallazgo interesante con respecio a la autoestima es
que los hombres sf tienden a presentar una autoestima mas alta
que las mujeres (aunque la diferencia encontrada no llega a ser
significativa).

Lo anterior nos conduce a pensar que debido a gue en
nuestra sociedad el hombre goza de mds oportunidades y
privilegios gue la mujer, su autoestima tiende a encontrar
refuerzos en el medio ambiente que la mujer no recibe. Ademids
de que muy cerca a su salida de la universidad y al presentdrsele
la opcidn del matrimonio o del desempefio profesional, la
muchacha se ve envuelta en un doble vinculo: por un lado si
decide casarse " entonces para qué estudié?” y por el otro, si
opta por el trabajo: "jse le va a pasar el tren! . Este fendmeno
puede influir en la percepcidn que tiene de si misma.

En lo que se refiere a la comunicacidn con los padres, se
encontrd que los estudiantes menores de 19 afios tienen una co-
municacidn significativamente mis abierta con la madre, que
los mayores de 19,

Estos resultados vienen a confirmar las proposiciones de
Lindemann y Caplan (citados en Harvey, 1976) y Bames ¥
Olson (1982) quienes plantean que, a lo largo del proceso de
desarrollo del joven, hay algunos eventos que modifican las
relaciones entre los padres y los hijos, lo cusl se refleja en su
comunicacién. De alguna manera estos cambios son necesarios
para que el muchacho vaya diferencidndose de sus progenitores
y forjando su propia personalidad.

También es probable que con su ingreso a la Universidad,
el estudiante pase mds tiempo fuera del hogar, conozca mds
personas ¥ establezca otro tipo de relaciones amistosas ajenas
asu familia, alas que dedique mds tiempo e inlerds. A veces esto
provoca resentimiento en sus padres y hermanos, principal-
menle en su madre. Sin embargo se puede observar que, en
general, la apertura en la comunicacidn de ambos grupos con
los dos padres es alta y los problemas bajos, por lo que se puede
deducir que la comunicacién entre ellos es buena.

Por otro lado se observd gue efectivamente las muchachas
s¢ comunican de una manera mds abierta con su madre, que los
muchachos. Estos hallazgos vienen a confirmar los resultados
de los estudios de Levinson (1979) y Sheehy (1976), quienes
encontraron que la expresién de sentimientos y la comunica-
cidn en general y con la familia, tiende a ser mis clara y a
incrementarse con el tiempo en las mujeres y a reducirse en los
hombres,

De hecho, esta caracteristica se 1dentifica desde la adoles-
cencia. Bee (1978), menciona que en esta edad las diferencias
sexuales mds marcadas son: ellas tienden a ser menos agresivas,
mis cuidadosas, mds orientadas hacia las personas, mds in-
fluenciables, mds expresivas y con mds habilidades verbales
gue numéricas. En cambio ellos parecen ser mds agresivos,
menos cuidadosos, menos amigables, menos influenciables,
mejores en razonamiento matemdtico y menos expresivos.
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Consideramos que estas diferencias (principalmente en
cuanto a la comunicacidn) son fuertemente reforzadas por
nuestra cultura, Desde pequefios ellos juegan fut-bol y otros
deportes en donde ejercitan sus misculos. En cambio, ellas
Juegan ala casita, alas comadres, platican e imitan a sus mamds,
gjercitando de esta forma sus habilidades verbales.

Por otro lado y también desde temprana edad, generalmen-
te se espera que la mujer ténga mds contucto y platique sus
"cosas de mujeres” con su madre; y, el hombre (las suyas), con
su padre, Esto constituye una caracteristica cultural muy
arraigada aqui en México (Dfaz-Guerrero, 1985),

Cabe mencionar que es muy probable, debido a la muestra
estudiada (universitarios), que estas influencias culturales estén
menos presentes que en ofras poblaciones y comunidades
mexXicanas mds pequefias. Sin embargo, de alguna manera se
evidencia que no resulta muy sencillo dejar de lado las tradicio-
nes,

En cuanto a la calidad de vida, los resultados indican que
efectivamente los estudiantes de mayor edad estdn significativa-
mente mds satisfechos en sus relaciones intimas y en el drea del
trzbajo que los estudiantes menores de 19 afios. Esto refleja que
en la medida en que el estudiante crece va siendo mds habil para
atender satisfactoriamente a sus necesidades y cuenta con mayor
niimero de recursos para lograrlo (Levinson, 1979 y Sheehy,
1976).

También se enconird que ambos sexos dan mucha impor-
tancia a Jas diferentes dreas de la calidad de vida y reportan no
estar lo suficientemente satisfechos en estas dreas. Parece que
esto se puede deber a la etapa de desarrollo en que se encuentra
el muchacho, donde percibe claramente cudles son sus necesi-
dades mas no cuenta todavia con los recursos necesarios
(dinero, tiempo, experiencia, etc. ) para satisfacerlas totalmente
(Levinson, 1979 y Sheehy, 1976).
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Algo cuestionador es que los hombres estdn significativa-
meente mds satisfechos que las mujeres en las dreas de expresarse
creativamente y entretenerse activamente. Y con puntajes altos
en el drea de establecer relaciones fntimas. Para entender el
porqué de estos resultados, se revisd a Diaz-Guerrero (1985) y
Lefiero (1976), concluyendo que efectivamente en nuestra
sociedad estd mds permitido y aceptado el que los hombres satis-
fagan sus deseos de diversitn, establezcan diferentes tipos de
relaciones con el sexo opuesto, asf como un manejo mds abierto
y activo de su sexualidad. En cambio, para las mujeres hay
mayores restricciones en estos aspectos.

En el presente estudio se encontrd una correlacién alta-
mente significativa entre la comunicacién con los padres y la au-
toestima de los hijos, lo cual confirma lo propuesto por Satir
(1978) quien, a través de su experiencia clinica, ha encontrado
una estrecha relacién entre estas dos variables y por medio del
presente estudio se ofrece la evidencia empirica necesaria para
confirmar estos postulados. De igual manera, se corrobora lo
propuesto por Brighton (1987), quien relaciona el proceso de
adquisicidn de la autoestima con las interacciones que tiene el
sujeto con su sistema familiar. También se reafirma lo propues-
to por Willi (1987), Andolfi (1977), Watzlawick (citado en
Freidberg, 1985), Lafarga (1984) y Demo (1987) los cuales
encuentran la misma relacidn. Por otro lado, se encontrs una
correlacion significativa entre la autoestima y el grado de
satisfaccion de la calidad de vida de los jovenes. Este hallazgo
viene a confirmar lo planteado por Moos y Moos (1983) quienes
concluyen que las relaciones de apoyo en la familia y la
comunicacién abierta entre los miembros, estd asociada con un
mejor funcionamiento individual y familiar que se refleja en
mayor satisfaccidn en las diferentes dreas de la vida, A suvez
se corrobora con Zautra ¥ Reich (1983) que opinan que los
eventos de la vida influyen en la calidad de ésta y que pueden
afectar positiva o negativamente la estima que tenemos de
nosotros mismos.

Con estos resultados se corrobora lo expuesto por Moos y
Moos (1983); Forman y Forman (citados en Moos y Moos,
1983); Zautra y Reich (1983), quienes encontraron una estre-
cha relacién entre autoestima y calidad de vida. Existen eventos
de la vida (como situacidn econdmica, enfermedad de algin pa-
riente, cambio de residencia, cam*. J¢ horario, cambio de
roles y las diferentes etapas del ciclo de vida familiar) que
influyen obligatoriamente en la caiidad de vida de cada persona
¥ que pueden favorecer o perjudicar la imagen y concepto que
lenemos de nosolros mismos.

A través de la presente investigacidn se confirma lo pos-
tulado por varios autores (Satir, 1978 y 1980; Brighton, 1987:
Willi, 1987; Andolfi, 1977; Watzlawick (citado en Freidberg,
1985); Lafarga, 1984; Demo, 1987; Moos y Moos, 1983 ¥
Barnes y Olson, 1982) acerca de la estrecha relacién existente
entre la comunicacién familiar y la autoestima de sus miembros.

Capitulo IV, Conclusiones

Asi mismo se corrobora la marcada relacidn entre autoes-
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tima en jévenes y su calidad de vida, principalmente en cuanto
al grado de satisfaccidn de la misma (Steinbock, Reinhart, For-
man ¥ Forman -citados en Moos y Moos, 1983- y Zautra y
Reich, 1983).

También se encontrd que el sexo, la edad y el grado escolar
(Constantinopla -citada en Sheehy, 1976-; Levinson, 1979 y
Sheehy, 1976) son variables que de alguna manera influyen en
la comunicacién, calidad de vida y autoestima del joven.

Se considera también que la Teoria del Desarrollo fue un
pilar muy importante para dar consistencia a este estudio e in-
terpretar desde este marco y satisfactoriamente los resultados
obtenidos. También el tomar en cuenta las diferencias marcadas
por el sexo al que se pertenece y la influencia derivada de la
Cultura y la Psicologia del mexicano, fueron factores muy es-
clarecedores para dar un aporte cientifico enriqueciendo asf la
laber de Investigacion en México,
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Por dltimo, a través de los resultados de este estudio se
sugieren las siguientes alternativas para la intervencidn:

Dar una retroalimentacién a la Comunidad Universitaria
sobre los principales hallazgos, proponiendo un mayor segui-
miento y acompafamiento de los estudiantes, a través de
asesorias y tutorias que beneficien no sélo su desarrollo
intelectual sino su desarrollo integral haciendo més enriquece-
dor y menos doloroso su paso transicional hacia la independen-
cia y el ingreso al mundo adulto,

También se considera que puede ser una aportacién muy
valiosa para el seguimiento de este estudio, el que se evaliie di-
rectamente a los padres de los estudiantes universitarios ya que
éstos comparten, junto con sus hijos, estas etapas de cambio y
maduracidn que afectan de muy diversas maneras la conviven-
ciaen la familia y especificamente la comunicacién entre padres
e hijos.
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Coosideraciones en Torno a la Pacticipacidn de la Educacida Superior
en el Cambio Social

Resumen

Partiendo del supuesto de que s universidad es creacidn de la sociedad
¥ de que su dnica razdn de ser es servirla, asi como del al'o grado de consenso
acerca de su necesarin participacidn en In transformacitn v desarrollo de Is
sociedad, resulta obvio que debe orientar su actividad a la satisfaccion de las
miiltiples necesidades que en ln sociedad se dan,

El presente articulo pretende poner a la vista el referente conceptual gue
ubigue y orienle ¢l quehacer universitario dentro y fuera del campus, que
estimule el avance en Ia profundizacidn de su estudio ¥ que propicie la
evaluncitn de su praxis, esdecir, de la confrontacidn de lateoris con la realidad
de las acciones y précticas concretas con 1as que cada institucién supone estar
participando en In transformacidn de |a sociedad,

Some considéerations upon the responsability of Higher Education in the
Social Change

Abstract

Taken for granted that Universities are socicty's creations, being their
ultimale goals to serve it and directly promote its transformations and
development, it naturally comes to light university's comitment to direct the
best of its actions 1o wifill a diversity of societal needs.

This paper trics to offer a conceptual framework Lo establish and 1o oriem
the University duties, on and off campus, and to advance and deepen into the
scademic functions and ints the evalustion of ita praxis by the confrontation
of theory and reality, concerning those nctivities though which each institution
nssumes its responsability 1o transform society.

@ 1. Un Poco de Historia

& profundizacién de la discusion en torno al binomio

umversidad-sociedad, se vuelve recurrente o ciclica,

de acuerdo a la relacién que se establece entre las -
partes coyunturalmente. Son los periodos de crisis los que
acentian el conflicto entre ellas, y al poner al descubierto a
ambas instituciones las convierte en blanco de la critica y de los
cuestionamientos de los diversos actores sociales.

3i se parte del supuesto de que la universidad es creacidn
de la sociedad y su tnica razén de ser es servirla, resulta que




ayuélla se convierte en una de las instituciones sociales mds
exigidas, cuestionadas y controvertidas. Esto es asi por el
atributo que se le confiere de ser la institucién creadora,
transmisora y difusora de la cultura, porexcelencia; consecuen-
temente capacitada para hacer una aportacion especifica a la sa-
tisfaccidn de las necesidades sociales y el desarrollo del pais. En
México constituye, ademsds, una finalidad histéricamente con-
fiada a las instituciones de educacidn superior.

Hace apenas dos décadas, la frecuencia e intensidad del
debate sobre la universidad se puso de manifiesto, a tono con
aguel vertiginoso sexenio en el que fue muy marcada la
nsistencia en las politicas del Estado hacia la ensefianza supe-
rior, de vincular la universidad con las necesidades sociales del
pais.

Su funcidn, respecto de los cambios sociales, fue referen-
ciaobligada en seminarios, congresos ¥ gran variedad de foros.
Funcionarios piiblicos, autoridades universitarias, expertos de
la educacidn, lideres estudiantiles vy sindicales aumentaron el
caudal de declaraciones y posturas frente a propuestas de
reformas de carreras y profesiones, de novedosos proyectos de
servicio social, ete.

Mucha tnta ha corndo desde entonces; pero en tiempos
mds recientes, a raiz de la presentacién del documento: "For-
taleza y debilidad de la UNAM?", por el Rector Jorge Carpizo
en abril de 1986, es cuando se inicia el dltimo gran debate no
sobre uno o algunos, sino sobre la totalidad de los aspectos
concernientes al ser y la misidn, no silo de nuestra primera casa
de estudios, sino del conjunto de las instituciones de ensefanza
superior del pais,

La abrumadora cantidad de publicaciones y escritos de
tods indole que una bibliografia actualizada sobre la universi-
dad y ¢l cambio social pudiera resefiar, revelarfa un alto grado
de consenso en la necesaria participacidn de la universidad en
la transformacidn y desarrollo de la sociedad (Herndndez,
M.A., 1980).

En el dmbito del sentido comiln, resulta obvio que si la
umversidad es parte integrante de la sociedad, debe orientar su
actividad a la satisfaccién de las mifltiples necesidades que en
ella se dan. No existe programa gubernamental en los Ultimos
veinte afios, y desde la creacidn de la ANUIES, en el que no se
proclame en una u otra forma esta vinculacién. Para citar sélo
un gjemplo, el vigente "PROGRAMA INTEGRAL PARA
EL DESARROLLO DE LA EDUCACION SUPERIOR"
(PROIDES), afirma lo siguiente:

"En el momento actual que vive [s sociedsd mexicans, le planeacion de
la educacidn superior resalta aun mds su cardcter de instrumento pars e
cambio de manera que las instiluciones, con cumplimiento pleno y
adecuado de sus funciones, contribuirin mds decidida y eficazmente a
la satisfaccidn de las necesidades sociales, cientificas y tecnolégicas, y
a la superacidn de ln crisis que atraviesa el pais” (CONPES, ANUIES,
19846). -

Porotra parte, en el pdrrafo citado se asume que la solucidn
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de estas necesidades debe procurarse a través de las funciones
tradicionales de la universidad: la docencia, la investigacién y
la extensién y difusién de la cultura. En otras palabras: Estado
y universidad, asi como los distintos espacios de reflexién de
la sociedad convergen en el consenso bdsico de vincular las
funciones de la educacitn superior con las necesidades sociales.

Ahora bien, si existe consenso en que la universidad debe
ser instrumento para el cambio, no lo hay en su significado ted-
rico y operativo. ;Cudn diferentes, si no, son las concepciones
de la sociedad deseada, cudn variadas son las teorfas elaboradas
sobre el cambio social, cudn opuestas las ideologfas que
alimentan y condicionan el debate y, cuinta distancia existe,
por supuesto, en las maneras como casi cada institucidn
educativa entiende su misi6n social! Esta situacién se agudiza
en el presente contexto de tiempo mexicano de pais en proceso
de transicidn a miltiples cambios: por una parte, ya estamos
pisando dentro de la globalizacidn de los mercados y enfrentan-
do consecuentemente el enorme reto de la transculturacién; por
otra, “la democratizacion que viene® se estd dando a desear o
rechazando mds de lo esperado.

' 2. Funciones Sociales de la Universidad

En el apartado que sigue se presenta, desde una perspectiva
tedrica, un breve, diria esquemitico, recornido por las distintas
formas como se conceptualiza y clasifica la funcién social de la
universidad. Ello obedece a la necesidad de tener a la vista el
referente conceptual que ubique y oriente el quehacer univer-
sitario dentro y fuera de su campus; que estimule el avance en
la profundizacién de su estudio, y que propicie la evaluacidn de
su praxis, es decir, de la confrontacién de la teorfa con la
realidad de las acciones y précticas concretas con las que cads
institucién supone estar participando en la transformacién de la
sociedad,

Tal vez sea necesario explicitarlo: las presentes considers-

21 ciones se inseriben en el campo de la sociologfa dela educacion,
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por lo que se hace oportuno aclarar que los diversos enfoques
tebricos mds universalmente reconocidos -aunque de ningiin
modo, exhaustivamente mencionados agui-, que a su vez
derivan su formulacién de los criterios de clasificacidn utiliza-
dos por cada autor, se fundan en las dos grandes visiones que
intentan explicar el mundo. Me refiero al Funcionalismo y al
Marxismo. La perspectiva bisica del punto de vista funciona-
lista surge de analogfas con los organismos vivos, Los investi-
gadores que trabajan sobre ella se proponen como objetivos:
delinear las demandas de la sociedad; disenar los procesos por
medio de los cuales una sociedad determinada satisfaga sus
necesidades; identificar los medios por los cuales diferentes
estructuras son coordinadas e integradas para preservar la
unidad de la sociedad como un organismo completo, Dentro de
esta primera amplia perspectiva, se pusden distinguir modelos
que ponen énfasis en el consenso y modelos que resaltan el
conflicto. En contraste con esta visidn, en el marxismo no existe
otra nocidn que la del conflicto. Sin embargo, puesto que todas
las teorias de la sociedad hacen referencia de alguna manera a
estanocién, hay que encontrar la especificidad del marxismo en
su afirmacién de que la naturaleza de la sociedad es el conflicto,
al tiempo que declara que es también su producto necesario.

Segin su correspondencia con cada una de estas grandes
visiones, los conceptos de sociedad y educacién serdn diferen-
les,

En México, como en América Latina, los principales es-
tudiosos de la sociologia de la educacidn parten de estas
distintas concepciones fundamentales, pero establecen diferen-

cias propias y particulares.

Marfa de Ibarrola, por ejemplo, sefiala tres corrientes; so-
ciologia dominante, sociologfa critica y sociologia emergente
(Ibarrola Ma. de, 1981).

La sociologia dominante se vincula orgdnicamente con la
cosmovisién de los grupos detentadores del poder en la socie-

dad. Por ello y por la necesidad de adaptacidn a los cambios
sociales para conservar su hegemonfa sobre el resto de la
sociedad, no cesa de criticarse a si misma, de revisarse y
SUperarse.

La sociologia critica, assumiendo la visién de los grupos
subordinados, trata de demostrar las falacias tedricas y metodo-
légicas y, sobre todo, la posicién de clase de la sociologia
dominante.

La sociologia emergente, centrada en la prictica pedagd-
gica, se preocupa por desarrollar alternativas viables para que
la educacidn incida efectivamente en el cambio social.

De igual manera podria resumirse la caractenzacion que de
sus propias clasificaciones hacen otros autores latinoamerica-
nos.

Sin embargo, en beneficio de la brevedad sélo citaré
algunos mds: Magdalena Salamoén se refiere al funcionalismo,
al estructural-funcionalismo y a la teoria de la reproduccién,
entre las principales corrientes de interpretacidn de la educacidn
como fenémeno social; Sara Finkel, habla del funcionalismo,
reduccionismo econdmico ¥ trabajos de base gramsciana; Pablo
Latapi propone cuatro modelos: modemizacién pedagdgica,
reformismo social, radicalismo e incrementalismo; finalmente,
Javier Mendoza Rrjas, Olac Fuentes Molinar y otros, adoptan
¢l enfoque tedrico -ain en proceso de elaboracién- denomina-
do: sociologia politica y del conflicto, el cual centra su andlisis
en ¢l concepto de contradiccion y encuentra en el conflicto, las
tensiones, la complejidad y la heterogeneidad en el desarrollo
de las funciones de la educacidn, su caracteristica fundamental
(Mendoza, R. 1., 1990, p. 283).

Ahora bien, en las elaboraciones tedricas de los autores
que acaban de citarse, se puede constatar por una parte que, &
pesar de la obvia discrepancia en el significado de los conceptos
fundamentales y las posturas politicas implicadas en la relacién
educacién-sociedad, todas ellas parten de las grandes cosmovi-
siones, como se afirmd al principio; es decir, la que se basa en
el consenso y la estabilidad como condicidn normal de la
sociedad, en la integracion social y en la eficiencia del sistema
social como todo, y la que afirma categéricamente que lo
natural en la sociedad es el conflicto. Por otra parte, el andlisis
comparativo de estos enfoques revela algunas constantes en la
atribucidn de funciones sociales a la educacidn en América La-
tina. Aprovecho, sin mds, un excelente resumen descriptivo ya
elaborado sobre tales constantes, intentando forzar sobre €l la
sintesis, en descargo del tiempo (Mendoza, R.J., 1990, p. 290),

Una de las funciones mis claras de la educacion es, sin
duda, la cultural e ideoldgica y consiste en la transmisién de
los conocimientos, valores, formas de pensamiento y pautas de
conducta que la sociedad ha producido y conservado. Se trata
de la primera funcién tradicionalmente asignada a la educacidn,
desde Durkheim. Adicionalmente, al propiciar una representa-
cion de la realidad bajo la hegemonia de la vision de los grupos

22 y clases que detentan el poder, tiene un cardeter ideoldgico.




[Ees

Al incorporar a los individuos de las nuevas generaciones
& la vida social, econdmica, politica y cultural por medio de la
asimilacion de los valores y normas en que se basa el funciona-
miento de la sociedad, la educacidn desempenia también una
funcidn socializadora. Esta incorporacidn supone un aprendi-
zaje no neutral sino conforme a las pautas impuestas por las
estructuras de poder predominantes.

Otra funcidn que constituye el meollo de algunos enfoques
tednicos es la de seleccidn social; es decir que, a través de la
educacidn escolar, se efectia un proceso de distnbucion desi-
gual del acervo cultural socialmente acumulado. Laescolaridad
funciona como un filtro que legitima la participacidn desigual
en el ingreso, el poder y el prestigio, El acceso y la permanencia
en el sistema escolanzado -deferminado por la ubicacidn social,
econdmica y cultural de los estudiantes- convierte a la educa-
¢idn en un medio de reproduccidn de la estructura de clases, de
la divisidn social del trubajo y de la jerarquizacion establecida
en todos los dmbitos del sistema productivo.

Indeseable para muchos porque toca una de las fibras mds
sensibles del ser humano que es la libertad, pero intencional-
mente buscada ¢ ideolégicamente justificada por los grupos
dominantes, la educacidn tiene una funcidn politica y de
control social. Pretende que todos los individuos compartan
una misma vision del mundo con el propdsito de regular las
tendencias de dispersidn de la sociedad y mantenerla dentro de
los cauces sefialados por ellos en su proyecto de desarrollo
politico, econdémico y social.

La dltima funcidn de la educacidn es la econémica ya que
prepara & la fuerza de trabajo, que con diversos niveles de ca-
lificacidn, se incorpora al sistema productivo. En esta prepars-
ci6n intervienen dos aspectos: uno, constituido por los reque-
nmientos de calificaciones ocupacionales de la economia del
pais en un periodo determinado; otro, consiste en la asignacidn
de los individuos a determinadas ramas y niveles de mando
dentro de la estructura econdmica y del empleo.

No todos los autores latinoamericanos, que en los afos
recientes han hecho el andlisis de las funciones de la educacidn,
ofrecen los mismo resultados; sin embargo, es verdad que, con
distintos énfasis, con diferentes matices y formulaciones,
haciendo ajustes a veces forzados, el hecho es queen el conjunto
de esos estudios se hallan presentes las funciones que acaban de
describirse.

De lo anterior se deduce que el desarrollo de las funciones
sociales de la educacidn, referidas especificamente en este caso
a las que cumple la de nivel superior, no pueden tratarse de
manera simplista. Son varios los autores que enfiticamente
sefalan las limitaciones que tienen tanto los anslisis basados en
¢l funcionalismo, como en los que se ubican en la teorfa de la
reproduccidn de corte marxista,

En América Latina, la produccién sobre el tema sigue
siendo abundante y la polémica se enfoca a la tensidn subyacen-
te entre las orientaciones reproductoras y las transformadoras
de los procesos educativos, sobre las cuales inciden las mmilti-
ples presiones que tienen su origen, por un lado, en el proyecto
de nacién que impulsa el Estado, y por otro, en el que
propugnan los diversos grupos y clases sociales subalternas.

Lo innegable de esta tensa situacién que cotidianaments
experimenta la universidad en su funcionamiento real, le
permite descubrir el cardcter contradictorio que tienen entre s,
tanto las funciones sociales por ella asumidas, como los
esfuerzos pricticos pari encauzarlas a la transformacidn de la
sociedad.

' 3. Demandas, Demandantes y Tensiones

Dentro y fuera, la institucién universitaria enfrenta perma-
nentemente la contradiccidn. Parece, en ocasiones, quebrarse
por dentro cuando llega a asumir una postura politica definida
y valiente, cuando lanza un pronunciamiento claro contra algin
atropello, cuando ejecuta la primera accién de un proyecto de
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transformacidn social que afecta intereses creados en la socie-
dad. Esto es asi porque las necesidades sociales que reclaman
U compromiso no provienen de las demandas de una sociedad
homogénea, son acordes al proyecto social del demandante, y
los demandantes son muchos: en primer lugar, el Estado. Y el
Estado, como rector del quehacer educativo nacional, también
se contradice. Al expandir en los dltimos veinte afios las
oportunidades educativas, provocd el crecimiento acelerado de
la matricula de nivel superior que no pudo absorber mds tarde
el aparato productivo. Esta es una situacién contradictona o
resulta "disfuncional” -de acuerdo a la ideclogfa que se utilice-
respecto del propdsito gubernamental de adecuacidn cuantita-
tiva y cualitativa al mercado de trabajo.

En segundo lugar, el sector empresanal privado, en su
conjunto, exige a la universidad la produccidn de profesionales
técnicamente capacitados para su insercién eficiente en la
estructura aciual del mercado de trabajo; y por lo mismo, le
impone la adopcidn -en los procesos formativos- de los modos
dominantes como el sector concibe, organiza y realiza la
produccién.

Otras instituciones de la sociedad civil demandan que la
universidad se oriente de acuerdo a sus necesidades e intereses.
Tal es el caso de los partidos politicos que incluyen en sus
plataformas politico-electorales un modelo universitario,

De modo semejante, las asociaciones sindicales, las cen-
trales y uniones campesinas, los frentes populares, esperan el
apoyo de las universidades, y no sélo de las piblicas, para una
amplia gama de reinvindicaciones sociales, proyectos de estu-
dios o geciones de participacién conjunta, etc. A propésito,
bajo el punto de vista de las clases subalternas, para el cambio
social es necesaria la convergencia de miiltiples y complejos
procesos promocionales para ampliar la participacién en los
beneficios sociales, como resultado de una unién y verdadera
solidaridad conquistada a base de una combinacién sostenida de
esfuerzos. Pero... su conciencia social ya ha dejado de ser
ingenua, ya han descubierto que “la universidad tiene como

funcién seleccionar élites y separarlas de los demds con barreras
culturales” (Latapi, P., 1989).

Desde esta misma dptica, ¢l papel que exigen desempenar
a la universidad en el cambio social, supondria alianzas reales
con las clases oprimidas. Pero la extraccidn social de estudian-
tes y profesores, en la mayoria de los casos, proviene de las
clases medias y altas y sus intereses no son coincidentes. Todo
lo cual permite entender cudn dificil e inexplorado por la
umversidad es este terreno, a pesar de algunas notables excep-
ciones.

Un comentario adicional merece la mencidn de los estu-
diantes mismos como grupo de presién sobre la universidad.
Para ellos la educacidn -mientras mds alta, mejor- sigue siendo
un instrumento de movilidad social; por eso, el paso por la uni-
versidad constituye la mejor garantia para escalar los mejores
puestos en la jerarquia social y ocupacional v, en definitiva,
para obtener mayores ingresos.

Pero... la situacién de crisis generalizada en el pals
provoca €l despertar, obliga a poner los pies en la realidad
exhibiendo, por una parte, la contradiccién en el proyecio
estatal (la inadecuacién cuantitativa y cualitativa de los egresa-
dos de las instituciones de ensefianza superior al mercado
laboral), de la que se deriva la profunda frustracién causada en
ellos por la devaluacidn real de los estudios profesionales y fos
titulos académicos; y por otra, haciendo aparecer mds insoluble
el crucial dilema universitario: producir profesionales que
refuercen el sistema o formarlos para que intenten modificarlo.

Abundando un poco mis, el campo de las tensiones que la
umiversidad experimenta, tanto dentro de si misma, como entre
ella y la sociedad, representa un verdadero reto para el andlisis
por su evidente amplitud y complejidad. Javier Mendoza
condensa estas tensiones en cuatro apartados: calidad-cantidad,
democratizacién-eficiencia, autonomfa-planeacién y forma-
cién de profesionales-estructura de empleo, al que aquf se ha
aludido.

En sintesis, la profunda e ineludible contradiccitn que
vive la universidad en su propdsito de proyeccién hacia el cam-
bio en la sociedad, parece condenar a la universidad al confor-
mismo, a la aceptacidn de la inutilidad de nuevas biisquedas, a
la perplejidad; en suma, a la fatal conviccién de que mientras
no cambie el sistema, la universidad quedard inmovilizada,

' 4, Buscando Salidas

Sin embargo, ;no es verdad que lo expuesto aquf ha sido
ya estudiado y divulgado pero que, tomado como conclusidn,
no pasa de ser un lugar comin? En efecto, por un lado, nada hay
nuevo bajo el sol universitario pero, por otro, jquién duda en
seguir encendiendo nuevas Ilamas sin importar su baja intensi-
dad, en seguir buscando entre penumbras una salida al entram-
pamiento, pero no ya sélo con declaraciones bien intencionadas
sino con esfuerzos serios de investigacién, con acciones de ella
derivadas, por insignificantes que parezcan?
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El empenio en explorar alternativas viables a la incidencia
de la universidad en la sociedad, parece ser el tinico camino de
superacion de los lugares comunes y de las concepciones
reduccionistas del todo o nada,

Precisamente en esta direccidén, Emilio Tenti sefiala dos
tesis aparentemente contradictorias pero, en realidad conver-
gentes (Tenti Fanfani , E.). La primera es que no es posible ni
deseable someter el sistema educativo a la ldgica de hierro del
mercado. La segunda: pero tampoco es posible ni deseable la
autonomia absoluta de la escuela para definir sus propios
procesos y productos. Es decir, que la circulacidn del conoci-
miento, de los saberes, de la ciencia v de la cultura, en razén de
su especificidad, tiene su propia l6gica que la vuelve irreduc-
tible a las determinaciones externas, sin que por ello se 1gnore
que no estd al margen de las contradicciones sociales del pafs.

' ™

En otras palabras, el concepto de autonomia "relativa” de
la que habla este autor, permite descubrir que la educacidn ni
es simple apéndice de lo econdmico-politico, ni constituye una
institucidn por encima de la sociedad.

Ahora bien, los espacios de libertad de los que pueden
gozar las universidades, permitaseme decirlo, no son gratuitos:
son una conguista. Dependen, claro, del juego de muchos
factores pero, inobjetablemente, desu habilidad para mane-
jarse en la correlacidn de fuerzas politicas e ideolGpicas que
se dan al interior de las mismas, y entre ellas y el Estado.
Ademds de esto, es oportuno sefalar que las instituciones de
educacidén superior sostienen posiciones ideoldgicas y llevan
a cabo proyectos y acciones con una mayor autonomia relativa
-entendida ésta mds alld del estatuto juridico que guardan con
respecto al Estado- que el resto de los niveles del sistema edu-
cativo,

Corolario de su autonomia relativa es que la universidad
puede tener, o de hecho tiene, un proyecto propio de sociedad
que orienta su desarrollo institucional; y este proyecto puede
ser semejante, distinto y aun opuesto al proyecto hegemdnico
del Estado y los grupos dominales. Dicho sea de paso: desde el
punto de observacién en que nos situamos, el concepto de
eficacia de las instituciones educativas es también relativo, lo
que incide por fuerza en el problema actual bastante candente
de su evaluacidn.

A la luz del concepto de autonomia relativa que se viene
manejando, es obvio, por una parte, que la universidad puede
igualmente definir, o tiene definidos, sus propios proyectos de
incidencia en el contexto nacional, asi como en el entorno
regional ¥y local; pero por otra, también estd claro que se llega
a esta definicién a partir de la “lectura® que hace de las
necesidades del entorno, es decir, después del paso por la
mediacidn de la racionalidad institucional, cuyo consenso en
modo alguno es fdcil, por la pugna de intereses de los grupos
intrauniversitarios.

El reto que enfrenta la universidad para la realizacion de
sus funciones sociales -visto desde la perspectiva de cualquiera
de sus conceptualizaciones- es enorme, y tanto mds riesgoso
cuanta mayor sea la distancia que pueda tomar de una concep-
cidn estitica, acritica y subordinada a lo establecido. Por ello,
la primera conclusién de las consideraciones hasta aqui expues-
tas, serfa la toma de conciencia de la complejidad y dificultad
que la promocidn del cambio social supone; pero también del
cardicter irrenunciable del compromiso que la universidad
adquiere,

La universidad, por lo demds, tien¢ tantas respuestas
posibles a las demandas sociales, cuantas sean las formas y co-
lores de su espectro ideoldgico. Pero, aun bajo el supuesto de
un consenso universitario institucional, se comprende que de
poco serviria éste si no lograran precisarse, por un lado, los
prapdsitos, las metas, las etapas de los procesos de tal cambio
¥, por otro, la naturaleza y el cardcter de su contribucién,
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' 5. Frente a los Problemas: Preguntas mds que Suge-
rencias

Llegados a este punto y, antes de abordar la parte mds
dificil de este escrito, cual es la propositiva, habria que tomar
conciencia muy clara de las limitaciones en que se mueve y de
su cardcter estrictamente exploratorio; ademds, por supuesto,
de lo vasto y complejo del terreno minado que se pisa.

En referenciaa eseiltimo punto, en una visién panordmica
de la problemitica enunciada, resaltarfan por ejemplo los
aspectos relacionados con el cuello de botella constituido por la
ampliacién de la cobertura escolar y la estrechez del mercada
profesional. ;

En seguida se descubriria cémo, en los tiempos que
corren, algunos analistas politicos, censurados tal vez de
histeria pero no descalificados por su desconocimiento de la
historia, sensibles a los sentimiento nacionales, manifiestan
temor e incertidumbre respecto de la suerte que puede correr la
soberanfa e independencia de la nacidn. No por amenazas
bélicas descaradas, sino por la debilidad y el retraso econdmico,
cientifico y tecnoldgico del pais frente a la apertura mundial. Es
evidente que, entre otros factores determinantes, esta situacién
hunde sus raices en el escaso desarrollo de los estudios de
posgrado en nuestro medio y en la lentitud con que avanza la
preparacion de investigadores, cientificos y técnicos de alto
nivel.

En esa vision rdpida destacaria también la problemitica re-
ferente a la orientacién de los estudios universitarios, es decir,
de sus beneficios idltimos, dada la inadecuacion en la oferta de
servicios profesionales demandada por la sociedad global pero,
de hecho, aprovechada en desproporcionado porcentaje por los
{que son menos aungue tienen mds recursos para comprarla,

Estarian presentes, en fin, los factores tan diversos que de-
terminan la formacidn de los estudiantes y la preparacion de los
maesiros y profesionales.

Bajo el peso enorme de esta masa de problemas, la primera
posiura cuerda de la universidad debiera ser la de una vigoro-
s4 reaccidn contra el pesimismo. En segundo lugar, la decisidn
inaplazable de descubrir los espacios de libertad en los campos
en los que puedan operar eficazmente y, junto con ella, la
conciencia de sus 1imites. Vendria luego la necesidad de aplicar
recursos humanos, académicos, administrativos y financieros
-en una proporcitn coherente con el ideario que la inspira- a la
realizacién de proyectos de investigacién y accidn, fuera y
dentro de sus muros, con la participacidn conjunta de maestros
y estudiantes. ;Quién podria negar que, ademds de los grupos
sociales cuyas demandas se pretende estudiar y satisfacer, los
beneficiarios de estos proyectos serfan los estudiantes y la
universidad misma?

Tal vez la mejor manera de lomar contacto con la realidad
sed presentar algunas sugerencias que mids tienen la caracteris-
tica de preguntas sobre la posibilidad de acciones intencionada-

mente enfocadas a la generacidn de cambios en situaciones pro-
blemiticas especificas.

La primera, arranca de la constatacidn de que son muchas
las mstituciones que ponen énfasis verbal en formar la concien-
cia social de sus alumnos y propiciar su conversidn én agentes
de cambio, pero son muy pocas las que, para empezar, toman
en cuents efectivamente los valores del estudiante en los
procesos de su admisién, promocidn y evaluacién. Son muy
escasas las investigaciones realizadas con el propésito de
evaluar en qué grado los estudiantes y egresados de las 1ES han
asimilado y cumplido los compromisos sociales propuestos
ampliamente por la ANUIES. Una de ellas es un estudio publi-
cado por el CIIDET (Centro Interdisciplinario de Investigacidn
y Docencia en Educacidn Técnica, Qro.) en 1985 (De la Pefia
Mora, E., 1985). Participé en €l una muestra de la poblacién
estudiantil de nivel superior de la ciudad de Querétaro. Entre
varias conclusiones interesantes el estudio reveld que los
alumnos de instituciones consideradas como de ideologia mis
conservadora en lo social y en las que éstos tienen menos opor-
tunidades de participar en el gobierno de la institucién expre-
saron, en mayor proporcidn, responsabilidades de beneficio
personal y una menor inclinacién por responsabilidades de
beneficio social.
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La pregunta es: ;si una universidad que se considera "com-
prometida”™ con la sociedad -cualquiera que sea el significado
que le dé al término- jacaso no podria realizar algo mids que una
encuesta con el objeto de canalizar las inquietudes sociales y po-
liticas del estudiante de manera constructiva, realista y efecti-
va?

i{Qué papel podrfa jugar en este propdsito el servicio
social?

;{No podria la universidad apoyar de muchas maneras a los
estudiantes, a lo largo de su formacidn, para desmitificar las
falsas concepeiones del cambio social y llegar vivencialmente
a comprender -mediante su incorporacidn al lado de los maes-
tros mds licidos, en proyectos promocionales como ya se
apuntd- que el cambio supone andlisis serios y excelencia cien-
tifica y profesional?

JEn qué medida apoyarfa la universidad a algunos de sus
egresados en la realizacidn de experimentos creativos de micro-
empresas productivas con grupos campesinos o clases popula-
res urbanas, con el objeto de comprobar, y bajo qué supuestos
y condiciones, su viabilidad o inviabilidad; su capacidad de
efecto demostrativo ¥ multiplicador o su destino manifiesto a
ser absorbidas, si empezaran a caminar, por las relaciones de
produccién capitalistas que necesariamente conducen a la
concentracidn y al monopolio?

51 la universidad abandona su torre de marfil y sale al
encuentro de los cuestionamientos que le haga su entorno social
inmediato, volverd hacia dentro llevando a cuestas un sano y en-
riquecedor cargamento de preguntas, que no puede menos de
procesar para su propia transformacidn

(Existe ya o puede crearse en la universidad una instancia
de promocidn y coordinacién de las inquietudes estudiantiles
que se manifiesten en esta direccién, que promueva el recono-
cimiento adecuado con valor a curriculum de sus iniciativas y
sus realizaciones?

Las universidades piblicas y privadas mds cercanas y
afines por su apertura ideolGgica y su orientacion mds definida
hacia el cambio social deberfan, tal vez, patrocinar encuentros
regionales en los que sus elementos mds capaces e interesados,
compartieran una discusién méds profunda sobre esta temdtica.

Sin dnimo publicitario en favor de los patrocinadores y
convocantes del seminario sobre "La universidad y la promo-
cién del cambio social®, realizado aquf en Guadalajara a fines
de 1989, es del todo recomendable, por sugerente, la lectura del
libro que bajo el mismo titulo su publicé aqui el afio pasado. Si
parece iniciarse una dindmica de conocimiento, intercambio y
cooperacidn entre las diversas casas de estudios superiores, sin
importar su signo ideoldgico, habria que reforzarla compartien-
do la revisidn dg las diversas modalidades de pequefios o
grandes procesos de cambio que han desarrollado, ¥ cuyos
hechos tienen lugar frente a nosotros sin poder advertirlos.
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Finalmente, apunto un grave problema cuya temtica, ana-
lizada a profundidad, podria llenar muchos libros. Ya se aludié
a €l en estas piginas. Me refiero a la relacidn entre la univer-
sidad, sus egresados y el proyecto de sociedad que impulsa el
Estado.

Su planteamiento podria ser: jla universidad mexicana
estd formando profesionales capaces sélo de reproducir mec-
nicamente lo aprendido para la ejecucidn de actividades rutina-
rias, o estd desarrollando sus facultades para aplicar los cono-
cimientos ¥ habilidades adquiridas, en situaciones novedosas
que conduzcan a transformar el medio?

Si a la primera parte la respuesta es afirmativa, esto
significa que la universidad ha optado por la supeditacidn plena
al modelo de desarrollo propuesto por el Estado.

Silaverdad es lo segundo, esto significa que la universidad
se encamina al chogye frontal con el mismo.

La suerte de la universidad dependerd de su habilidad para
sortear los extremos y resolver con ingenio y fortaleza este
dilema.
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La Libertad en la Educacién, Utopia Pendiente

La Libertad en la Educacitn, Utopls Peadieate
Resumen

Los manuales cscolares, empleados por millones de dstudianies de
diferentes generaciones & la fecha, representan la conciencia que el Estado
Mexicano tiene de |s génesis de su histonia, pero también forman la conciencia
de los que los leimos, estudiamos, ¥ ahors analizamos

El propdsito de este articulo es mostrar la forma en que las transforms-
ciones de la sociedad mexicana repercuten en ln educacidn bisica. Esto se hace
analizando un elemento: “La Reforma de 1857" en las dos generaciones de
Iibros de texto gratuito, sc plentean sus repercusiones y 8¢ =hre la discusidn
para el futuro de los mismos.

Friedmm in Educativn: an unacomplished utopy
Abstract

Texibooks, used by millions of students over generations, both represent
the conscience the Mexican Government has about its historical origin, and
contribute to build up the personal conscience of those of us who in the pan
read and studied and, now, analyze them.

This paper’s intention is 1o show the way the transformations and
changes of Mexico®s society affect the content of elementary eduzation.

In the light of two gencrations of free textbooks, "The Reform of 1957
15 analyzed; its educational effects are weighed, and a discussion is proposed
shout such books future.

@ Introduccidn

"Fni besoin de preuves atlestant la noblesse de ma
langue, sinon, je ne peux parler”

I. Cheimonas

l estudio delas relaciones que se han establecido entre

el Estado y la educacidn, ofrecida o conquistada por

un pueblo, también nos ayuda a comprender la forma
en que este iiltimo ha construido su historia. Estas relaciones,
complejas y contradictonias son, al mismo tiempo, producto de
la historia, pero también la historia misma. El propésito de este
trabajo es analizar una de las formas en que se ha modelado In
imagen del estado mexicano contempordneo a partir de la
funcidn legitimadora del aparato educativo. En particular, la
construccidn de la génesis del Estado en el periodo de la
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Reforma, tal y como se presenta en los manuales escolares,

Habrd que sefialar que eén esta funcidén de la escuela
mexicana se encuentran mezcladas: a) la lealtad hacia un
sistema politico que se autorrepresenta como simbolo, meta y
posibilidad vnica de la suma de voluntades, con b) la concien-
cia, el sentimiento, la expresidn de la fe de los ciudadanos de
una nacidn hacia su patria. Esta confusién necesaria o, mejor
dicho, inducida entre los sentimientos y Jas lealtades, entre con-
ciencia y obediencia, ha sido uno de los logros mds importan-
tes del Estado mexicano en materia de la formacién de ciuda-
danos. El significado de este logro reside en la interpretacion
gue el sistema educativo (libros de texto gratuito, intelectuales,
docentes, pedagogias y diddcticas especificas) ha hecho de los
origenes del sistema politico social, y que ha tenido porobjetivo
central su legitimacidn actual avalada por la historia del México
moderno. Significado alcanzado en tomo de las figuras de los
héroes ¢ investido de las politicas de unidad y nacionalismo.

La matens para el presente andlisis la constituyen los
manuales escolares utilizados en la escuela pnimaria oficial (que
en lo sucesivo se les denominard como los libros de texto de la
primera generacion) ¥ los editados a partir de 1971, a raizde la
segunda reforma, hoy vigentes.

En tanto que no existe una historia, sino diferentes
cornientes de interpretacidn y definicién de los hechos y acon-
tecimientos historicos, s tratard de desmontar la légica subya-
cente en la interpretacidn de la historia realizada en los libros
de las dos generaciones anotadas,

La frase de Cheimonas es una demanda con dos aurgumen-
tos. El pnmero de canicter metodolégico, es decir, la funda-
mentaciGn de las afirmaciones con base en pruebas; y la segunda
de cardcter €tico, en término de las intenciones que subyacen a
las afirmaciones mismas. En este sentido, el andlisis realizado
se acompanard de citas y referencias a los libros de texto y
programas consultados asi como de citas de otras investigacio-
nes realizadas sobre esta materia, ya sea desde el punto de vista
histérico o pedagdgico. Por otro lado se intentard destacar los
elementos dejados por fuera del recorte interpretativo de los
manuales y que hacen alusién a la libertad de la educacién.
Estos elementos serdn juzgados en términos histrico-pedagd-
gicos, pero también como vestigios de una demanda que no ha
sido suficientemente atendida o respetada. Finalmente, la
critica realizada estd centrada en el cardcter interpretativo de los
contenidos histéricos en los textos obligatorios, ¥y no en la
existencia de los mismos en tanto medida social ¥ reivindica-
cidn por el acceso a la cultura.

La discusién sobre las formas alternativas de edicién de
textos escolares surgidas en y desde la sociedad civil en sus
diferentes capas y niveles de compromiso, asf como las férmu-
las de comercializacidn y subsidio, debe estar abierta. El reco-
nocimiento de la’sociedad plural, de la diversidad ideolégica,
de la posibilidad de optar, son también facetas de esa libertad,
queno por ser escatimada ha dejado de seruna verdad n nuestra
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histora.
' Los Libros de Historia y la Historia en los Libros
Antecedentes

Una de las vertientes del problema que nos ocupa la
podriamos encontrar en las primeras aspiraciones vitales, pero
vagamente concebidas en el siglo XVIII, en los siguientes
términos: °... la educacién debe ser la base primera de la feli-
cidad general” (Ramos Arizpe, 1970). Pero como el milo
antecede, a veces, a la palabra, tal vez el culto a la virgen de
Guadalupe sea ¢l primer simbolo creado con la finalidad de
dotar de forma a un sistema deseado de lealtades. Al generarun
espiritu de cuerpo se conjuran las otras creencias antagénicas en
un momento critico de la expansidn conquistadora. Estamos en
1777 y la pacificacidn de la revuelta se logra por la transforma-
cion moral de los vencidos. Transformacién que, como anots
Nietzsche, hard de los oprimidos y parias los objetos por exce-
lencia de una redencidn futura (Nietzsche, F., 1370, p.40). Re-
dencidin que segtin Varikas E. podri ser de cardcter mesidnico-
religiosa o secular (Varikas, E.), pero que estdn ligadas a una
viocacion elegida y a la misién histdrica de salvar a un grupo,
a una cultura o a la patria. En todo caso, los indigenas serin
inducidos a la creencia de su propia bondad y les dard consuelo
y resignacidn ante los hechos consumados por la espada y las
enfermedades que les aniquilen. Esta forma de unificar ante un
simbolo se realiza en el sincretismo de lo sagrado, pero no serd
la ultima vez que los oprimidos serdn convocados por laimagen
guadalupana para salvar a la patria.

Otras fuentes las podemos encontrar en los titubeos libe-
rales de las Cortes de Cddiz o en los Sentimuentos de la Nacidn
de Morelos, en donde la responsabilidad de la instruceién de los
pueblos corresponde a la sociedad toda. Esta definicidn de as-
piraciones, que abarca los primeros decenios del siglo XVIII,
estd planteada en términos del bienestar individual y social que
trae consigo la llustracidn. Serd hasta 1842 que se funda la
primera institucion que tiene como funcién la educacidn obli-
gatona y gratuita. Con ésta, se inicia un largo proceso de pre-
cisiones, funciones, metas, contenidos y orientaciones. Espe-
cificamente se afiaden a las bases fundamentales de la lecto-
escritura y aritmética, la formacién moral y politica, ésta iltima
como sustitucién de los contenidos del catecismo catdlico
(Tank Estrada, D.).

. Los Limites de la Utopiu

Establecer como premisas de la educacion la biisqueda de
la felicidad, el bienestar individual y social, asi como la reden-
cion de la humanidad son, en su conjunto, el tipo de aspiracio-
nes surgidas de las utopias de un siglo todavia irradiado por las
luces de la Hustracidn. Sin embargo, como lo senala Brann E.
es en la Repiiblica de Platén en donde podemos encontrar una
de las criticas mds profundas contra la imaginacién y sus obras.
"La fabricacién de imdgenes -0 utopias- aparece como una
aclividad deformadora y desviada... la transformacidén de la
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educacidn en conversidn, forzard a los jévenes a desprenderse
de las imdgenes de la apariencia para concentrarse en la sustan-
cia del pensamiento, en los originales seleccionados-que les
ensefiardn a preservar la unidad de la ciudad”. (Brann, E.,
1989).

Es esta transposicidn de aspiraciones, es este recorte inter-
pretativo el que estard preseate en la corriente del pensamiento
liberal para la formacién de ciudadanos. Sustitucidén de las
imdgenes deformadoras del catecismo, preservacidn de la
moral entendida como instruccién civica y politica, pero
también la separacién de la educacion de gobernados y gober-
nantes, alejando a los primeros del contagio deformador de las
utopfas libertarias y consagrando a los segundos la concentra-
cién de aquello que deberd ser pensado para logar la unidad del
pueblo.

El establecimiento de nuevas instituciones y la definicién
de la orientacidn para la educacién del proyecto liberal prevén,
por vez primera, la perfecta conformidad de instruccidn piiblica
y sistema de gobierno. Asf, la educacién deberd "ser un instru-
mento para transmitir las ideas del estado y por lo tanto deberd
estar bajo su control” (Mora, J.M.L., 1937, p.96). Es en 1833
cuando se afianza el pensamiento liberal en el poder, donde se
realiza el primer montaje de la dominacidn del estado mexicano
moderno. Del conjunto de aspiraciones generadas durante
decenios de guerras y de bisqueda de identidad, se prefieren
aquellas interpretaciones que aseguran la permanencia de esta
fraccidn en el poder y que perfilardn las metas de la instruccidn.
Bédsicamente, ésta deberd sujetarse a los principios y doctrinas
de los libros designados por el estado, Dada la inestabilidad
politica del pais en este momento, se comprende lal6gica de esta
medida, pero también debe anotarse lo que queda fuera de este
montaje: la produccidn de otras aspiraciones, el peligro de ima-
ginarlas y, con ello, una porcidn de libertad.

' La representacién en los manuales escolares

*No bastaimponer la voluntad, hay que evitar los vaivenes
de la fortuna, pues el principio que dependa de ellas, serd arrui-
nado” escribe C. Fuentes a propdsito de El Tiempo del Miro; y
al releer los libros de texto gratuitos de la primera generacion
podemos constatar la forma en que estos vaivenes son conteni-
dos desde la escuela.

El tratamiento dado a este momento fundador del estado
mexicano reviste particular importancia por cuanto ala funcidn
de lealtad y sentimiento, conciencia y obediencia: pero también
interpretacién de la historia, bisqueda de identidad y autolegi-

timacidn.
' La palabra a los manuales

"José Ma. Luis Mora y Valentin Gémez Farfas... pensa-
ban que era necesario introducir en México cambios importan-
tes para lograr que el pafs, libre de la presidn del clero y del
ejército, se desarrollara espiritual y econdmicamente y estuvie-
se en aptitud de practicar las instituciones democrdticas” (SEP,
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1966, p.BS).

La ilustracién que acompaia a manuales de la generacidn
representa al preclaro liberal y reformista Mora entre la banda
de los conservadores a su derecha, cuyos rostros, ropajes,
miradas y actitudes corporales no ameritan la menor de las
confianzas. A su izquierda, los reformistas que en su mirada
afable y comprensiva, pero decisiva, se dibuja la certeza del
futuro. En una edicién anterior, conservadores, siempre en
torno al pirpura cardenalicio, muestran al militer empufando
la espada; al obispo, la cruz y al adinerado, un cofre repleto de
monedas; todos ellos de piel blanca y cabellos claros. Enel lado
opuesto, rostros severos mds morenos, empufiando libros y
papeles, la figura del militar se encuentra al fondo y por tanto,
proporcionalmente, mds pequeiia,

Esta interpretacién de la historia aparece en el contexto de
una situacidn politica particular del desarrollismo (1959-66),
donde los intelectuales, autores de los manuales, textos e
imdgenes, definen y defienden el nivel de conciencia y laactitud
a adoptar ante este pasaje del México de la Reforma, Su
tratamiento exige la creacidn del héroe, asf como el estableci-
miento de los responsables, de uno y otro bando, y de las causas
de un acontecimiento orientado hacia un destino comuin, pero
prefigurando de antemano... la consolidacién de una imagen
de la verdad histérica, imagen que ineludiblemente nos llevard
al sistema de gobierno actual. Estos manuales también nos
muestran que la causa de los males estd a la derecha de ese fiel
de la balanza que es Mora y que la alternativa del pais estaba a
su siniestra; alternativa que desde entonces se autorrepresenta
como la legitima heredera de los reformistas: con ellos se
identifica, se postula, es.

Las ediciones de la segunda generacidn se "olvidardn” de
Mora y de laimagen de los conservadores pero con ello también
"olvidan" algo de su razdn originaria, como se tratard de hacer
evidente en las lineas que siguen.
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Estamos de nuevo en 1846, En materia educativa, las as-
piraciones se transforman en una politica que define las gran-
des metas. Como concrecidn, se buscard que las clases menos
acomodadas de la sociedad puedan adquirir y perfeccionar su
instruccidn sin gravamen. La pléyade de textos que pretendian
ensenar historia mostraron las obsesiones partidistas y la
confusidn -afin  reinante en la primera generacidn de
manuales-, de mezclar histona y civismo. Es decir, la interpre-
tacion moral, ideoldgica o sectaria de los acontecimientos como
contenido de instruccidn, destinados a la formacidn de ciuda-
danos con el propdsito de crear un sentimiento hacia lo nacional
(Vidzquez, J., 1970, pp.40-55).

Si al nivel de los textos las divergencias de enfoque eran
marcadas, a nivel de la politica educativa la discusidn entre los
liberales estaba lejos de ser zanjada. Es decir, al momento de
fundar las instituciones educativas y asignarles una funcidn,
volvia a renacer el cardcter originario de las aspiraciones
gestadas al inicio del México Independiente. La libertad en la
educacidn y la supervisién del Estado son opciones, al parecer,
untagdnicas. Avanzaremos a 1866: este periodo de alternancia
en el poder de los proyectos conservadores v liberales es
descrito en los manuales de la primera generacidn como sigue:

“El clero y el gjéreito, que deseaban conservar sus privi-
legios formaron el partido de los conservadores al cual se
unieron los centralistas... la legislacidn del liberal Gémez
Farias suscitd las protestas de las clases lesionadas en sus
intereses y produjo, inspiradas por ellas, sublevaciones milita-
res, de ahi resulté que el pafs se viera envuelto en una intensa
lucha; la de los liberales, partidarios de las reformas, contra los
conservadores que se oponfan a todo un progreso” (SEP, 1966,
p.89).

Esta actitud de los conservadores ocasiond que los libera-
les desatendieran los asuntos urgentes del gobiermo ¥ las ame-
nazas exteriores que les presionaban. El costo de esta guerra
civil en mexicanos, territorio ¥ afrentas es endosable a la
traicidn conservadora.

Un primer ajuste de cuentas serd lo promulgacidn de la Ley
Judrez, cuya explicacidn en los manuales de la primera refor-
ma educativa reza: "Esta suprimia los fueros y privilegios del
clero y del gjéreito y declaraba a todos los ciudadanos iguales
ante la ley...” A este esquema del estado reformista se afade
otra medida de cardcter econdmico, la Ley Lerdo que *...decre-
taba la desamortizacién de los bienes de las corporaciones
civiles y eclesidsticas, es decir, que obligaba a éstas a vender sus
casas y terrenos a quienes las tenfan como arrendatarios... para
dar fin a su estancamiento y porque representaban mids 0 menos
las dos terceras partes de la riqueza nacional™ (SEP, 1966,
p. 102},

Como resultante de estas medidas legislativas y econému-
vas se desats otra vez una guerra fratricida, €sta de tres afios, que
siguié contando con'el financiamiento de la banda de conserva-
dores. Esta etapa se cierra con la promulgacién de las leyes de
Reforma, de cuyo resumen del manual extraemos:
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“a) En el orden politico. Establecieron la separacidn de la
iglesia ¥ el Estado,

"b) En el orden econémico. Dispusieron la nacionalizacién
de los bienes eclesidsticos.

"c¢) En el orden religioso. Establecieron la libertad de cultos
y suprimieron las érdenes mondsticas (es decir, los con-
ventos) de varones™ (SEP, 1966, pp.108-109).

Laconclusidn parece clara y aleccionadora: las fuerzas que
han intentado o intenten oscurecer nuestro limpido destino
deberdn rendir cuentas a la historia y a la Patria. As{, retrospec-
tivamente, el estado mexicano hace de una derrota trégica (la
pérdida de la mitad del territorio) una victoria del futuro. Para
la Republica de 1857, la opcidn por la supervisidn estatal en
materia educativa estd tomada. Si por un lado se asegura la
libertad de creer, de escribir y de publicar, por el otro, el Estado
cree en la libertad de definir lo que se debe escribir e imprimir
para educar a los ciudadanos en esta nueva libertad. Las preo-
cupaciones de Ramirez, Prieto y Altamirano estarin resueltas
en esta nueva sintesis umbrosa de lo posible. Prieto decia:
®...querer libertad de ensefanza y vigilancia del gobierno es
querer luz y tinieblas, es ir en pos de lo imposible” (Vizquez,
1., 1970, p.45). Es el fin de la utopia, el dictamen sumario de
la ley ante la miseria moral de los conservadores, pero también
el fin de las otras aspiraciones, imaginaciones y obras, Es la
transformacidn de Ia educacidn en conversitn.

Esla Repiiblica de Platén y el Principe de Maguiavelo. Es,
también, la instauracién de los nuevos ritos y simbolos.

En la imagen que nos ilustra la Constitucién de 1857 en los
primeros manuales estdn ausentes los rostros severos e ilustres
de los liberales, s6lo hay una enorme mano andnima e intem-
poral que jura sobre el libro en cuestion; detrds, una corona, que
queriendo ser de laureles parece navidefia, En la edicidn
posterior de este mismo texto seilustran, no una sino tres manos
tendidas hacia la misma obra, con exacta actitud juramental;
alrds, palmas y laureles encierran el acto simbSlico.

La transubstanciacidn del catecismo catélico al eredo cavil
es la inauguracidn de un nuevo ciclo de lealtades, es el cambio
de simbolos y la desacralizacién de los antiguos objetos de
culto. Pero con los nuevos juramentos, surge la incorporacién
de los nuevos agentes que, por el momento andnimos, se
abrogan la continuidad en el poder. Por principio de contigii-
dad la Patria, Judrez y la Ley son acompafiados por el temor
reverencial de sus obras; asi unidos: Patria y Estado, forman la
indisoluble alianza avalada por la aprobacidn de la historia.

' Para ser adulto se necesitd haber sido pequeiio

"Después de las elecciones, los diputados elegidos por el
pueblo, hicieron una nueva Constitucién que se dio a conocer
en 1857. En ells habia leyes que decfan que todo mexicano
podia estudiar y trabajar libremente y publicar lo que escribiera,
es decir, se declaraba libertad de ensefianza, de imprenta y de
trabajo” (SEP, 1977, p. 149).
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En esta segunda generacidn de manuales, la contienda
entre liberales reformistas y conservadores "ememigos del
progreso” se desvanece para dar paso a una nueva visién de los
mismos hechos, un nuevo ajuste de cuentas mds modemno,
cientifico y casual de los hechos. Con la visién del vencedor,
aquella interpretacidn de contienda entre clases se desvanece
para dar paso a los elementos, que desde el Derecho, la Ley ¥
las Instituciones se perpetian en el poder. En las ilustraciones
de los manuales de la segunda generacién desaparecen Mora,
los conservadores, las representaciones de batallas y todo indi-
cio de movimientos de masas. Sélo queda, por encima de esta
amnesia, la figura incontrovertible de Judrez: su mirada impe-
netrable y su actitud de voluntad inquebrantable le muestran
sabedor de los logros obtenidos. Al parecer, con su concurso,
se ha enderezado la nave de la Repiblicay de una patria dividida
y agotada. El solo representa la Unidad Nacional y el Naciona-
lismo.

Regresamos a 1861, el nuevo Ministro de Justicia e
Instruccién Piblica promulga la Ley del 15 de Abnl donde se
asienta que la instruccién en el pais serd implantada bajo la
inspeccidn de la Federacién: la que financiard su sostenimiento
y su profesorado, supervisard que los establecimientos se
sujeten a un plan de estudios. En esta legislacidn se resumen dos
vertientes de hechos. En el primero, se hace instrumento de la
politica estatal a las aspiraciones por la educacidn en libertad;
en el segundo, la instruccidn estd ligada al aparato de justicia,
que quiere decir legislacién, pero también supervisidn y san-
cidn. Es también este logro fundamental del liberalismo mexi-
cano al que el actual sistema politico le hurta una porcién de su
significado.

En la segunda versidn de la historia se pone de relieve el
estatuto legal de las instituciones surgidas de la Reforma, pero
por otro lado se desatiende el cardcter conflictivo de este
pericdo. En primer lugar se amortigua la friccion Iglesia-
Estado y en segundo lugar se hace abstraccién de la medida
tomada en contra de la propiedad privada, de los bienes y
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privilegios de la banda de conservadores. No es abolicion, sino
el reciclaje hacia una nueva modernidad, la que establece este
nuevo pardmetro econdmico del contrato social; s el logro del
Estado reformista y democritico que se erige como el organi-
zador del pais. No es tampoco la emancipacidn del srarus de
siervo del campesinado. Nuevas convocatorias intentardn,
cincuenta afos después, reintegrar el adeudo.

En matena educativa ¢l Estado también funda una nueva
transformacion de su funcidn: contrabalancear la influencia de
casi cuatro siglos de evangelizacidn catélica.

En los programas de la segunda generacion de manuales se
recomienda al docente que introduzea el tema "Tropiezos de
una nueva nacidn” con el siguiente argumento motivacional:
"El maestro preguntard a sus alumnos si alguna vez han
observado a un nifio pequeio que comienza a camunar. jQué
sucede con €17 (se cae, se tropieza, es torpe, s¢ Ve inseguro,
necesita ayuda, comete errores, etc.); les explicard entonces
que esto sucede también con un pais que empieza & caminar
sole, o sea que inicia su vida independiente” (SEP, 1975, p.
100).

Y después de planteada esta situacidn, los alumnos estarin
motivados para entrar en las razones de los triunfos y las
derrotas; de las condiciones sociales, econdmicas, politicas,
culturales del perfodo de la Reforma. Y en esta segunda
generacion de textos, a medida que se desarrollan eslos temas,
la fuerza de los personajes se aleja, los hechos mds “objetivos”
desvanecen la heroicidad de sus gestores. Lo que se pretende
ganar con un argumento preciso, pierde en pasién y combati-
vidad. Los andlisis mds estructurales de estos textos enfrian la
histonia: la convierten en el largo catdlogo de hechos concate-
nados por la coherencia logica de un lenguaje mds coloquial,
mis pedagégico, pero mds aburrido. Los grandes aconteci-
mientos son relatados como la sucesidn de pequefias historias
con un mismo tono. Aparecen las ilustraciones de los persona-
jes y de las costumbres y ambientes de la época, pero desapa-
recen los personajes en accidn. Su dignidad les amortaja e
inmoviliza, les haceiguales entre sf. Yano hay diferenciaentre
Santana o Melchor Ocampo. En el pantedn de esta interpreta-
cidéin de la historia, su paso por los acontecimientos les asemeja
a Maximiliano o Comonfort. En esta historia escrita por los
vencedores, la indulgencia, la tolerancia y la razén borran sus
abismales diferencias. Porque, ;guiénes serfan shora los
homélogos de los conservadores?

De una generacidn a oira de manuales estin ausentes, de
repente, las ilustraciones que mosiraban que los que instituian
la historia, se movian, gesticulaban, es decir, eran humanos.
Los chinacos combatidos, Guillermo Prieto entre los fusiles,
los personajes incdgnitos que atestiguan, hacen la guerra o
apoyan una causa. No, la modernizacidn de la apertura demo-
critica demandaba otros nacionalismos. Mucho mis alejados
del conflicto de las clases en movimiento y mds proximos a la
imagen del poder que hace viable su reproduccidn.

Es esta violenta pacificacién delas conciencias que aterro-




rizados sobrevivimos la que también ha sido transmitida por el
manual escolar.

Merece comentano sparte ¢l argumento motivacional con
el que se inicia el tema. Ahi, habria que destacar tanto la
concepeidn del tiempo historico como la concepeidn pedagdgi-
ca subyacente.

Obviamenie en esta visidn vigilada de lahistonia, los acon-
lecimientos son armados en una ldgica lineal sin rupturas ni
titubeos. El sistema politico de hoy es, por genealogia directa,
el adulto que era ese nifio. No puede ser de otra forma pues esta
linearidad es producto de su propia interpretacidn. Esta concep-
cion del México histdrico tiene, en el recorte de los aconteci-
mientos fundadores, la funcidn de legitimar. Por otro lado se le
muestra al alumnado que un nifio no s el presente, serd siempre
devenir. Asi, el argumento motivador se entrampa en su l6gica.
Los liberales eran nifios que se tropezaban, que cometian
errores, que, si defendian su territorio de las invasiones extran-
jeras era porque en su inmadurez, requerfan ayuda. Y por con-
siguiente, ahora el adulto estado mexicano no se cae ni es torpe:
porque el futuro es hoy.

Sin rupturas ni conflictos se nos alecciona, se nos instruye
y educa en la pérdida sistemdtica de otras imaginaciones. El
ciclo se cierra, la nueva paz prefabricada por el estado sexage-
nario lo tenia previsto, Nuestra historia no pudo, no puede, no
podrd ser otra, sino ésta.

Estas lineas, tal vez difusas, se oponen a las escritas en los
millones de ejemplares editados por la SEP y que concluye el
texto de 5° grado sobre la Independencia y la Reforma, "La
primera hizo nacer el Estado Mexicano y la segunda lo conso-
lidé como Soberano” (SEP, 1987, p. 143).

#

. Conclusiones

a) Los contendientes. Habrd que reconocer que el andlisis
realizado se formula frente al contendiente natural de la critica,
que es la cultura dominante del Estado. La razdn de la misma,
tanto la interpretacién ldgica como los argumentos utilizados
estd basada en la respuesta a la funcién uniformadora que se
pretende inculcar en las escuelas. Y es pretensidn porque, a
pesar de todo, la diferencia existe. La continuidad del pensar
libertario no resiste a ser captado. Sin embargo, dentro del
marco de la dominacién de la conciencia, la critica ha tenido la
no grata cualidad de refuncionalizar a las estructuras de poder
puestas en cuestion,

Asi, en este margen limitrofe, lo que el presente ensayo
pretende es demostrar esa Idgica de la dominacién, mostrando
que sélo a 10 afios de distancia entre las dos generaciones de
manuales, las movilizaciones de la sociedad mexicana desde
fines de la década de los cincuenta hasta fines de la década
siguiente propiciaron un verdadero revisionismo en materia
educativa. El populismo de Estado retoma las demandas por la
democratizacién para modernizarse. Para relegitimarse tendrin
necesidad de apaciguar, para impedir en el futuro otra revuel-
ta... y los manuales de la segunda generacidn asf lo muestran.

Por otro lado, la critica formulada se impulsa por la
necesidad de trascender la claudicacién que significa, tanto la
pretensidn de transformar al Estado desde dentro, como al es-
tablecimiento, fuera del mismo, de espacios de libertad.

b) Los conflictos. La pretensién del Estado Mexicano
contempordneo por constituirse en la nueva y tinica creencia
ocasiond y ocasiona el malestar; no sélo por la sustitucidn de
simbolos (Nacién por sistema politico, ciudadano por conver-
s0, saber por dogma, Historia Nacional por patrimonio exclu-
sivo), sino también por el desgaste que ha hecho de los mismos
y por la retérica que les hurta su sentido originario; pero sobre
todo por el extravio de su vocacidn ante las clases que ha dejado
de gobernar. S6lo en la confusidn de su interpretacién de la his-
toria se podria aceptar la representacién sin representados ni
representantes, as{ como la sucesidn reelectora de los nuevos vi-
rreyes de los organismos internacionales de crédito. ;Escrefble
ghora lo que los autores de libros de texto sefialaron: *... cuando
los sueldos se pagan, las revoluciones se apagan..."? (SEP,
1977).

¢) El argumento. Es acaso imitil resistirse a la afirmacién
de que: "...hay que convenir que el estado es la expresitn de la
nacién misma..." (A.M., 1988, p. 190). El argumento es, para
repetirlo, buscar la trayectoria de las otras aspiraciones que se
nos han hecho olvidar a fuerza de repetimos nombres, de
memorizar fechas, de hacernos creer que la historia no pudo ser
otra, sino &sta.

Porque también el reconocimiento de la vigencia de los
acontecimientos, no la estattia, no la demanda convertida en
institucidn, es fuente de esa otra historia que vivimos. Es
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continuar ¢l estudio de las fuentes originales para desprenderse
de las imdgenes, de la apariencia; ¢s intentar descolonizar el
imaginario ¥ reencontrar la potencia de una esperanza gue
también es histérica. Es, al interés por aprender, una historia
menos estereotipada. Es la (til resistencia al fanatismo que
Alfonso Reyes describié en 1914 como Ia negacidn de la
autonomia legitima de la sociedad, Esaitil resistenciaes "... la
biisqueda del alma nacional.., respuestas a nuestras cuestio-
nes... llave de la identidad nacional...® (Patout P., 1978, p.
894). Es la mezcla de entusiasmo y disciplina, libre iniciativa
y razdn, innovacidn y tradicidn, pasidn y orden, gusto por lo
desconocido y la sabiduria de los siglos y los ancestros que Don
Alfonso propone para esa isqueda.

d) Los manuales. En un prinipio, la bisqueds de la
identidad estuvo alimentada por la solucin del nacionalismo.
En la segunda generacidn de libros se intentd modemizar esta
concepeién pero bajo una interpretacién mas interesada en dar
cuenta de las causas estructurales de cardcter econdmico, social,
cultural y politico de los acontecimientos. En la clispide de la
distribucion social del conocimiento se logrd, al satisfacer la
vanidad de una academia mids o menos liberal pero en plena
apertura, la refuncionalizacidn de la imagen del estado mexica-
no. En su seleccidn de enfoques, textos e imdgenes, y a pesar
de su condescendencia con los detalles coloquiales y contempo-
rineos de un regionalismo "naive”, fueron ripidamente rebasa-
dos por la demografia y la inflacién. Hubo, ciertamente,
reacciones en contra, pero las voces que se alzaron dejaron
entrever, también, la vigencia de las aparentes rupturas del
conservadurismo, adn cuando las continuidades libertanas que
se anticiparon a la segunda reforma educativa, callaron. Pero
ambas denunciaron, silenciosamente, la concepeidn idealista
subyacente en los manuales. El mundo no estd dominado o
determinado sélo por las ideas. La interpretacidn de lo histén-
co-social no se da desde un marco externo (sea funcional-
estructural o marxista) al hacer instituyente de cada sociedad en
cada momento.
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Tal vez fue la iltima oportunidad en que se revistié de
legitimidad la imagen del Estado. Ahora los libros gratuitos,
pero iinicos y obligatorios, forman parte de st propia erosidn
estructural.

Es la sociedad civil la que debe producir sus diferentes in-
terpretaciones de la histona {(coto que dejard de serexclusivo de
la escuela privada a pesar de Articulo 3%); serdn los intelectuales
orginicos y los otros los que podrdn asumir la tarea (Meneses,
E., 1983, p. 106); es la pluralidad de opciones la que serd in-
dicio y no sintoma para esta nueva democracia; send la reivin-
dicacion de la madurez negada por decenios de amnesia prepo-
tente.

Mo es el salto adelante hacia un futuro que no es necesa-
riamente el nuestro, ni el refugio para luchas ya vividas o el
retorno al aciago fundamentalismo lo que nos dard la llave. Es
la creacidn de una sociedad humana como alternativa a los
oscurantismos; es volver a construir la sincronfa de temporali-
dades miiltiples la que nos habilitard para sortear este tiempo sin
ley y sin piedad.
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Sergio L. Sandoval Aragén
Propuesta Epistemologica para los Sistemas

Educativos Abiertos y A Distancia

Propuesta Epistemoldgica para los Sistemas Educativos
Abiertos ¥ A Distancia

Resumen

Aztualmente, los lamados sistemas educativosa distancia hanadguindo
una gran importancia a nivel inlermacional. Por esta razdn, es necesaria unn
fundamentacidn epistemoldgica de esta modalidad educativa que dé cuenta,
bésicaments, de su significado desde ¢l punto de vista de las ciencias de ln
educacidn y, én consecuencia, de su papel histérico ¥ su validez cientifica, En
esle artizulo, se propone un modelo epistemoldgico generalizado que pucde
aportar algunos elementos dtiles.

An Epistemologic Model for Open and "At Distance®
Educa6ional Systems

Absiract

Actually, the educative modality known as "at & distance”, has acquired
a preat intermational imponance. Because of the ahove, it needs an epistemcdogic
foundstion that gives an explanation, basically, of its meaning under the
perspeclive of the educational stiences and, thus, its historic role and its
scientific value. In this paper, the author offers a general espistemologic
model, The model can provide some usefull elemeants.

E Presentacidn

urante los iiltimos afios, la sociedad ha visto surgir

una nueva modalidad en educacidn. Esta nueva

forma de enseiiar, la educacién a distancia, tiene ca-
da vez mds aceptacidn a nivel internacional. No es arnesgado
decir que los sistemas educativos a distancia deben su aparicién
a la sociedad industrial y esto en varios sentidos,

Por un lado, las sociedades actuales requieren constante-
mente profesionistas y técnicos calificados, altamente capacita-
dos cuyo desempefio deviene en el desarrollo cultural, cientifi-
co, tecnoldgico y econdmico de esas sociedades. La universi-
dad tradicional habia venido proveyendo dichos recursos huma-

nos, de manera exclusiva.

No obstante, estas instituciones educativas dan servicio a
un sector especifico de poblacién y desprecian a otros sectores
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que igualmente necesitan de estos servicios educativos. El caso
mds representativo es el de los trabajadores y empleados
industriales y comerciales. Estos grupos permanecen al margen
principalmente por razones sociecondmicas. Es asi como las
universidades modemnas, cuyo ideal es alcanzar a las mayorias,
sélo pueden atender a un nimero reducido de individuos de
manera & duras penas satisfactoria.

Los sistemas educativos que operen a distancia han sido
1deados con la finalidad de atender esta parte de la poblacién que
no puede asistir normalmente a las aulas por diversas razones
{trabajo, salud, problemas econdmicos, distancia, edad, etc.).

Por otro lado, las condiciones tecnoldgicas modernas le
han permitido a dichos sistemas implantarse benéficamente.
Puede incluso sostenerse que son consecuencia directa de las
nuevas técnicas de comunicacidn remota, como la telefonia, la
telemdtica, los sistemas televisivos y los servicios postales. A
estos adelantos, deben sumdrseles los de la industria editorial y
las artes grdficas (1,2).

(

Lasciencias sociales, incluidas la psicologia, la pedagogia
¥ las ciencias educativas, se ven directamente involucradas en
este proceso de colectivizacidn del saber, operado a distancia.

No obstante, atin no existe una firme fundamentacion epis-
temoldgica de semejantes sistemas de educacidn a distancia. Es
decir, falta un sistema conceptual generalizado que no sélo
describa sino que también explique las estructuras cognosciti-

(1) Sénchez de Aparicio ¥ B., Gebriel, "Algunos comentarios en tormo &

Ia Universidad a Distancia, Aporiaciones para una teoria™. UNIVA,
Guadalajars, Jal., 1990,

(2) Sdnchez de Aparicio ¥y B., Gabriel et al. “La educacitn a distancia

Nuevas perspectivas para la educacion superior™. UNIVA, Guadalaja-

ra, Ial., 1991,
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vas y criterios aplicables a este fenémeno social.

En este ensayo, no se ignora mi se pretende soslayar los
estudios epistemoldgicos ya existentes, ni negar que puada
haber ya adelantos a este respecto. Sin embargo, no parece
ocioso de ninguna manera realizar esta tarea. Si bien no
podemos ser totalmente originales, es factible una sintesis
novedosa, enriquecedora y, sobre todo, iluminadora.

. Justificacién

Por todo esto, resulta necesaria una caractenzacion de los
sistemas a distancia desde el punto de vista de la epistemologia.
Laepistemologia es entendida como un sistema interdisciplina-
rio cuya tarea es explicar y ayudar a comprender un fenémeno
cognoscitivo. Aqui se propone la bisqueda de una epistemolo-
gia de la educacidn a distancia que ayudaria a comprender su
origen, su desarrollo -ain incipiente-, vy a disefar los instru-
mentos necesarios para su control.

Evidentemente, aqui se caracterizaa este tipo de educacidn
como un "fendmeno cognoscitive” porgue se concibe como la
aplicacién concreta de un sector importante de las ciencias de
la educaci6n. No debe perderse de vista, nunca, que la discipli-
na de la educacidn tiende hoy en dia al modelo cientifico, Por
ello, deben delimitarse muy bien los diversos niveles de este
fendmeno (niveles sociolégico, psicoldgico, téenico, cultural,
ete.)(3).

Con todo, el estudio de los informes publicados por los
expertos a nivel internacional (4) revela una profunda "crisis de
identidad” de los sistemas educativos a distancia (5). En este
sentido, adn resulta problemdtico distinguir entre un sistema
gbierto ¥ uno a distancia.

Esnecesanio, pues, definir epistemolégicamente los siste-
mas educativos a distancia (6).

' Marco Tedrico

En primer lugar, deben definirse y caractenzarse los
términos epistemoldgicos en juego. Para ello, se propone
aplicar la jerarquizacidn epistémica desarrollada por el episte-
mologo suizo Jean Piaget. A pesar de las modas “cognoscitivis-
tas” (tan queridas y criticadas a la vez) surgidas no hace mucho
tiempo en la pedagogzia, la epistemologia piagetana sigue

(3) Estz imtamicnto ha sido aplicado ya a la mayoria de las ciencias. Por
ejemplo, la matemdtica, & pesar de lener una trayectoria histérica de
mds de dos mil afios, no fue explicada spisiemoldgicamente sino hasta
hace unos cincuenta afios.

(4) France, Henri ¥y Anthony, Kaye. "Le savoir b domicile”, Presses de
'Université de Québec, Télé-université, Canadd, 1985, Cap. 1.

(3] MNsacionalmente, ésta es In situacidn evidencisda hasta la “Tercera
Reunidn Nacional de Sistemas Abierios”, convocada por nuesira
Seorztaris de Educacidn, en 1991,

(6) Eltérmino "adistancis” es realmente un galicismo, pero a estas alturas
s¢ ha vuelto ya un térming coniin.




ofreciendo un fundamento teérico dificil ain de superar (7,8).

Existen realmente dos teorias epistemoldgicas genéticas,
una restringida y otra generalizada. La primera se refiere bdsi-
camente al estudio de los procesos cognitivos en el individuo,
es decir: estudia la forma como aprendemos ¥ producimos co-
nocimientos nuevos. Esta teorfa estd muy ligada a la psicologia
genética, que trabaja con sujetos psfguicamente normales
{nifios). Los resultados de la psicologfa genética deben ser
interpretados dentro de una marco mds grande, que constituye
la epistemologia genética restringida. No obstante los merito-
rios avances de la pedagogia contempordnea, ésta no ha podido
asimilar totalmente los descubrimientos de aquélla, concretdn-
dose a un seguimiento de una parte muy limitada de la
psicologia genética, antes que de la epistemologfa genética.

La segunda teorfa, que engloba a la primera (9), ya no se
refiere a las estructuras cognitivas de los individuos, sino a su
generalizacion en el pensamiento cientifico. Primeramente, se
proponen cuantro grandes grupos que representan a todas las
ciencias. Estos grupos son:

I} Ciencias ldgico-matemiticas
I} Ciencias fisico-quimicas
I1T) Ciencias biol6gicas
IV) Ciencias psico-sociales

Enseguida, se describe una secuencia ciclica con estos
cuatro grupos, de la siguiente forma:

I—I1-—II-—1V----I

Subordinadas a estos cuatro grupos fundamentales, encon-
tramos algunas disciplinas como la medicina, la pedagogia y las
ciencias de la educacidn, la cibernética, la historia e incluso
algunas arles técnicas.

Lateoria de la epistemologia genética generalizada, distin-
gue, en cada uno de estos grupos, cuatro niveles constituidos de
la forma siguiente:

A = Dominio material, es decir, el o los objetos "concre-
tos" sobre los que una ciencia trabaja,

B = Dominio conceptual, es decir, conjunto de teorias o
conocimientos sistematizados de una ciencia, elabo-

rados sobre su dominio A.

C = Dominio Epistemolégico Interno, que es la critica

(T} Aunlssllsmadas "metacogniciones”, que se supone van mis alli de los
faclores cognitivos descritos por Piaget, pusden ser no reducidas, sino
mdx bien descritas y explicadas por esta teorfa.

(8) Piaget, Jean. "Trtado de i Conocimi
Puidds, México, 1979, Veol. 7, pp. 32-76.

(%) De la misma forma que la Teora Generalizada de la Relatividad

engloba a ln Restringida. Ver: Einstein, A. "Lateorin da In relatividad®.
Ed. Alianza, México, 1986, pp. 71-92.

ientifica”™, Ed.

e —— —— —— ——
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interna del dominio B de una ciencia: Epistemologfa
Genética Restringida.

D = Dominio Epistemolégico Derivado, que trata el al-
cance epistemoldgico interciencias de los niveles C,
es decir, una Epistemologia Genética Generalizada.

¢ =

* :. ! ol y
o "!'_{lﬂ'li-'-"_:?l 11
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La siguiente matriz de doble entrada muestra las ciencias
v sus diferentes niveles espistemoldgicos. Algo que no puede
representarse ficilmente en dos dimensiones, es la estructura
ciclica de esta tabla, que se cierra sobre si misma en el tiempo
al desarrollarse.

| I m v

A| AI|AII [AIT|AIV
B| BI|BII [BII |BIV
C | CI]CII' CIM|CIV
D | DI|DO|DM|DIV

La disciplina cientifica que interesa en este ensayo es la
educativa. Esta disciplina no es llamada directamente ciencia
porque estd subordinada a ciencias propiamente dichas, como
la sociologia, la psicologfa, la econowifa y las ciencias ldgico-
matematicas. De la misma manera, la medicina es un are (en
el sentido griego de tejné) subordinada a la biologfa, la fisico-
quimica e incluso la psicologia (10).

A

Los cuatro grupos cientificos estin interrelacionados en
una estructura ciclica, esdecir, en forma de circulo. Este circulo
se clerra sobre si mismo, pero al retornar a su punto de origen,
lo hace va en otro nivel, superior al precedente, a la manera de
una espiral (11) que crece a cada vuelta,

Una objecidn a este modelo serfa que la senie de niveles
podria prolongarse ad infinitum, asf, al nivel "D" le seguiria
uno "E" y a éste otro "F", y as{ sucesivamente. Debe sefnialar-

(10} Mo obstante, la denominacidn ciencing de ls educacidn deja bien clars
esta circunsiancia al expresarse en plural ¥ no en singular. Sobre esie
cardcter imerdisciplinario, véase: Piaget, I, “Psicolog(s v Pedapopfa®.
Ed. Sarpe, Madrid, 1983,

(11) Fiaget, Jean. “Traiado de Légica ¥ Conocimianto Cientifico”. Op. cit.,
p. T3,
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s& que esto no es posible por la siguients razdn. Efectivamente,
puede pasarse del nivel "D" a otro nivel, pero éste sélo puede
ser otromivel "A". Este no puede ser el mismo del que se partid,
porgue entonces obtendriamos un circulo vicioso, Debe ser, a
fortiori, el nivel "A" de otra ciencia. Por ejemplo, si queremos
conocer ¢l fundamento y origen pnmordial del conocimiento
matemdtico, debemos buscar en el sujeto que comporta dichos
conocimientos, es decir, pasamos al nivel "A" de las ciencias
psico-sociales.

' Una Propuesta Epistemoldgica

Toda epistemologia debe contemplar los siguientes térmi-
s

a) un sujeto episiémico
b} un objeto de conocimiento, y
¢) un grupo de categorias (12).

En &l caso que nos ocupa, el objelo a estudiar es el proceso
y los instrumentos por los cuales el sujeto adquiere conocimien-
tos nuevos (es decir: aprende). Esto estaria muy bien para una
epistemologia restringida que se ocupara, primordialmente, de
los procesos y operaciones aplicadas por una sistemna educativo
dado. Pero hace falta una instancia explicativa mds general, que
permita concebir a las ciencias de la educacidn como tales. Es
decir, se necesita toda una epistemologia generalizada, Para tal
efecto, debe describirse la estructura epistemoldgica nivel por
nivel.

Los elementos de una epistemologia correlativa a los
sistemas educativos tradicionales estdn ya caracterizados por la
pedagogia, por lo que hace falta caracterizarlos dentro de los
sistemas no presenciales. El sujeto epistémico, para la educa-
cifn a distancia, estd, por fortuna, bien definido. Sus caracte-
risticas bdsicas serian las siguientes:

1) adulto
2) ha recibido ensefianza previa,
3) motivado (autondmica y/o heterondmicamente) (13).

1) Biolégica y psicolégicamente, el sujeto adulto tiene yva
constituidas las estructuras bdsicas de conocimiento
descritas por la psicologia genética. Por esta razén, no
partimos de un punto absoluto, sino de un "continuo”
ya constituido, lo cual aporta valiosas ventajas para el

sistema.

2) En este aspecto, el sujeto ha asimilado un grado deter-
minado de conocimientos y en este sentido es que podrd
hablarse de una "educacidn continua®. Sin embargo,

(12} Vézquez Héctor. "Sobre In epistemologin v la metodologia de s ciencis
social®, UAP, Puchla, Puc., 1984, p.12,

Autondmico significa que la conducta y las decisiones del sujeto estin

13} determinadas por factores internos & ¢ mismo y heterondmico significa
que existen factores externos al sujeto que influyen en suconducta y sus
deciziones.
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aqui falta todavia romper con la inercia psicoldgica,
impuesta por afios de educacidn tradicional escolariza-
da. Rompimiento que, en principio, tiene su mejor
aliado en el siguiente aspecto.

3) El sujeto es primeramente "informado” por el sistema
adistancia. En concreto, corresponde a la fase social de
promocicn del sistema. En segundo lugar, el sujeto, ya
motivado, se acerca al sistema, ya sea por interés
puramente personal o incentivado por un grupo social
(familia, empresa, universidad, etc,)(14). Posterior-
mente, el sujeto pasa por un proceso de "induccidn” al
sistema,

Evidentementz, €l sujeto es siempre ¢l mismo, pero én di-
ferentes estados de su desarrollo. A la pedagogiale corresponds
un sujeto que, en esencia, constituird el sujeto de la autogogia,
Adoptando el modelo epistemoldgico propuesto, las cienciasde
la educacién presentarfan el siguiente orden jerdrquico (15).
Por sus dominios:

A) Domuinio material, El sujeto (descrito armiba) v sus ac-
ciones, operaciones y estructuras cognilivas,

B) Dominio conceptual. Conjunto de leyes, conceplos,
términos, técnicas y aplicaciones interdisciplinarias
que la constituyen.

(14) En realidad, la psicologia estructuralista genética ha demostrado que
aun el mis "personal” de los motivos se relaciona, intersubjetivamen-
te, con el entorno social. Razdn por la cual serin deseable identificar en
lo posible los aspecios ideogrificos y los nomotéticos. Ver: Piaget, I,

*Introduccidn g la epistemologia genftica®. Ed. Paidds, México, 1987,
Yol IIT, pp. 116-232,

(15) Aquinos apegamogs ls nocidn de jerarguizacidn de sistemas propucsta
por la Teoriz General de los Sistemas, andlogs de la tabla piagetana.
Ver: BertalanfTy, Ludwig Von. "Teoria general de los sistemas®. FCE,
México, 1986, p. 49
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C) Dominio epistemoldgico interno. Critica interna reali-
zada sobre las limitantes inherentes a la disciplina
(critica al papel social de las Universidades, fracaso de
los planes educativos, critica a las técnicas de ensefian-
za tradicionales, propuestas de nuevas técnicas, planes
y modelos institucionales, etc.).

D) Dominio epistemoldgico derivado. Aqui se trata de los
alcances, objetivos y relaciones superiores interdisci-
plinarias que constituyen el nivel méds generalizado de
la disciplina de la educacidn,

Losniveles "C" y "D" corresponderian, respectivamente,
a una epistemologia restringida y a una epistemologia genera-
lizada.

. Hipétesis Central

El campo a estudiarse lo constituye principalmente la ex-
periencia cotidiana dentro del dmbito de la educacién. En
efiecto, en dicha experiencia es frecuente la siguienie situacidn.

Cuando se confrontan los sistemas tradicionales a los
nuevos sistemas educativos a distancia, los expertos en ambos

campos suelen llegar a las siguientes conclusiones generales
(16).

I) Enrealidad, ambos sistemas (¢l tradicional y el abierto
o "a distancia”) tienen 0 contemplan los mismo obje-
tivos: educacidn humanizada, eficiente, econdmica,
socializada, democrdtica, actualizada, cientifica, sis-
temuitica, etc,

Il) En esencia, la idea de una educacidn donde el alumno
s participante activo es ubicua en ambos sistemas.

lll) Ambos sistemas pueden coexistir y retroalimentarse.

Al desembocar en dichas proposiciones, normalmente in-
terviene un factor psico-social determinante: el condiciona-
miento (de afios) impuesto por los sistemas presenciales. En
este sentido, los "presencialistas” (por asi llamar a los entusias-
tas de los sistemas tradicionales) llegan a ver como una amenaza
mis o menos manifiesta la existencia de los sistemas a distancia
0 abiertos. Y si a esto aunamos dos factores opuestos muy

comunes, sé comprenderdn mejor las anteriores conclusiones
(L, I y III).

Por un lado, tenemos la inercia de las Instituciones y los
sistemas educativos del Estado. Por otro, la convicei6n, perso-
nal y admirable del profesional de la educacién (docente), de
que deben ser adoptados los mejores medios y técnicas educa-
tivas posibles,

Desgraciadamente, todo esto pertenece, al menos en

(16) Esto cstd bassdo en experiencias vividas en encuentios nacionales ¥ en
estudios a nivel internacional sobre este lema tan importante.
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nuestra regidn y pais, en el dmbito de lo subjetivo, lo "dado por
hecho®, lo natural, ete. Pero no se ha realizado, hasta donde el
autor de estas lineas sabe, un estudio serio de la cuestidn (17).

En efecto, los objetivos de los sistemas presenciales y los
abiertos (a distancia) son identificables. Lo que no puede ser
igual en ambos sistemas es la metodologfa, las téenicas, etc., es
decir, los medios para lograr esos fines comunes. Pero en esta
identificacidn de fines u objetivos radica la esencia del proble-
ma ¥ la clave para su explicacidn.

Existe un modelo o ideal a seguir por todo sistema a
distancia: vencer las distancias (psicolégicas, econdmicas, de
edad, etc.) y lograr no sélo la transmisidn eficaz de conocimien-
tos, sino sujetos capaces de producir por sl mismos conocimien-
tos nuevos (18). ;Puede decirse que entre los modelos tradi-
cionales y los modelos educativos que operan a distancia y en
forma abierta la diferencia es sélo de procedimientos? Para
responder esta pregunta, debe sefalarse primero que en el
problema que plantea hay, implicitas, una diferencia y uns
semejanza. Tal vez la semejanza fundamental sea que ambos
sistemas quieren alcanzar al sujeto pero de dos formas distintas.
El tradicional busca traer el sujeto al campus (donde tradicio-
nalmente estd el saber), mientras que el abierto o "a distancia"
busca llevar el saber al sujeto.

De manera irreflexiva se acostumbra confrontar ambos
sistemas y encerrarlos en una oposicidn de pura negatividad.
Suelen elaborarse comparaciones a dos columnas de estos dos
sistemas donde las cualidades de uno son la negacidn de Jas del
otro. No obstante, a fin de cuentas, los partidarios de uno y otro
sisternas llegan con demasiada frecuencia a las tres conclusiones
arriba sefialadas,

Es factible preguntarse entonces si no se estd cometiendo
un error de concepeidn al elaborar dichas columnas opuestas.
Aqui se sostiene que efectivamente esta forma de concebir a
ambos sistemas como separados el uno del otro y opuestos en
sus cualidades lleva fatalmente a un circulo vicioso.

Efectivamente, resulta poco probable que dos sistemas to-
talmente opuestos persigan los mismo fines, Mas esta circuns-
tancia desaparece cuando se concibe a ambos sistemas como dos
momentos de una misma tendencia. Actualmente ya no es
posible postular ideales tan ficilmente como en tiempos preté-
ritos. Pero la existencia de "tendencias® (19) es un hecho real
comprobable por medios racionales. Con la postulacitn de estas
tendencias se corre un gran riesgo: el de creer en la existencia
de algo asi como una razdn constituyente, que opera teleoldgi-
camente, semejante a la de las filosofias 1dealistas, Por eso, si
se postula esta tendencia en la educacidn, ha de ser comprobable

(17) Estudio que concierne principalmente a las instiluciones auldnomas y
privadas.

(18} France, Henn y Anthony, Kaye. "Le savoir & domicile®. op. ¢it

(19) Piaget se refiere & estas iendencias con cl 1érmino vecciones. Piaget, J

“Introduccidn a la Epistemologis Genética®. op. ¢il., Vol. I, pp. 58-39.
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por medios cientificos.

Las principales caracterfsticas de uno y otro sistemas que
comiinmente se oponen son las siguientes,

Presencial «----e-c———. A distancia
Colectivg ———-—m=semrmnemeneeee Individual
Rigido semnrmsenaee Flexible
Cerrado  ——————meemreeeee . Ahierto

Puede preguntarse con mucha razon jestas caracteristicas
pueden ser absolutamente opuestas? El profesional de la educa-
c16n podria contestar que no. Sinembargo, no eslo mds comun.
Efectivamente, es poco probable llevar a la prdctica un sistema
a distancia que fuese absolutamente "a distancia”, individual,
flexible y abierto. Pero de la misma manera, es poco probable
un sistema absolutamente "presencial”®,

En verdad, un sistems presencial nunca llega a ser absolu-
tamente presencial: el alumno tiene que continuar su educacidn
en la biblioteca, en su mismo hogar y en su lugar de trabajo, es
decir, en la vida misma (e incluso después de haber terminado
los estudios formales). A su vez, un grupo en una sula no es una
masa uniforme, sino una microcomunidad de individuos, Un
sistema presencial no puede lampoco ser totalmente rigido y ce-
rrado, pues ello lo llevarfa a su propia aniquilacidn (20). A
diferencia de lo que podria pensarse, un sistema presencial
guarda estas caracteristicas sélo en un sentido relativo,

Igualmente, un sistema a distancia o abierto, no debe ser
concebido como puramente opuesto al presencial, sino como
una superacién de esas oposiciones. En este sentido, un sistema
abierto o a distancia serfa aquél que no buscaria alejarse del
sujeto, sino acercarse a €| por medio de técnicas que operan a
distancia. No buscaria la simple individualidad, sino una trans-
individualidad o super-colectividad (21). Seria, entonces, mds
abierto y mas flexible en sus programas que los sistemas
presenciales (22).

La realidad es, entonces, que los sistemas presenciales

(20) Bertnlanffy, Ludwig Von.
pp. 130-144.

oria peneral de los sistemas®. op. cit.,

(21) Consadérese el siguicnte caso hipotético de la televisidn: cada individuo
de una comunidad ticne un aparato peceplor, pero la sefial que reciben
la comparten entre si, ¢s colectiva. No obstante, la distancia fsica entre
individuos s mantiene. Suponiendo que se (rnsmila un programa
educativo jserd colectivo o individual? Uns respuesta salisfactorin e
squélls que supera esta negacidn y postuls una recepoidn trans-indivi-
dual. De hecho, este fendmeno ocurre & diario en las aulas, pero no
somos conscientes de €1

(22) Esto aclara la confusidn entre sistamas abierios y sistemas a distancia
Un sistema que opera & distancia bien puede sar cermado, si es tan rigido
&N sus programas como uno tradicional. Por otro lado, existen escue-
las abiertas que no operan & distancia.
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constituyen un momento restringido de una tendencia peneral
de la educacidn, mientras los sistemas abiertos y a distancia
estin mds cerca del modelo hipotético al cual se orienta dicha
tendencia. Ahorabien, esta tendencia no es otra que la generada
por la misma actividad educativa (las ciencias de la educacidn),

pero a partir de los descubrimientos y trabajos de diversas
ciencias, artes y técnicas auxiliares.

' Esquema General de la Hipdtesis

extremo - TENDENCIA DE LA EDUCACION extremo +

| T
SISTEMA PRESENCIAL SISTEMA A DISTANCIA
{Epistemologis restringida) (Epistemologis gencralizada)

Concretamente, lo que aquf s¢ propone es lo siguiente. Se
concibe una disciplina de la educacidn tal que, como otras
disciplinas de]l saber humano, tenga su propio desarrollo
histérico. En consecuencia, esta disciplina, si ha de ser cienti-
fica, debe estar constituida po los cuatro niveles epistemoldgi-
cos descritos mds arriba.

En este sentido, si posee un nivel epistemoldgico denvado
(*D"), lo cual serfa asunto a comprobar racionalmente, debe
existir una tendencia general de la ciencia educativa, ala que los
sistemas presenciales han respondido en su momento en forma
restringida, pues son més asimilables a la pedagogfa que los sis-
lemas abierios o "a distancia”. Estos dltimos, & su vez, respon-
den a la misma tendencia pero en forma mds general y se
identifican mds con procesos andragdgicos y aulogdgicos, pro-
pios de las estructuras cognitivas del adulio.

i

Estas estructuras "adultas” se identifican con las estudia-
das por la epistemologia generalizada. Sus caracter{sticas son;

a) Intersubjetivas, es decir, sociales
b) Histdricas
c) Comprobables

Por todo lo expuesto, parece factible describir toda una
epistemologia de las ciencias de la educacidn de la misma
manera que puede hacerse de la biologfa, las matemdticas o la
psicologia. Finalmente, no parece arriesgado postular la posi-
bilidad de estructurar una epistemologia restringida (a la cual
corresponderia la educacidn presencial-pedagégica) v una
generalizada (a la cual corresponderfa la educacion a distancia-
autogdgica).

De esta manera es posible describir toda una continuidad
de los diferentes sistemas educativos, puesto que resulta evi-
dente este otro aspecto: que la educacidn del nifio tiende cada
vez mds hacia la actividad y la libertad creativa, alejindose
constantemente (e histdricamente) de un ideal de transmisién
del saber del adulto al nifio, pero sin llegar tampoco al ideal de
un proceso ensefianza-aprendizaje totalmente autogdgico, que
se presenta como una frontera o limite mévil, pues no es otra
cosa que el [fmite del conocimiento en general, el cual no puede
ser alcanzado absolutamente por el ser humano (23).

(23) Todos, en efecto, necesitamos de la sociedad para formamos. Ver.
Piaget, J. "Psicologia v Pedagogin®, Ed. Sarpe, Madnid, 1983,
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San Manuel Bueno y Mirtir, de Miguel de Unamuno;
una Respuesta Existencial

Resumen.

En este aniculo, el auwor nos lleva a vivir inlensamente ¢l drama
existencial del ser humanc,

Los pensamientos de Unamuno, magistralmente desglosados por Na-
hum Megged, son los que vivencialments nos scercana la parndaja filoséfico-
existencial de quien dando lo que no tiene, |8 fe, sspera aaf obtencrla y de
quien, conscicnts de su ser efimero, s& rebela en busca de |a etermizacifin

San Manuel Bueno y Mirtir, by Miguel de Unamuno: un Existential
Answer

Abstract

The suthor of this paper helps us to intensely live the existential drama
of the human beings.

Unamunc's philosophy, masterly treated by Nahum Megged, lifely
introduce us, into the philosophical-existential paradox of Somebody who,
trying lo give something he doesni-posess, faith, hopes 1o obain it; being
conscious of his transient being on the earth, rebels seeking to perpetuate
himself.

B

a filosofia de Miguel de Unamuno es, sin duda, uno

de los semiforos mds importantes en la cultura

universal de nuestro siglo. En los pafses de habla -
hispénica, fueron los escritos de Don Miguel los que abrieron
las mis significativas puertas a un auge literario que impactd
al mundo entero.

Al tratar de entender no sélo el porqué del impacto, sino
de captar el epicentro mismo del pensamiento Unamuneano,
quedaba estupefacto al ver las olas emocionales que trabajos
racionales como los de €l producen. Ha sido al contemplar
personas clinicamente enfermas, de enfermedades incurables
como el cdncer, sumidas en estados en los que el enfermo no
puede planificar su vida sino para unos cuantos dfas, cuando
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comprendi la causa y el efecto de las pdginas de Unamuno.

La diferencia entre un enfermo que conoce su muerte
cercana y el que no vive este trauma fuera del dolor fisico que
de por s cambia las prioridades en la vida, radica en la
conciencia de Ia muerte. El ser normal no tiene presente esta
conciencia de muerte, mientras el otro ser, el enfermo incura-
ble , si. Cuando la muerte, como conciencia, no se ve inmediata
ypresente, la vida se supedita a otros valores: acciones, susfios,
ilusiones, El ser humano quiere usar su vida para lograr,
conseguir, llegar, mantener, pensar, sentir, Y mo se han
enunciado todos los verbos significativos. Cuando la muerte es
un hecho presente todo se supedita al ansia de mantener la vida:
el sofiar, el sentir, el pensar y el actuar.

Paraddjicamente, la vida adquiere su méximo y tnico
valor como vida -ontolégicamente "vivir para vivir" -, cuando
ya se vislumbra su fin. En estos momentos ocupa tanto lugar,
en el ser, el vivir o sobrevivir, que no hay lugar para otro
sentimiento envolvente que no sea el miedo mismo. Cuando la
brutal razén no permite ilusionarse con el indulto” que diera
la muerte, se siente la necesidad de sobrevivir de alguna
manera, de sobrevivir viviendo. De tener un mundo idéntico a
¢ste, donde la conciencia, como tal, siga viviendo igual a lo que
esahora pero sin dolor. Es esta etapa en la cual nace una terrible
hambre de eternidad. No eternidad en un sentido teolégico de
convertirse en dngel, estrella, luz, nube, figura de paraiso; sino
seguir, de alguna manera, con la misma consistencia fisica y
espiritual. La cercania de la muerte y la conciencia de ello
producen este gran apego a la vida.

Unamuno, sin padecer clinicamente alguna de las enfer-
medades que obligan hasta al mds escéptico a confrontarse con
el miedo frente al intruso, tuvo conciencia presente e inmediata
de muerte. Por ello supeditd todas sus horas, sus dfas y susafios,
sus pensamientos, sentimientos y anhelos, a declararle la
muerte & la muerte; a plegarse a la sed de inmortalidad y a la
necesidad de continuar, de ser; a la necesidad de supeditar todo
al plano del existir. No en vano dice él siendo racionalista:
“vivo, por ello pienso”, La vida y la supervivencia se convier-
ten en el mis grande motor, en el significado de todo, en el
porqué de todo.

Individualmente, grupalmente, solo o rodeado de otros,
siente Unamuno c6mo la parte de este cosmos que comienza al
nacer €l como individuo, y que terminard al terminar él como
vida, depende del hdlito vital, del querer vivir, del no querer
morir.

Lo trdgico radica en la formacién racional. Sabe que puede
sofiarse etemo, pero la muerte estars allf aguardando, contan-
do los dias. Por ello Unamuno no puede despertar en otros seres
¢sta conciencia de muerte que valoriza la vida, para que Ja vida
adopte otras dimensiones.

Victor Goti, uno de los personajes de Niebla, al analizar
en un genial prélogo las ideas de su Dios creador dice "... va
D0 se enfusiasman por un grito: 'Guerra a la guerra' que le

arranc el dolor de ver que los hombres se mueren aungue no
los "maten’ * (1960: p. 23). Sin accidentes, sin catdstrofes ni
dramas, la tragedia acontece cada dfa. Por ello pudo decir
Heidegger: "El hombre es un ser condenado a muerte”,

Al propagar esta conciencia de muerte se produce un acto
de agresividad mds: "... esa agresividad va contra mf mismo.
Es que vivo en lucha fntima..." dird Unamuno.

El presente contacto con el yo en su dimensidn finita, hace
ver el porvenir como "una de las mds grandes mentiras”. "El
verdadero porvenir es hoy”™ (Vida de... 1958: p. 78). Y, jse
puede vivir sin este mafiana negado? Unamuno, como indivi-
duo, siguiendo a Oberman, capté que para el universo el
individuo es nada, y para su universo lo estodo. Sin poder evitar
lo inevitable, debe defender su vida como vida, como concien-
cia de vida perseguida por esta conciencia de muerte: *Cada
conciencia quiere ser ella y ser todas las demds; sin dejar de ser
ella quiere ser Dios" (Del Sentimiento... 1958: p. 916), pues
“el otro mundo y la otra vida estdn dentro de este mundo y de
esta vida® (1960: p. 39). "Sélo se aprende a vivir viviendo®
(1960: p. 41), y sin embargo, ;en algin momento se aprende?

i "

“, r

La paradoja del amor a la vida y presencia de muerte es
explicada por Unamuno a través de una anécdota sobre un ser
"que, desesperado por la vida, salié una noche dispuesto a
pegarse un tiro”. En su camino fue asaltado y el asaltante puso
en peligro su vida. El presunto suicida no s6lo no se dejé matar,
"sino que se defendié y maté a uno de los asaltantes. Y al
encontrarse con que el conservar su vida le costd la vida a otro,
sinti6 el valor de ella, comprada a tan alto precio, y renuncié
al suicidio” (Escepticismo... 1958: p. 517).

Con esta nueva tabla de valores, renuncia Unamuno al po-
silivismo y a toda ciencia como ciencia, a toda verdad como
verdad; pues lo mds importante es la vida como la vida. Su
literatura desde entonces despierta fantasmas dormidos en cada
lector, porque "todo gran poeta nos plagia” (Ortega y Gasset).

43 Es su duda la que contagia, pues casi siempre rehusé dar una
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respuesta: “Bueno, jpero qué solucién tienes?, y yo para
concluir les diré que, si quieren soluciones, acudan a la tienda
de enfrente, porque en la mia no se vende semejante articulo. ..
¥ si yo vendo pan no es pan sino levadura y fermento” (Mi
Religién... 1958; p. 375).

Mas, en su lugar, el pan s pan, producto de este fermento
creador. En su cuento San M Bueno ir, se
vislumbra una respuesta. Alll, el ser, consciente de muerte,
logrd salir del egocentrismo natural que esta conciencia produ-
ce, ¥ sé proyectd en los otros. Su vida se convirtid en el suefio
de vida y eternidad de todo un pueblo. Por ello la muerte futura
pierde su peso trdgico, pues la verdad no reside en la verdad
empirica, en los hechos demostrables; la iinica verdad permi-
tida es la que puede crear felicidad, que también lo imaginado
es verdadero si da lugar al sentimiento feliz. Todo un pueblo
vivird la felicidad de su no muerte, pues alguien entendié que
mis alld de los axiomas indiscutibles, de los dogmas, sélo en el
ser humano, como tal, radica lo primordial:

*Ni lo humano, ni la humanidad, ni el adjetivo simple, ni el adjetive
sustantiva, sino el sustantivo concreto: el hombre. El hombre de carne
vy hueso, ¢l que nace, sufre ¥ muere -sobre lodo muere-; ¢l que come,
bebe, piensa, jucgs, duerme ¥ quicre; el hombre que se ve, ¥ a quien sz
aye, el hermano, el verdadero hermano... ¥ este hombre concreto de
carne ¥ hueso es el sujeto y el supremo objeto, o la vez, de toda filosofin”
(Del Sentimiento...1958: pp. T28-729).

' La Fe como verdadero semblante de Don Manuel

No sélo a Don Miguel, sino también a Don Manuel lo ha
mirado con sus ojos el suefio de la vida: leha visto la caraa Dios,
es decir, sabe que no sélo la vida es un suefio sino también lo
es el sefiador; cree saber que no existe otro mundo ni otra vida
después de ésta; sin embargo, no es posible vivir esta vida sin
anhelar perpetuarla. El hombre anhela su inmortalidad y
necesita satisfacer este anhelo; es la promesa de su propia
eternidad la que le da un sentido a su vida mortal y limitada. Es
imposible encontrar consuelo en la conciencia de que nacemos
para morir. Es esta conciencia justamente la que impide vivir.
Por ello Don Manuel quiere evitar el dolor de la segura muerte
a su pueblo.

En Nighla, como en la mayoria de sus obras, descubre
Unamuno a la vida como ficcidn. El lector, como coescritor, s¢
ve obligado a enfrentar este problema. En San Manuel Bueno
y Miirtir, Unamuno toma otra direccidn y, asi, draméticaments
sugiere una solucidn.

Esen la relacidn donde el hombre sacia suanhelo de inmor-
talidad, confiriéndole un sentido a la vida. La idea de Dios es
nuestro ser proyectado al infinito. Dios es, por lo tanto, la
promesa de nuestra preservacidn. Nuestro ser se eterniza en
Dios:

*Hemos creado a Dios parn salvar al universo de la nads, para darle sl
universo una finalidsd. La fe en Dios no estriba sino en s necesidad vital
de dar finalidsd & la existencia, de hacer que responda s un propdsito”(Del
Semtimiento,.. T.VIL, 1969: p. 200).

"Mecesitamos 8 Dios pars salvar la conciencia, no pars pensar ls
existencia, sino para vivirla; no purs saber por qué v cdmo es, sino para
sentir que 5™ (Del Sentimicnto. .. T VII, 1969: &, 201).

“Dios es ¢l ideal de la humanidad, ¢l hombre proyectado ol infinito y
elernizado en €1° (Ponceln Serrano, 1953: p.145).

"Porque nos senlimos concigncia, es decir, persona, ¥ porgue anhels-
mos que nuestma conciencia pueda vivir y ser independiente del cuerpo,
ereemos gue la persona divins vive ¥ es independients del Universo®
(Del Sentimiento... 1958; p. 864).

En desgarrante conciencia (denivada de la ciencia) y con
total falta de fe, Don Manuel, pirroco de Valverde de Lucerna,
le confiere sentido a la vida de los habitantes de su pueblo y sacia
su anhelo de inmortalidad induciéndolos a una préctica religio-
sa constante y edificante.

“En el pueblo todos acudinn a misa, sungue sdlo fuese por oirle y por
verie en el altar, donde parecin transfigurarse encendiéndosele el rostro.
Habia un santo gjeccicio que introdujo en el culio popular ¥ es que,
reuniendo en ¢l templo a todo el pueblo, hombres y mujeres, vigjos ¥
nifbos, unes mil personas, recitibamos al unisono, en una sola voz, el
Credo: "Creo en Dios Padre Todopoderoso, Creador del Cielo v de la
Tierra...", ¥ lo que sigue” (1974: p. 589).
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Don Manuel traté de conciliar dos contranios: el imposi-
ble, la falta de fe, y la necesidad de una fe que salve y ayude al
olvido.

*1Qué serin de estos humanos si Ia fe les faltase? Todo el orden morsl
¥ social, en ellos, descansa en la creencia de una vida trascendente. ;En
nombre de qué autoridad, o respaldo; enqué defonss le eataria permitido
descubrir In verdsd ¥ romper I armonis preestablecida; hacer a los
hombres débiles que le siguen responsables de su propio desting?”
(Poncela Serrano, 1953: p. 188).

*iLa verdad? La verdad es acaso algo terrible, algo intolerable, algo
mariel; s gentz sencilla no podria vivie con ella... Yo estoy aqui para
hacer vivir a las almas de mis feligreses, para hacerles felices, para
hacerles que s suchien inmonales y no para matarlos. Lo que aguf hace
falts c5 que vivan sanamente, que vivan en unanimidsd de sentido, y con
la verdad -con mi verdad- no vivirien, Que vivan. Y esto hece la Iglesia:
hacerles vivir. (Religidn verdadera? Todas las religiones son verdaderas
en cuano hacen vivir cspiriiualmente a los puchlos que las profesan, en
cuanto les consuclan de haber 1enido que nacer para morir... "(1974: p.

605).

En las palabras de Don Manuel resaltan otras, las del
maestro espiritual de Unamuno, el fil6sofo danés Kierkegaard.
Ya en sus primeros pasos filosdficos negaba el valor de los
irénicos Sécrates, duefios de la verdad, que por ello quitan el
credo, tinico molde en el cual se puede seguir viviendo:

“En qué me ayudari la verdad si se convertird ante mi en fria y desnuds,
indiferente s mi, =i la conocerd o no conocerd. Verdad fria, que en lugar
de producir una entrega por creer, por seguridad, producied el colapso-
por el miedo...* (SGren Kierkeganrd, agosto de 1835).

La verdad de Don Manue! mata la vida, mata su vida; es
Ia verdad de la razdn, de naturaleza esencialmente distinta a la
verdad de la fe. Para lograr que el pueblo realmente se suefie
eterno, la fe, imbuida en la vida eterna y en la figura de Dios
como suprema perfeccién, necesita ser una fe total, plena,
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espontdnea. La naturaleza de la fe es, segiin Unamuno, irracio-
nal. Enpalabras de Tertuliano, "Creer es creer en el absurdo”.
"Todo lo irracional es vital y todo lo racional es antivital”,
porque la razdn es esencialmente escéptica. La razén ahonda en
el hombre, shonda, es decir: desvela, descubre su propio
desampare ya que no puede el hombre sofiarse eterno con la
razin:

*Debe quedar, pues, asentado, que la razdn, la razdn humana, dentro
de sus l{mites, no s6lo no prucba, més bien, dentro de sus limiles, repito,
que la conciencia individual no puede persistir después de la muerte del
organismo corporal de que depende. Y £s0s son los limites de la
mcionalidad...” (Del Sentimiento... 1958: p. 171).

"Ni, pues, el aphelo vital de inmortalidad humana halla confirmacién
mcional, nilampoco la razdn nos da aliciente y consuelo de vida y verdad
¥ racionalidad a ésta® (Del Sentimiento... 1958: p. 172).

“La fe ¢n la inmonalidad es irracional... Este anhelo vital.., no puede
tomar estado ligico, po puede formularse en proposicionss racional-
mente discutibles, ... se nos planiza como se plantea el hambre” {Del

Sentimiento... 1958; p. 175).

Mo se puede creer con la razén sino con la vida, y toda
interferencia de la razén en el dominio de la fe pone en peligro
a estailtima (ya que nos obliga a razonar acerca de que no tiene
ldgica ni razén alguna). La razén mds bien aparta de Dios que
acerca a El, y no es posible conocerle para luego amarle, sino
que hay necesidad de comenzar por anhelarle, por amarle, por
tener hambre de El para luego conocerle.

Don Manuel, hijo del positivismo, sufre de exceso de ra-
cionalizacién de la fe; sabe que la razén conflictia a la fe,
motivo por el que excluye imperiosamente, en los habitantes de
Lucerna, toda posibilidad de razonamiento acerca de su fe.
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Angelina Carballino, habitante del pueblo y muy cercana
& Don Manuel, se dirige al pdrroco frecuentemente inguietada
por los pensamientos, dudas y preguntas que le surgen. Don
Manuel le aconseja que lea el Bertoldo para distraerse, o que
secase, para que se le curen "esas” preocupaciones, aduciéndo-
le que esas preguntas que alberga no se las dirige sino el
demonio. “Sigue creyendo, le dice, y si se te ocurren dudas,
cdllatelas a ti misma. Hay que vivir®.

Una vez que la fe se arraiga con firmeza y se desarrolla
desprovista de la razén, el limite entre la verdad y el error
desaparece (o casi desaparece). Porque el que cree, ademds
crea. La fe siempre crea. "La fe: jcreer lo que no vemos? No;
sino crear lo que no vemos”. (La fe... 1958: p. 259).

Si bien Don Manuel se apega a la religidn cristiana para
dirigir la fe que quiere despertar y mantener en su pueblo, estd
dispuesto a permitir cualquier otro objeto de fe, con tal de que
inspire fe, con tal de que engaiie. Todo, todo serd bien recibido
si le permite & su pueblo vivir en la ilusidn de que todo tiene un
sentido.

Al pretender Lizaro negar frente al pueblo ciertas supers-
ticiones populares, Don Manuel le dijo:

*iDéjalos! jEs tan dificil haceries comprender dinde scaba | creencin
onodoxa ¥ dinde empicza la supersticidn! Y mis pars nosotros
Diéjalos, pucs, micntras s¢ consuclen . Vale mis que o crean (odo, aun
cosas contradictorias entre sf, & qua no crean nada”® (1974: pp. 610-611)

La consecucién del consuelo de vivir para monr, meta in-
quebrantable de Don Manuel, lo lleva no sélo a coincidir en el
campo de la fe, sino también en el campo concreto de la vida:
la realidad social, por ejemplo. Para Don Manuel la realidad
estd justificada si consuela. No hay injusticia ni error criticable:
todo acto, toda idea, toda situacién valen de acuerdo a su
capacidad de consolar 0 no; no hay otro juicio.

“Piensen los hombres ¥y obren los hombres como pensaren ¥ coma
obraren; que se consuelen de haber nacido, que vivan lo mds contentos
que puedan en In ilusidn de que todo esto tiene una finalidad. (...)
Resignacitn ¥ caridad en todos ¥ pam todos. (...) 5i, yva s que uno de
esos caudillos de la que llaman revolucidn social ha dicho que la religidn
es | opio del puehlo, Opio... Opio... Opio, si. Démosle opio, ¥ que
duerma ¥ que suefie” (1974: pp. 612-613).

Don Manuel sabe del peligro que corre la ilusidn que éste
crea. Es finalmenie una ilusidn. Y toda ilusién lleva implicito
el riesgo de desaparecer, puesto que lo real existe y se nos
muestra & cada momento. A causa de esto, Don Manuel
simplifica la realidad frente a su pueblo, la empobrece y la
reduce en aras del enriquecimiento v mantenimiento de la
ilusidn.

Ya vimos cémo la razdn niega la fe, razdn por la cual el
pérroco quiere anular toda posibilidad de este razonar en sus
habitantes. Pero la falta de razén no implica, por s{ misma, la
existencia de la fe.

;Cémo despierta Don Manuel en su pueblo esa fe total, ese
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anhelo, ¢se amor a Dios? Aqui entramos en el terreno de la
conducta. Para Unamuno la conducta es la mejor prusba, la
prueba moral de nuestro anhelo supremo:  través de ella nos
convencemos de la verdad.

"Creer en Dios es anhelar que le haya y es, ademds, conducirse como
si le hubiern, es vivir de ese anhelo y haczr de €] nuestro intlimo resorne
de accidn. De este anhelo o hambre de divinidad surge ls espernnza, de
ésta ln fe, ¥ de la fe y ln esperanza, la caridad. Dé esz anhelo arrancan
los sentimientos de belleza, de finalidad, de bondad ® (Del Sentimiento. ..
1958: p. 219).

"Querer que exdsta Dios, y conducirse y seolir como si existiera. Y por
esle camino de querer su existencia, ¥ obrar conforme a tal deseo, e
como creamos & Dios, esto 5, como Dios se crea en nosMros, como se
nos manifizsts, =2 abre ¥ 52 revela s nosotros™ (Del Sentimiento,.. 1958:
p. 224).

Don Manuel actda frente a los habituntes de Valverde de
Lu¢erna con una fe (aparente) total y conmovedora, Busca
ayudara todos y crear en todos actos de bien. Por todos muestra
el mismo afecto y comprensin, y tiene para cada uno las
palabras necesarias. Todos no ansfan sino ponerse bajo su
proteccidn. Siguiendo a Jesds como modelo de accidn, ejerce
la candad. El ejercicio de la caridad y del bien es tan intenso
y contundente que es una prueba indudable de lz presencia de
Dios en el mundo. Mueve al pueblo a asimilar su conducta, que
implanta el Reino de Dios en el pueblo; vivir en Dios, viviren
la fe. Su personalidad es imponente, llena de virtudes varoniles
ymisioneras. Su figurairradia fe, purezay bien, y seconstituye
como un ejemplo divino, como un santo. Angelalo describe asi:

"Tendria &, nucstro santo, calonees, Unos treinia ysictcanos. Emaalo,
delgado, erguido, llevaba la cabeza como nuestra Pefia del Buitre llove
su cresta, y hab{s en sus ojos toda | hondurs azul de nuestro lago. Se
llevaba las miradas de todos ¥ tras ellas, los corazones, v £, 8] mirarnos,
parecia, traspasando la carne como un cristal, mirnmos al corazdn, (...
jQué cosas decin! Eran cosas, no palabras. Empezaba el puehlo a olerle
la santidad; se sentiz lleno y embringado de su aroma® (1974: p. 584).

"Y ers como si oyesen & nuestro Sefior Jesucristo mismo, como s la voz
brotars de aquel viejo crucifijo a cuyos pies anias gencraciones de
madres habian depositado sus congojas...” (1974: p. 588).

Don Manuel no sélo viene a conducir al pueblo a
proyectarse en Dios sino que, en él, por su santidad, también
se elerniza el pueblo. La gente no queria morir sino tomada de
su mano como de un ancla, porque en él vefan asegurada su tras-
cendencia. Santo es el que hace bien, no por el bien mismo, sino
por Dios, por la etemnizacidn, nos dice Unamuno; é&se es
exactamente Don Manuel, para quien el bien es igual a
eternizacién. Su accién sobre las gentes es tal que nadie se
atreve a mentir ante €l; todos se le confiesan, se entregan a su
juicio y autoridad,

Don Manuel conduce a los habitantes de su pueblo,
viviendo en la fe, 2 olvidarse de si mismos como individuos
mortales, débiles y limitados; rompiendo su soledad a cambio
deunavida comunitaria de solidaridad religiosa entre s{ mismos
¥ con Dios -Dios estd entre nosotros-, y adjudicdndole a cada
hecho o cosa una finalidad humana eternizante. Don Manuel
busca romper y extirpar en ellos la angustia del tiempo que pasa




amenazando toda posible ilusién de eternidad y, para hacerlo,
conduce al pueblo a ocuparse en labrar su presente. Logra que
vivan un presente etemo o la eternidad en el presente, desper-
tindoles a la belleza de la vida, por la ilusién y el contento de
VIVIT,

Al morir Don Manuel, Angela se vuelve consciente de su
soledad, del tiempo que pasa, y de la muerte:

"iHay que vivir! Y €l me ensenid a vivir, €l nos enseid a vivir, a sentic
Ia vida, & sentir el sentido de | vida, & sumergimos en el alma de la
montsfia, en el alma del lsgo, en =l alma del pueblo de la aldes, o
perdernos en ellas pam quedar en ellas. El me ensenid con su vida »
perderme en In vida del pueblo de mi aldes, ¥ no sentia yo més pasar las
horas, y los diss y los afios, que sentin pasarel agua del lago. Me parecia
coma gi mi vida hubiese de ser siempre igual. No me sentin envejecer.
Mo vivia yo ya en mi, sino que vivia enmi pueblo y mi puehlo vivis en
mi™ (1974: p. 264).

Olvido, alienacién de nuestros limites corporales y exis-
tenciales -mortalidad y soledad-, liberacién de nuestra concien-
cia, sublimacién de la vida: esto es lo que promueve Don
Manuel para lograr una alegria continua de vivir:

"Lo primero -decfa- ea que ¢l puchlo esté contento, que estén todos
contentos devivir, El comentamiento de vivir es lo primero de todo. (..}
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iAY, si pudiese cambiar ¢l agua toda de nuestro lngo en vino, en vinillo
que por mucho que de €l s bebiera, alegrara sin embormchar nunca...
@ por lo- menos con une borrachera alegre!...” (1974: p. 592).

La fe en la inmortalidad que alimenta en su pueblo Don
Manuel, es la fe en la sobrevivencia, tal y comoesla feen la
continuidad de su ser (ya que no podemos concebirmnos como no
existiendo tal y como somos). Unamuno dice:

*1Y s¢ comprende, por olra parle, que s¢ quiers ganar la ot vida, la
etemna, renunciando a ésta, a la temporal? 5 alpo es Ia otre vida, ha de
ser continuacidn de ésta, ¥ sdlo como conlinuacidn, mis o mencs
depurada, de ella In imagina nuestro anhelo, ¥ 51 es asi, cual sea esta vida
del tiempo serd |a de In eternidad” (Del Sentimiento. .. 1958; p. 277).

La religidn arranca -dice Unamuno- de la necesidad vital
de dar finalidad humana al universo, y no es mis gue la
constitucidn de la via o camino para “re-ligare”. O mis bien, del
ansia de representarse la vida eterna en representacidn concreta,
Pues no basta el sentimiento de inmortalidad, es necesario saber
ad6nde nos lleva; concretar io que el mds alld de esta vida puede
SEr.

El escenario en el que se desarrolla la novela es, como se
habrd notado, la aldea de Valverde de Lucerna. Forman parte
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del paisaje y de la vida de esta aldea un lago y una montana. Dice
la leyenda que en el fondo de las aguas del lago yace la villa
medieval de Valverde de Lucerna, lacual, desde luego, también
posee una iglesia, cuyas campanadas se escuchan en lanoche de
San Juan. Esa villa, se dice, es el "cementerio de las almas de
nuestros abuelos, los de esta Valverde de Lucerna”. A ella van
a parar metaféricamente los que se cobijaron en la divina
novela, los que sofiaron eternidad. La fe -tradicional- en esa
villa les permite vivir felices en su rincén manso, ya que
promete conducirlos un dia a la otra Valverde de Lucerna ideal
y eterna con gque suefian, simbolizada por la villa que se
encuentra en el lago. Hay, pues, dos Valverdes de Lucerna: "la
del fondo del lago y la que en su sobrehaz se mira..." que se
juntan, por el rezo, en la comunidn de los santos:

".recitibamos al unisono, en une sola voz, ¢l Credo... Y yo ofa las
campanadas de la villa que se dice aqui que estd sumergida en el lecho
del lago (...) ¥ eran las de la villa sumergida en ¢l lago espiritual de
nuestro pueblo; ofn la vor de nuestros muerios, que én nosotros
resucitaban en |8 comunidn de los santos” (1974: p. 589).

La leyenda tradicional de la villa yace hundida en ¢l fondo
del lago y permile una representacidn concreta de la vida eterna
que suchian los habitantes de la aldea. Estos tienen, asi,
asegurado el lugar hacia el cual proyectar su suefio de eternidad.
La sola existencia de esta leyenda le confiere realidad a la
posibilidad de una vida eterna frente al pueblo de Valverde de
Lucerna porque, la villa, al estar contenida en la leyenda, se
eterniza, y la leyenda, se vuelve mds real que la verdad,

Lailusién de eternidad es creads, porun lado, porel olvido
del tiempo (conciencia de nuestra mortalidad), por la intensidad
de nuestra fe, y por nuestra proyeccién en Dios al infinito en
comunidén con todos; pero se realiza, por otro lado, en el
recuerdo, por la permanencia en la memoria, por la tarea
constante de retener repitiendo en nuestra mente aguello que
sofamos eterno, por la fe tradicional (o fe en la tradicién, por
tradicién) que heredamos y continuamos.

Don Manuel conduce a su pueblo a sublimar la vida so-

fidndola inmortal para poder vivir de la verdad creada; rezar y
rezar, para que asi se verifique esa Valverde de Lucerna ideal,
¥ los muertos que la nutren no se mueran del todo.

(Es, en realidad, la eternidad adquirida en la memona de
los otros, eterna?

Enfoquemos este problema en Don Manuel:

"Cuando las dudas nos invaden vy nublan la fe en la inmortalidad del
alma, cobm brio ¥ doloroso empuje al ansia de perpetuar el nombre y
Ia famna, de alcanzar una sombra de inmortalidad siquiera. Y de aqui esa
tremenda lucha por singularizarse, por sobrevivir de algin modo en la
memoria de los otros ¥ de los venideros, esa lucha mil veces més termible
que la Jucha por la vida, ¥ que da tono, color ¥ cardcler 8 esta nuestra
sociedad, en que ls fe medieval en el alma inmontal se desvanece. Cada
cual quiere afirmarse siquiera en apariencia” (Del Sentimiento... 1958:;

p. 140,

*iCuil es nuestra verdad cordial ¥ antirracional? La inmortalidad del
alma humana, la de la persistencin sin término alguno de nuestra
conciencia, la de la finalided humana del Universo. (...)"

*2Y cuil su prueba moral? Podemos formularlatasi: obra de modo gue
merezcas & e propio juicio ¥ & juicio de los demis la etermidad, que te
hagas insustituible, que no merezcas morir. O tal vez asi: obra como si
hubisses de morir mafiann, pero para sobrevivir y eternizane. El fin de
la moral es dar finalidad humana al Universo; descubrir la qus l2nga
-5i-es que [a tiene- y descubrirla obrando”™ (Del Sentimiento... 1958: p.
264).

"Y el sentimiento de hacernos insustituibles, de no merecer la muene,
de hacer que nuesira aniquilacidn, 51 e que nos esid reservada, sea una
injusticia, no sdlo debe levarnos & cumplir religicsamentes, por amor &
Diog ¥ & nuestra eternidad v etermizacidn, nuestros progios oficios, sino
a cumplirlos apasionadaments; trigicamente si se quiere. Debe levar-
nos & esforzarnos por sellar a los demds con nuestro sello, por perpetuar:
nos en ellos vy en sus hijos, domindndoles, por dejar én todo, imperece-
dem, nuestra cifrm® (Del Sentimiento... 1958: p. 272).

"¥ el Cristo que se dio todo & sus hermanos en humildad sin reservarse
nada, es ¢l modelo de sccidn” (Del Sentimiento... 1958: p. 267).

A lo largo de la novela se hace explicito el parelelismo
entre Don Manuel y Jesucristo, el cual es rico también por sus
contrastes. Consciente de su mortalidad, Don Manuel busca
eternizarse en la memoria de los otros. Siguiendo a Jesucristo
como modelo de accidn, Don Manuel viene a redimir & su
pueblo, a liberarlo del dolor y de la culpa, a conducirlo a través
de una fe absoluta a Dios. El nombre Manuel remite al Imanuel
biblico, que significa: Dios estd entre nosotros (sindnimo
teoldgico cristiano del nombre de Cristo). El ambiente en que
tanscurre la cotidianeidad de los habitantes de Valverde de
Lucerna es una evocacién de aquellos afios en que Jesucnisto
vivié y predicé a orillas del mar de Galilea.

Por fe agénica, por necesidad de creencia, Jesucnsto a la
hora de morir hubo de gritar: *Dios mio, jpor qué me has aban-
donado?"

Con la misma necesidad de creer, Don Manue! emite ¢l
misma grito frente a sus feligreses; dnico y bruial momento en
que les deja ver su verdad, que desde luego no ven. Pero
Jesucristo creyd e intentd vivir plenamente su fe, cuya grandezs

48 y_magnitud pudo despertar, en los gue lo rodeaban, una fe
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gigantesca. En oposicién a éste, la trigica realidad de Don
Manuel quien, careciendo por completo de toda fe, pudo
fomentar en los que lo rodeaban una fe absoluta.

Jesucristo murid, pero logrd eternizarse en la memoria de
los otros. Para esta eternizacidn el olvido es la amenaza mis
grande. Porello Don Manuel le dice a Angela: "Reza, hija mia,
reza por nosotros. .. y reza también por Nuestro Sefior Jesucris-

-
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Esta eternizacidn es incompleta y no es elerna: tanto Jesu-
ensto como Don Manuel crean una imagen frente a los otros,
y es inicamente como imagen que logran sobrevivir en su
memoria. Esta imagen, ademds, estd determinada por lo que los
olros quieran ver y recordar de ella, es decir, que ni siquiera
como imagen se sobrevive. Por otro lado, aun suponiendo que
|a imagen que se eterniza es nuestra propia imagen, al depender
para su subsistencia de la memoria de los otros, ésta muere al
morir aquéllos que nos recuerdan, Por esta razdn, dice Lizaro
al morir:

“-Mo sienlo o 1Ener gue M-, .. COM0 que COMIMED 52 muere oo
pedazo del slma de Don Manuel, Pero lo demés de £l vivird contigo.
Hasta que un dis hasts los mueitos nos moriremos del toda® (1974: p

622).

El personaje de Ldzaro evoca, por su parte, al Lézaro de
Betania del Nuevo Testamento:

*-El le hizo un hombre nuevo, un verdadero Lizaro, un resucitado -me
decia-. El me dio fe.

-;Fe? -le interrumpin yo. -5i, fe, fe en el consuelo de la vids, fe en el
contento de la vida. El me curd de mi progresismo...” (1974: p. 620)

-

Ldzaro, el resucitado, al renacer después de la muerte en
el esceptismo cientifico, hermano de Angela {"angel”, el por-

tador, la portadora del mito o de la historia-mito de Don
Manuel), es un progresista, escéptico, totalmente antirreligio-
s0. Viene de América (el "otro mundo” del cual va a ser resu-
citado). Falto de fe, se identifica con Don Manuel, quien le
revela su verdad, y de quien se convierte en discipulo. Ldzaro
comprende la posicidn de Don Manuel. La fe que el pérroco le
infunde no es una fe religiosa, en Dios o en la otra vida, sino
ura fe que es mds bien conciencia de la importancia del contento
de vivir, puesto que no hay otra vida mds que ésta. La fe que
Lézaro siente es fe en Don Manuel.

En Don Manuel no sélo encontramos fusionada la figura
de Jesucristo, sino también de Moisés, la cual sugiere otra via
de eternizacién.

La relacién entre Don Manuel y Lizaro tiene su paralelo,
por un lado, en la relacién entre Jesucristo y Lizaro de Betania,
y por otro lado, en la relacién entre Moisés y Josué. Como
Moisés, Don Manuel es el caudillo que conduce a su pueblo
por el desierto de esta vida, en busca de la tierra prometida que
es la eternidad, Por la impureza de su fe, como Moisés, no
entrard a la tierra prometida, sélo a su pueblo le serd dado
hacerlo. Antes de morir, Don Manuel le dice a Lizaro:

*$& ul, Lézaro, mi Josué, y si pucdes detener al sol deténle ¥ no te
importe el progreso. Como Moisés, he conocido nl Sefior, nuesiro
SUpTEmO enslicio, chrm & cam, ¥ ¥a sabes que dice L Escritura... * que
el gue le ve la cara & Dios se muere sin remedio y para siempre. Que o
le vea, pucs, ls cars & Dios este nuestro puehlo mientras viva, que
despuds de mucrio v no hay cuidado, pues no verd nada... " (1974: p.

617).

Moisés sobrevive en Josué al continuar éste dltimo la obra
del primero. Del mismo modo Don Manuel sobrevive en
Ldzaro, quien continuard los pasos de su maestro. Sobrevive,
pero morird junto con Lizaro al morir éste, por lo tanto, esta
elernizacién tampoco es perdurable. Hemos visto ya, a través
de la novela, c6mo no existe camino alguno para la eternizacion
plena y verdadera. Sin embargo el texto sugiere, de algin
modo, como posible, una etemizacidn:

..."Y como dijo Caldecén, el hacer bien, ¥y ¢l engafinr bien, ni sun en
suefios se plerde..." (1974: p. 615).

No obstante, la vida es suefio, nosolros somos suefio, y el
que nos suefia también; los hechos buenos persisten en su
bondad aun y a pesar de ser suefios (0 ser creados dentro de
suefios), Nos queda, entonces, al menos, la posibilidad de
sobrevivir en las acciones, cuya bondad es transcendente.

Aparecen en la novela dos personajes que son, en cierto
modo, dobles de Don Manuel. Ya hemos visto cémo en el
pérroco se combinan, singularmente, las figuras de Jesucristo
y Moisés, y cémo Ldzaro repite, posteriormente, la figura del

parroco,

En determinado momento, cuenta la novela, que pasé por
el pueblo una banda de pobres titiriteros. El jefe de ella hacla
de payaso. Mientras estaba en la plaza, haciendo reir al pueblo,

49 Don Manuel ayudaba a bien morir a su muiar, gravemente
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enferma. El payaso, entonces, se dirigié al cura como a un
santo, ¥ Don Manuel le dijo:

“-El santo eres i, honrado payaso; le vi trabajar y comprendi que no séla
Io haces para dar pan a tus hijos, sino también para dar alegria a los de
otros, ¥ yole digo que tu mujer, (...) descansa en el sefior, y que td irds
4 juntarte con ella y & que te paguen dendo los angeles o los que haces
reir en el ciclo de contento® (1974: p. 593).

El payaso es, en este aspecto, doble de Don Manuel, ya
que como €l busca dar alegria a los otros. (La comparacidn es
aguda: ;Don Manuel se ve a si mismo como un payaso frente al
puebla!).

El otro personaje que duplica a Don Manuel  tiene un
papel muy importante; es doble de Don Manuel siendo, sin
embargo, opuesto a él. Se trata de Blasillo, el idiota del pueblo.
Ya hemos visto c6mo la naturaleza de la fe es, segiin Unamuno,
irracional, y cémo la razdn pone en peligro su existencia. La
animalidad e irracionalidad de Blasillo son, entonces, una
virtud, son su pura santidad: en él, la fe se da de un modo pleno.
Faltindole la razén, Don Manuel lo guia y despierta su fe,
alimenta su alma que puede creerlo todo. El idiota no es nada
mis el que cree, sino el que no tiene nada suyo, el que sélo repite
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lo de los otros. La poca inteligencia que aiin le quedaba a
Blasillo el bobo, era utilizada por €l en imitar, como un mono,
a Don Manuel. Se nos cuenta que después de los sermones del
pirroco:

"...Blasillo ¢l tonio iba repitiendo en tono patélico por las callejas, y
como un eco el, *;Dios mio, Dios mio!, ;por qué me has abandonade?”,
¥ de tal manera, que al ofrselo sé les saltaban a todos las ldgrimas, con
gmn regocijo del bobo por su tiunfo imitative® (1974: p. 588).

Blasillo ha sido privado de la razén como Don Manuel de la
fe. Ambos han sido abandonados por Dios. Esta contraposicidn
pone de relieve el drama de ambos.

Por la totalidad de su fe, Blasillo depende totalmente del
objeto que se la inspira: Don Manuel, Al monr el pirroco,
muere Blasillo cogido de su mano,

El grito del bobo, repitiendo en eco el grito de Don Manuel
y de Jesucristo, aparece en momentos en que se sugiere la
verdad de Don Manuel. Su efecto es brutal, ya que enfatiza de
un modo dramdtico la realidad de los abandonados.

Angela Carballino es otro de los personajes mds importan-
tes de la novela. En primer lugar, porque es ella quien (aparen-
temente) la escribe a modo de confesién, para dsjar en algiin
lado depositada la memoria de San Manuel. Es a través de sus
ojos, de sus sentimientos, de sus pensamientos, que conocemos
al personaje.

Angela es, en cierto modo, una monja: nunca se casa,
entrega su vida a ayudar al pueblo -del cual dice ella que es su
convento- y nos dice estar enamorada de Don Manuel - “claro
que castisimamente”, como una madre. No tiene hijos, pero
nada sacia sus entrafias maternales como Don Manuel, quien es
al mismo tiempo su hijo y su padre espiritual (Angela no tuvo
padre).

"...sentin, sobre 1odo, Ia falta de mi Don Manuel y como si su susencia
me [lamara, como si corricse un peligro lejos de mi, como si me
necesilara. Empezaba yo a sentir una especie de afecto maternal hacia
mi padre espiritual; queria aliviarle del peso de su cruz de nacimiento™
{1974: p. 598).

Desde el punto de vista de su fe Angela es, probablemente,
el personaje mds dificil. Don Manuel despierta en ella su fe y
Angela cree, pero su fe, a pesar de ser grande y fuerte, no estd
libre de la razdn que la inquieta continuamente con preguntas
cuyas respuestas pudieron negar o conflictuar su fe. Asi,
Angela se debate entre estos dos dominios irreconciliables,
creyendo, sf, pero cuestiondndose la naturaleza de esa fe, la
veerdad de esa fe, y hasta la existencia de esa fe: "Y ;yo, creo?”

Precisamente por poseer esta fe de duda es ella quien tiene
la tarea de absolver a Don Manuel, de perdonarlo en nombre
de todos, ddndole al mismo tiempo alivio y consuelo de su cruz
de nacimiento. Angela percibe, por un iado, la fe del pueblo,
siilida e indestructible, inspirada por las obras y no las palabras
de Don Manuel, fe que se basta a s{ misma. Por otro lado,




el
B e T e

Angela llega a la conciencia de que la vida es suefio, y se
pregunta:

*tEs que todo esto ¢s mis que un sueno sofado dentro de olro sueio?”
(1974: p. 626).

' Filosofia y Paisaje

El complejo filoséfico que sustenta este texto se halla sim-
bolizado, asimismo, en otro plano: el plano del paisaje. El
paisaje en el que se desarrolla la novela refleja y contiene sim-
bdlicamente las pautas filosdficas que ésta abarca. Suimportan-
cia es grande, ya que su presencia es constante e insistente
repitiendo simultdneamente en otro plano, figurativo y pldsti-
co, la idea del texto.

Hay en la aldea de Valverde de Lucerna un lago y una
montaiia, las cuales van a adquirir, a partir de la llegada de Don
Manuel, significaciones muy peculiares.

- La Montafia

En primer lugar, la montafia es simbolo de la fe del pueblo:

*...Y no era un coro sino una sola voz, una voe simple y unida, fundidas
todas en una ¥ hagiendo como una montafia, cuys cumbre, perdida en
nubes era Don Manuel” (1974: p. 5899,

El rezo undnime del pueblo forma metaféricamente una
montaiia de fe, cuyo sostén y mantenedor es Don Manuel. Esta
montafia de fe apunta hacia el cielo, manifestando las aspiracio-
nes eternas de los fieles. La montafia, como simbolo de la fe del
pueblo, sirve de contraste para resaltar la falta de fe del parroco:

"Su canto, saliendo del templo, iba o quedarse dormido sobre el lago al
pi¢ de la montafia® (1974: p. 588).

Su canto es incapaz de ascender hacia la eternidad, carece
del impulso que ¢l mismo le ha imbuido a su pueblo. San
Manuel afiora esa fe que no puede sentir, y su lucha es la lucha
conira la fe que se le niega.

La montafia, en cuanto elemento natural, disfruta no sélo
de eternidad sino de una existencia infinitamente mads plicida
que la del hombre, pues su devenir se encuentra fuera de la
historia;

"Mira, parece como 81 s¢ hubiera acabado el tiempo, como 51 esa zagals
hubiese ahi siempre, ¥ cantando como estd, y como si hubicra de seguir
estando asi siempre, como estuvo cuando empexd mi conciensis, como
estard cuando se me acabe. Esita zagala forma parte, con las rosas, las

nubes, los drboles, las aguas, de la naturaleza ¥ no de la historia® (1974:
p. 610).

La historia es tragedia y agonia, como la vida humana,
mientras que la naturaleza es placidez, que parece incluso
detener el correr del tiempo cuando el hombre contempla.

La montaiia no es s6lo un motivo simbélico, sino que ella
misma se personaliza: la montafia tiene alma;

"Y &l me enseiid n vivir, él nos enseqid a vivir, a senlir la vida, o
sumergimos en el alma de le montafia, en el alma del lago, en el alma

del pusblo de la aldea, a perdernos en ellas para quedar en ellas™ (1974:
p. 624).

- El Lago

El lago es simbolo de la etemnidad por ser un espejo del
cielo que en €l se refleja:

"Cree en el cielo que vemos, Miralo, y me lo mostraba sobre In montaia,
¥ abajo reflejado en ol lago™ (1974: p. 597),
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El lago es también simbolo de la fe del pueblo, por sus
propiedades curativas:

*En Ia noche de San Juan, la mis breve del aio, solian ¥ suclen acudir
a nuestro lago todas las pobres mujerucas ¥ no pocos hombrecillos, que
s¢ crecn poscidos, endemoniados, ¥ que parece no son sino epilépti-
cos...” (1974: p. 587).

{Como en la Jerusalén de Jesueristo, adonde iban a curarse
una gran muchedumbre de enfermos).

El lago también simboliza al pueblo de Valverde de
Lucerna en donde San Manue! busca curarse:

"La voz de Don Manuel se zambullia como en un lago en la del pueblo
todo™ (1974: p. 589).

Y, asu vez, el lago simboliza a Don Manuel, en donde el
pucblo se cura:

*Y Don Manuel emprendid la tarea de hacer él de lago, de piscina
probitica, ¥ tmtar de aliviarles, ¥ si era posible de curarles” (1974: p.

587).

El lago simboliza el anhelo de eternidad de Don Manmuel,
Sus njos espejean al cielo como las aguas del lago:

*Y habia en sus ojos toda ln hondura sl de nuestro lago®™ (1974: p.
584).

Los ojos azules de Don Manuel suefian etemnidad como la
suefian las aguas del lago: un espejismo.

Siel lago es simbolo de eternidad y la montaia de fe, y Don
Manuel es caracterizado como un broche entre el lago v la
mantaia, Don Manuel es, por lo tanto, para su pueblo, el
broche entre la fe y la etemidad, el lazo de unidn entre las dos
vidas.

La calma del lago produce la impresion de que el tiempo
se detiene, y eso crea una nocidn breve de eternidad, Al contem-
plarlo, Don Manuel se siente tentado a suicidarse en €] para
conseguir la paz espiritual que tanto anhela (a desvivir como
dirfa Unamuno).

Por estar fuera de la historia, 1a naturaleza sobrevive -dice
Unamuno-. Asi como quedan los lagos y las monlafas, quedan
estcs personajes que sofiaron eternidad, eternizados en la
novela,

Solucién imaginaria. ;Creer para ser y quedar sdlo en el
creer ser? Y sin embargo, quedan otras soluciones...
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