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Formar especialistas con bases teórico-prácticas situadas y sólidas, que les 
permitan identificar necesidades y problemáticas concretas para diseñar y 
realizar intervenciones psicoterapéuticas presenciales y virtuales, de forma 
individual, grupal, colectiva y social, dentro de los sistemas familiares, sociales y 
laborales con una visión profesional ética, responsable, colaborativa e inclusiva.

El egresado será un profesional capaz de diagnosticar e intervenir en siste-
mas familiares, organizacionales y comunitarios a partir de enfoques sistémi-
co-relacionales, posmodernos y de género. Diseñará estrategias terapéuticas 
adaptadas y aplicará modelos eficaces para prevenir riesgos en la salud 
familiar. Además, gestionará procesos de capacitación, docencia e investi-
gación desde un enfoque interdisciplinario y ético, integrando su desarrollo 
personal para fortalecer su práctica profesional.
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Acreditaciones que avalan nuestro
nivel académico de excelencia:

Notas:

Requisitos de Ingreso
• Realizar pago de trámite directamente en la caja de la 

Universidad
• Consultar resolución del dictamen de admisión en las 

fechas correspondientes 

Nota: El trámite de admisión no es reembolsable. 
La inscripción tampoco lo será después de la fecha límite de pago. 
Cuotas sujetas a cambios sin previo aviso.

Área de Integración
• Perspectivas socioculturales de la familia
• Teoría de la comunicación humana
• Cultura de paz
• Introducción a la epistemología sistémica
• Ética en el mundo contemporáneo
• Introducción a la perspectiva de género

Área de Profesionalización
• Antecedentes de la terapia de familia
• Familia de origen del terapeuta
• Terapia sistémica
• Taller de terapia sistémica
• Práctica supervisada de terapia sistémica
• Introducción a la epistemología constructivista
• Modelos de intervención sistémica
• Taller de intervención sistémica
• Práctica supervisada de intervención sistémica  
• Introducción a la epistemología socioconstruccionista
• Modelos posmodernos 
• Taller de modelos posmodernos 
• Práctica supervisada de modelos posmodernos 
• Paradigma de la complejidad 
• Perspectivas posmodernas 
• Taller de perspectivas posmodernas
• Práctica supervisada de perspectivas posmodernas
• Nuevas configuraciones familiares 
• Modelos para la intervención en contextos psicosociales 
• Normatividad y modalidades de intervención en psicoterapia
• Terapia de pareja 
• Práctica supervisada de terapia de pareja 
• Reflexiones sobre el estilo terapéutico

Área de Investigación
• Bases de investigación en terapia sistémica
• Diseño de investigación en terapia sistémica
• Reporte de investigación en terapia sistémica


