
C A M P U S :
 · LEÓN

Formar especialistas con bases teórico-prácticas para atender las necesidades 
nutricionales y mejorar el estado clínico de pacientes con diversas patologías en 
cada una de las etapas de la vida, con una actitud de respeto, honestidad y 
apertura al trabajo interdisciplinar.

El egresado será capaz de evaluar, diagnosticar y tratar el estado nutricio 
de pacientes hospitalizados y ambulatorios mediante el uso de equipos 
especializados y técnicas estandarizadas. Así mismo, podrá adecuar planes 
dietéticos, prescribiendo terapias nutricionales y aplicando estrategias 
educativas; además, integrará la investigación científica y la nutrición 
basada en evidencias para mejorar la salud en distintas etapas de la vida y 
condiciones clínicas.

Modalidad Escolarizada. 
RVOE 20251067, vigencia junio de 2025 a junio de 2028.
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CLÍNICA
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PLAN DE
ESTUDIOS

Área de Integración
• Cultura de paz
• Ética en el mundo contemporáneo

Área de Profesionalización
• Bases metabólicas de la nutrición
• Evaluación clínico nutricional y metabolismo energético
• Práctica de evaluación clínica nutricional
• Nutrición artificial
• Nutrición clínica en pediatría
• Práctica clínica en pediatría
• Nutrición clínica en cirugía y otras situaciones de estrés
• Nutrición clínica en gastroenterología
• Manejo integral del adulto mayor
• Práctica clínica en cirugía y otras situaciones de estrés
• Práctica clínica en gastroenterología
• Nutrición clínica en oncología
• Nutrición clínica en endocrinología
• Práctica clínica en oncología
• Práctica clínica en endocrinología
• Nutrición clínica en nefrología
• Nutrición clínica en neurología
• Práctica clínica en nefrología
• Práctica clínica en neurología
• Nutrición clínica en cardiología y neumología
• Prácticas clínicas en cardiología y neumología

Área de Investigación
• Diseño de proyectos de investigación en ciencias de la salud
• Seminario de investigación en nutrición clínica
• Tendencias actuales en nutrición
• Herramientas estadísticas en salud
• Atención a la problemática clínica de la localidad
• Informe científico del seminario de tesis

Acreditaciones que avalan nuestro
nivel académico de excelencia:

Notas:

MAESTRÍA EN

NUTRICIÓN
CLÍNICA

Requisitos de Ingreso
• Realizar pago de trámite directamente en la caja de la 

Universidad
• Consultar resolución del dictamen de admisión en las 

fechas correspondientes 

Nota: El trámite de admisión no es reembolsable. 
La inscripción tampoco lo será después de la fecha límite de pago. 
Cuotas sujetas a cambios sin previo aviso.

* Para que los médicos puedan ingresar  a esta maestría, deberán 
acreditar el curso propedéutico.


