LICENCIATURA EN
NUTRICION

Modalidad escolarizada.

Acuerdo SEP 20231432, vigencia 12 de junio de 2023.
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El egresado sera capaz de prevenir, diagnosticar y atender la problematica
alimentario-nutricia de individuos y grupos poblacionales, a través del
desarrollo de planes de intervencién, administraciéon e investigacion en
salud y nutriciéon, para contribuir a mantener y mejorar la salud y la calidad de
vida, con una actitud ética, innovadora y responsable.

Nutricién Clinica.

Nutricién en el Deporte.

Administracién de Servicios de Alimentos.
Nutricion Comunitaria y Asistencia Social.
Investigacion y Docencia.

Sector Salud, Practica Hospitalaria y Consultoria.
Tecnologia Alimentaria e Industria Farmacéutica.
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> Asistir al Centro de Admisién UNIVA (CAU) / llevar copia del CURP

» Proporcionar los datos para la asignacién de matricula

» Cubrir el monto del costo del trémite de admisidn en caja del CAU o en
BANAMEX

» Realizar exdmenes

Nota: Posterior a la admision se debera realizar la entrega de
documentos oficiales para realizar su inscripcién ante la SEP.
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PLAN DE
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Primer Cuatrimestre

® Anatomia

¢ Microbiologia y parasitolo

® Bases quimicas de la nutricion

® Herramientas de comunicacién para la orientacién alimentaria

¢ El ser humano: problemas y retos
¢ Desarrollo fisico y artistico |
® Lengua extranjera |

Segundo Cuatrimestre

¢ Fisiologia

® Microbiologia sanitaria

 Bioquimica

® Educacion nutricional en el ciclo de la vida
¢ La religion en la era global

o Desarrollo fisico y artistico |l

¢ Lengua extranjera Il

Tercer Cuatrimestre

* Fisiopatologia

 Bioquimica de la nutricion

® Salud preventiva

¢ Alimentacién, sociedad y cultura

¢ Tecnologia y bromatologia de los alimentos
® Lengua extranjera lll

Cuarto Cuatrimestre

e Evaluacion del estado nutricional

¢ Endocrinologia

® Micronutrimentos e inmunonutricién

* Bioquimica clinica

® Principios y técnicas culinarias

® Comunicacién académica y profesional
® Lengua extranjera IV

Quinto Cuatrimestre

¢ Disefio de programas para la orientacién alimentaria
¢ Teoria y técnica de la entrevista

¢ Dietética

¢ Ingenieria de menus

* Democracia, ciudadania e identidad

® Lengua extranjera V
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Sexto Cuatrimestre

e Farmacologia

e Alimentacién materno infantil
® Biologia molecular

e Dietética avanzada

e Higiene y sanidad alimentaria
® México en el contexto global
® Lengua extranjera VI

Séptimo Cuatrimestre
e Dietoterapia en tubo digestivo

e Fisiologia y metodologia del ejercicio y entrenamiento fisico

e Psicologia de la alimentacion

e Gastronomia nutricional

e Alimentacién en obesidad y trastornos de la conducta
alimentaria

e Practicas de vinculacién en nutricion

Octavo Cuatrimestre

¢ Dietoterapia en situaciones patoldgicas

e Alimentacion basica en el deporte

e Kineantropometria y rendimiento deportivo
e Alimentacion en pediatria

® Metodologia de la investigacién en nutricion
¢ Desarrollo sostenible

Noveno Cuatrimestre

® Bioestadistica

e Alimentacién avanzada en el deporte
¢ Nutricion basada en evidencias

e Bases del soporte nutricional

® Investigacion de campo en nutricién
e Disefio de proyectos innovadores

Décimo Cuatrimestre

® Administracién de programas de nutricion poblacional
e Alimentacion en el adulto mayor

® Soporte nutricional aplicado

e Seminario de investigacién en nutricion

e Servicios de alimentacion colectivos

e Taller de insercion laboral

Nota: El tramite de admisién no es reembolsable.
La inscripcion tampoco lo sera después de la fecha limite de pago.
Cuotas sujetas a cambios sin previo aviso.

® Retos profesionales

Acreditaciones que avalan nuestro
nivel académico de excelencia:

FIMPES




